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RESUMO

INTRODUCAO: O conhecimento acerca das hospitalizages na infancia é de grande
importancia em termos de salde publica, influenciando diretamente na elaboracédo de
politicas e educacdo em salde, ja que que nessa faixa etaria hd maior vulnerabilidade a
determinadas doencas, sendo determinantes no crescimento e desenvolvimento dessa
populacdo ; OBJETIVO: Analisar dados quantitativos de procedimentos eletivos
realizados na Fundacdo Santa Casa de Misericordia do Pard (FSCM-PA) de janeiro/2015
a dezembro/2019 ; METODOLOGIA: Trata-se de um estudo retrospectivo e descritivo
com dados obtidos a partir do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIHSUS) do
Ministério da Saude no DATASUS de pacientes submetidos a cirurgias eletivas na
FSCM-PA entre janeiro de 2015 a dezembro de 2019; CONCLUSAO: Neste trabalho
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observamos um aumento do numero de internagBes para realizacdo de procedimentos
cirrgicos em cirurgia pediatrica. Isso provavelmente esta atrelado aos avangos nos
métodos diagnosticos e melhor triagem ambulatorial, ferramentas fundamentais para a
programacao de cirurgias eletivas. A subespecialidade da cirurgia pediatrica responde por
mais da metade de todos os procedimentos realizados no periodo de 5 anos. A populagédo
masculina de lactentes ocupa posicéo de destaque, sendo o grupo que mais foi submetido
a procedimentos cirurgicos eletivos.

Palavras-chave: Pediatria, Procedimentos Cirargicos Eletivos, Epidemiologia.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Knowledge about childhood hospitalizations is of great importance
in terms of public health, health policies and education, since in this age group there is
greater vulnerability to certain ones, which can interfere with the growth and development
of this population; OBJECTIVE: To analyze quantitative data on elective procedures
performed at the Fundacdo Santa Casa de Misericérdia do Para(FSCM-PA) from
January/2015 to December/2019; METHODOLOGY: This is a retrospective and
descriptive study with data obtained from the Sistema de Informacdes Hospitalares
(SIHSUS) of the Ministry of Health in DATASUS of patients who underwent elective
surgery at FSCM-PA between January 2015 to December 2019; CONCLUSION: In this
study, we observed an increase in hospitalizations for surgical procedures in pediatric
surgery in recent years. This is probably linked to advances in diagnostic methods and
better outpatient screening, fundamental tools for scheduling elective surgeries. The
pediatric surgery subspecialty accounts for more than half of all procedures performed in
the 5-year period. The male population in the infant age group occupies a prominent
position, being the group that most underwent elective surgical procedures.

Keywords: Pediatrics, Elective Surgical Procedures, Epidemiology.

1 INTRODUCAO

O conhecimento acerca das hospitalizacdes na infancia é de grande importancia
em termos de saude publica, politicas e educacdo em salde, uma vez que nessa faixa
etaria existe maior vulnerabilidade a determinadas doencas, que podem interferir no
crescimento e desenvolvimento dessa populagdo.t?

No Brasil, bem como em outros paises em desenvolvimento, a assisténcia
hospitalar pediatrica, até poucos anos, era voltada para o tratamento de doencas agudas,
especialmente de origem infecciosa. Entretanto, essa situacdo sofreu alteracdo nos
altimos anos, na medida em que a necessidade de internacdo hospitalar por patologias
infecciosas se tornou menos frequente devido as melhores condicBes de vida e ao maior
acesso da populagdo aos recursos de satde.?

A caracterizacdo dos pacientes internados em uma enfermaria de pediatria pode

trazer diversas informacdes Uteis na determinagdo dos riscos inerentes as distintas faixas

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v.4, n.1, p.3515-3524 Jan/Feb. 2021



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2525-8761

3517

etarias, ajudando a elaborar programas especificos de salde para cada uma delas.
Adicionalmente, as informagdes coletadas podem apontar para uma dada prevaléncia de
condigBes clinicas que poderiam sofrer intervencéo diagndstica na Atengdo Primaria.*

O servico de Cirurgia Pediatrica da FSCM-PA é uma referéncia no Estado do Para,
incluindo cirurgias eletivas e de urgéncia neste grupo populacional. Por isto considera-se
que possa espelhar as patologias desta especialidade de forma fidedigna.

Desta forma, este trabalho tem por objetivo conhecer o perfil epidemioldgico dos
pacientes internados para procedimentos cirargicos eletivos na FSCM-PA, num periodo
de 5 anos.

2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Analisar dados quantitativos de procedimentos eletivos realizados na Fundacgéo
Santa Casa de Misericordia do Para (FSCM-PA) de janeiro/2015 a dezembro/2019

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Analisar a distribuicdo por faixa etaria e género dos pacientes submetidos a

procedimentos eletivos
- Analisar o periodo médio de internacdo dos pacientes

- Analisar a mortalidade nos pacientes de cirurgias eletivas

3 METODOLOGIA
3.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo retrospectivo e descritivo com dados obtidos a partir do
Sistema de InformacGes Hospitalares (SIHSUS) do Ministério da Saide no DATASUS

sob consulta publica.

3.2 POPULACAO E AMOSTRA

Incluiu-se no estudo todas as Autorizacdes de Internacdo Hospitalar (AlIH)
registradas no DATASUS de pacientes submetidos a cirurgias eletivas na FSCM-PA
entre janeiro de 2015 a dezembro de 2019.

Para a analise de dados consideramos pacientes entre 0 e 14 anos, internados neste

periodo com guia de internacdo emitida para procedimento eletivo no ambulatério da
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instituicdo. Foram levadas em consideragdo as seguintes variaveis: faixa etéria, género,

tempo de internagdo e alta, tipo de procedimento e se dbito, qual a razéo.

3.3 FONTE DE DADOS
Os dados foram extraidos do SIHSUS/TabWin em Janeiro de 2020, de acordo

com as variaveis encontradas nas AIH reduzidas do sistema.

3.4 ANALISE E REPRESENTACAO DE DADOS
Apos o processamento de dados no SIHSUS/TabWin foi realizada a andlise no
software Microsoft Excel 2019. As variaveis quantitativas foram descritas por meio de

seu valor absoluto.

3.5 CONSIDERACOES ETICAS

A presente pesquisa estara de acordo com os preceitos da Declaracéo de Helsinque
e do Codigo de Nuremberg, respeitando as Normas de Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos (Res. 466/12 e seu complemento Res. 510/18) do Conselho Nacional de Saude.
Possui dispensa de anélise de Comité de Etica em Pesquisa por se tratar de pesquisa de
consulta a arquivo de dominio publico conforme Resolugcdo N°510/2016 do Conselho

Nacional de Saude9 que diz:

“Art. 1° Esta Resolucéo dispde sobre as normas aplicaveis a pesquisas em
Ciéncias Humanas e Sociais cujos procedimentos metodoldgicos envolvam a
utilizacdo de dados diretamente obtidos com os participantes ou de
informagdes identificveis ou que possam acarretar riscos maiores do que 0s
existentes na vida cotidiana, na forma definida nesta Resolug&o.

Pardgrafo Unico. Nao serdo registradas nem avaliadas pelo sistema
CEP/CONEP:

| - pesquisa de opinido publica com participantes ndo identificados;

Il - pesquisa que utilize informagdes de acesso publico, nos termos da Lei n o
12.527, de 18 de novembro de 2011;

I11 - pesquisa que utilize informagdes de dominio ptblico”

4 RESULTADOS

No presente estudo analisamos 0 nimero de pacientes internados na FSCM-PA
de janeiro de 2015 a dezembro de 2019. Nele observamos que 6757 pacientes foram
internados para realizacdo de procedimentos cirdrgicos, sejam pela cirurgia pediatrica,

neurocirurgia, ou outras especialidades disponiveis na instituicéo.
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Grafico 1 - N° total de internagdes em todas as faixas etarias em menores de 14 anos em ambos 0S Sex0s

MNumero de internagtes para procedimentos
eletivos/ano

) i i i

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fonte: Excel Microsoft dados de internacdes hospitalares para cirurgias eletivas na FSCM-PA entre janeiro
de 2015 a dezembro de 2019

No gréafico 1 podemos observar o crescente aumento do do nimero de internagoes
nos Gltimos 5 anos da instituicao.

Tabela 1 — Numero absoluto dos procedimentos cirlirgicos mais realizados em todas as faixas etarias em
menores de 14 anos em ambos 0s sexos

Procedimento N
Herniorrafia inguinal 886
DVE/DVP 509
Correcéo de hipospadia 253
Orquidopexia 227
Labioplastia 169
Herniorrafia umbilical 156
Gastrostomia 128
Reconstrucdo de transito intestinal 123
Colostomia 102
Retinopexia a laser 75
Traqueostomia 60
Tratamento cirurgico de AAR 60
Drenagem pleural 53
Exérese de cisto tireoglosso 50
Nefrectomia total 50
Colecistectomia VLP 47
Pieloplastia 46
Tratamento cirlrgico de pé torto congénito 43

Fonte: Excel Microsoft dados de internacGes hospitalares para cirurgias eletivas na FSCM-PA entre janeiro
de 2015 a dezembro de 2019
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Na tabela 1, observamos os 20 procedimentos mais realizados na institui¢do nos
altimos 5 anos. Observamos ainda que os procedimentos mais comuns realizados pela
cirurgia pediatrica sdo as herniorrafias inguinais, correcdo de hipospadia e orquidopexia.
Grafico 2 — Nimero absoluto dos procedimentos cirdrgicos em todas as faixas etarias em menores de 14
anos por género

Numero de internagdes por género

2014 2015 2016 2017 2018 2019

® MASCULINO = FEMININO

Fonte: Excel Microsoft dados de internacdes hospitalares para cirurgias eletivas na FSCM-PA entre janeiro

de 2015 a dezembro de 2019

No grafico 2 observamos que procedimentos cirdrgicos na faixa etaria pediatrica

s80 mais comuns no género masculino.

Grafico 3 — NUmero absoluto dos procedimentos cirdrgicos por faixa etaria em menores de 14 anos

Numero de pacientes atendidos por faixa
etaria

PLYE -
e =

NEONATO  LACTENTE(O A 2 PRE-ESCOLAR (2 ESCOLAR (5 A 10 ADOLESCENTE
ANOS) A 4 ANOS) ANOS)

Fonte: Excel Microsoft dados de internagcfes hospitalares para cirurgias eletivas na FSCM-PA entre janeiro
de 2015 a dezembro de 2019

No gréfico 3, nota-se que a maior parte dos procedimentos cirurgicos sao

submetidos em lactentes, faixa etaria que ocupa a idade de 0 a 2 anos.
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Grafico 4 — Numero absoluto de 6bitos em pacientes submetidos a procedimentos cirdrgicos em menores
de 14 anos

Numero de 6bitos em pacientes
internados para procedimentos

eletivos
2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fonte: Excel Microsoft dados de internacdes hospitalares para cirurgias eletivas na FSCM-PA entre janeiro
de 2015 a dezembro de 2019

No grafico 4 nota-se que em 2017 foi registrado o maior nimero de Obitos em
pacientes internados por procedimentos eletivos, seguido do ano de 2016 e 2018.

Tabela2 — Média de dias de permanéncia dos pacientes submetidos a procedimentos cirlirgicos em menores
de 14 anos em ambos 0s sexos
Média de dias de permanéncia segundo o0 ano

2014 3,9
2015 3,7
2016 3,3
2017 3,5
2018 3,3
2019 3

Fonte: Excel Microsoft dados de internacdes hospitalares para cirurgias eletivas na FSCM-PA entre janeiro
de 2015 a dezembro de 2019

Na tabela 5 observamos que os pacientes submetidos a cirurgias eletivas
permanecem em média de 3,4 dias internados apds o procedimento. Notamos que com 0
passar dos anos, o tempo médio de permanéncia vem diminuindo. Devemos atrelar este
acontecimento ao fato de que a maioria dos procedimentos cirurgicos realizados em
cirurgia pediatrica na FSCM-PA, sdo as herniorrafias, que costumam apresentam

recuperacdo pds operatoria mais rapida e sem complicacdes.

5 DISCUSSAO

Observou-se pela analise dos resultados dispostos no grafico 1 um crescimento
progressivo no numero absoluto d os procedimentos eletivos, como citado no artigo
publicado na Revista de Residéncia Pediatrica em 2019 por Grunewald et al. Isso
provavelmente estd atrelado aos avan¢os nos meétodos diagndsticos e melhor triagem

ambulatorial, ferramentas fundamentais para a programagao de cirurgias eletivas.
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Ao levar em consideracéo o tipo de procedimento como listado na tabela 1, nota-
se que a Cirurgia Pediatrica responde por mais da metade de todos os procedimentos
realizados no periodo de 5 anos. Atribui-se a isso a melhora no pré-natal e
encaminhamento precoce de pacientes com suspeita para patologias cirdrgicas. Na
revisdo de literatura ndo foram encontrados estudos semelhantes para realizar um
comparativo com a presente pesquisa.

Ao analisar os gréficos 2 e 3 percebe-se que a populagdo masculina na faixa etaria
de lactente ocupa posicdo de destaque, sendo o grupo que mais foi submetido a
procedimentos cirdrgicos eletivos. Esse resultado correlaciona-se com as patologias mais
incidentes, dado que estas estdo enquadradas no subgrupo da urologia pediatrica
representada pelas malformacgdes do trato genitourinario. O género masculino aparece
com um percentual maior mantendo concordancia com o encontrado nos resultado
encontrados no trabalho publicado por Costa et al em 2015 e por Batista et al em 2015.

No grafico 4 temos o Numero absoluto de obitos em pacientes submetidos a
procedimentos cirargicos em menores de 14 anos de acordo com o ano. Na revisdo de
literatura ndo foram encontrados estudos para que fosse feito um comparativo. Esses
numeros e suas variacdes sao dados importantes pois podem ser usados para analisar
indicadores de saude e a criacdo de estratégias que visam melhorar o tratamento de
patologias cirdrgicas.

Na tabela 2 temos amedia de dias de permanéncia dos
pacientes submetidos a procedimentos cirdrgicos, sendo que em 2019 o tempo de
permanéncia foi de 3 dias, diferente do encontrando em estudos que fizeram o
levantamento do tempo de internacdo de pacientes em enfermaria pediatrica como 0s
resultados encontrados na pesquisa publicada na Revista Brasileira de Ciéncias da Saude

em 2016 que mostra um tempo de internacdo que varia de 1 a 10 dias.

6 CONSIDERACOES FINAIS
Neste trabalho observamos um crescente nas internacdes para realizacdo de

procedimentos cirdrgicos em cirurgia pediatrica nos ultimos anos. Observou-se ainda
escassez de trabalhos que reflitam estes nimeros na literatura. O resultado encontrado e
0 crescimento progressivo do nimero absoluto de todos os procedimentos eletivos nos
mostram a necessidade de buscar mais indicadores sobre o tema.

Observou-se pela analise dos resultados dispostos um crescimento progressivo no

nimero absoluto de todos os procedimentos eletivos, sem considerar a subdivisdo por
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especialidades cirdrgicas. Isso provavelmente esta atrelado aos avangos nos metodos
diagnosticos e melhor triagem ambulatorial, ferramentas fundamentais para a
programacao de cirurgias eletivas. E valido ressaltar ainda que a inclusdo de um sistema
de regulacdo mais efetivo e organizado, entre a atencdo basica e o servico especializado,
pode ter contribuido para este aumento gradativo do nimero de cirurgias.

A subespecialidade de cirurgia pediatrica responde por grande parte dos
procedimentos cirargicos eletivos. 1sso destaca a importancia da categoria e motiva a
busca por informagfes mais completas que possam ser usadas para melhor estruturar o
servigo oferecido a populacéo.

A analise ndo nos permite quantificar procedimentos realizados em pacientes que
foram internados por outro motivo e receberam parecer da CIPE favoravel a alguma
intervencéo cirdrgica, durante a internagdo. Como o banco de dados analisa o codigo da
internagdo, este nimero de procedimentos fica subestimado.

N&o é possivel afirmar a causa dos Obitos e se estavam relacionadas a
complicacdes cirurgicas, pois 0 banco de dados ndo discrimina se a complicacdo foi
decorrente do procedimento.

Novos estudos devem ser realizados, apds autorizacdo do conselho de ética, para
que possamos ter acesso aos dados detalhados das cirurgias, incluindo os boletins
cirurgicos, a fim de diminuir esse viés.

A presente pesquisa reforca a importancia da manutencdo e ampliacdo dos
servigos da cirurgia pediatrica, tdo Uteis para a correcdo de patologias que surgem no
periodo antenatal, assim como cirurgias de urgéncia e emergéncia, tdo importantes para

o desenvolvimento da populacdo alvo desta especialidade.
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