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RESUMO
A sexualidade e a gravidez na adolescéncia sdo tabus que precisam ser rompidos na sociedade para

diminuir, de forma gradual e civica, preconceitos machistas enraizados na sociedade atual. Dessa
forma, o didlogo e maneiras efetivas de manter um conhecimento solido, por intermédio de ferramentas
eficazes, pode mudar de maneira positiva e significativamente como esse tema é debatido. As-sim, a
sexualidade, a gravidez na adolescéncia e algumas consequéncias disso, como o conhecimento de
DST’s, poderao ser introduzidos na sociedade com sua relevancia para a dignidade humana.
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ABSTRACT

Sexuality and teenage pregnancy are taboos that need to be broken in society in order to reduce,
gradually and civically, sexist prejudices rooted in today's society. In this way, dialogue and effective
ways of maintaining solid knowledge, through effective tools, can change positively and significantly
how this topic is discussed. So, sexuality, teenage pregnancy and some consequences of that, such as
knowledge of STDs, may be introduced into society with its relevance to human dignity.

Keywords: Sex education, Adolescents in school life, Teen pregnancy.

1 INTRODUCAO

O desenvolvimento precoce da sexualidade, sem o minimo conhecimento acerca dos riscos,
expde os jovens a possibilidade de contaminacéo por doencas sexualmente transmissiveis e aquisicao
de gravidez indesejada. De acordo com o0 DATASUS, a taxa de natalidade dentro da populagdo de
meninas de 10 a 19 anos na cidade de Belém foi de 2,9 para cada 100 habitantes no ano de 2012, um
indice relativamente alto quando comparado a cidade de Floriandpolis (com o maior IDH das capitais
brasileiras), apresentando uma taxa de 1,6 para cada 1000 habitantes. Dentro disso, € importante avaliar
0 espaco do Guama e suas importantes conjugacOes sociais, culturais e econdmicas no ambito do

desenvolvimento e crescimento do adolescente.

2 OBJETIVOS
Identificar e descrever as percepcGes de adolescentes do sexo masculino sobre o tema
sexualidade no que diz respeito as doencas sexualmente transmissiveis, uso de metodos contraceptivos

e gravidez precoce.

3 METODO

Pesquisa quali-quantitativa realizada em uma escola pablica de Belém/PA com alunos do sexo
masculino, na faixa etaria de 14 a 18 anos do 1° ano, devidamente autorizados pelos responsaveis
legais. Foi utilizado como instrumento de pesquisa um questionario estruturado com questdes
direcionadas sobre DST’s, gravidez precoce e métodos contraceptivos.

Para discussdo dos assuntos foi utilizada a roda de conversa, e para avaliar se houve mudanca
nas opinides expostas no instrumento de pesquisa apos esta metodologia foram distribuidos aos alunos

um questionario pré e outro pos rodada de conversa.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apobs a analise dos resultados coletados através dos questionarios, obtivemos os seguintes
resultados: quanto a religido, 36% se declaram catolicos; 27% evangélicos; 4,5% ateus e, 32,5% nédo
declararam ou se disseram sem religi&o.

Esses dados de religido foram utilizados para se verificar se a religido interfere na conversa
sobre a sexualidade dos adolescentes com os pais, dos que se declaram cat6licos 50% diz ndo conversar
sobre este tema com os pais; dos que se declaram evangélicos foram 62,5%, levando-nos a verificar
um indice elevado nesse quesito. A escola tem de superar as barreiras do tradicionalismo e estabelecer
novos parametros acerca da sexualidade do estudante, exercendo assim um papel muito mais critico
dentro da sociedade. Isso se da através de um processo de reflexibilidade, ou seja, de um processo de
reflexdo critica e pessoal radical, que pde a prova os conceitos e valores de acordo com sua validade
social.

Quando indagados sobre DST’s as mais conhecidas foia AIDS com 100%, e a menos conhecida
foi o0 herpes genital com 13,5%. Dos métodos contraceptivos 0 mais conhecido foi o preservativo

masculino com 100%, e menos conhecido, com 0% foi o DIU.

5 CONCLUSAO

Através dessa pesquisa, evidenciamos que apesar da facilidade do acesso a informacdes
adquiridas na escola, livros, meios de comunicacdo de massa, internet e outros, o processo de
construcdo do conhecimento apresenta-se de baixa eficiéncia. Além do conhecimento superficial destes
temas, ainda ha muitas davidas em relagdo aos métodos contraceptivos e de protecdo as DST’s. Dessa
maneira, as consequéncias decorrentes da falta de conhecimento sobre DST’s e métodos

anticoncepcionais se torna um problema na vida do adolescente.
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