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1 INTRODUGCAO

O envelhecimento humano é acompanhado por doengas cronicas, como a Sindrome
Mielodisplasica (SMD) que afeta a populacéo idosa, podendo apresentar progresséo para leucemia
mieloide agudat. Pacientes com SMD necessitam de um suporte transfusional com concentrados
de hemacias de forma cronica, desta forma, ha um aumento no risco de aloimunizacoes,
apresentando indicacdo de transfusdo com concentrados de hemacias fenotipados, no minimo,
para o Sistema Rh (antigenos C, c, E, e) e Sistema Kell (antigeno K), conforme recomendado na
Portaria de Consolidagdo do MS n°® 5.2

2 OBJETIVOS
Avaliar a prevaléncia de aloanticorpos eritrocitarios em pacientes idosos com SMD em um

servigo de hemoterapia.

3 DESCRICAO METODOLOGICA

Realizou-se um estudo retrospectivo, exploratério e descritivo com abordagem
quantitativa, com os pacientes idosos, com idade igual ou superior a 60 anos, de acordo com 0
Estatuto do ldoso, e portadores de SMD transfundidos, no periodo de janeiro de 2016 a fevereiro

de 2018, no Servico de Hemoterapia do Hospital S&o Vicente de Paulo — Passo Fundo

4 RESULTADOS

Entre os 189 pacientes aloimunizados, 7 (3,7%) eram idosos com SMD, sendo 5 (71,42%)
do sexo masculino e 2 (28,57%) do sexo feminino. A média de idade do grupo foi 74 anos (+
7,8). Os aloanticorpos identificados foram: anti-E (57,1%), anti-e (14,2%), anti-C (28,6%), anti-
Lu? (28,6%), anti-D (14,3%) e anti-K (14,3%).

5 CONCLUSAO

Conclui-se que o servico apresenta uniformidade com a literatura, de forma que os
anticorpos mais prevalentes, com excec¢do do anti-Lu?, encontram-se nos pacientes, além disso,
comprova-se a importancia da realizacdo da fenotipagem para 0s antigenos eritrocitarios no
sangue do receptor, no minimo, dos Sistemas Rh (E, e, C, ¢) e Kell (K), com o objetivo de auxiliar
a identificacdo de possiveis anticorpos eritrocitarios irregulares. Nesses casos, recomenda-se a

realizacdo de transfusdes fenotipo-compativeis.
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