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RESUMO

O termo epidemiologia vem de origem grega e tem como significado “estudo da populagio” pois esta
estuda o processo de saude e doenca na populacdo, tendo o objetivo de analisar os fatores
desencadeantes e trazer medidas de prevencao, controle ou até mesmo a erradicacao das mesmas. A
epidemiologia é uma das areas fundamentais na elaboragdo das estratégias publicas de combate e
prevencdo as patologias que acometem a sociedade. Ultimamente temos visto 0 aumento da
ocorréncia de zoonoses por conta da crescente mudancga no ecossistema e estilo de vida, como a
urbanizacéo, turismo e desmatamento. Os beneficios dos dados epidemiolégicos que sdo mensurados
e descritos traz a possibilidades de controle e prevengdo de surtos e epidemias. Neste trabalho
objetivou-se demonstrar a importancia da epidemiologia das zoonoses no conceito de saude Unica.

Palavras-chave: Salude Publica, Sinantropicos, Epidemias.

ABSTRACT

The term epidemiology comes from Greek origin and has the meaning "study of the population”
because it studies the process of health and disease in the population, with the objective of analyzing
the triggering factors and bring measures of prevention, control or even the eradication of them.
Epidemiology is one of the fundamental areas in the elaboration of public strategies to combat and
prevent the pathologies that affect society. Lately we have seen an increase in the occurrence of
zoonoses due to the growing change in the ecosystem and lifestyle, such as urbanization, tourism and
deforestation. The benefits of epidemiological data that are measured and described brings the
possibilities of control and prevention of outbreaks and epidemics. This work aimed to demonstrate
the importance of zoonoses epidemiology in the concept of unique health.

Keywords: Public Health, Synanthropic, Epidemics.

1 INTRODUCAO

Nos conceitos epidemioldgicos, destaca-se a grande importancia da triade ecoldgica que se
define pela ocorréncia das doencas a partir das relaces entre agente, hospedeiro e meio-ambiente.
Embasado desse conceito a saude Unica, interligada ao conceito de saude publica, remete a pilares

bésicos da constituicdo de zoonoses e seu impacto em todos os ambitos formados.
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A crescente urbanizacdo traz a tona problemas ecolégicos envolvendo a destrui¢do da fauna
e flora, 0 que possibilita maior contato com animais sinantropicos, promovendo doencas emergentes
e reemergentes de diversos agentes etioldgicos. Devido as mudancas no ecossistema, as zoonoses
geram impactos na salde Unica mundialmente, afetando as trés zonas de salde. Os estudos
epidemioldgicos, com levantamento, processamento e interpretacdo de dados, promovem agdes de
prevencéo e controle com planejamento a fim de erradicar ou prever surtos que possam acometer de
modo geral as populagdes.

Com tema vasto e coerente com a realidade, objetivou-se com esse trabalho uma revisdo de

literatura envolvendo a importancia da epidemiologia na salude Unica.

2 METODOLOGIA
Foram utilizados artigos cientificos das principais bases de pesquisas em periddicos para
epidemiologia e salde Unica nacional e internacional, utilizando descritores como zoonoses, saude

publica, epidemiologia.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Prevalecendo as informagdes prestadas sobre a importancia do uso de dados epidemiologicos
na saude unica como fonte de informacdo que definem estratégias a seguir, sendo o intuito de
aprofundar o conhecimento na area. As infecges emergentes e re-emergentes sdo conhecidas como
um problema global, sendo 75% destas potencialmente zoon6ticas. As zoonoses demonstram algum
disturbio na cadeia alimentar ou modificagdes sistémicas na ecologia dos animais que servem como
reservatorios de virus, bactérias e fungos que ocorrem naturalmente em seu sistema biolégico, mas
podem ser letais quando propagados a outras espécies, podendo causar diversas doengas infecciosas
em humanos, tornando-se um risco a saude publica.

O contato entre humanos e animais se torna exponencial com a crescente populagdo de
animais domesticos entre eles caes, aves, gatos, peixes, répteis, roedores, estando 0s animais exdticos
e silvestres entre os pets preferidos, além do aumento na producao de animais com fins de alimentacao
e pelo contato com animais fora de seu habitat natural devido ao desmatamento e migracdo dos
mesmos para centros urbanos. A percepcdo do estudo mapeando areas endémicas, assim como
promovendo levantamento de dados epidemioldgicos, demarcam regides, animais e populagdes que
podem enfrentar epidemias. A caracterizac@o de agentes zoondticos facilita a identificacdo de vetores
e seus ciclos biologicos, com hospedeiros e possibilidade de prevencdo e controle das mesmas. A

transmissao das zoonoses, assim como seu poder de viruléncia, tem tido avangos no processo satde-
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doenca, com estudos abrangendo a interacdo de ciéncias da salde e agrarias. As defini¢des de indices
de morbidade, mortalidade, letalidade apontam o carater nocivo das doencas. Taxas de incidéncia e
prevaléncia demonstram o alcance e avanco dessas zoonoses.

Atrelados ao crescimento de diagndstico, 0 nimero assertivo de tratamentos também é
ascendente, porém o uso indiscriminado de drogas remete a outro problema na salde Unica que é a
resisténcia dos micro-organismos as drogas antimicrobianas. De varias 6ticas, os resultados sempre
convém com as consequéncias da otimizacdo de intervengdes na salde Unica, devendo ser promovida
com ferramentas de cooperacdo de integrem medicina veterinaria, medicina humana, agronomos e

estudados do sistema ecologico.

4 CONCLUSAO

Diante do crescente enfrentamento de zoonoses, a epidemiologia torna-se a principal aliada a
salde publica no intuito de prevenir e erradicar doengas. Assim como, os dados epidemioldgicos
norteiam para um mapeamento das zonas livres e de risco, sendo fundamental sua aplicabilidade para

promocao da salde Unica
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