Jerazilian Journal of health Deview

Analise do perfil epidemiologico das formas de apresentacédo da
hanseniase no estado de Goias

Analysis of the epidemiological profile of the forms of presentation of
leprosy in the state of Goiéas

DOI:10.34119/bjhrv3n2-101
Recebimento dos originais: 05/02/2019
Aceitacdo para publicagdo: 27/03/2020

Giulia Ugucioni Garbelini
Graduanda em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Enderego: Rua Coronel Vaiano, n. 521, Edificio Portal do Sol, apto 401, Rio Verde - GO.
75901-190
E-mail: giulia_ugucioni@hotmail.com

Isabela Galliazzi Paiva
Graduanda em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Endereco: Rua Jo&o Henrique Duarte, 616, alto da Boa Vista, Itumbiara — Go.
75523-190
E-mail: isabelagpaiva@hotmail.com

Paulo Appollonio Filho
Graduando em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Endereco: Av. Noroeste, n. 83 — Jd. Goias, Rio Verde - GO.
75903-230
E-mail: pauloappollonio@hotmail.com

Lucas Pires Martins Ferreira
Graduando em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Endereco: Avenida Rogério Gomes da Silva, n. 21, Centro, Paratna - GO.
75980-000
E-mail: lucaspmf8@gmail.com

Andreé Vinicius de Oliveira
Graduando em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Endereco: Rua rio verde, 278, Vila Maria, Rio Verde - GO.
75905-330
E-mail: av384993@gmail.com

José Jairo Cruvinel Santiago
Graduando em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Endereco: Rua Nossa Senhora das Dores, n. 44, Bairro Santo André, Rio Verde - GO.
CEP: 75901-730
E-mail: josejairocruvinel@gmail.com

Braz. J. Hea. Rev., Curitiba, v. 3, n. 2, p. 2525-2530 mar/abr. 2020. ISSN 2595-6825




Jerazilian Journal of health Deview

Rodolfo Farinha Bittar
Graduando em Medicina pela Universidade de Rio Verde- Campus Rio Verde
Endereco: Rua 025, 040, apto 103, Bairro Parque dos Buritis, Rio Verde - GO.
75906-531
E-mail: rodolfofbittar@hotmail.com

Fernando Martins Cruvinel
Meédico Otorrinolaringologista, Docente da Universidade de Medicina de Rio Verde
Instituicdo: Universidade de Rio Verde - UniRV- Campus Rio Verde
Endereco: Rua Nizo Jaime de Gusméo, 800, Rio Verde — GO.
75906-350
E-mail: femacru@hotmail.com

RESUMO

Hanseniase € uma doenca infecciosa causada por uma bactéria chamada Mycobacterium leprae
ou bacilo de Hansen, que se manifesta principalmente através de sinais e sintomas
dermatoneurologicos: lesdes na pele e nos nervos periféricos, principalmente nos olhos, méos
e pés. A hanseniase ¢ facil de diagnosticar, tratar e tem cura, no entanto, quando diagnosticada
e tratada tardiamente pode trazer graves consequéncias para os portadores e seus familiares
devido ao possivel aumento da carga bacilar e pelas lesdes que os incapacitam fisicamente. O
presente estudo tem como escopo a analise dos dados epidemioldgicos do acompanhamento em
salde das apresentacdes da hanseniase no estado de Goias, relacionando-as com a adesdo ao
servigo terapéutico. Para a construcao do mesmo, recorreu-se a base de dados disponibilizados
pelo departamento de informatica do Sistema Unico de Satde do Brasil - DATASUS através
do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo da hanseniase (SINAN). Foi consultado
0s dados de 2017 e 2018 analisando o numero de lesGes cutaneas referentes do paciente. Este
estudo reforca a necessidade da instalacao de politicas publicas nos municipios para a reducao
da carga bacilar no doente. As a¢des preventivas, promocionais e curativas que vém sendo
realizadas com sucesso pelas Equipes de Salde da Familia, ja evidenciam um forte
comprometimento com os profissionais de toda a equipe, com destaque nas agdes do agente
comunitario de salde, que vive e vivéncia, em nivel domiciliar, as questdes complexas que
envolvem a hanseniase.

Palavras-chave: Hanseniase Multibacilar, Hanseniase Paucibacilar e Hanseniase.

ABSTRACT

Leprosy is an infectious disease caused by a bacterium called Mycobacterium leprae or
Hansen's bacillus, which manifests itself mainly through dermatoneurological signs and
symptoms: lesions on the skin and peripheral nerves, mainly in the eyes, hands and feet.
Leprosy is easy to diagnose, treat and has a cure, however, when diagnosed and treated late it
can have serious consequences for patients and their families due to the possible increase in the
bacillary load and the injuries that physically incapacitate them. The present study aims to
analyze the epidemiological data of health monitoring of leprosy presentations in the state of
Goiaés, relating them to adherence to the therapeutic service. To build it, we used the database
made available by the IT department of the Brazilian Unified Health System - DATASUS
through the Leprosy Notification Diseases Information System (SINAN). Data from 2017 and
2018 were analyzed analyzing the number of skin lesions related to the patient. This study
reinforces the need to install public policies in the municipalities to reduce the bacillary burden
in the patient. The preventive, promotional and curative actions that have been carried out
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successfully by the Family Health Teams, already demonstrate a strong commitment to the
professionals of the entire team, with emphasis on the actions of the community health agent,
who lives and experiences, at a level the complex issues surrounding leprosy.

Keywords: Multibacillary Hansen's disease, Paucibacillary Hansen's disease and Hansen's
disease.

1 INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa causada pelo bacilo Mycobacterium
leprae, de evolucdo lenta, cuja manifestacdo se da através de sinais e sintomas
dermatoneuroldgicos, que atinge principalmente pele, mucosas e o sistema nervoso periférico,
implicando em perdas axonais extensas se ndo tratada precocemente (Araujo et al., 2017). Ela
tem uma alta prevaléncia na populagdo de baixa instrucdo, carentes de servicos de atengédo
béasica em saude, assisténcia social e sanitaria, sendo um problema de saude publica
principalmente em paises em desenvolvimento devido ao alto indice de deformidades
irreversiveis e complicacdes que oneram os sistemas previdenciario e de saude (Vieira et al.,
2014).

As manifestacdes clinicas da hanseniase sdo muito variaveis e estdo relacionadas com o
grau de imunidade do paciente frente ao Mycobacterium, as quais se classificam como:
paucibacilar, se até 5 lesdes cutaneas, sendo caracterizadas pelas formas tuberculGide e
indeterminada e, a a multibacilar, com mais de 5 lesdes, também sendo caracterizada por duas
formas, virchowiana e dimorfa (Silveira et al., 2019). Uma das principais fontes de infeccédo
constitui-se os individuos que apresentam a forma multibacilar da doenca, sendo que pessoas
gue tem convivéncia proximo a eles, apresentam um risco maior de 6 a 10 vezes de adquirir a
hansenise, por isso € de grande importancia o diagndstico desses pacientes através da
investigacdo de todos os contatos proximos ao bacilifero (Vieira et al., 2014). Assim, segundo
0 Ministério da Saude, a carga bacilar é significativa para denotar se existe fragilidade no
servigo terapéutico disponibilizado, sendo esse comprovado pelo aumento de doentes
multibacilares em relacao aos paucibacilares (BRASIL., 2008). Dessa maneira, esse estudo tem
0 objetivo de avaliar o perfil epidemioldgico das apresentacGes da hanseniase no estado de

Goias.

2 METODOS
Trata-se de um estudo epidemioldgico realizado por meio de consulta ao DATASUS.

No site foi aberta a aba de indicadores de salde, selecionando o Sistema de Informacéo de
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Agravos de Notificagdo da hanseniase (SINAN). Foram consultados os dados referentes ao
periodo de 2017 a 2018. Os dados obtidos foram reorganizados e analisados por meio do
programa SPSS 13.0. E uma pesquisa de natureza qualitativa, por meio de coleta de dados
eletronicos nas bases SCIELO (Scientific Eletronic Library Online) e PubMed (Biblioteca
Nacional de Medicina do Instituto Nacional de Saude dos Estados Unidos), utilizando os
descritores “Hanseniase Multibacilar”, “Hanseniase Paucibacilar” e “Hanseniase”. A amostra
de consulta foi determinada por meio dos seguintes critérios de inclusdo: 1) artigos com data
de publicacdo a partir de 2006 em periddicos; 2) idioma portugués e inglés; 3) estudos
realizados em populacBes brasileiras. Os critérios de exclusdo foram: artigos que néo
apresentavam metodologia adequada ou ndo abordavam a area de interesse. Assim, apds o
levantamento dos dados, foram encontrados 19 artigos nas bases de dados. Em seguida, foi feita

a leitura e andlise dos artigos, que resultaram em uma selecéo de 7 artigos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Considera-se importante a descricdo epidemioldgica da hanseniase em todos seus
diferentes aspectos, como forma de contribuicio no monitoramento, caracterizacdo da
tendéncia e magnitude da doenca e também como indicador da eficiéncia dos programas de
acdo e controle atualmente em execucdo. (Roméo et al., 2013). No periodo pesquisado,
observou-se um aumento da apresentacdo da forma paucibacilar em relacdo a forma
multibacilar no estado de Goias. Houve uma predominancia de 3,8 vezes de pessoas infectadas
com 2 a 5 lesBes na pele no ano de 2017, e de 4,3 vezes no ano de 2018.

Logo, evidenciou-se a predominancia da forma paucibacilar (400% em relacdo a
multibacilar). Por outro lado, verificou-se que houve diminuicdo dos casos das duas formas
clinicas no periodo referido (reducdo de 25,53% da forma paucibacilar e de 34,20% da forma
multibacilar). O aumento da forma paucibacilar em relacdo a multibacilar, denota uma maior
adesdo ao servico terapéutico disponibilizado. Nesse contexto, a Unidade Basica de Saude é
um servico de atencdo basica que, por ser uma das entradas dos pacientes nos servigos de saude,
tem funcdo primordial tanto no diagnoéstico, tratamento e no acompanhamento dos pacientes,
sendo responsavel pela boa adesdo do doente ao tratamento (Wolf et al., 2019). As acdes
programaticas da hanseniase sdo necessarias aos municipios endémicos, ndo s6 a autonomia,
mas a decisdo de gestdo, a fim de que todos os profissionais da rede basica de satde contribuam
para a erradicagdo da doenca e diminuindo por fim, a carga bacilar dessa patologia (Cortela et
al., 2008).
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4 CONCLUSAO

A hanseniase é uma realidade que impde a popula¢do uma situacéo de risco, implicando
cada vez mais em pacientes com deficiéncias que geram gastos ao sistema de salde e afetam a
qualidade de vida da populacdo. Com a analise dos dados coletados evidenciou-se maior
incidéncia e prevaléncia da forma paucibacilar, o que tornou possivel depreender que as
politicas publicas adotadas nos municipios goianos de forma geral foram eficientes em reduzir
a carga bacilar, denotando a adesdo ao tratamento disponibilizado, diminuindo assim a
infecctividade dos portadores.

Assim, sugere-se estudos complementares de campo para analisar e sugerir medidas que
visam implementar as acOes para o fortalecimento de programas de capacitacdo dos
profissionais de salde em relagdo a esta patologia.
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