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RESUMO

A &gua é indispensavel a vida, contudo é necessario que seja potavel. Um dos parametros
microbioldgicos importantes no padrdo de potabilidade € a auséncia de contaminagdo por bactérias do
grupo coliforme, que assume relevancia como indicador da existéncia de microrganismos responsaveis
pela transmissdo de doencas de veiculagao hidrica. Surtos dessas doencas sao observados com frequéncia
tanto no cenario urbano quanto rural, devido principalmente a contaminacao da &gua de consumo. Esse
problema pode ser reduzido, desde que a populacdo tenha acesso a agua potavel e informacGes sobre 0s
cuidados necessarios. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi verificar o padrdo bacteriol6gico da
agua de consumo da comunidade do Lago do Limé&o — Iranduba/AM. Foi utilizado o método quali-
quantitativo Colilert® (IDEXX laboratories, EUA) para deteccio de coliformes totais e Escherichia coli
na agua. Foram aplicados questionarios com perguntas relacionadas ao saneamento basico e tratamento
da &gua consumida. As coletas foram realizadas em 2015, totalizando 209 amostras advindas de
domicilios e reservatorios comunitarios, sendo 107 do primeiro semestre e 102 do segundo. No primeiro
semestre 87% das amostras foram positivas para coliformes totais, 30% positivas para Escherichia coli.
No segundo semestre, 71% apresentaram positividade para coliformes totais e 19% para Escherichia
coli. O intervalo de quantificacdo predominante em ambos os semestres foi de 0 a 200 NMP/100mL para
coliformes totais € 0 a 50 NMP/100mL para Escherichia coli. O motivo dessa elevada contaminagao
pode esta relacionado ao perfil de saneamento basico, onde 88% dos domicilios havia coleta do lixo pela
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prefeitura, 82% possuia vaso sanitario ligado a fossa septica e 65% dispunham de agua encanada dentro
de casa. De acordo com o depoimento a respeito do tratamento da agua destinada para o consumo,
observou-se que no primeiro semestre apenas 46% dos moradores afirmaram realizar algum tipo de
tratamento, ja no segundo semestre esse percentual caiu para 39%. O Hipoclorito de sédio foi o tipo de
tratamento predominante em ambos os periodos. As consequéncias pela falta de saneamento basico,
infraestrutura, instalacGes operacionais de abastecimento de agua, esgotamento sanitério, limpeza e
drenagem urbana, manejos de residuos sélidos e de aguas pluviais, trazem riscos a saude da populacéo,
ficando vulneraveis as doengas com maiores incidéncias devido a exposicdo a esses ambientes. Foi
perceptivel que ainda ha falta de informacéo por parte de muitos comunitarios, porém diante do alerta
sobre as causas consequentes e das medidas corretivas propostas, a populagdo em estudo demonstrou-se
disposta a mudanca de habitos.

Palavras-chave: Coliformes totais, Escherichia coli, Doencas de veiculacao hidrica.

ABSTRACT

Water is indispensable for life, however it must be drinkable. One of the important microbiological
parameters in the potability pattern is the absence of contamination by bacteria of the coliform group,
which assumes relevance as an indicator of the existence of microorganisms responsible for the
transmission of waterborne diseases. Outbreaks of these diseases are frequently observed in both urban
and rural settings, mainly due to contamination of drinking water. This problem can be reduced, as long
as the population has access to drinking water and information about the necessary care. Thus, the
objective of this work was to verify the bacteriological pattern of drinking water in the community of
Lago do Limao - Iranduba / AM. The Colilert® quali-quantitative method (IDEXX laboratories, USA)
was used to detect total coliforms and Escherichia coli in water. Questionnaires were applied with
questions related to basic sanitation and water treatment. Collections were carried out in 2015, totaling
209 samples from households and community reservoirs, with 107 from the first semester and 102 from
the second. In the first semester, 87% of the samples were positive for total coliforms, 30% positive for
Escherichia coli. In the second semester, 71% were positive for total coliforms and 19% for Escherichia
coli. The predominant quantification interval in both semesters was 0 to 200 NMP / 100mL for total
coliforms and 0 to 50 NMP / 100mL for Escherichia coli. The reason for this high contamination may
be related to the basic sanitation profile, where 88% of the households had garbage collection by the
city, 82% had a toilet connected to the septic tank and 65% had running water inside the house.
According to the testimony regarding the treatment of water intended for consumption, it was observed
that in the first semester only 46% of the residents stated to carry out some type of treatment, in the
second semester this percentage dropped to 39%. Sodium hypochlorite was the predominant type of
treatment in both periods. The consequences for the lack of basic sanitation, infrastructure, operational
water supply facilities, sanitary sewage, cleaning and urban drainage, solid waste and rainwater
management, bring risks to the population's health, becoming vulnerable to diseases with greater
incidence due to exposure to these environments. It was noticeable that there is still a lack of information
on the part of many community members, however, given the warning about the consequent causes and
the proposed corrective measures, the study population was willing to change their habits.

Keywords: Total coliforms, Escherichia coli, Waterborne diseases.

1 INTRODUCAO
A agua é um elemento natural, fundamental a vida e insubstituivel. A maioria dos processos

metabolitos necessita de agua, portanto apresenta extrema importancia para o funcionamento do
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organismo humano (VIEIRA, VIEIRA e VESTENA, 2015; ROEWER et al., 2016). Mesmo sendo um
componente indispensével, mais de 1,3 milhdes de pessoas no mundo nédo dispdem de agua doce para o
consumo. O fato de ser ingerida pelo homem constitui um fator relevante no que diz respeito a doencas
de veiculacdo hidrica, pois grande parte destas é causada principalmente por microrganismos
transmitidos via fecal-oral, através de alimentos e agua contaminados (NUNES, SOARES e REIS,
2015).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a maioria das doencas em paises em
desenvolvimento possui veiculagdo hidrica, o que torna a qualidade da agua uma questéo indispensavel
para a saude publica (ROEWER et al., 2016). Uma estimativa mundial demonstra que, por ano, ocorrem
mais de dois milhdes de mortes em decorréncia de doencas veiculadas a &gua contaminada. Outros dados
publicados pela OMS evidenciaram 760.000 mortes, onde cerca de 88% foram por patologias
relacionadas a ma qualidade da &gua, saneamento inadequado e falta de higiene, totalizando 64% das
mortes mundiais (WHO, 2014).

Surtos dessas doencas, como a diarreia, por exemplo, também tém sido observados com
frequéncia em comunidades rurais, especialmente devido a contaminacao da agua de consumo, que em
geral é proveniente de lagos e pocos antigos, vedados inadequadamente e localizados proximos a fontes
de contaminacdo, como pastagens de animais e fossas (ASSUNCAO et al., 2015). Contaminacdes,
especificamente por bactérias de natureza entérica, apresentam grandes problemas a satde publica, pois
afligem parte da populagdo, particularmente aqueles grupos de faixas etarias mais jovens. Esse tipo de
infeccdo é responsavel por um elevado coeficiente de morbidade e mortalidade (MURRAY, 2014).

Na regido Amazonica, segundo dados fornecidos pela vigilancia epidemioldgica, a diarreia é a
doenca que mais tem avancado nos ultimos tempos, sendo que esse problema representa um agravo
maior quando se trata das populag¢fes que vivem em comunidades distantes, que utilizam a agua de rios
e igarapés como a principal fonte de consumo (CETESB, 1993). Somam-se aos fatores de risco
preponderantes a dificuldade de acesso e de remocdo para pessoas acometidas que necessitam de
atendimento médico, fazendo com que essas doengas, aparentemente de simples tratamento, adquiram
um carater de maior periculosidade.

A Legislagdo vigente que estabelece os procedimentos de vigilancia, controle e padréo de
potabilidade da agua para o consumo humano é a Portaria de Consolida¢do n° 5, instituida pelo
Ministério da Saude em 28 de setembro de 2017, que define 4gua potavel como aquela que ndo ofereca
riscos a saude e atenda aos requisitos estabelecidos nesta portaria, onde um dos parametros
microbiologicos importantes € a auséncia de contaminacdo por uma bactéria do grupo coliforme
(BRASIL, 2017).

Braz. Ap. Sci. Rev, Curitiba, v. 4, n. 4, p. 2512-2529 jul./ago. 2020 ISSN 2595-3621



JRrazilian Applied Science QDeview

O grupo coliforme € um subgrupo da familia Enterobacteriaceae dividido em coliformes totais
e termotolerantes. Os coliformes totais sdo bactérias gram negativas, ndo esporuladas, aerdébias ou
anaerdbias facultativas, capazes de fermentar a lactose e produzir gas a 35°C em 24 a 48 horas (APHA,
1999). Os coliformes termotolerantes, anteriormente denominados de coliformes fecais, se restringem
as bactérias capazes de fermentar a lactose e produzir gas em 24 horas em temperatura media entre 44,5—
45,5°C. A principio, essa defini¢do objetivava abranger apenas as bactérias de origem exclusiva do trato
gastrintestinal, como a Escherichia coli, contudo, sabe-se atualmente que esse grupo inclui também
membros de origem nao fecal, por exemplo, Klebsiella pneumoniae, Enterobacter cloacae e Citrobacter
freundii. Assim, o termo “coliformes fecais” vem sendo substituido por coliformes termotolerantes. Vale
ressaltar que a Escherichia coli ainda é considerada uma das principais bactérias deste grupo, pois sua
presenca indica contaminacdo recente por matéria fecal (SILVA et al., 2017).

A Escherichia coli é tradicionalmente usada para monitorar a qualidade microbioldgica da agua
e continua sendo um parametro importante na monitorizacdo e vigilancia, pois a dgua destinada ao
consumo humano ndo deve conter microrganismos indicadores de contaminacao fecal. Esta presente em
grande nimero na flora intestinal de humanos e animais, sem causar danos, no entanto, variagoes
patogénicas da cepa podem vir a desencadear infeccGes mais graves, tanto no intestino, provocando
diarreias agudas, como no trato urinario e até bacteremia. Das cepas identificadas como patogénicas,
inclui-se a E. coli Enterohemorragica (EHEC), E. coli Enterotoxigénica (ETEC), E. coli
Enteropatogénica (EPEC), E. coli Enteroinvasiva (EIEC), E. coli Enteroagregante (EAEC) e E. coli de
adesdo difusa (WHO, 2011).

O estudo foi realizado no Lago do Limao, comunidade rural localizada a aproximadamente 30
km do municipio de Iranduba (Estado do Amazonas) area metropolitana de Manaus. Esse municipio
apresenta certa fragilidade em sua economia, com baixo dinamismo no comércio e agricultura,
infraestrutura simples, resumindo-se a uma escola da rede municipal, um pequeno posto de salde,
poucas ruas pavimentadas, energia elétrica e alguns comércios. As condi¢bes desfavoraveis de
saneamento basico afetam a maior parte de populagdes rurais que normalmente ndo possuem moradia
adequada, além da escassez de agua potavel nos domicilios, favorecendo a ocorréncia das doencas
decorrente como: diarreia, vomito, febre e dores abdominais (AMARAL et al.,2003; LOPES,
NOGUEIRA e NASCIMENTO, 2011).

O indice dessas patologias pode ser consideravelmente reduzido, desde que a comunidade tenha
acesso a agua potavel e informacdes sobre as consequenciais da falta de saneamento basico. O objetivo
deste trabalho foi verificar o padréo bacterioldgico da agua de consumo da comunidade do Lago do

Lim&o — Iranduba/AM, investigando a presenca de coliformes totais e Escherichia coli em amostras de
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agua de consumo coletadas na comunidade, a quantificacdo desses coliformes totais e Escherichia coli,

andlise de algumas das condigdes locais de saneamento bésico.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 MODELO DE ESTUDO
Trata-se de um estudo descritivo de carater transversal, com objetivo de verificar o padréo

bacterioldgico da agua de consumo da comunidade do Lago Lim&o, municipio de Iranduba — AM.

2.2 AREA DE ESTUDO
O estudo foi realizado no ano de 2015 na comunidade Lago do Limao (Figuras 1 e 2), localizada
a aproximadamente 55 km da cidade de Manaus, zona rural do municipio de Iranduba-AM, com uma

populacédo de aproximadamente 1.015 habitantes (IBGE, 2010).

Figura 1: Mapa da comunidade Lago do Lim&o / Domicilios visitados.

0 250 500 m

Fonte: ACERVO PESSOAL

Figura 2: Comunidade Lago do Limao. A — Rua Curi6 (Principal); B - Praca da comunidade; C — Rua Andorinha.

Fonte: ACERVO PESSOAL
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2.3 AMOSTRAGEM

O célculo amostral foi fundamentado na técnica de amostragem aleatoria simples (BOLFARINE,
2005), utilizando margem de erro de aproximadamente 4% e confiabilidade de 95%. Em seguida, foi
realizado um sorteio aleatdrio das possiveis casas a serem visitadas, buscando abranger todas as ruas da
comunidade. Este sorteio foi feito a partir de uma lista de residéncias, fornecida pelo posto de saude
Maria Venuzaria, utilizando-se o Software estatistico R 3.0.2 (Foundation for Statistical Computing,
AUSTRIA).

2.4 CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE DA AMOSTRA

Foram incluidas na pesquisa as amostras das casas de comunitarios que afirmaram possuir
moradia fixa na comunidade do Limé&o e que aceitaram participar do estudo mediante a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Também foram incluidas as amostras

provenientes dos pogos e caixas d’agua da comunidade.

2.5 CONSIDERAGOES ETICAS

Em conformidade com a Resolucdo do Conselho Nacional de Satde/Ministério da Saude n°
466/2012 (revoga as resolugdes 196/96, 404/08 e 303/00) que dispde sobre as diretrizes e normas
regulamentadoras para pesquisas envolvendo seres humanos, o trabalho intitulado “ASPECTOS
SOCIOAMBIENTAIS, EPIDEMIOLOGICOS E AVALIACAO MICROBIOLOGICA DE
AMOSTRAS CLINICAS E AMBIENTAIS NA COMUNIDADE RURAL DO LIMAO, MUNICIPIO
DE IRANDUBA/AM?”, do qual este trabalho é parte integrante, foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Amazonas (UFAM), com Certificado de Apresentacdo para
Apreciacdo Etica (CAAE) de n° 41067414.6.0000.5020 e parecer consubstanciado n® 1016748.

2.6 COLETA DAS AMOSTRAS

As coletas foram realizadas de forma semestral em um periodo de um ano. Em cada semestre,
foi coletada uma amostra (200 mL) da agua de consumo dos domicilios selecionados para o estudo, dos
pOGos e caixas d’agua da comunidade. Essas amostras foram assepticamente coletadas em sacos estéreis
(Nasco Whirl-Pak®), acondicionadas em caixas isotérmicas sob refrigeracdo e transportadas até o
Laboratério Multidisciplinar do Instituto Lednidas e Maria Deane — ILMD/FIOCRUZ-AM para 0

processamento.

2.7 DETECCAO E QUANTIFICACAO DE COLIFORMES TOTAIS E Escherichia coli.
Para a deteccdo e quantificagdo de coliformes totais e Escherichia coli foi utilizado o método

quali-quantitativo Colilert® (IDEXX laboratories, USA) que utiliza a tecnologia do substrato
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cromogénico para deteccao de coliformes totais e Escherichia coli na &gua em 24 horas. Transferiu-se
100 mL de cada amostra para erlenmeyers previamente esterilizados e adicionou-se o substrato do
Colilert®. As vidrarias foram agitadas manualmente até a completa dissolucio do substrato e, em
seguida, a solucdo foi transferida para cartelas contendo 48 cavidades grandes e 48 cavidades pequenas,
que foram fechadas em seladora especifica (Quanti-Tray® Sealer model 2X) e incubadas em estufa
microbioldgica (Incubadora BOD modelo NT 705, Nova Técnica) em temperatura entre 35 — 37 °C por
24 horas. Apos este periodo, as cavidades grandes e pequenas que apresentaram alteracdo de incolor
para a cor amarela indicaram resultado positivo para coliformes totais. Para constatar a presenca de
Escherichia coli, as cartelas foram expostas a luz ultravioleta (UV), com comprimento de onda de 365
nm e a ocorréncia de fluorescéncia era indicativa de positividade para este microrganismo.

Ha trés combinagdes possiveis de resultados das andlises realizadas com o método Colilert® (Tabela
1).

Tabela 1 - Combinagéo dos possiveis resultados das anélises de dgua pelo método Colilert®

Positivo coliformes totais Positivo coliformes totais Negativo coliformes totais
Positivo Escherichia coli Negativo Escherichia coli* Negativo Escherichia coli*

Nota: *Conformidade com o padrdo bacterioldgico estabelecido pela Portaria do Ministério da Salde n° 2914/2011.

A quantificacdo dos coliformes totais e Escherichia coli foi realizada através da contagem
das cavidades grandes e pequenas das cartelas que apresentaram resultado positivo, conforme descrito
anteriormente. A numeracdo obtida foi comparada a uma tabela padrdo fornecida pelo fabricante,
possibilitando estimar a quantidade de coliformes em Numero Mais Provavel (NMP) / 100 mL da

amostra.

2.8 TABULAGAO E ANALISE DOS DADOS

A coleta dos dados para a anélise das condi¢es de saneamento bésico foi realizada de forma
observacional e através da aplicagdo de questionarios aos moradores envolvidos no estudo, com
perguntas avaliando o perfil de saneamento basico. Os dados obtidos foram tabulados no programa Excel
versdo 2013 (Microsoft® Corporation, USA) e analisados com auxilio do Software estatistico R 3.0.2
(Foundation for Statistical Computing, AUSTRIA).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
As coletas totalizaram 209 amostras de agua de consumo da comunidade do Lago do Liméo
(Tabela 2).
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Tabela 2 - Total de amostras coletadas por semestre e fonte de coleta

FONTE DE COLETA

SEMESTRE - Caixas d’agua Pocos TOTAL
Domicilios LB 200
comunitarias comunitarios
1° 99 4 4 107
20 94 4 4 102

Nota: Nos domicilios, as amostras foram coletadas diretamente do local onde eram armazenadas
para a ingestdo (garrafas, bebedouros, jarras).

3.1 DETECCAO DE COLIFORMES TOTAIS E Escherichia coli.

Referente ao primeiro semestre, das 99 amostras coletadas nos domicilios, 86 (87%)
apresentaram positividade para coliformes totais e 30 (30%) foram positivas para Escherichia coli
(Gréfico 1). O parametro bacteriologico estabelecido pela Portaria de Consolidagdo do Ministério da
Saude n° 5/2017 referente a 4gua destinada ao consumo humano € a auséncia da bactéria Escherichia
coli em 100 mL de amostra analisada. Nestes resultados, as amostras com auséncia dessa bactéria
totalizaram 69 (69,6%) e apenas 13 (13 %) amostras foram negativas para 0s dois grupos.

No segundo semestre, houve um pequeno declinio na positividade das amostras analisadas, onde
das 94 amostras de agua coletadas nos domicilios, 71 (75,5%) foram positivas para coliformes totais, 18
(19% do total de amostras coletadas) para a Escherichia coli (Grafico 2). Com relacdo ao padréo
bacterioldgico estabelecido na portaria citada anteriormente, 76 amostras (81%) apresentaram
conformidade, com auséncia de Escherichia coli e 23 (24,4%) amostras foram negativas para ambos 0s
grupos.

Grifico 1 - Besaltado da detecqlo de coliform es totais e B Grafico 2 - Resultado da detecgiio de coliform es totais e
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No caso dos reservatorios comunitarios (pogos e caixas d’agua), das oito amostras coletadas no
primeiro semestre seis foram positivas para coliformes totais e destas, trés apresentaram positividade
para Escherichia coli. Cinco amostras apresentaram conformidade com o padrdo estabelecido pela

Portaria, com auséncia de Escherichia coli e em duas amostras houve negatividade para ambos 0s grupos
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(Tabela 3). No segundo semestre, todas foram positivas para o grupo dos coliformes totais, todavia
nenhuma apresentou contaminacgdo pela bactéria Escherichia coli (Tabela 3). Levando em conta a
auséncia dessa bactéria como padrao bacteriolégico da &gua para consumo humano, pode-se afirmar que
essas amostras tambeém estavam em conformidade com o mesmao.

Nunes et al, realizaram um estudo em 2015 a respeito da qualidade bacteriol6gica da agua
consumida pela populagéo de trés bairros do municipio de Coari-AM, o qual detectou a inconformidade
com o padrdo bacterioldgico estabelecido pela Portaria do Ministério da Saude em aproximadamente
50% das amostras coletadas em cada bairro.

Zan et al., 2012 também encontraram a ndo conformidade com o padréo citado em estudo sobre
analise microbiolégica de pogos rasos no municipio de Buritis - RO, onde as 30 amostras coletadas
apresentaram positividade para coliformes totais e 25 destas tiveram a presenca de Escherichia coli. Em
uma segunda coleta dos mesmos pontos, as 30 amostras continuaram apresentando positividade para

coliformes totais e em 22 havia a presenca de Escherichia coli.

Tabela 3 — Resultado semestral da detec¢do de coliformes totais e E. coli das amostras coletadas nos reservatorios
comunitérios no ano de 2015.

Ponto de coleta _ 1° Semestre _ _ 2° Semestre _

Coliformes totais E. coli Coliformes totais E. coli
Caixa 1 Presenca Presenca Presenca Auséncia
Poco 1 Auséncia Auséncia Presenca Auséncia
Caixa 2 Presenca Auséncia Presencga Auséncia
Poco 2 Presenca Auséncia Presenca Auséncia
Caixa 3 Presenca Auséncia Presencga Auséncia
Poco 3 Auséncia Auséncia Presencga Auséncia
Caixa 4 Presenca Presenca Presenca Auséncia
Poco 4 Presenca Presenca Presenca Auséncia

Barbosa et al., 2015 também encontraram a presenca de coliformes totais e Escherichia coli em
seis amostras coletadas de reservatorios comunitarios num estudo sobre a qualidade bacterioldgica da

agua consumida por comunidades rurais de Serra Talhada — PE.

3.2 QUANTIFICACAO DOS COLIFORMES TOTAIS E Escherichia coli.

No primeiro semestre, para os coliformes totais, a maioria das amostras positivas (34; 39,5%)
apresentaram quantificagdo no intervalo de 0 a 200 NMP/100 mL. Houve um pico na quantificagéo,
entre 1000 e 1200 NMP/100 mL em 21 (24%) amostras (Grafico 3). Para a Escherichia coli, o intervalo
entre 0 a 50 NMP/100mL foi o mais predominante em 27 amostras, equivalente a 90% das amostras
positivas para essa bactéria (Grafico 4).

No segundo semestre o perfil da quantificagdo para o grupo dos coliformes totais se manteve

semelhante ao primeiro, predominando os mesmos intervalos, porém houve um aumento no nimero de
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amostras positivas com quantificacdo no intervalo de 0 a 200 NMP/100 mL (40; 56% das amostras
positivas) e um declinio no intervalo de 1000 a 1200 NMP/100mL em apenas 15 amostras, equivalendo
a 21% dos positivos para este grupo (Gréafico 5). A quantificacdo para a bactéria Escherichia coli
permaneceu com a predominancia no intervalo de 0 a 50 NMP/100mL, porém também com um declinio
consideravel, totalizando apenas 14 amostras neste intervalo, correspondente a 78% do total de positivos

para esta bactéria (Gréfico 6).

Grafico 3 - Petfil de quartificacio de coliform estotaisnas Grafico 4 - Petfil de quantificacio de Escherichia coli nas
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Estudos envolvendo a quantificacdo de bactérias do grupo coliformes em agua de consumo
coletadas em domicilio sdo escassos, principalmente em ambito rural, provavelmente pelo fato de a
Legislacdo vigente ndo estabelecer a quantificacdo como parametro, apenas a detec¢do dessas bactérias.

Em estudo realizado por Neto e Peixoto no ano de 2015, referente a qualidade da &gua consumida
no campus da Universidade Estadual de Tocantins (UNITINS), o perfil de quantificagdo foi
relativamente baixo em comparacao aos achados neste estudo, sendo 93,3 NMP/100 mL o maior nimero
encontrado na quantificacdo de coliformes totais em amostras provenientes de &gua de torneiras da
instituicdo, sendo que nenhuma amostra apresentou contaminacao pela bactéria Escherichia coli. Das
amostras coletadas em bebedouros, o maior resultado foi 73,3 NMP/100 mL, também sem nenhuma
amostra positiva para Escherichia coli. Brum et al., 2016 avaliaram a qualidade microbiologica da dgua
de pocos rasos em um bairro de Cuiaba - MT, onde a quantificacdo da bactéria Escherichia coli se

apresentou em um intervalo entre 0,0 e 1694 NMP/100 mL e, em uma segunda coleta, o perfil de
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quantificacdo ficou entre 37 a 1887 NMP/100 mL, valores bem mais altos que os encontrados neste
estudo.
Em relacdo aos reservatorios comunitarios, em ambos os semestres a quantificacdo das amostras

coletadas obteve resultados variados, 0s quais estdo expostos na tabela 4.

Tabela 4 - Perfil de quantificagdo semestral de coliformes totais e Escherichia coli nas amostras coletadas dos reservatorios
comunitarios 2015.

1° Semestre 2° Semestre
Ponto de coleta Coliformes totais E. coli Coliformes totais E. coli
(NMP/100mL) (NMP/100mL) (NMP/100mL) (NMP/100mL)
Caixa 1 18,5 4,1 41 <1
Poco 1 <1 <1 2,0 <1
Caixa 2 120,1 <1 41 <1
Poco 2 191,8 <1 7,5 <1
Caixa 3 17,5 <1 22,8 <1
Poco 3 <1 <1 1,0 <1
Caixa 4 21,1 3,1 2,0 <1
Poco 4 21,6 1,0 34,1 <1

No estudo realizado por Zan et al., 2012 também foi realizada a quantificacdo dos coliformes,
onde os intervalos foram bem maiores que os encontrados neste estudo, variando entre 100 a 3600
NMP/100 mL para coliformes totais e 100 a 1500 NMP/100 mL para Escherichia coli, na segunda coleta,
também houve uma diminui¢&o nos indices de contaminagdo, mas 0s valores permaneceram proximos
aos encontrados na primeira coleta. Nunes et al., 2020 encontraram nimeros acima de 16 NMP/100mL
tanto para coliformes totais quanto termotolerantes, ao analisarem amostras de &gua de consumo humano

em reservatorios da cidade de Tumiritinga-MG.

3.3 ANALISE DAS CONDICOES LOCAIS DE SANEAMENTO BASICO

Realizou-se uma entrevista com os moradores envolvidos no estudo, mediante aplicacdo do
questionario ja citado, que totalizou 111 entrevistados. Para esta analise, foram consideradas todas as
casas visitadas, independente se foi ou ndo efetivada a coleta de agua, visto que o objetivo foi descrever
o perfil de saneamento bésico local. Apenas com rela¢do ao tratamento da 4gua de consumo é que foram
considerados os dados de onde, de fato, foi efetivada a coleta, sendo apenas essa pergunta repetida no
segundo semestre.

Em relacdo ao destino do lixo domiciliar, 98 pessoas responderam que o mesmo é recolhido pela
prefeitura, totalizando 88% das respostas fornecidas. Dez moradores relataram queimar o lixo, dois
responderam que o jogam no quintal e uma pessoa afirmou colocar o lixo em uma espécie de deposito,

estes dados correspondem a 6%, 2% e 1%, respectivamente, das respostas fornecidas (Grafico 7).
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Grafico 7 - Destino do lixo domiciliar.
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No que diz respeito ao tipo de sanitario/fossa dos domicilios visitados, 91 moradores (82%)
afirmaram utilizar vaso sanitario ligado a fossa séptica, 16 (14%) fossa seca e 4 (4%) ndo possuiam vaso

sanitario e/ou fossa em seus domicilios (Grafico 8).

Gréfico 8 - Tipo de sanitario/fossa utilizados nos domicilios
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O abastecimento de agua, na maioria dos domicilios, é advindo de alguma das caixas d’aguas
comunitarias. Uma minoria de moradores, geralmente os que residem nas areas consideradas como
ramais, é que utilizam seus proprios pocos ou fontes alternativas como o lago e cacimbas. O quesito
analisado, porém, foi como esta 4gua chega até os domicilios. A maioria dos comunitarios que
responderam ao questionario (70) afirmou que possui agua encanada dentro de casa, correspondendo a
65 % das respostas. Outra parte (20), responsavel por 18% das respostas obtidas, utiliza agua encanada
fora de casa, geralmente armazenada em reservatorios como caixas d’agua ou tambores bem proximos
ao domicilio, sendo a dgua carregada para dentro de casa com auxilio de baldes ou vasilhas. As demais
respostas corresponderam a 8% para “fonte (poco/bica) distante até 100 m da casa”, 5% para “fonte
(pogo/bica) distante mais 100 m da casa” e 4% na modalidade “outros” que enquadrava a agua carregada

diretamente do lago ou cacimbas, também com auxilio de baldes ou outros recipientes (Grafico 9).
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Grafico 9 - Principal fonte de abastecimento de agua dos domicilios.
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Um dos dados mais relevantes para este estudo é, sem duvida, a questdo do tratamento da agua
consumida pela comunidade, a qual foi utilizada para analise. No primeiro semestre, 46 moradores
(46%) afirmaram fazer algum tipo de tratamento na &gua destinada a ingestdo, destes 32 utilizavam
Hipoclorito de sédio (70%), 9 filtravam a dgua (19%) e 5 ferviam a dgua (11%) (Grafico 10).

No segundo semestre, 37 moradores (39%) responderam que fazem tratamento na agua de
consumo, onde 30 afirmaram utilizar Hipoclorito de sodio (81%), 6 filtravam a agua (16%) e nenhum
morador afirmou ferver a dgua. O quesito “outros” teve uma resposta (3%), na qual a moradora

acondicionava a dgua em garrafas plasticas e expunha ao sol por 6 horas (Grafico 10).

Gréfico 10 — Realizagdo de tratamento da 4gua de consumo e tipo de tratamento por semestre.
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A maioria dos resultados apresentados acima diverge dos encontrados por Vieira et al., 2015 em
estudo sobre o saneamento no espaco rural realizado em trés comunidades rurais do municipio de Nova
Palma — RS, onde nenhum domicilio possuia fossa séptica e nem agua encanada dentro de casa, nao

havia coleta de lixo pela prefeitura local e a maioria (69%) afirmou ndo fazer nenhum tipo de tratamento
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na agua destinada a ingestdo, sendo a filtracdo (22%) o tipo de tratamento predominante dentre os que
responderam sim.

Assuncao et al., 2015 ao avaliarem as caracteristicas de propriedades rurais como fator de risco
a qualidade da agua de consumo humano em comunidades do municipio de Jaboticabal — SP,
encontraram Escherichia coli em 50% das amostras de agua coletadas e 100% dos entrevistados
consideravam a qualidade da 4gua como Boa/Otima. Desses domicilios apenas 7,6% possuiam fossa
séptica e 50% queimavam o lixo domiciliar.

Em outro estudo, realizado em 2003, sobre a agua de consumo humano como fator de risco a
salde em propriedades rurais situadas no estado de Sdo Paulo, Amaral e colaboradores também
encontraram contaminagdo na dgua de consumo e 53,3% dos entrevistados consideravam a qualidade da
agua boa e melhor que a da cidade. Os autores sugerem este ultimo fato como possivel justificativa da
auséncia de qualquer tratamento da dgua consumida, principalmente devido a longos periodos sem

ocorréncia de problemas evidentes relacionados a isso, que “alertassem” os moradores.

4 CONCLUSAO

A maioria das amostras de agua coletadas na comunidade Lago do Limao apresentou
contaminacgdo por bactérias do grupo coliforme, o que evidencia baixas condi¢6es de higiene do local
onde estdo armazenadas ou até mesmo baixa qualidade da agua fornecida.

O nimero de amostras em desconformidade com o padrdo bacterioldgico da d&gua para o consumo
humano foi relativamente baixo em relacdo a quantidade de amostras coletadas, porém cabe ressaltar
que é um fator preocupante, tendo em vista que, além de positividade da bactéria indicativa de
contaminacdo fecal em amostras coletadas nos domicilios, esta também foi detectada em alguns dos
reservatorios comunitarios, o que pode ser uma fonte potencial de disseminacdo para os demais
domicilios que utilizam agua desses locais.

A diminuigdo na positividade para coliformes totais e Escherichia coli no segundo semestre,
pode ter ocorrido, possivelmente, devido ao alerta feito & comunidade em relagdo aos altos indices de
contaminagdo encontrados nas coletas do primeiro semestre e 0s possiveis danos que isso poderia
acarretar.

Os intervalos de quantificacdo obtidos foram relativamente altos, o que merece certa atencéo,
pois apesar da Legislacdo vigente ndo estabelecer isso como parametro, a quantidade de coliformes
presentes na agua consumida influencia diretamente em uma maior possibilidade de infeccdo por estas

bactérias.
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A comunidade ainda possui certa fragilidade em algumas modalidades de saneamento bésico,
com decadéncia de recursos para melhoria de sua infraestrutura e atividades econdmicas, o que
influencia diretamente nas condic@es de vida, salubridade, salde e qualidade da &gua consumida.

Foi possivel perceber que a maioria das respostas obtidas referentes ao tratamento da agua de
consumo, ndo condizia com o alto nimero de positividade para as bactérias encontradas nas analises
laboratoriais.

Observou-se, também, que ainda ha falta de informacao por grande parte da comunidade no que
diz respeito a importancia da qualidade da agua consumida e as doencas veiculadas a ela. Contudo,
alguns moradores mostraram-se preocupados com a situacao e dispostos a realizar mudancas nos habitos

diante das medidas corretivas apresentadas.
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