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RESUMO
O objetivo do presente trabalho € a avaliacdo da atividade antioxidante em plantas do género Croton,

além de verificar qual método é o mais empregado. O estudo é uma revisao bibliografica no banco de
dados do SciFinder, no qual ocorreu no periodo de setembro a novembro de 2019. 37 artigos foram
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escolhidos para o desenvolvimento do trabalho. Para seleciona-los fora necessério filtrar os artigos que
continham palavras-chave “croton” e “antioxidante” combinadas nos idiomas portugués e inglés e data
de publicacdo entre janeiro de 1959 e agosto de 2019. Muitas plantas do género Croton apresentam alta
atividade antioxidante para reducdo e prevencdo de danos causados pelos radicais livres, dentre eles
podemos citar o extrato etandlico de Croton cordiifolius que, quando comparada com as plantas
abordadas nesse estudo, apresentou o maior valor de ICsp, sendo superior a 1000 mg/mL. J& 0 menor
valor encontrado foi para o extrato de Croton hypoleucus com um ICsg de 0,63 mg/mL, sendo este ultimo
o melhor valor de atividade antioxidante encontrado nesse estudo. A atividade antioxidante em plantas
do género Croton parece ser promissora, uma vez que todos os vegetais avaliados apresentaram atividade
mesmo em alta quantidade. O método mais utilizado para determinacgdo da atividade antioxidante foi o
método 1Cso.

Palavras-chave: Croton, Atividade Antioxidante, Planta.

ABSTRACT

The objective of the present work is to evaluate the antioxidant activity in plants of the genus Croton, in
addition to verifying which is the method or more employed. The study is a bibliographic review in the
SciFinder database, which did not occur in the period from September to November 2019. 37 articles
were selected for the development of the work. To select the forums needed to filter articles containing
the keywords “croton” and “antioxidante” combined in languages and English and publication data
between January 1959 and August 2019. Many plants of the genus Croton have relatively high
antioxidant activity for reduction and prevention of damage caused by free radicals, among them can
mention or extract ethanolic Croton cordiifolius, when compared with plants covered in this study,
showing the highest 1C50 value, being higher than 1000 mg/mL. The lowest value found was extracted
for Croton hypoleucus with an 1Cso of 0.63 mg/mL, the latter being the best value of the antioxidant
activity found in this study. The antioxidant activity in plants of the genus Croton seems to be promising,
since all vegetables use the same activity in high quantities. The most used method to determine
antioxidant activity was the 1Cso method.

Keywords: Croton, Antioxidant activity, Plant.

1 INTRODUCAO

O emprego de produtos naturais, sobretudo da flora, para fins quimioterapicos, surgiu com a
humanidade. Os primeiros sinais do uso de plantas, com suposto carater medicinal, foram encontrados
nas civilizacdes mais antigas, sendo considerada uma das praticas mais remotas utilizada pelo ser
humano para a prevencao, cura e tratamento de doencas, servindo como importante fonte de compostos
biologicamente ativos (ANDRADE et al., 2007). Toda essa informacéo foi, de inicio, sendo transmitida
oralmente as geraces posteriores. Com 0 surgimento da escrita, passou a ser preservada como um
tesouro precioso (ARAUJO et al., 2007).

A utilizacdo de plantas como medicamento estd fundamentada, portanto, em estudos
etnofarmacol6gicos que, partindo do uso tradicional e do conhecimento popular sobre as propriedades

farmacoldgicas de certos vegetais, indicam o potencial para o desenvolvimento de novos fitoterapicos.
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Neste contexto, as plantas s&o uma fonte importante de produtos naturais biologicamente ativos, muitos
dos quais podem-se utilizar para a sintese de inimeros farmacos. (SCOPEL, 2005)

Atualmente, o interesse popular nas plantas medicinais para fins terapéuticos tem sido muito
significativo, devido ao dificil acesso da populacdo aos medicamentos sintéticos. De acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), entre 60 a 80% da populacdo mundial utiliza a medicina
tradicional ou a fitoterapia no tratamento de varias doengas. (BAGATINI, SILVA & TEDESCO, 2007)
Segundo Nogueira (1983), em regides tropicais da América Latina existem diversas espécies medicinais
de utilidade local, possibilitando uma relacdo custo-beneficio bem pequena para a populacdo, gerando
vitalidade para eles. Dentre elas, destacam-se as espécies de Euphorbiaceae, nas quais apresentam uma
grande importancia na atividade econbmica, através da alimentacdo humana e na medicina a partir do
conhecimento popular. (TRINDADE, 2015)

2 REFERENCIAL TEORICO

O género Croton pertence a familia Euphorbiaceae e ordem Malpighiales (MACIEL, 1997;
BREMER, 2009). Ocorre em abundancia em todo o planeta, com concentragao significativa na Africa,
México e Brasil, com expressiva ocorréncia na Amazonia (MACIEL et al., 2013). E uma das mais
diversificadas e complexas entre as angiospermas, com aproximadamente 8.000 espécies (LIMA, 2006).
Este género € muito comum em areas de vegetacdo secundaria, estando entre os dez mais abundantes,
na América do Sul, com aproximadamente 750 espécies (VAN et al., 2011; GOMES-POMPA, 1971).
No Brasil habitam 316 espécies do género, incluindo ervas, arbustos e arvores. (CORDEIRO et al.,
2014)

Na medicina tradicional, algumas espécies do género Croton apresentam destaques devido as
suas propriedades antinociceptivas, anti-sépticas, antiplasmodicas, antiproliferativas, anti-inflamatérios
(SUAREZ et al., 2006; KUO et al., 2013; CORDEIRO et al., 2016; YANG et al., 2016), citotoxicos
(SOMMIT et al., 2003; ZHANG et al., 2013; LIU et al., 2014), antivirais (WANG et al., 2012) e
antimicrobianas (LIU et al., 2014). Estas atividades apresentam alto valor terapéutico e medicinal, como
o0 anetol de Croton zehtneri, triterpenos de Croton oblongifolius e alcal6ides, flavondides e glicosideos
no esparcioforo. Além disso, estudos de Croton mostraram que esses apresentam uma ampla gama de
metabolitos secundarios, como alcaldides (SUAREZ et al., 2004), fendlicos (TALA, et al., 2013),
terpendides (AGUILAR-GUADARRAMA,; RIOS, 2004; KUO et al.,, 2013 ) e dleos volateis.
(CAVALCANTI et al., 2012; SILVA-ALVES et al., 2015)

Segundo estudos, 80% da populacdo mundial pertencentes a paises em desenvolvimento utilizam
de medicina tradicional para o tratamento de diferentes tipos de doengcas (NAGARAJAN, 1982).

Usualmente, medicamentos a base de plantas sdo considerados seguros, menos toxicos, mais baratos,
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disponiveis e confiaveis para medicamentos em todo o mundo (AMARAL et al., 2006; KOKO et al.,
2008), contudo medicamentos fitoterapicos podem ser toxicos para 0s seres humanos, quando utilizados
em excesso. Devido a isso, é de extrema importancia compreender a toxicidade de compostos a base de
plantas para uso terapéutico. O estresse oxidativo ocorre assim que ha extrema producdo de radicais
livres e baixa defesa antioxidante, o que leva a modificacdo quimica das biomoléculas, causando rupturas
estruturais e funcionais (HOAKE; PASTORINO, 2002). O dano oxidativo desempenha um papel
patoldgico importante em doencas humanas como artrite, cancer, diabetes e inflamacéo. (HALLIWELL,
1991)

Os antioxidantes sdo Uteis na reducéo e prevencdo de danos causados pelos radicais livres devido
a sua capacidade de doar elétrons, que neutralizam os radicais sem haver a formacéo de outros (ZHANG
et al., 2015). Os vegetais sdo vulneraveis a danos que sdo causados pelo oxigénio ativo na reacao e,
desse modo, desenvolvem numerosos sistemas de defesa antioxidante, resultando na formacdo de
multiplos antioxidantes potentes. Ou seja, antioxidantes sdo compostos complexos encontrados em nossa
dieta que atuam como um escudo protetor para n0sso corpo contra quaisquer inimigos desastrosos, tais
como doengas arteriais e cardiacas, artrite, catarata e também envelhecimento prematuro, em simultaneo
com varias doencas cronicas. As plantas contém determinados produtos quimicos, como carotenoides,
flavondides, bioflavondides, fendis, fitoesterois, os quais possuem propriedades antioxidantes. Como o0s
radicais reativos ao oxigénio desempenham um papel importante na carcinogénese e em outras doencas
humanas, os antioxidantes presentes nas plantas tém recebido consideravel atencdo como agentes
quimiopreventivos do cancer. (LEE et al., 1998)

Entretanto, os antioxidantes sintéticos disponiveis no mercado apresentam efeito negativo a
sadde, baixa solubilidade e atividade antioxidante moderada (BARLOW, 1990). E relatado que cerca de
90% desses antioxidantes estdo associados a toxicidades relacionadas a medicamentos e outros efeitos
diversos que complicam o processo de tratamento. Portanto, novos esquemas de tratamento sdo
necessarios como alternativas para se evitar o uso. Nesta busca, as plantas medicinais representam uma
opcao viavel, pois sdo relatadas como desprovidas de tais efeitos. (BEG et al., 2011)

Existem diferentes métodos para a determinacdo do potencial antioxidante dos vegetais, dentre
eles podemos citar o método de reducdo da capacidade de energia, ensaio de eliminacéo de peroxido de
hidrogénio e teste de atividade antioxidante dos Oleos essenciais (método modificado do é&cido
tiobarbiturico-espécies reativas) e DPPH (2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl). Para o DPPH, o resultado é
expresso em 1Cso, sendo a concentracdo necessaria do antioxidante para reduzir em 50% o radical DPPH.

Logo, a atividade antioxidante sera maior quanto menor o valor de ICso (CHOI et al., 2002).
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

O presente estudo visa uma revisdo bibliografica simples no banco de dados eletrénico do
SciFinder no periodo de setembro de a novembro de 2019. 273 artigos foram encontrados sobre o
referido tema, sendo 37 artigos selecionados, os quais irdo engendrar esta revisdo. Para seleciona-los
fora necessério filtrar os artigos que continham palavras-chave como ‘“croton” e ‘“antioxidante”
combinadas nos idiomas portugués e inglés e data de publicagéo entre janeiro de 1959 e agosto de 2019.

Artigos que ndo estavam no periodo proposto ou em outro idioma foram excluidos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Um estudo avaliou a atividade antioxidante de extrato alcodlico de Croton hypoleucus
SCHLTDL. Os resultados mostram que o extrato possui propriedades antioxidantes médias, com um
ICso de 0,63 mg/ml, na qual indica que é necessaria uma concentracdo mais alta de Croton hypoleucus
para eliminar 50% do radical livre DPPH, como um potencial antioxidante. (HERNANDEZ et al., 2019)
Ja, GOUOLLALY et al. (2019), estudou a composic¢ao quimica do 6leo essencial de Croton dibowskii,
a qual foi estudada por anélise cromatografica em fase gasosa e espectrometria de massa. A atividade
antioxidante no DPPH acabou sendo muito limitada, atingindo um percentual de inibi¢do de 35% a partir
da concentragao de 2000 pg/ml, com um ICsg estimado em 3000 pg/ml.

Os extratos de folhas com acetona, etanol e agua de Croton gratissimus, Croton pseudopulchellus
e Croton sylvaticus foram testados quanto a sua atividade de eliminacéo de radicais livres. Em relacdo a
atividade antioxidante, o extrato de folhas de acetona de Croton pseudopulchellus apresentou a maior
poténcia inibitoria com um ICsp de 34,64 pg/mL (NJOYA; ELOFF; MCGAW, 2018).

O objetivo do estudo de KAMARAJ e MOHAN (2017), foi investigar a atividade antioxidante
in vitro do extrato aquoso de Croton sparsiflorus. A sua atividade antioxidante foi avaliada pelo ensaio
de eliminacdo de radicais livres de DPPH (ICso). O &cido ascorbico foi utilizado como composto de
referéncia. A Croton sparsiflorus exibiu 36,8% (500 ug/ml) de atividade de eliminacdo de radicais livres
em comparagdo com o &cido ascorbico.

O estudo de SILVA et al. (2017) teve como objetivo determinar o potencial antioxidante desse
extrato de Croton heiotropiifolius utilizando o método 2,2-difenil-1-picril-hidrazil (DPPH), ICso. Para a
fotocolorimetria in vitro do sequestro de radicais livres usando DPPH, as concentragdes utilizadas foram
de 50, 100 e 200 pg/mL. Na atividade antioxidante, todas as concentragdes testadas apresentaram
diferencas estatisticas com nivel de significancia de p <0,001.

Avaliar as atividades antioxidantes de um extrato hidroetanolico da casca do caule de Croton
penduliflorus, foi o objetivo do estudo de BAAH et al. (2017). Sua atividade encontrada foi de 362,33

mg/ml.
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O trabalho de SANTOS (2017a), tratou da andlise cromatografica do extrato etandlico de raizes
e caule de Croton zehntineri, no qual permitiu o isolamento e a caracterizagdo, pela primeira vez, desta
espécie e de sete compostos denominados trans-docosanil ferulato, &cido acetil aleuritélico, 3-O-
metilquercetina, E-anetol, 2-hidroxi-4,6-dimetoxiacetofenona e uma mistura de [-sitosterol e
estigmasterol. A atividade antioxidante foi determinada apenas o composto denominado 3-O-
metilquercetina, no qual apresentou atividade antioxidante 1Cso 2,76,10° + 9,10° mg/mL.

A atividade antioxidante de Croton bonplandianum foi elucidada por DPPH, ICso. Os extratos
metandlicos da folha e do caule apresentam altos niveis de propriedade de eliminacdo quando
comparados aos outros extratos. O potencial antioxidante do caule é comparativamente alto quando
comparado aos extratos de folhas. O extrato de metanol do caule apresentou o potencial antioxidante
maximo de 83,30%. Os extratos de hexano e acetato de etila mostraram 25,47% e 35,41% de potencial
antioxidante, respectivamente. O extrato de metanol da folha conteve 74,23% de atividade antioxidante
quando comparado com 27,23% e 41,74% de atividade antioxidante nos extratos hexano e acetato de
etila (DIVYA; MOHAN, 2017).

A pesquisa DE ABDALAZIZ; ALI; KABBASHI (2016) foi desenvolvida para investigar a
atividade antioxidante de frutos de Croton zambesicus e da planta por um todo. O estudo fitoquimico foi
realizado com o objetivo de detectar os compostos bioativos, responsaveis pelas atividades bioldgicas.
As atividades antioxidantes foram realizadas via ensaio de eliminacdo de radicais DPPH. A atividade
antioxidante potencial foi apresentada pelo extrato bruto de etanol, motivado a avaliar as fracGes de
hexano, cloroférmio, acetato de etila, n-butanol e agua; as atividades de eliminagéo de radicais de toda
a planta foram 72 + 0,03, 79 £ 0,02, 80 £ 0,05, 89 £ 0,01, 85 + 0,01, 77,3 £ 0,05, respectivamente, e 0s
extratos de frutos foram 81 + 0,03, 41,4 + 0,01, 51 £ 0,04, 85 £ 0,01, 88 £ 0,02, 77,3 + 0,01, nesta ordem.
Esta pesquisa deu origem a propriedade antioxidante da planta estudada e mostrou correlacédo
interessante com os constituintes fitoquimicos e atividades biologicas.

Os objetivos do trabalho de SANTOS (2017b) foram analisar a composic¢do quimica da casca de
Croton cordiifolius e seu antioxidante in vitro. O extrato etandlico foi obtido por maceragdo. A atividade
antioxidante total foi quantificada por espectrofotometria. O extrato etandlico de Croton cordiifolius
mostrou atividade antioxidante in vitro com 1Cso> 1000 mg/mL.

O estudo de FASOLA et al. (2016) foi a utilizacdo de extrato de metanol da folha de Croton
lobatus na diabetes induzida por aloxana e complicac6es cardiovasculares associadas. O extrato da folha
de metanol de Croton lobatus reduziu os fatores de risco arteriogénicos, melhorou o status antioxidante,
restaurou as lesdes patologicas observaveis associadas ao diabetes experimental em ratos e, assim sendo,
oferece uma nova janela terapéutica como terapia herbal para o tratamento do diabetes mellitus e

complicacOes cardiovasculares associadas.
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No estudo de SUBHASWARAJ et al. (2017), o extrato etandlico de folhas de Hibiscus sabdariffa
e Croton caudatus fora avaliado quanto a atividade de eliminacao de radicais livres no sistema modelo
de Saccharomyces cerevisiae. Hibiscus sabdariffa e Croton caudatus mostraram um tremendo potencial
de eliminagdo de radicais livres de DPPH com um valor de ICso de 184,88 e 305,39 mg/mL,
respectivamente, a uma concentragcdo de 500 mg/mL.

O trabalho de LETHA et al. (2016) avaliou a andlise fotoquimica preliminar e as atividades
antioxidantes in vitro de extratos de folhas, frutos e caules de Croton macrostachyus, utilizando
diferentes solventes, tais como benzeno, metanol, tetracloreto de carbono e hexano. A anélise
fitoquimica transpareceu a presenca de alcaldides, aminoacidos e proteinas, flavonoides, saponinas,
esterdides, taninos e triterpendides. Os extratos de folhas e frutos foram posteriormente investigados
quanto a seu potencial de atividade antioxidante, utilizando a técnica de DPPH. O poder redutor dos
extratos de Croton macrostachyus também foi obtido e o acido ascorbico foi utilizado como padréo. O
extrato de metanol das folhas e os extratos de benzeno e metanol dos frutos apresentaram uma atividade
de eliminacéo de radicais DPPH digna de nota em comparagcdo com o padrao.

O objetivo do estudo de OFUSORI et al. (2014) foi avaliar o efeito antioxidante do extrato de
folhas de Croton zambesicus em ratos diabéticos induzidos experimentalmente e demonstrou que Croton
zambesicus possui atividades antioxidantes nos mesmos e, por extensao, pode ser util no tratamento do
diabetes mellitus.

No estudo de DUTTA et al. (2018) a capacidade hepatoprotetora do extrato rico em antioxidantes
de Croton bonplandianus foi avaliada na hepatotoxicidade aguda induzida por CCls em modelo murino.
O extrato hidro-metandlico da folha de Croton bonplandianus foi utilizado para avaliacdo da atividade
de eliminacéo de radicais livres.

A atividade antioxidante dos extratos metanolico e diclorometano de Croton bonplandianum foi
avaliada em uma tentativa de fornecer uma melhor base cientifica para o isolamento de compostos
bioativos da planta. As atividades de remocao de DPPH e radical hidroxila do extrato metandlico foram
de 59,62% e o extrato de diclorometano ndo foi toxico. O &cido galico utilizado como composto de
referéncia apresentou maior atividade antioxidante nos extratos vegetais. Em conjunto, esses resultados
confirmam que os extratos de Croton bonplandianum possuiram potenciais antioxidantes naturais,
fornecendo assim uma boa justificativa para o isolamento de compostos bioativos puros.

Os 0leos essenciais (OE) obtidos por hidrodestilacdo das folhas do Croton cajucara sdo, em
geral, ricos em 7-hidroxialcalameneno (28,4% a 37,5%). Segundo estudos de AZEVEDO (2013), a
atividade antioxidante destes OE sugere que o 7-hidroxialcalameneno fornece mais atividade

antioxidante com ICso de 63,59 pg/mL.
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Um fracionamento direcionado a atividade com 1,1-difenil-2-picril-hidrazil (DPPH) foi utilizado
para atingir os constituintes antioxidantes da fracdo de acetato de etila, obtidos a partir de um extrato
bruto de metanol aquoso a 20% da folha de Croton zambesicus. A cromatografia em coluna repetida da
fracdo gel de silica e Sephadex LH-20 levou ao isolamento de um novo produto natural, identificado
como quercetina-3-O- B-6"" (p-coumaroil) glucopiranésido-30-éter metilico, helicrysosideo-30-éter
metilico, juntamente com o caempferol-3-O-B-6"" (p-coumaroil) glucopiranésido, tilirosideo,
apigenina-6-C-glucdsido e isovitexina como constituintes antioxidantes. No ensaio antioxidante
qualitativo, os trés compostos isolados branquearam instantaneamente a cor roxa do DPPH (0,2%
MeOH), indicando atividade antioxidante. (ADEROGBA, 2011)

Extratos de casca e folhas de Croton roxburghii foram utilizados para atividade antioxidante no
trabalho de RATH et al. (2011). As atividades de DPPH nos extratos (folhas e casca) aumentaram com
0 aumento das concentracbes. A capacidade quelante de ferro do extrato de folhas fora
significativamente maior que a da casca, com ICso de 20 a 30 mg/mL. O extrato de folhas de Croton
roxburghii mostrou um aumento na porcentagem de propriedade de eliminacdo com o aumento das
concentracgoes.

Foi demonstrado que o estresse oxidativo desempenha um papel importante no desenvolvimento
de varias doencas como cancer, hepatite, anemia, malaria, dentre outras. O aumento do status
antioxidante total tem se mostrado importante na recuperacdo dessas doencas. O estudo de JAIN et al.
(2010) teve como objetivo rastrear a atividade antioxidante e caracterizar o0 componente presente na
planta responsavel por ela. O extrato alcoolico da planta Croton sparsiflorus foi avaliado quanto aos
parametros fisico-quimicos e fitoquimicos, de acordo com as diretrizes da Organizacdo Mundial de
Salde (OMS). O contetdo fendlico total foi determinado pelo teste folin-ciocalteu. A atividade
antioxidante foi avaliada dependendo da capacidade do extrato alcoolico em mostrar efeito de
eliminacdo de radicais livres, usando o acido galico como padréo de referéncia. De acordo com dados
marcados, a atividade antioxidante do extrato alcodlico da planta parece ser devida a presenca de
flavondides, que podem reagir com os radicais livres para converté-los em produtos mais estaveis e
terminar com a reacdo em cadeia dos radicais livres. A concentracao do extrato para inibicdo de 50% do
efeito de eliminag&o de radicais livres de DPPH (ICso) foi registrada como 520 pg/ml, sendo Gtil como
agente antioxidante e eliminador de radicais livres e, portanto, ajudaria no tratamento de muitas doencas
mediadas por espécies reativas de oxigénio, mas o mecanismo de acdo ainda ndo fora investigado. A
acentuada atividade antioxidante do extrato alcodlico parece ser devida a presenca de flavonoides, que
podem agir de maneira semelhante a dos redutores, doando os elétrons e reagindo com os radicais livres

para converté-los para um produto mais estavel e encerrar a reacdo de mudanca de radical livre.

Braz. Ap. Sci. Rev, Curitiba, v. 4, n. 3, p. 2217-2235 mai./jun. 2020 ISSN 2595-3621



JRrazilian Applied Science Deview

As atividades antioxidantes de diferentes concentracfes de extratos de etanol das folhas de
Croton caudatum foram determinadas pelas quatro técnicas de ensaio, ou seja, ensaio de eliminacdo de
radicais DPPH, capacidade de reducdo de poténcia, ensaio de eliminacdo de perdxido de hidrogénio e
meétodo de tiocianato. O extrato etandlico das folhas mostraram atividade antioxidante eficaz em todas
as técnicas de ensaio. Os resultados obtidos no estudo indicaram que as folhas de Croton caudatum sao
uma fonte potencial de antioxidantes naturais. Com o método DPPH as inibi¢cdes percentuais da
concentracéo 20, 40, 60 mg/ml s&o de cerca de 74,23, 83,29 e 94,56%, concomitantemente. Os poderes
redutores de ambos os extratos estavam em torno de 0,189, 0,204 e 0,357, em sequéncia, enquanto uma
solugdo de 40 mg/ml de &cido ascorbico, o controle positivo usado neste teste, tinha um valor de poder
redutor de 0,331. Os extratos etandlicos das folhas de Croton caudatum apresentaram forte atividade de
eliminacdo de H.O> ICso 0,276 mg/ml, enquanto o acido ascérbico padrdao foi de 0,135 mg/ml.
(KHADABADI, 2009)

O sangue de dragdo (Sangre de drago), uma seiva vermelha viscosa derivada de Croton lechleri

(Euphorbiaceae), & amplamente utilizado por culturas indigenas da bacia amazénica por suas
propriedades de cicatrizacdo de feridas. O objetivo do estudo de DE MARINO (2008), foi a atividade
antioxidante desse alimento. Um fracionamento do n-hexano, cloroformio, n-butanol e extratos aquosos
levaram ao isolamento de 15 compostos: trés megastigmanes, quatro flavan-3-ols, trés fenilpropandides,
trés lignanas, um clerodano e o alcaloide taspina. Alem destas moléculas conhecidas, seis compostos
foram isolados e identificados pela primeira vez no latex: blumenol B, blumenol C, 4,5-di-
hidroblumenol A, eritro-guaiacil-gliceril-B-O-4'di-hidroconiferilico,  2-[4-(3-hidroxipropil)-2-
metoxifenoxi]-propano-1,3-diol e glucosido do &cido floribundico. As atividades antioxidantes in vitro
foram avaliadas por DPPH, capacidade antioxidante total e ensaios de peroxidacéo lipidica. O estudo
concluiu que os flavan-3-ols sdo os antioxidantes mais fortes entre os fendis do latex da planta em
questéo.

O oleo essencial obtido a partir das cascas do caule de Croton urucurana (Euphorbiaceae) foi
analisado por cromatografia gasosa e cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massas. 83
compostos foram identificados, sendo borneol (14,7%), acetato de bornila (5,2%), 1-isopropil-7-metil-
4-metileno-1,3,4,5,6,8-hexaidro2H-naftalen-4a-ol (14,7%), sesquicineol (10,5%) e epdxido de v-
gurjuneno (5,4%) os principais componentes. Para o 0leo essencial bruto, foi determinada em 3,21 mg
mL a I1Cso no ensaio de atividade antioxidante frente ao radical livre DPPH. A fracéo do 6leo essencial
bruto que apresentou atividade antioxidante foi purificada. Analises de cromatografia gasosa e
cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massas revelaram que a-bisabolol (38,3%), a-
eudesmol (9,3%) e guaiol (8,2%) sdo os principais componentes da fracdo antioxidante. A 1Cso medida

no teste frente ao DPPH foi de 1,05 mg/mL para a fracdo bioativa, indicando que 1Cso medido indica
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que o 6leo essencial de Croton urucurana possui atividade antioxidante fraca. (SIMIONATTO et al,
2007)

Trés espécies de Croton, Croton zenhtneri, Croton nepetaefolius e Croton argyrophylloides,
foram utilizadas e seus 6leos essenciais foram extraidos por destilacdo a vapor e analisados por
cromatografia gasosa/espectrometria de massa. O rendimento percentual dos constituintes do 6leo muda
ao longo do dia. Os Oleos foram submetidos ao teste antioxidante das espécies reativas ao acido
tiobarbiturico, utilizando BHT e a-tocoferol como compostos de referéncia. Os Gleos essenciais de
Croton zenhtneri e Croton argyrophylloides apresentaram maior atividade antioxidante que Croton
nepetaefolius com valor méximo de 59,28+6,74Aa. (DE MORAIS et al., 2006)

O extrato de metanol de Croton bonplandianusleaf foi preparado e fracionamento adicional foi
realizado com n-hexano, acetato de etila e cloroférmio. A atividade antioxidante dos extratos e suas
fracbes foram determinadas. Verificou-se que a fragdo cloroformio (ChF) contém maior quantidade de
polifenois (114,28 ug / ml de GAE), flavondides (95,68 pg/ml de quercetina) e taninos (63,80 pg/ml de
GAE) e também possui atividade inibidora eficaz contra a-amilase (ICso 95,78 pg/ml) ¢ a-glucosidase
(ICs0 126,81 pg/ml). A atividade antioxidante da ChF também foi maior quando comparada a outras
fracdes. (VIJAYAMUTHURAMALINGAM et al., 2017)

Na busca de novos agentes antileishmaniais, MORAIS et al. (2019), avaliaram Gleos essenciais
de quatro espécies de Croton (Croton argyrophylloides, Croton jacobinensis, Croton nepetifolius e
Croton sincorensis) em relacdo a Leishmania infantum CHAGASI, Leishmania. amazonensis e
Leishmania braziliensis. Os 6leos essenciais foram analisados por cromatografia gasosa. A avaliacdo da
atividade antioxidante pelo método 1,1-difenil-2-picril-hidrazil (DPPH) elucidou que todos os 6leos
apresentam atividade antioxidante moderada. Todos 0s 6leos foram igualmente ativos contra Leishmania
infantum CHAGASI e Croton nepetifolius apresentaram o melhor resultado com 1Cso de 9,87 pg.mL™,

O estudo de SHANTABIA et al. (2014) foi realizado para estudar a atividade antioxidante do
Croton caudatus in vitro. O cloroférmio, etanol e extratos aquosos. de Croton caudatus mostraram uma
concentracdo de inibicdo dependente de radicais livres de DPPH. A inibicdo maxima nos radicais livres
de DPPH que foi observada foi 2000 pg/mL.

No presente estudo, propriedades antioxidantes dos extratos de folhas de Croton caudatus foram
avaliados. O extrato aquoso de Croton caudatus exibiu um valor de ICso de 28,36 pg/mL in vitro,
portanto mostrou potenciais de eliminacdo de radicais DPPH significativos. (ROSANGKIMAG, 2015)
No estudo de LOKENDRAJIT et al. (2012), diferentes extratos das folhas de Croton caudatus foram
avaliadas quanto ao seu potencial antioxidante (DPPH). Croton caudatus possui potente atividade
anticancer com um valor de 1Cso de 28,36 pg / ml. O extrato também adquire atividades analgésicas e

anti-inflamatorias em ratos. Pode-se sugerir que o0s constituintes fitoquimicos e a propriedade
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antioxidante de Croton caudatus podem ser um importante fator contribuinte envolvido em seu combate
ao cancer.

Extratos de Croton sparsiflorus foram examinados para atividade antioxidante (ensaios de
DPPH). Extensdes de diclorometano (CSD), cloroférmio (CSC), acetato de etila (CSEA), acetona
(CSA), etanol (CSE) e n-butanol (CSB) inibiu a xantina oxidase em mais de 50% a concentracao de 100
pg/mL com valores de ICso de 23,82, 17,34, 9,31, 11,35, 43,25 ¢ 87,50 pg/mL. CSEA, CSM (extrato
metandlico) e CSEA exibiram significativos potenciais de eliminacdo de radicais livres de DPPH. Os
resultados obtidos neste estudo parecem confirmar o potencial antioxidante das folhas de Croton
caudatus e, portanto, podem ser Gteis no tratamento de doencas. (AHMAD et al., 2010)

Ja os resultados de NARDI et al. (2007) mostram que a planta Croton celtidifolius contém substancias
com atividade antioxidante e anti-inflamatoria que, pelo menos em parte, agem por uma modulacdo do
estresse oxidativo por compostos fendlicos.

Trés espécies de Croton, Croton zenhtneri, Croton nepetaefolius e Croton argyrophylloides,
foram coletadas em dois momentos diferentes, 6:00 e 13:00 h, com 04leos essenciais extraidos e
analisados por cromatografia gasosa/espectrometria de massa. Os 0leos foram submetidos ao teste
antioxidante das espécies reativas ao acido tiobarbiturico, utilizando BHT e a-tocoferol. Todos os 6leos
exibiram boas atividades antioxidantes. Em geral, os 0leos essenciais de Croton zenhtneri e Croton
argyrophylloides apresentam maior atividade antioxidante que Croton nepetaefolius. (MORAIS et al.,
2006)

Uma extensao etandlica bruta da casca de Croton lechleri foi fracionada por particdo de solvente
e as atividades de eliminacdo de radicais dos extratos foram detidas pelo ensaio DPPH. O ICso para 0s
extratos aquosos, acetato e metanolico foram semelhantes ao da vitamina E, variando de 3,4 a 9,1 pug/mL.
O ICsxo para 0s extratos aquosos, acetato e metanolico de Croton lechleri foram moderados e podem ser
utilizados como potenciais antioxidantes. (LAMOUREAUX; NETO, 2003)

Uma avaliacdo comparativa da atividade antioxidante dos extratos foliares de Croton gratissimus
e Croton zambesicus e compostos isolados dos extratos foi realizada. Ensaios antioxidantes com DPPH
foram realizados para estudar as atividades dos extratos brutos de folhas e quatro fracdes de solventes
de cada uma das duas espécies de Croton. Este estudo estabeleceu atividades antioxidantes baixas,
moderadas e altas pelos extratos brutos, fracGes, compostos e combinagdes de compostos. De modo
geral, os valores de ICso foram menores ou iguais a 70,12 pg/mL. Isso sugere mecanismos como
sinergismo e/ou efeitos aditivos como responsaveis. Por outro lado, os extratos de Croron zambesicus
foram menos ativos no poder de eliminagdo do que o Croton gratissimus. (NDHLALA et al., 2013)
O estudo de RODRIGUES et al. (2012) foi desenhado para avaliar o estresse oxidativo e o efeito

terapéutico de Croton cajucara BENTH em ratos com diabetes induzido por estreptozotocina. O Croton
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cajucara BENTH foi testado como extrato aquoso por sua composicao fitoquimica, e sua atividade
antioxidante in vitro tambem foi avaliada. O extrato exibiu uma atividade antioxidante significativa na
eliminacdo de DPPH. O tratamento com extrato de Croton cajucara, portanto, reduziu efetivamente o
estresse oxidativo, com I1Csp de 63.34 + 29.28 pg/mL.

Na pesquisa de LOPES et al. (2004), a atividade antioxidante de Croton lechleri SAP fora
estudada contra a levedura Saccharomyces cerevisiae e contra plantulas de milho tratadas com os agentes
oxidantes apomorfina e perdxido de hidrogénio. Os resultados mostraram que a seiva possui significativa
atividade antioxidante contra os danos oxidativos induzidos pela apomorfina em Saccharomyces
cerevisiae em todas as condigdes em questdo. A atividade antioxidante de compostos fendlicos,
incluindo flavonoides, e a presenca dessas substancias na seiva de Croton lechleri, poderia explicar a
atividade antioxidante observada, que protege as células da levedura. Como os radicais livres participam
dos estagios iniciais do processo carcinogénico, a capacidade antioxidante da seiva pode explicar, pelo
menos parcialmente, sua atividade antitumoral.

No estudo de NARDI et al. (2003) avaliou-se a propriedade antioxidante do extrato bruto de
Croton celtidifolius (CE), bem como sua fracdo aquosa (AqF), fracdo de acetato de etila (EAF), fracdo
butandlica (BuF) e catequina, galocatecina e subfragcdes, 19SF, 35SF e 63SF que continham uma mistura
de proantocianidinas e foram derivadas da fracdo EAF. O CE, fragdes, subfracdes e compostos isolados
apresentaram propriedades antioxidantes in vitro, todos capazes de eliminar os anions superdéxido na
concentracdo de 100 pg/mL. Em suma, este caso demonstra que a casca de Croton celtidifolius possui

atividade anti-inflamatoria e antioxidante significativa.

5 CONCLUSAO

Os trabalhos publicados na plataforma SciFinder até o0 momento evidenciam que muitas plantas
do género Croton parecem ser promissoras, uma vez que todos o0s vegetais estudados apresentaram
atividades antioxidantes mesmo sendo em baixas quantidades. Vale ressaltar que o menor valor
encontrado foi para o extrato de Croton hypoleucus com um ICso de 0,63 mg/mL, no qual apresenta uma
atividade antioxidante muito boa. J& 0 método mais empregado, nos artigos analisados, para a

determinacdo desta atividade é o0 método de 1Cso.
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