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RESUMO

Este trabalho constitui o relato de experiéncia das atividades de monitoria académica
realizadas na disciplina de Neuropsicologia do curso de Psicologia da Universidade
Federal de Goias. A monitoria académica tem por objetivo o aprofundamento do aluno
monitor em conhecimentos tedrico-praticos dentro da disciplina vinculada; Incentivar e
despertar o interesse pela docéncia, aperfeicoando o desenvolvimento de competéncias;
e auxiliar na interagdo dos estudantes e docentes nas atividades de ensino e aprendizagem.
Tendo em vista que o objetivo da monitoria académica é auxiliar os alunos com
dificuldades no processo de aprendizado em neuropsicologia, esse relato de experiéncia
tem por objetivo ressaltar a importdncia da monitoria académica no ensino de
neuropsicologia na formacgdo do psicélogo bem como ressaltar praticas e alternativas
utilizadas no acompanhamento de estudantes com necessidades especificas. Destacam-se
aqui adaptacdes curriculares no nivel da metodologia que permitem 0 acesso e
acessibilidade desses alunos aos conteudos da disciplina. Discute-se acerca do alcance e
limites da atividade de monitoria. Conclui-se que, embora a adesdo dos alunos ndo seja
ampla, a monitoria permite ao aluno-monitor consolidar conhecimentos e experimentar o
exercicio de habilidades da docéncia, bem como cumprir a finalidade da monitoria no que
tange ao apoio a alunos com necessidades especificas.
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educacionais especificas, acessibilidade.

ABSTRACT

This paper is the experience report of the academic monitoring activities performed in the
discipline of Neuropsychology in the Psychology course of the Federal University of
Goias. The academic monitoring has the objective of deepening the student monitor's
theoretical and practical knowledge within the discipline; encourage and awaken the
interest for teaching, improving the development of skills; and assist in the interaction of
students and teachers in teaching and learning activities. Considering that the purpose of
the academic monitoring is to help students with difficulties in the learning process in
neuropsychology, this experience report aims to highlight the importance of the academic
monitoring in the teaching of neuropsychology in the formation of psychologists, as well
as to highlight practices and alternatives used in the monitoring of students with specific
needs. Curricular adaptations in terms of methodology that allow access and accessibility
of these students to the contents of the discipline are highlighted. The scope and limits of
the monitoring activity are discussed. It is concluded that, although the adhesion of
students is not wide, the monitoring allows the student-monitor to consolidate knowledge
and to experience the exercise of teaching skills, as well as to fulfill the purpose of the
monitoring regarding the support of students with specific needs.

Keywords: neuropsychological assessment, school Inclusion, specific educational needs,
accessibility.

1 INTRODUCAO

A monitoria académica tem varios objetivos, entre eles esta o desenvolvimento de
habilidades para a docéncia; melhoria do ensino de disciplinas; integracéo entre alunos e
professores e inclusdo de alunos com necessidades educacionais especificas. Esse
programa existe ha varios anos em diversas atividades e tem o intuito de facilitar o
processo de ensino-aprendizado e oferecer aos alunos monitores o incentivo & docéncia,
proporcionando oportunidades de ampliagdo do conhecimento, além de melhorar o
curriculo do aluno e oferecer auxilio financeiro através da bolsa.

A selecdo de monitores ocorre a partir de uma avaliacdo, onde o aluno que obtiver
maior nota é selecionado para a fungédo. Para assumir a funcdo de monitor, € necessario
estar matriculado no curso de graduacdo, ter tido boas notas na disciplina em que sera
monitor e apresentar conhecimento suficiente para tal atribuigdo. As atividades
desenvolvidas pelo monitor serdo elaboradas pelo professor orientador juntamente com o
monitor.

A monitoria na disciplina de neuropsicologia tem por objetivo auxiliar os alunos

que estdo com dificuldades de aprendizado, desta forma, sdo explorados os textos e
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conteldos estudados em sala. A atividade desenvolvida pelo monitor é, entdo,

acompanhar os alunos e auxilid-los no processo de aprendizado.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 A MONITORIA

As monitorias académicas foram consolidadas nas universidades brasileiras a
partir da Lei n® 5.540/68, que preconiza que as universidades oferecam selecbes para
monitores a partir de avaliacbes especificas para demonstrarem o desempenho em
determinadas disciplinas (BRASIL, 1968, apud DANTAS, 2014). Um dos principais
objetivos da monitoria é o aprofundamento em &reas de conhecimentos especificos da
formacdo do estudante e, principalmente, o incentivo a formacao em docéncia no ensino
superior.

Considera-se a monitoria académica como um espaco para formacdo tanto do
aluno quanto do professor, locus em que se desenvolve um trabalho de colaboragéo no
processo de ensino-aprendizado (DANTAS, 2014).

A Universidade Federal de Goias - UFG, a partir da resolucdo do Conselho de
Ensino, Pesquisa e extensdo - CEPEC n° 1693/2021, que regulamenta o programa de
Monitoria dos cursos de graduacgéo da instituicdo e estabelece suas normas, define como

objetivos da Monitoria:

I- Ampliar a participacdo dos estudantes de graduacdo nas atividades
de ensino e de aprendizagem na Universidade;

11- Contribuir para a melhoria dos cursos de graduacéo e da educacdo
béasica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacéo (CEPAE);

I1l- desenvolver capacidades de analise e critica, incentivando o
estudante monitor a adquirir habitos de estudo, planejamento de ensino,
interesse e habilidades para a docéncia;

IV- Aprofundar conhecimentos tedricos e praticos na disciplina ou
modulo em que estiver atuando como monitor, de acordo com 0s objetivos de
Projeto de Ensino e seu Plano de Trabalho para Monitoria;

V- Incentivar a cooperacdo do monitor com o corpo docente e
discente nas atividades de ensino e aprendizagem;

VI- Contribuir para a permanéncia dos estudantes nos cursos de
graduacdo da UFG e da educacéo basica do CEPAE. (BRASIL, 2021).

Na UFG, a monitoria tem carga horaria de 12 horas semanais, e sdo distribuidas
conforme a demanda dos alunos e do professor, de acordo com a disponibilidade do
monitor. As atividades selecionadas para a disciplina de neuropsicologia incluiam,
horario semanal para auxiliar os alunos com o contetido teorico; sistematizar, junto ao

professor, relatorios e textos relacionados a disciplina; organizar material de aula. Todas
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as atividades do monitor sdo desempenhadas “estritamente sob supervisdo direta do

professor orientador” (idem, 2021).

2.2 A DISCIPLINA DE NEUROPSICOLOGIA NA FORMACAO DO PSICOLOGO

A neuropsicologia surge a partir de conhecimentos da neurociéncia, como
neuroanatomia, neurofisiologia, estatistica, linguistica e da ciéncia do comportamento
(LURIA, 1981; GIL, 2002; RIECHI e AMBROZIO, 2003; CAIXETA e FERREIRA,
2012; ANAUATE e GLOZMAN, 2017). Ela se desenvolve a partir da necessidade de se
compreender as modificagdes do comportamento resultantes de lesGes e disfuncdes
cerebrais (LURIA, 1981; GIL, 2002; GAZZANIGA, 2007; CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA - CFP, 2004; CFP 2022).

Luria (1981) define a neuropsicologia como a ciéncia que se ocupa da
investigacdo do papel de sistemas cerebrais individuais em formas complexas da
atividade mental. Deste modo propde que a funcdo do neuropsicélogo é qualificar o
sintoma, implementar a andlise sindrébmica com base na organizacdo sistémica de
processos psicoldgicos. Gil (2010) define que os objetivos da neuropsicologia sao trés,
diagnostico, terapéutico e cognitivos, de modo que a anéalise sindrdmica possibilite criar
hipoteses sobre as disfun¢fes do comportamento, delimitando a localizagdo das lesdes
Uma forma da neuropsicologia investigar o funcionamento cerebral é atraves de testagem,
nesse sentido, a avaliacdo psicoldgica é um importante instrumento de investigacdo. O
neuropsicologo que realizara a avaliacdo psicoldgica se utiliza de diversos testes que
avaliardo aspectos como cogni¢do, memdria, linguagem, coordenacdo motora, emocao,
aprendizagem (LURIA, 1981; RIECHI e AMBROZIO, 2003; CFP, 2022).

A avaliacdo neuropsicoldgica indicard as dificuldades e potencialidades da
pessoa, ou conforme Lezak (1995) ao construir o perfil neuropsicolégico do
paciente/examinando deve-se destacar forcas e fraquezas, podendo fazer
encaminhamentos para especialidades médicas, para reabilitacdo neuropsicolégica, por
exemplo, caso haja alguma alteracdo ou mesmo suportes preventivos e educativos na
comunidade. A avaliagdo pode ser realizada nos casos em que se necessite de um
diagnostico diferencial e, em casos de reabilitacdo, ela pode indicar o melhor tratamento
a ser utilizado de acordo com as patologias e disfuncdes percebidas a partir da testagem.

O Conselho Federal de Psicologia, a partir da resolugdo de n°® 002/2004, reconhece
a neuropsicologia como uma especialidade da psicologia, sendo atribuido a ela a atuacéo

“no diagnostico, no tratamento, no acompanhamento e na pesquisa da cognicao, das
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emocoes, da personalidade e do comportamento sob o enfoque da relagdo entre esses
aspectos e o funcionamento cerebral” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2004, p. 1).

Desde o estabelecimento da neuropsicologia enquanto especialidade no ano de
2004 e a partir de avancos no campo cientifico a neuropsicologia tem se desdobrado em
varias praticas e saberes, tais como neuropsicologia escolar, hospitalar, forense
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2022) e, em funcdo desse
desenvolvimento, além de impactar varios campos do saber dentro da formacdo do
psicologo, tornou-se um pilar nos projetos dos cursos de psicologia.

A disciplina de Neuropsicologia é ofertada pela Faculdade de Educagdo como
Nucleo Comum do curso de Psicologia. A disciplina esta posicionada no sétimo periodo
do curso e exige conhecimentos de disciplinas anteriores tais como Anatomia e Psicologia
do Desenvolvimento e Aprendizagem e tem como ementa: Fundamentos organico-
cerebrais da atividade mental superior, consequéncias das disfungdes cerebrais,
estratégias para avaliacdo da atividade mental superior e correlacdo das alteragdes com
areas provavelmente disfuncionais (BRASIL, 2014).

O programa da disciplina, bem como as aulas sdo ministradas por uma professora
concursada, efetiva e com especializacéo na area (FERREIRA, 2022). A disciplina tem
como objetivo geral apresentar as bases tedrico-metodolédgicas da Neuropsicologia, bem
como fornecer elementos para a compreensdo da dinamica do sistema nervoso e sua
participacdo na organizacdo na atividade mental superior;

Ainda conforme o plano da disciplina os objetivos especificos sdo: a) conhecer a
histéria do método neuropsicoldgico; b) abordar a atividade mental superior tipica e
atipica no ciclo vital; c) discutir a partir de casos clinicos a contribuicdo da
neuropsicologia na avaliacao, habilitacdo e reabilitacdo de funcbes cognitivas bem como
no monitoramento de programas de reabilitacdo neuropsicoldgica (FERREIRA, 2022,
p.1).

A tabela 1 mostra o conteldo programatico previsto para a disciplina de
Neuropsicologia ministrada presencialmente em 17 encontros em aulas geminadas com

duracéo de 3:40 (intervalo de 20 minutos) totalizando 64 horas.
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Tabela 1 - Contelido programatico e leituras minimas e sugeridas

Previsdo Contetido programatico Texto -Base
AULA 1 Apresentacdo do programa; Objetivos, metodologia, referéncias Lezak, 1995; Luria, 1981;
Antecedentes historicos e fundamentos do método neuropsicoldgico; CFP (2004); Pinheiro (2005);
Defini¢Ges de Neuropsicologia conforme as escolas americana, francesa Gl (2010) Caixeta; Ferreira (2012);
e russa
AULA 2 Modelo Luriano - As trés unidades funcionais Luria (1981; p. 1-80); Glozman
(2014); Anauate;Glozman (2017);
Vigotski (2021)
AULA 3 Atencdo - Modelos, Avaliagdo e Reabilitagdo Luria, (1981); Louza-Neto (2010)
Transtorno primario de atencdo (TDAH), disfuncdes atencionais adquirid: Xavier (2015); Rotta et al (2015);
Transtornos atencionais transitérios e permanentes Tisser (2017); Benzick (2020);
Julio-Costa;Moura;Haase (2017)
AULA 4 Percepcdo - Modelos tedricos, avaliagdo, reabilitagdo Luria (1981); Ratey (2002)
Agnosias Gazzaniga, 2007; Kandel (2015)
AULA 5 Meméria - Modelos tedricos, avaliacdo e reabalitacdo Luria (1981); Kandel e col. (2015);
Deméncias Santos; Andrade; Bueno (2015);
Malloy-Diniz (2018)
AULA 6 Discurso ( Fala impressiva, expressiva ) Rastreio/screening Luria (1981); Fuentes (2014);
Alteragdes da fala, da linguagem e do discurso Malloy-diniz (2018)
AULA7 Habilidades escolares - Avaliagéo e reabilitagdo - Rastreio/screening Salles, Haase; Malloy-Diniz
Transtornos de habilidades escolares: Dislexia e discalculia (2016) Tisser, 2017; Rotta et al
(2015; 2016; 2018)
AULA 8 Habilidades motoras - rastreio/screening Gil (2002); Gazzaniga, 2007;
Apraxias Kandel, 2015; Fonseca (2018)
AULA 9 Fungdes executivas - avaliacdo e reabilitacdo Gil (2002); Seabra (2014);
Sindrome disexecutiva Malloy-Diniz (2015); Santos;
Andrade; Bueno (2015)
(2015)
AULA 10  Inteligéncia/raciocinio (Avaliacdo e Reabilitagdo) Seabra; Laros, Macedo; Abreu
Deficiéncia Intelectual /Altas habilidades (2014);Malloy-Diniz (2018)
AULA 11  Neuropsicologia das emoces (caracterizagdo de expressdes gestuais Gil (2002); Joaquim (2021a)
e faciais: aspectos psicopatoldgicos)
AULA 12  Especificidades da neuropsicologia em contextos: clinico; escolar; Serafim; Saffi (2015); Fonseca;
hospitalar; organizacional; informacional; juridico etc. Seabra; Miranda (2020); Joaquim
(2021b) Conselho Federal de
Psicologia (2022)
AULA 13  Seminarios - Temas em Neuropsicologia Livre - Buscar em base de dados:
Scielo, Pubmed; Embase, BVS
AULA 14  Semindrios — Temas em Neuropsicologia Livre — Buscar em base de dados: sci
BVS, Pubmed; Embase
AULA 15  Seminérios — Temas em Neuropsicologia Livre — Buscar em base de dados: sci

BVS, Pubmed; Embase
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AULA 16  Avaliacdo -

AULA 17  Resolugdo de pendéncias/ Discussdo de notas — encerramento -

Fonte: Ferreira (2021)

3 METODOLOGIA DA DISCIPLINA E DA MONITORIA

Os alunos sdo previamente informados sobre 0s topicos e textos basicos da aula.
Os doze primeiros topicos sdo apresentados em aulas expositivas dialogadas pela
professora da disciplina. Os textos basicos e complementares sdo disponibilizados na
plataforma Moodle onde encontram-se ainda os materiais complementares tais como atlas
de neuroanatomia, artigos atuais e videoaulas. Os monitores envolvem-se especialmente
no abastecimento de materiais complementares para disponibilizacdo e complementacao
das aulas e alternativas metodoldgicas.

A monitoria é realizada a partir de atendimentos em horarios pré estabelecidos,
geralmente as quintas-feiras no periodo matutino, ou em outros horarios combinados
com os alunos, de acordo com a disponibilidade de ambos. Os atendimentos ocorrem na
Faculdade de Educacgédo em salas de aula que ndo estdo sendo ocupadas e, eventualmente
no laboratério de informatica e, durante a pandemia, a monitoria foi desenvolvida de
forma remota.

E importante que o aluno fale sobre qual contetido ele deseja estudar para que o
monitor se prepare previamente para o atendimento. A monitoria geralmente é solicitada
por alunos que estdo apresentando dificuldades na disciplina e que precisam de
orientacdo. O perfil de estudante que mais solicita apoio de monitoria sdo alunos com
necessidades educacionais especificas, com destaque para um aluno com deficiéncia
visual.

E importante salientar que a universidade conta com um ndicleo de acessibilidade*
que acolhe e encaminha as unidades de ensino, sugestdes de adapta¢fes que garantam a
acessibilidade, permanéncia e bom desempenho académico. Alem disso, um servico de
adaptacéo de textos é oferecido pelo sistema de bibliotecas - Rede Sofia - que se encarrega

de tornar acessiveis 0s textos basicos da disciplina (BRASIL, 2017b).

! Por Ndcleos de Acessibilidade compreende-se a constituicdo de espago fisico, com profissional
responsavel pela organizacdo das acBes, articulagdo entre os diferentes érgdos da instituicdo para
implementacdo da politica de acessibilidade e efetivacdo das relacGes de ensino, pesquisa e extensdo na
area (BRASIL, 2017b).
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A atividade de monitoria entdo se desenvolve com discussdo dos textos,
esclarecimentos de davidas e, ado¢do de materiais fisicos que melhoram a compreenséao
sobretudo de estruturas do Sistema nervoso central. A figura 1 € ilustrativa de um modelo

fisico do encéfalo que permite manipular a macroestrutura.

Figura 1 - Modelo fisico do encéfalo

= -,

Fonte: Amazon.com

Outros recursos sdo utilizados, especialmente videos do Youtube escolhidos
conforme o tépico da disciplina e a davida apresentada pelo estudante. Atlas fisicos e
virtuais e imagens do google sdo utilizadas em video-aulas acessadas a partir do aplicativo
KENHUB (2023).

4 DISCUSSAO

A experiéncia na monitoria nos traz a possibilidade de obter um conhecimento
mais aprofundado sobre a disciplina em que se € monitor, pois a orienta¢do de outros
requer um conhecimento do conteudo, por isso, foi necessario um tempo para estudo.
Consideramos essa oportunidade rica, pois a neuropsicologia é uma area em que temos
grande interesse ndo s6 para conhecimento tedrico, mas principalmente pratico.

Conforme salientam Brasil (2013) e Dantas (2014) a monitoria permite a
verticalizacdo de conteudos, pois a busca de recursos complementares, o contato com as
duvidas dos alunos e o auxilio na preparacdo de materiais didaticos promovem a reviséo
e ampliacdo do conhecimento do conteudo da disciplina, bem como preparam o monitor
para atividades caracteristicas da docéncia.

Assim como em diversas disciplinas, a procura pela monitoria € baixa apesar dos
alunos saberem que existe um aluno a disposicéo para auxilia-los. Hiposteniza-se que a

causa possa estar relacionada a carga-horaria do curso, que € integral, sendo que as aulas
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ocorrem nos periodos vespertino e noturno. Acionar a ajuda do monitor requer do aluno
disponibilidade em um terceiro turno, no caso, matutino.

Buscando oferecer uma educacao mais inclusiva e disponibilizar condicGes de
igualdade, “a partir de acGes que ampliem a inclusdo, permanéncia e aprendizado no
contexto académico” (BRASIL, 2017a), a universidade criou no ano de 2016 o
Laboratdrio de Acessibilidade Informacional - LAI, pertencente ao sistema de Bibliotecas
da UFG, “com objetivo de oferecer servicos e equipamento de tecnologia assistiva para
pessoas com deficiéncia” (idem, 2017a).

O ingresso de alunos com necessidades especificas tem impulsionado a atividade
de monitoria, pois este perfil de estudante demanda adaptacGes metodoldgicas. Pode-se
constatar que a universidade vem se estruturando nesse atendimento de forma eficaz e o
desenvolvimento de tecnologias comuns, como a utilizacdo do Laboratério de
Acessibilidade Informacional - LAI (BRASIL, 2017a), e o KENHUB (2023) tem
proporcionado maior acessibilidade aos contetidos.

5 CONCLUSAO

A monitoria se mostra importante no aprendizado de Neuropsicologia, ja que é
uma disciplina fundamental na formacgdo do psicélogo. Em decorréncia dos novos e
constantes conhecimentos gerados pela Neuropsicologia enquanto ciéncia e suas
aplicacdes em varios contextos, o suporte aos alunos se faz cada vez mais necessario. O
ingresso de alunos com necessidades especificas deve impulsionar esta atividade.

A monitoria académica em neuropsicologia tem muito a oferecer enquanto
oportunidade de aprendizado para a préatica da docéncia e do ensino, pois permite que o
aluno tenha o contato com a sala de aula de uma forma diferente, desenvolvendo novas
competéncias e conhecimentos, além de treinar habilidades ja adquiridas, principalmente
fazendo a revisdo do conteudo que o discente j& acessou anteriormente.

A experiéncia vivenciada durante o periodo da monitoria também permitiu
observar 0 quanto é necessario uma atitude ética e responsavel na formagdo em
psicologia, em especifico em neuropsicologia. Aprender a ensinar com quem é
competente nesse labor, permite desenvolver habilidades importantes no exercicio da
docéncia tais como comunicagdo, inovacgdo, planejamento de aula, organizacdo de
contedido e de sala de aula, selecdo de materiais utilizados, entre outros.

Na formag&o em Psicologia, entender as disciplinas e a aplicacdo dos conteudos,

principalmente por se tratar de uma das praticas exclusivas da profissdo, quando se trata
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de avaliagdo psicoldgica, psicodiagndstico e neuropsicologia, € fundamental para o futuro
dos discentes, pois além da formacéo docente, 0 monitor esta aperfeicoando habilidades
sociais, pessoais e competéncias profissionais que utilizara em seu futuro.

Em sintese, o exercicio da monitoria, em especifico junto a disciplina de
Neuropsicologia, € um passo importante para o processo de formacdo de futuros
psiclogos comprometidos com o desenvolvimento da profissdo e principalmente com

seu papel na sociedade.
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