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RESUMO

Avaliar a capacidade antioxidante das plantas Sucutba (Himatanthus sucuuba (Spruce ex
Mull. Arg.) Woodson), Jaborandi (Pilocarpus microphyllus Stapf ex Wardleworth),
Carapanauba (Aspidosperma nitidum Benth. ex Mull. Arg.), Pariparoba (Pothomorphe
umbellata), Guiné (Petiveria alliacea), Quebra pedra (Phyllanthus niruri), Casca D’anta
(Drimys brasiliensis Miers), Bugre (Rudgea viburnoides (Charm.) Benth) com
identificacdo dos principais metabolitos secundarios encontrados em plantas. Foram
preparados extratos acetato de etila, etandlicos e metandlicos das folhas, cascas e flores
da Sucuuba, Jaborandi, Carapanauba, Pariparoba, Guiné, Quebra-pedra, Casca D’anta ¢
Bugre adquiridas em ervarias do municipio de Porto Velho/RO. Cada extrato foi
inicialmente submetido a prospeccdo dos metabdlitos secundarios e posteriormente as
diluicbes de 250, 500 e 750 pg.ml? foram analisadas o potencial antioxidante pelo
método de sequestro do radical DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazil). Nos experimentos,
as amostras apresentaram resultado positivo para todos os metabolitos secundarios
analisados, diferenciando apenas quanto ao tipo de solvente utilizado devido a
incompatibilidade do solvente com o composto que se desejou identificar. Em relacéo a
atividade antioxidante, as amostras demonstraram divergéncia na capacidade
sequestradora do radical DPPH variando de 24,92% (guiné) a 86,28% (quebra-pedra).
Diante dos resultados apresentados todas as amostras apresentaram capacidade
antioxidante frente o radical DPPH e essa atividade foi associada as classes quimicas
identificadas inicialmente, sendo elas: triterpenos, flavonoides, taninos, cumarinas,
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alcaloides e saponinas. A diferenca nos percentuais do potencial antioxidante foi
correlacionada a quantidade de metabolito secundario presentes nas plantas bem como
habitat e periodo de colheita das amostras que interferem diretamente nos resultados.

Palavras-chave: potencial antioxidante, plantas medicinais, DPPH.

ABSTRACT

To evaluate the antioxidant capacity of plants Sucutba (Himatanthus sucuuba (Spruce ex
Mull. Arg.) Woodson), Jaborandi (Pilocarpus microphyllus Stapf ex Wardleworth),
Carapanauba (Aspidosperma nitidum Benth. ex Mull. Arg.), Pariparoba (Pothomorphe
umbellata), Guiné (Petiveria alliacea), Quebra pedra (Phyllanthus niruri), Casca D’anta
(Drimys brasiliensis Miers), Bugre (Rudgea viburnoides (Charm.) Benth) by identifying
the main secondary metabolites found in plants. Ethyl acetate, ethanolic and methanolic
extracts of the leaves, bark and flowers of Suculba, Jaborandi, Carapanauba, Pariparoba,
Guiné, Quebra pedra, Casca D'anta and Bugre were obtained from herbs of Porto
Velho/RO. Each extract was initially subjected to secondary metabolite prospecting and
later the dilutions of 250, 500 and 750 pg.ml* were analyzed for the antioxidant potential
by the DPPH radical sequestration method (2,2-diphenyl-1-picril-hydrazine). In the
experiments, the samples tested positive for all secondary metabolites analyzed, differing
only in the type of solvent used due to the incompatibility of the solvent with the
compound to be identified. Regarding antioxidant activity, the samples showed
divergence in the DPPH radical sequestering capacity ranging from 24.92% (guinea) to
86.28% (quebra pedra). Given the results presented all samples showed antioxidant
capacity against the DPPH radical and this activity was associated with the chemical
classes identified initially, namely: triterpenes, flavonoids, tannins, coumarins, alkaloids
and saponins. The difference in the percentages of antioxidant potential was correlated to
the amount of secondary metabolite present in the plants as well as habitat and sampling
period that directly affect the results.

Keywords: antioxidant potential, medicinal plants, DPPH.

1 INTRODUCAO

Na atualidade, € crescente a adesdo de plantas medicinais como recurso
terapéutico alternativo na prevencdo ou tratamento de mdltiplas patologias, por
apresentarem menor custo quando comparado a medicamentos alopaticos (CARNEIRO
et al., 2014; BEVILACQUA, 2010). Segundo a RDC n° 10 de 9 de marco de 2010 da
ANVISA, sdo consideradas plantas medicinais todo vegetal, ou suas partes, que
contenham determinadas substancias, ou classes de substancias, responsaveis por conter
acao terapéutica (BRASIL, 2010).

O Brasil é conhecido por conter a maior diversidade biologica do mundo,
possuindo uma preciosa flora que constantemente instiga o interesse cientifico de
pesquisadores de diferentes paises para o estudo das aplica¢des desses recursos (SOUZA,;

FELFILI, 2006). Estima-se que no pais haja em torno de 55 mil espécies de plantas onde
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apenas 25% sdo utilizadas com fins fitoterapicos das quais, ainda, somente 15% foram
investigadas cientificamente (ZAGO; MOURA, 2018).

Von Poser (2017) afirma que as propriedades farmacoldgicas propiciadas pelas
plantas sdo provenientes de micromoléculas de estrutura complexa necessarias a
sobrevivéncia e preservacao das espécies vegetais (metabdlitos secundarios) divididas em
trés classes quimicas principais: terpenos, substancias fendlicas e compostos nitrogenados
(DELBONE; LANDO, 2010).

De forma geral, as estruturas fenolicas possuem a propriedade hepatoprotetora e
antioxidante (ABRANCHES, 2015). Os compostos nitrogenados apresentam atividade
tanto fisioldgicas quanto neuroldgicas, além de anestésica, antiespasmadico,
antimalaricos, antineoplésicos, etc. (RINGUELET; VINA, 2013). Ja os terpenos, sdo
responsaveis por apresentar propriedades medicinais relacionadas a anticarcinogénica,
antiulcera, antimicrobiana, dentre outras (GARCIA; CARRIL, 2009). Conforme descrito,
dentre as atividades citadas as que mais se destacam sdo as relacionadas ao cancer.

Apesar de ser essencial fisiologia humana, o oxigénio é capaz de produzir
metabolitos que apresentam toxicidade as células e tecidos. Para neutralizar essas
substancias tdxicas, o organismo dispde de antioxidantes nas células que propiciam o
equilibrio redox afim de evitar um dano tecidual (MARRONI, 2002). Em algumas
condigdes, as quantidades de antioxidantes podem sofrer reducdo (CAROCHO;
FERREIRA, 2013) necessitando de suplementacdo exdgena e desta forma fazem uso as
plantas que podem suprir essa caréncia atuando na neutralizacdo de radicais livres nas
células, protegendo o organismo do individuo contra danos causados pela oxidacao de
macromoléculas ou estruturas celulares (BERGEROT, 2006).

Desta forma, faz-se necessario a pesquisa sobre a presenca de classes de
metabolitos secundarios de plantas nativas da flora brasileira, usadas pela populagdo, com
capacidade de sequestrar os radicais livres gerados nos processos fisiolégicos humano. O
objetivo deste trabalho € o de avaliar a capacidade antioxidante de Sucuuba (Himatanthus
sucuuba (Spruce ex Mll. Arg.) Woodson), Jaborandi (Pilocarpus microphyllus Stapf ex
Wardleworth), Carapanauba (Aspidosperma nitidum Benth. ex Mull. Arg.), Pariparoba
(Pothomorphe umbelata), Guiné (Petiveria alliacea), Quebra pedra (Phyllanthus niruri),
Casca D’anta (Drimys brasiliensis Miers), Bugre (Rudgea viburnoides (Charm.) Benth)

através do método de DPPH.
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2 METODOLOGIA

Esta pesquisa é de carater experimental de cunho exploratério qualitativo e
quantitativo acerca da avaliacdo do potencial antioxidante e que foi realizada em
laboratdrio de Farmacotécnica do Centro Universitario Aparicio Carvalho — FIMCA no

municipio de Porto Velho/RO.

2.1 OBTENCAO DAS AMOSTRAS

As amostras vegetais de plantas nativas da flora brasileira foram adquiridas em
uma ervaria do municipio de Porto Velho/RO e submetidas ao processo de extragéo.
Foram selecionadas as seguintes espécies: Sucuuba (Himatanthus sucuuba (Spruce ex
Mull. Arg.) Woodson), Jaborandi (Pilocarpus microphyllus Stapf ex Wardleworth),
Carapanauba (Aspidosperma nitidum Benth. ex Mull. Arg.), Pariparoba (Pothomorphe
umbellata), Guiné (Petiveria alliacea), Quebra pedra (Phyllanthus niruri), Casca D’anta

(Drimys brasiliensis Miers), Bugre (Rudgea viburnoides (Charm.) Benth).

2.2 PREPARACAO DOS EXTRATOS BRUTOS

As amostras foram secas em estufa a 40°C por 72 horas e em seguida submetidas
a extracao através da técnica de extracdo sélido-liquido em aparelho de Soxhlet com trés
solventes diferentes: Acetato de Etila (Synth®), Etanol (Synth®) e Metanol (Synth®) com
tempo de extracdo de aproximadamente duas horas. Em seguida, as amostras foram
submetidas a separacdo do solvente com auxilio do rota-evaporador e assim a obtencédo

dos extratos brutos dos solventes supracitados.

2.3 ENSAIO DE PROSPECCAO FITOQUIMICA

De acordo com Reginatto (2017), a prospec¢do fitoquimica tem como objetivo
identificar os metabolitos secundarios através de reacbes quimicas que resultam no
aparecimento de cor e/ou precipitado nas amostras investigadas. A sequéncia analitica é

representada na Figura 01.
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Figura 01 — Fluxograma do procedimento experimental para analise fitoquimica.
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Fonte: Autoria propria, (2019).
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Nesta etapa experimental, 0,100 g de cada amostra foram diluidos em 100 mL do
solvente correspondente a cada extrato bruto e uma aliquota de 5 mL foram distribuidos
em 18 tubos de ensaio e prosseguiu-se 0s ensaios fitoquimicos em triplicata. As classes
quimicas analisadas foram flavonoides (teste com hidréxido de sddio e teste com cloreto
férrico em agua), cumarinas (teste de fluorescéncia), taninos (teste com cloreto férrico em
metanol), alcaloides (Teste de Wagner/Bouchardat), antraquinonas (teste de hidroxido de
amonia), esteroides e triterpenos (teste de Libermann-Buchard) e saponinas (teste de

espuma).

2.4 AVALIA(;AO DO POTENCIAL ANTIOXIDANTE

Os métodos para a avaliacdo da atividade antioxidante de um composto sdo
baseados em sequestros de radicais livres (CARVALHO, 2016). Os métodos atuais
baseiam-se na determinacdo espectrofotométrica por meio de mecanismos de
transferéncia de 4tomos de hidrogénio (HAT) e transferéncia de elétrons unicos (SET).
Estes ensaios incluem ensaio ABTS (2,2’-azino-bis(3-etilbenzotiazolina-6-acido
sulfonico), atividade de eliminacdo de radicais DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazil),
ensaio ORAC (capacidade de absorbancia do radical oxigénio), ensaio FRAP (potencial
antioxidante de reducéo de ferro) e ensaio CUPRAC (capacidade antioxidante de redugéo
do cobre) (SIRIVIBULKOVIT; NOUANTHAVONG; SAMEENOI, 2018).

Dentre os diversos testes utilizados para avaliar o potencial antioxidante, o DPPH
(2,2-difenil-1-picril-hidrazil) € um radical livre organico empregado em analises in vitro

de extratos e 6leos vegetais (PIRES et al., 2017). A anélise do potencial antioxidante pelo
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método DPPH é preferivel para este tipo de analise uma vez que trata-se de um método
rapido, pratico e com boa estabilidade (ALMEIDA, 2019), além de ser amplamente
empregado em sucos de frutas, extratos vegetais e substancias puras (ALVES et al.,
2010).

2.4.1 Preparagéo das amostras

Para a preparacdo da solucdo estoque dos extratos brutos, 0,0250 g de cada
amostra foram diluidas em 25 mL de metanol P.A. (Synth®) para que se obtivesse a
concentracdo de 1000 pug/mL. A partir desta, preparou-se solu¢des com concentracdes de
750, 500 e 250 pg/mL.

Figura 02 — Fluxograma da avaliacdo do potencial antioxidante.

Extratos
brutos

Solugao
estoque
(1000 pg/mL)

500 pg/mL

Espectrofotometro
UV/VIS 515nm

Fonte: Autoria propria, (2019).

2.4.2 Preparacéo do controle positivo de Ginkgo biloba

O Ginkgo biloba foi obtido de uma farméacia de manipulacéo de grande circulagdo
da cidade de Porto Velho/RO e foi utilizada como controle positivo de maneira de 0,0250
g foram diluidos em 25 ml de metanol afim de se obter a mesma concentracéo dos extratos
brutos (1000 pg/mL) e posteriormente submetido a diluicdo nas concentragdes de 250,
500 e 750 pg/mL.

2.4.3 Preparacao da solucdo de DPPH padréo

A solucdo de trabalho de DPPH foi preparada em ambiente escuro que consistiu
em dissolver 0,0240 g do radical em 1 L de metanol para adquirir a concentracéo de 0,06
mM e, em seguida, realizou-se diluigdes para obtencéo das concentracfes variando de 10
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a 60 uM conforme descrito na pesquisa de Ruffino et al. (2007) para construcdo da curva
padrdo no espectrofotdmetro UV/VIS (Quimis®) a 515 nm.

Todas as solucdes foram armazenadas em vidrarias previamente calibradas e as
analises prosseguiram em triplicata. Os resultados das absorbancias foram submetidos a
equagao da reta de DPPH obtida no software Excel Microsoft® para calculo do consumo
do radical em g DPPH.

2.4.4 Procedimento experimental da atividade antioxidante das amostras vegetais
Para avaliacdo do potencial antioxidante, 3,9 mL da solucdo padrdo de DPPH
foram transferidos para cubetas de quartzo e, em seguida, foram acrescentados 0,1 mL da
diluicdo do extrato a ser analisado e mediu-se a absorbancias em espectrofotometro
UV/VIS a 515 nm e posteriormente foi calculado o percentual da atividade antioxidante

(AA%) de cada espécie a partir da equacéo 1.
AA%: 100 - {[( AbSamostra - AbSbranco) X 100]/ AbScontroIe} (Eq 1)

Foi utilizado como branco metanol P.A. e o controle negativo empregado foi uma
solucdo com 3 ml de metanol e 1 ml de DPPH 0,06 mM. O controle positivo utilizado foi
uma solucdo de Ginkgo biloba nas concentrages de 250, 500 e 750 pg/mL conforme

descrito por Mensor et al. (2001).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
A partir da execucdo da metodologia proposta por Reginatto (2017), o resultado
da identificacdo das classes de metabdlitos secundarios pelo método colorimétrico consta

no quadro a seguir:

Quadro 01 — Resultados da prospeccao fitoquimica dos extratos brutos.
Extratos ACETATO DE ETILA ETANOL METANOL

Classes de
metabdlitos

Triterpenos
Antraquinonas
Flavonoides
Taninos
Cumarinas
Alcaloides
Triterpenos
Antraquinonas
Flavonoides
Taninos
Cumarinas
Alcaloides
Triterpenos
Antraguinonas
Flavonoides
Taninos
Cumarinas
Alcaloides
Saponinas

Espécies de
plantas

+

Guiné +

=+ [
1

+ |+ |+
1

Carapanauba - -

Suculba + -

+ |+ |+ |+
+ |+ |+ |+
+ |+ |+ |+
+ |+ |+ |+
+ |+ |+ |+
+ |+ |+ |+

=+

Jaborandi + +
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Pariparoba - + |+ |+ |+ |+ - + |+ |+ |+ |+ - - + - + - +
Quebrapedra | + | + | + | + | + | + ] - + s + |+ S + |+ | - + - +
Cascadanta | + | + | + | - | + |+ - |+ |+ |+ |+ |+ -]+ |+]|-]1+]-1+#
Bugre + - + - + | + = = + | + | + 5 - - + - + - i

Legenda: (+) presenca da classe de compostos; (-) auséncia da classe de compostos.

Ao final dos testes foi possivel observar resultados positivos para as classes
flavonoides, cumarinas e alcaloides em todas as espécies extraidas utilizando os solventes
acetato de etila e apenas flavonoides permaneceu positivo em todas as amostras nas
extracdes etandlicas e metanodlicas. Em nenhuma das espécies foi detectado a presenca de
triterpenos/esteroides nos extratos de acetato de etila e, de maneira semelhante, ndo foram
detectados taninos e alcaloides nos extratos metandlicos.

Nos extratos em acetato de etila, todas as amostras apresentaram resultado
positivo para alcaloides, entretanto, nos demais extratos etandlico e metanolico os
resultados variaram devido ao grau de polaridade dos extratos e da compatibilidade do
metabolito com estes solventes organicos.

Para o teste de saponinas, foi observado resultados positivos apenas nas amostras
carapanalba, pariparoba, quebra-pedra e casca d’anta. Vale salientar que o solvente
utilizado para identificacdo desta classe quimica foi a 4gua visto que, por se tratar de uma
substancia cuja estrutura apresenta caracteristica anfifilica, ocorre formacéo de espuma
(micelas) a qual esta diretamente relacionada a uma diminuicédo da tensdo superficial da
agua (MOGHIMIPOUR; HANDALLI, 2015), o que ndo acontece quando a amostra €
submetida a outros solventes organicos.

A investigacdo fitoquimica é majoritariamente realizada com o vegetal seco
devido a uma menor probabilidade de contaminac¢do microbioldgica sendo que 0 processo
extrativo mais empregado seco consiste na dissolucdo da matéria-prima em um solvente
organico. A extragdo por Soxhlet é caracterizada como exaustiva uma vez que permite o
esgotamento da matéria-prima proporcionando, assim, uma eficiéncia elevada do método
em extrair metabolitos secundarios (BASSANI; PETROVICK, 2017). Entretanto, a
diferenga de resultados para uma mesma amostra nos trés solventes ocorreu devido a
diferenca de polaridade dos solventes utilizados (SANTOS et al., 2016).

A escolha do solvente e polaridade tem relevancia na extracdo de metabolitos
secundarios e, consequentemente, na avaliacdo da capacidade antioxidante de uma
amostra (ROCKENBACK et al., 2008). Quando ha semelhanca na quimica dos solventes,

h& melhor seletividade das substancias que se deseja isolar, além de melhor rendimento.
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Em seu trabalho, Karabegovic et al. (2014) demonstraram que o método de Soxhlet exibiu
melhor eficiéncia de extracdo independente da escolha do solvente.

Devido as atividades bioldgicas notaveis, os metabdlitos secundarios séo
amplamente utilizados como compostos valiosos, como produtos farmacéuticos,
cosmeticos, produtos quimicos finos ou, mais recentemente, nutracéuticos (YANG et al.,
2018). Entre as substancias com atividade antioxidante comprovada encontram-se 0s
flavonoides, acidos fenodlicos, taninos e cumarinas 0s quais estdo presentes numa
diversidade de material vegetal (MARTINEZ-VALVERDE; PERIAGO; ROS, 2000),
sendo os compostos fendlicos os mais eficazes devido ao impedimento da formacéo de
radicais livres (NASCIMENTO et al., 2015).

Os terpenos e seus derivados estdo presentes em oOleos essenciais (FELIPE;
BICAS, 2017) e, portanto, possuem afinidade pelo solvente acetato de etila. Desta forma,
apenas 0s extratos nesse solvente apresentaram resultado positivo para esta classe
quimica. Essas substancias sao responsaveis por apresentarem uma gama de propriedades
farmacoldgicas, dentre elas a antioxidante (FERNANDES; BEZERRA, 2019) cujo
mecanismo deriva de interacfes com radicais livres provindas da clivagem de sua cadeia
carbdnica longa em membranas lipidicas (ANJO, 2004).

De acordo com Machado et al. (2008), os flavonoides atuam como doadores de
elétrons de forma a apresentarem acdo neutralizadora de radicais livres durante o processo
oxidativo. Desta forma, a presenca de flavonoides nas amostras analisadas esta
diretamente relacionada com a existéncia de atividade antioxidante (ROCHA et al.,
2010).

Antropova (2019) correlaciona as atividades antirradicais e anticancer de espécies
vegetais com a presenca de cumarinas. Além disso, para acidos fenolicos e cumarinas, foi
demonstrado que os grupos diol vicinais sdo importantes para a capacidade de eliminagédo
de radicais e que alteragdes na estrutura molecular nessas classes reduzem a atividade
antioxidante desses compostos (KAURINOVIC; VASTAG, 2019). Martins (2019)
discorre que cumarinas, flavonoides e os polimeros de taninos atuam como antioxidante
através de sua capacidade de inibi¢do da peroxidacdo lipidica e de suas enzimas como a
lipooxigenase. Dessa maneira, esses compostos sao qualificados como agentes redutores
devido a presenca de anéis aromaticos constituintes em sua estrutura.

Estudos anteriores in vitro e in vivo revelaram que os derivados de saponina tém
atividade bioldgica no estresse antioxidante. Do et al. (2019) evidenciaram em seus testes

que derivados de saponinas que demonstraram afinidades de ligagdo mais baixas
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(inferiores a -8,0 kcal.mol?) do que os outros derivados apresentaram inibigdo
significativa das espécies de dxido nitrico, ou seja, maior potencial antioxidante.

Posteriormente a prospeccdo dos metabdlitos secundarios, realizou-se a avaliacdo
da atividade antioxidante in vitro com os extratos brutos nas concentragdes 250 pg.mL™,
500 pg.mL?t e 750 pg.mL? dos extratos acetato de etila, etandlico e metandlico das
espécies vegetais conforme descrito na metodologia cujos resultados estdo expressos no
Quadro 2.

Se aproximando dos 100 anos de sua descoberta (em 1922 por Goldschmidt e
Renn), o radical DPPH ¢ largamente utilizado na quimica de polimeros, na espectroscopia
e na avaliacdo da capacidade antioxidante de produtos quimicos devido duas
caracteristicas essenciais: estabilidade elevada e ser intensamente colorido (FOTI, 2015).
Avaliar a capacidade antioxidante de um produto vegetal tem por finalidade propiciar
uma alternativa de tratamento farmacologico contra as mais variadas enfermidades

provocadas por desequilibrio na atividade antioxidante endégena (CUNHA et al., 2016).

Quadro 2 — Resultados da avaliacdo do potencial antioxidante em porcentagem dos extratos acetato de
etila, etandlico e metandlico

Atividade Antioxidante (%)

Acetato de Etila Etanol Metanol
- - - - - - - | |
£ £ £ £ £ £ £ £ £
AMOSTRA 2 2 2 2 = =2 = 2 =
o o o o o o o o o
& 3 2 & 3 2 & 3 2
Guiné 24,92 | 26,34 | 28,39 | 32,96 | 30,76 | 30,13 | 27,60 | 28,23 | 30,13
Carapanadba 76,50 | 77,92 | 79,65 | 31,39 | 32,33 | 33,28 | 27,13 | 27,60 | 30,91
Sucutiba 35,65 | 39,43 | 44,01 | 62,78 | 62,15 | 63,88 | 60,57 | 56,31 | 62,15
Jaborandi 65,14 | 65,46 | 64,98 | 33,12 | 37,01 | 40,85 | 34,54 | 38,80 | 41,96
Pariparoba 31,55 | 34,86 | 32,18 | 28,71 | 30,28 | 34,86 | 25,55 | 31,07 | 27,60
Quebra pedra 65,46 | 65,30 | 64,67 | 64,83 | 63,41 | 62,93 | 86,28 | 76,34 | 82,02
Casca d'anta 30,76 | 34,23 | 37,70 | 32,97 | 37,70 | 44,16 | 62,46 | 62,15 | 67,67
Bugre 29,50 | 33,91 | 36,12 | 63,72 | 62,78 | 62,62 | 60,71 | 60,88 | 56,94

Fonte: Autoria prépria, 2019.

Ao analisar o potencial antioxidante, observou-se que todas as amostras
conseguiram sequestrar o radical aplicado (DPPH) com valores percentuais entre 24,92%
e 86,28%. As amostras Guiné e Pariparoba apresentaram menor capacidade antioxidante

em todas as concentracdes e, portanto, ndo sdo boas escolhas como fonte exdgena de
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antioxidantes. Entretanto, apesar das amostras Sucuuba e Bugre exibirem baixa atividade
antioxidante nos extratos acetato de etila, nos demais extratos etanolico e metandlico
houve boa resposta perante o radical livre utilizado.

Em contrapartida, as amostras Carapanauba e Jaborandi apresentaram resultados
inversos aqueles observados para Sucuuba e Bugre de maneira que, estas plantas,
obtiveram melhor resposta antioxidante no extrato acetato de etila em todas as
concentragdes analisadas. A amostra Casca d’anta exibiu resultado satisfatorio apenas em
extrato metandlico nas trés concentracdes e a amostra quebra pedra demonstrou atividade
antioxidante superior a todas em todos os extratos e concentracdes avaliadas.

Ayodele; Oyegbade; Osenic (2015) avaliaram o potencial antioxidante da P.
alliacea (Guiné) seca e fresca e obtiveram resultados de 59,23% e 28,57%
respectivamente. Para a amostra seca neste trabalho o resultado ndo foi semelhante, visto
que apresentou percentual variando de 24,92% a 32,96%. Apesar de ter sofrido secagem
antecedendo os testes, a provavel causa da diminuicdo de atividade antioxidante pode
estar relacionada com tipo de metabdlito especifico presente na planta bem como
divergéncias de cultivo e manejo da amostra (YANG, 2018).

Santos (2016), ao analisar o potencial antioxidante da Aspidosperma nitidum
(Benth) (Carapanauba), encontrou valor percentual da capacidade antioxidante de 80,66%
na concentragdo de 250 pg.ml? e 84,22% na concentragdo de 500 pg.ml™? nos extratos
diclorometano. Apesar do autor utilizar um solvente diferente, a atividade antioxidante
foi proxima aquela encontrada nos extratos acetato de etila pois as caracteristicas polares
dos dois solventes sdo semelhantes e, portanto, esperava-se resultados semelhantes.

Em seus testes com amostra de latex de Suculba, Moura (2016), obteve como
resultado o valor de 90,25% de atividade antioxidante na concentra¢éo 1000 pg.ml2, um
pouco abaixo de 50% na concentragdo de 250 pg.ml™* e um pouco acima de 50% na
concentragéo de 500 pg.ml . Ja em extrato hidroalcodlico (etanol 70%), Coutinho (2013)
encontrou um percentual de inibicdo do radical livre de 95,65% (concentracdo de 100
ug.mlt). Desta forma, o extrato de latex e o extrato hidroalcodlico apresentaram
resultados mais satisfatérios que os extratos acetato de etila, entretanto, ambas as formas
apresentaram boa capacidade sequestradora de radical livre.

Vicentino; Menezes (2007) analisaram o potencial antioxidante de tinturas
comercializadas de diversas plantas brasileiras nas concentragdes de 5 pg.ml? a 250
ug.mlt, dentre elas a Pilocarpus jaborandi, uma outra espécie cujo nome popular

também ¢ jaborandi, e obtiveram 29,71% de atividade antioxidante para a concentragdo
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de 250 pg.ml?. Estes dados corroboram com os encontrados neste trabalho para os
extratos etandlico e metanolico mas diferem do extrato acetato de etila, sugerindo que a
capacidade antioxidante do jaborandi provém (maior parte) da fase oleosa extraida pelo
acetato de etila.

Em relacdo ao jaborandi considerado falso (Piper aduncum), Passos (2012)
analisou a eficécia no sequestro do radical DPPH do extrato etandlico em concentragdes
mais baixas (0,0975 pg.ml™? a 1,5 pg.ml?) de diferentes formas de extragéo (maceracio,
ultrassom e decocc¢do). Foi constatado que na menor concentracdo houve um resultado
percentual elevado do que nas demais concentraces em todas as formas de extracdo. Este
dado ndo reforca os resultados em acetato de etila, etandlico e metan6lico mesmo que em
concentragOes superiores as analisadas pelo autor.

Ao utilizar percolacdo e ultrassom como métodos de extracdo da Pothomorphe
umbellata (pariparoba), Costa et al. (2011) encontraram melhores resultados de atividade
antioxidante na percolacdo com etanol (atividade antioxidante de 50%) o que pode
significar presenga de outras substancias nesse extrato que ndo estavam presentes nos
extratos por ultrassom.

Gilbert; Favoreto (2010) elucidam que Pohtomorphe umbellata (L.) Miq e Piper
umbellatum L. tratam-se da mesma espécie quando estudados da perspectiva
etnobotanica. Nesse ponto de vista, Agbor et al. (2008) avaliaram o potencial antioxidante
da P. umbellatum L. e obteve resultado proximo de 90% de atividade antioxidante na
concentracdo de 4 mg.ml? do extrato metandlico da planta. O autor também avaliou
outras duas espécies do género piper mas a pariparoba permaneceu com o maior resultado
sobre as demais.

A atividade antioxidante P. niruri foi avaliada por Mehta et al. (2019) sob a forma
de extrato aquoso nas concentrages de 20 mg.ml* a 100 mg.ml* e obteve percentual de
89,66% na amostra de maior concentracdo, resultado superior aos encontrados nestes
experimentos possivelmente devido aos solventes utilizados, apesar de possuir polaridade
semelhante ao metanol. Entretanto, Mosquera; Correra; Nifio (2009) investigaram essa
atividade em extrato metandlico de P. niruri e encontraram valor de 31,8% quando
analisado quanto a sua capacidade antioxidante com o radical DPPH, sendo. Essa
diferenca de percentual também € influenciada pelo habitat da planta e periodo sazonal
em que foi coletada e pelos compostos quimicos presentes (YANG et al., 2018).
Mosquera; Correra; Nifio (2009) atribuiram esse resultado a presenga apenas flavonoides

e taninos quando avaliado a prospeccao fitoquimica.
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O potencial antioxidante do extrato metanolico da casca de Drimys brasiliensis
Miers (casca d’anta) foi pioneiramente pesquisado por Merotto et al. (2017) onde foi
encontrado resposta antioxidante de 63% na concentragdo de 500 pg.ml, corroborando
com os dados deste estudo. De maneira analoga, Gomes et al. (2013) realizaram
experimentos para a atividade antioxidante dos 6leos essenciais de D. brasiliensis Miers
e comprovaram que estas amostras ndo apresentam o efeito estudado. Merotto et al (2017)
relacionam esses resultados com a presenca de taninos, flavonoides e acidos fendlicos.

Pucci (2009) submeteu o extrato etanolico e fragdes (hexanica, diclorometanica,
acetato de etila e metanol-agua) da Rudgea viburnoides (Charm.) Benth (bugre) ao teste
de atividade antioxidante frente o radical DPPH e encontraram como resultado o
percentual de 95,44% para o extrato etanolico, 95,60% para a fracdo acetato de etila e
93,77% para a fragdo metanol-agua na concentragdo de 25 mg.ml™. Apesar de serem
valores superiores, 0s resultados encontrados nestes experimentos também apresentam
boa capacidade sequestradora de radicais nos extratos etandlico e metandlico nas trés
concentragdes. Entretanto, nos extratos acetato de etila, a atividade foi reduzida.

Teixeira (2015) avaliou a atividade antioxidante da Casearia sylvestris que
também € conhecida como bugre e obteve resultados proximos a 90% na menor dose
testada (0,005 mg.ml™?), corroborando com Pucci (2009), sendo associada a presenca de
algumas substancias identificadas na triagem fitoquimica: compostos fendlicos, taninos,
flavonoides e cumarinas (MARTIN-SANCHEZ et al., 2014).

Desta forma, a etnofarmacologia é comprovadamente relevante no que concerne
ao desenvolvimento de farmacos (MEROTTO et al., 2017), sendo diretamente
relacionada a eficacia da atividade antioxidante de plantas ditas medicinais, das estruturas
quimicas presentes nestas amostras e do meio em que é possivel encontrar essa atividade

(etandlico, metanolico, aquoso, entre outros) (SILVA, 2008).

4 CONCLUSAO

Em relagdo a prospeccdo fitoquimica, foi possivel identificar a presenca dos
compostos que possuem atividade antioxidante comprovada na literatura pertinente a
estre tema sendo eles triterpenos, flavonoides, taninos, cumarinas, alcaloides e saponinas.
Entretanto, a diferenca de resultados observada para uma mesma classe em extratos
diferentes pode ser atribuida a uma incompatibilidade estrutural do solvente utilizado com

a classe analisada devido a uma diferenca de polaridade.
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Quando analisado o potencial antioxidante, todas as amostras exibiram
capacidade sequestradora do radical DPPH com percentual variando de 24,92% (guiné
em acetato de etila, 250 ug.ml™) a 86,28% (quebra pedra em metanol, 250 pg.ml™?). Essa
atividade é correlacionada a presenca dos metabolitos analisados sendo necessaria uma
posterior quantificagdo destas substancias para melhor correlaciona-la com os resultados
obtidos neste trabalho, além de realizagao de teste in vivo.

Por outro lado, a capacidade antioxidante de uma amostra vegetal esta diretamente
relacionada ao habitat da planta e o periodo em que esta foi coletada sendo, portanto,

importante uma andlise do solo em que as amostras foram cultivadas.
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