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RESUMO

Introducéo: A implementagdo da Lei n° 13.722/2018 torna-se obrigatoria a capacitagdo
em nogdes basicas de primeiros socorros para os educadores. Com isso, trara a diminuicédo
de complicacGes em casos de acidentes no ambiente escolar e em centros de recreagédo
infantil. Objetivo: Avaliar o nivel de preparo em primeiros socorros dos docentes da
educacdo basica de escolas publicas, privadas e estabelecimentos de recreacdo infantil.
Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, que levantou aspectos de
primeiros socorros no ambiente escolar, fazendo uso da biblioteca virtual de saude,
(BVS), bibliograficas especializada na area de Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saide (LILACS) e Scientific Eletronic Library
Online (SciELO), nos anos de 2017 a 2022), através dos Descritores de Ciéncias da Saude
(DeCS): “Primeiros socorros”, “Educacao em saude”, “Capacitacdo de professores” e
“Satde Escolar”, subsidiados pelo operador booleano “and”. Resultados: Ressalta-se a
necessidade premente de disponibilidade de informagao sobre primeiros socorros através
de capacitacdes/treinamentos/atualizacdo continuada dos professores com vistas que 0s
mesmos consigam agir em situacdes de urgéncias emergéncias no ambiente escolar,
listam as principais ocorréncias notadas no ambiente escolar. Dentre 0s principais
acidentes no ambiente escolar estdo: sangramento nasal, convulsdo, parada cardiaca
respiratoria, desmaio, contusdes, distensdes, entorses, luxagdes, engasgo, hemorragias,
fraturas, cortes e escoriacGes. Consideracdes finais: Foi possivel notar a necessidade
urgente de uma maior e mais frequente disponibilidade de informacéo sobre primeiros
socorros através de capacitacBes o/treinamentos/atualizacdo frequentemente dos
professores com vistas a possibilitar que os mesmos consigam agir em situacfes de
urgéncias emergéncias, enquanto a assisténcia especializada néo for proporcionada.

Palavras-chave: primeiros socorros, educacao em salde, capacitacdo de professores,
salde escolar.

ABSTRACT

Introduction - The implementation of Law No. 13,722/2018 makes training in basic first
aid skills mandatory for educators. With this, it will reduce complications in cases of
accidents in the school environment and in children’s recreation centers. Objective - To
assess the level of first aid preparation of teachers of basic education in public and
private schools and children's recreation establishments. Methodology - This is an
integrative literature review, which raisedaspects of first aid in the school environment,
making use of the virtual health library (VHL), specialized bibliography in the area of
Nursing (BDENF), Latin American Literature and the Caribbean in Health Sciences
(LILACS) and Scientific Electronic Library Online (SciELO), inthe years 2017 to 2022.
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Results - There is a pressing need for the availability of information onfirst aid through
capacity building/training/continuous updating of teachers in order to enable effective
action in urgent emergency situations, so that they can act in urgent emergency situations
in the school environment, list the main occurrences noticed in the school environment.
Among the main accidents in the school environment are: nosebleeds, convulsions,
respiratory cardiac arrest, fainting, bruises, strains, sprains, dislocations, choking,
hemorrhages, fractures, cuts and abrasions. Final considerations —the research evidenced
gapsin the topic addressed. It is possible to recognize and analyze in the light of the
theoretical framework that the prevention of accidents in these studies was little
addressed, consequently the training of professors in this area. This gap must be filled,
since the training of early childhood teachers can prevent or minimize risks, damages
and sequelae if accidents occur.

Keywords: first aid, health education, teacher training, school health.

1 INTRODUCAO

O conceito de crianga na sociedade contemporanea é produto de uma longa
estruturacdo histdrica gerando direitos da crianca e do adolescente, 0s quais resultaram
no Estatuto da Crianca e do Adolescente e pela Constitui¢do. Para assegurar esses direitos
a Lei 13.722/2018 (Lei Lucas) torna obrigatoria a capacitagdo em nocgoes bésicas de
primeiros socorros de professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino publico
e privado de educacéo basica e de estabelecimentos de recreacao infantil (SOUSA, 2020).

Dados do Ministério da Saude dao conta que, cerca de 3,7 mil criancas brasileiras
morrem por ano vitimas de acidentes e, em média, 113 mil sdo hospitalizadas s6 na rede
publica de saude por esse motivo. Atualmente essa é a principal causa de morte da
populacdo dessa faixa etaria. Entretanto, 90% desses acidentes podem ser evitados com
medidas simples de prevencdo, que envolvem divulgacdo de informacdes, mudanca de
comportamento individual, ambiental e social com vistas a implantacdo de politicas
publicas (BRASIL, 2017).

O ECA enqguanto normas de ordenamento juridico brasileiro, indica os agentes
responsaveis pela protecdo efetiva e integral das criangas e dos adolescentes. O Poder
Publico prioriza “a efetivagao dos direitos a vida, a satde, a alimentacgdo, a educacao, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a dignidade ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria” (BRASIL, 1990).

Estes treinamentos devem ser permanentes, onde o0s conteddos devem ser
apresentados visualmente com demonstragdes praticas, simulagdes realisticas em

construgcdo de cenarios proximos das situacOes reais, onde 0s sujeitos participam
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ativamente desenvolvendo habilidades psicomotores da aprendizagem. Destarte, a
avaliacdo dos niveis de conhecimento dos docentes ndo seja apenas de forma tedrica, mas
também, seja avaliado os niveis de habilidades praticas (CALANDRIM et al. 2017).

As competéncias e habilidades a serem desenvolvidas junto aos agentes
educadores estdo os primeiros cuidados adequados ao estado da vitima como: execugédo
de manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar, manobras de contengéo de sangramento
externo, epistaxe, manobras de protecdo adequadas as queimaduras, imobilizacdes e
procedimentos de fraturas, manobras de transportes, a afim de evitar agravamentos de
lesGes, hipoglicemia, afogamento, inconsciéncia, obstrucdo das vias aéreas por corpo
estranho (OVACE), choques elétricos, picadas de animais pegonhentos, intoxicacoes
exogenas, ataques epiléticos, convulsdes febris (BRASIL, 2016).

Os acidentes escolares séo bastante comuns, demonstrando assim a necessidade
de conhecimentos prévios dos professores para a assisténcia correta com rapidez e
eficacia. A vista disso, este estudo traz para reflexdo a necessidade de implementacées de
politicas publicas vinculadas a prevencdo de acidentes no ambiente escolar. O que
demonstra a necessidade premente de capacitar recursos humanos em primeiros socorros.
Portanto, este trabalho teve-se como objetivo avaliar o nivel de preparo em primeiros
socorros dos docentes da educacdo bésica de escolas publicas, privadas e

estabelecimentos de recreagéo infantil.

2 METODOLOGIA

Refere-se a uma revisdo integrativa. Aplicando as seguintes etapas: 1 -
Inicialmente foi definido o tema; 2 - Estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo
do estudo; 3 - Em seguida realizou-se a pesquisa dos artigos obtendo como base os
descritores; 4 - Ocorreu a leitura dos artigos que foram encontrados nas bases de dados e
organizados no quadro contendo as variaveis (a) Base de dados; b) Titulo; ¢) Autor; d)
Ano; e) Objetivo; f). Resultados.); 5 - Interpretacdo dos resultados encontrados.
Elencando a seguinte questdo norteadora: “Qual a importancia da implementacdo de
primeiros socorros nas instituicdes de ensino bésico e de recreagdo infantil como forma
de promocao de saude? .

Posteriormente, foi realizado o levantamento dos artigos selecionados através da
Biblioteca Virtual de Saude (BVS) nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Base de dados Bibliogréaficas

Especializada na area de Enfermagem (BDENF) e Scientific Eletrdnic Library Online
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(SciELO), através dos Descritores de Ciéncias da Saude (DeCS): “Primeiros socorros”,
“Educacdo em saude”, “Capacitacao de professores” e “Saude Escolar”, subsidiados pelo
operador booleano “and”.

Os critérios de inclusdo foram artigos publicados entre os anos de 2017 e 2022
que se encontravam disponivel na integra e gratuitos nas bases de dados online, nos
idiomas de portugués e inglés. Ja o critério de exclusdo foram: artigos o quais nao
abordavam a temética proposta, teses, trabalhos de conclusdo de curso (TCC), estudos de
revisao, relatos de casos, artigos com tematica repetidas e 0s que ndo faziam conexao com
0s descritores.

Na coleta de dados e levantamento bibliogréfico foram encontrados 1505 artigos
utilizando os descritores unidos por “and”. Apos o uso dos critérios de elegibilidade, a
busca foi reduzida para 204 artigos, onde apos a leitura dos titulos e resumos das
publicacGes a busca foi reduzida para 23 artigos considerados potencialmente relevantes,
sendo realizada a analise de contetdo e leitura meticulosa com o intuito de identificar os
assuntos necessarios para realizacao do aprofundamento da tematica proposta resultando
em 18 artigos considerados elegiveis para cumprir com o objetivo do estudo. (Figura 1).

Figura 1: Fluxograma do desenvolvimento da pesquisa.

Questéo norteadora: Qual a
importdncia da implementacdo de
primeiros socorros nas instituicdes de
ensino basico e de recreacdo infantil
como forma de promocéo de satde ?

Busca nas bases de
dados selecionadas.

Apos leitura dos titulos Apbs a aplicagdo dos ]
e presumos a busca foi critérios de 1.505 artigos
reduzida para 23 elegibilidade, a busca foram relacionados aos
artigos. foi reduzida para 204 descritores.
artigos.
Ap0s serem

Compilagdo dos dados
para realizacao da
revisdo integrativa.

examinados
integralmente foram
obtidos 18 artigos.

Fonte: Dados do presente estudo, 2022.
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3 RESULTADOS

De acordo com os artigos encontrados, todos abordavam sobre os cuidados
paliativos destinados a pacientes oncolégicos. Quanto ao ano de publicagdo foram: um
artigo no ano de 2022; cinco no ano de 2021; dois no ano de 2020, um no ano de 2019,
dois no ano de 2018 e sete no ano de 2017. Quanto a origem dos paises, a predominancia

foi brasileira apresentando idioma de lingua portuguesa. Os sujeitos predominantes foram

os profissionais da educacgdo bésica e enfermeiros (Quadro 1).

Quadro 1: Distribuicdo dos artigos analisados no periodo de 2017 a 2022

Autor Ano | Objetivo Resultados

AGUIRRE, B. | 2021 | Identificar 0s | Quando questionados sobre os nimeros de

RICARDO, D, B. conhecimentos adquiridos | emergéncia, 43,4% (n=13) conheciam. Em

ANDRADE, U, V. sobre primeiros socorros | relacdo a abertura de vias aéreas, 46,6%
de professores de uma | (n=14) responderam corretamente.
escola Posicionamento da vitima para compressao

cardiaca foi assinalado assertivamente por
53,4% (n=16).

BANFAI B.et. al. | 2017 | Avaliar os efeitos de um | O treinamento prévio em primeiros socorros
Ccurso de primeiros | foi associado ao conhecimento do nimero
socorros de 3 dias para | correto da ambulancia (p=0,015) e manejo
todas as faixas etdrias do | do sangramento (p=0,041). Antes do
ensino fundamental (7-14 | treinamento, a idade estava associada ao
anos). conhecimento e habilidades pré-teste de

todos os tépicos (p<0,01); apés o
treinamento, associou-se apenas ao uso de
DEA (p<0,001). Houve correlagdo
significativa entre a profundidade da
compressdo toracica e a idade, peso, altura e
indice de massa corporal das criancas
(p<0,001). A ventilacdo dependeu dos
mesmos fatores (p<0,001).

CALANDRIM, L, | 2017 | Avaliar o conhecimento de | Participaram 97,1% (34) profissionais do

F.etal. professores e funcionarios | sexo feminino, 42,8% (15) afirmaram ja
ap6s um treinamento de | terem recebido algum treinamento e 71,4%
primeiros socorros. (25) ja presenciaram uma

emergéncia. Verificou-se antes do
treinamento uma média de 19,43 pontos
referéncias a habilidade e 2,91 pontos no
conhecimento e apés 174 pontos na
habilidade e 9,17 no conhecimento,
diferenca significativa significativa pelo
Teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon (
p<0,001).

CASADEVALL, 2020 | Analisar o conhecimento | A importancia do treinamento e capacitacao

M. Q. F. etal. dos professores do ensino | sobre  primeiros socorros para  0S
infantil aos  primeiros | professores; Grau de conhecimento dos
SOCOITOS. professores sobre primeiros socorros e

Acidentes escolares mais frequentes
relacionados a infraestrutura. E certo que ha
um déficit no grau de conhecimento dos
profissionais de ensino infantil em relacéo
aos primeiros socorros. Nota-se 0
despreparo deste profissional na ocorréncia
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de acidentes, sua prestacdo de socorro se dar
de forma impulsiva e por muitas vezes
irracional.
ELHASSAN, M. | 2017 | O objetivo deste estudo foi | A maioria dos professores conhecia o termo
A.etal avaliar o conhecimento, | "epilepsia” (93,6%) e ja havia presenciado
atitude e pratica de | uma crise epiléptica (83,5%). Mas seu
professores do ensino | conhecimento sobre a etiologia e o
médio em relagdo & | tratamento € geralmente pobre: 48%
epilepsia no estado de | acreditam que pacientes epilépticos néo
Cartum, Sudéo. devem ser tratados normalmente na
comunidade; 12,9% amarrariam e 47,6%
colocariam uma colher na boca do paciente
convulsivo.
GUIMARAES, J. | 2022 | Descrever as acdes dos | Foi possivel evidenciar como a atuacdo da
J.etal. profissionais e estudantes | enfermagem no &ambito escolar para a
da salde no ambiente | promocdo do conhecimento em primeiros
escolar, priorizando o | socorros € vital para evitar desfechos
enfermeiro como | alarmantes em situagdes de risco iminente.
protagonista de educacdo | Muitas vezes o publico leigo é o primeiro a
em salde de forma | evidenciar esses casos, nesse interim a
preventiva com énfase nos | formaco desse puablico em primeiros
primeiros socorros. socorros desde a fase escolar é algo
essencial para que essa crianga ao se tornar
adulto conhega as condutas bésicas de
suporte basico a vida e consiga prestar uma
assisténcia mais qualificada
ILHA, A, G.etal. | 2021 | Avaliar o conhecimento de | Houve aumento no nimero de acertos das
professores de educacdo | questBes e melhora nas notas, com aumento
infantil sobre a primeira | da pontuacdo do pré para o pds-teste em
antes e depois da | 5,17 pontos e com comparacdo significativa
participacdo em uma acdo | de somas.
educativa.
KURECKOVA, V, | 2017 | Preparar até mesmo a | Um teste piloto mostrou uma diferenga
etal. populacdo  leiga  para | notavel de conhecimento e habilidades, bem
prestar pelo menos 0s | como a competéncia para atuar em uma
primeiros socorros basicos. | situacdo simulada entre o grupo de pessoas
que passou pelo treinamento baseado em
experiéncia e aqueles que passaram pelo
curso padrdo de primeiros socorros.
MACIEL, R. H. C. | 2021 | Sintetizar os principais | ldentificam-se cinco estudos desenvolvidos
etal. estudos com intervencdes | no Brasil, 11 artigos apontaram nivel 1V em
de ensino de primeiros | evidéncia cientifica e seis desses, foram
socorros  no  ambiente | publicados em 2017.
escolar.
MARQUES, M. A. | 2021 | Avaliar a efetividade de | Ressalta-se a participacdo da enfermagem
C.etal. uma  capacitagdo  dos | dentro do ambiente escolar, promovendo a
professores  sobre  os | educacdo e a salde na comunidade,
primeiros socorros em | exercendo o papel do cuidar a partir da
acidentes no ambiente | capacitacdo dos professores e funcionarios
Escolar das escolas de ensino especializado para
criangas, adolescentes e jovens com
deficiéncia para promover a seguranca por
meio da prevencao.
MOHSEN, A. H.; | 2019 | Avaliar o conhecimento | O escore médio de conhecimento em
KAMRAVA, Z. dos professores da escola | primeiros socorros foi de 10,00 + 2,58. Os
sobre primeiros socorros | professores que receberam treinamento em
em Kashan, Ird. primeiros socorros e aqueles com
experiéncias anteriores de situagdes que
requerem primeiros socorros apresentaram
escores mais elevados (p < 0,001). A

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8, n.9, p. 60907-60921, sep., 2022



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

60914

maioria  dos  professores  respondeu
erradamente as questdes sobre primeiros
socorros em uma crianga com fratura
(93,4%) ou atingida por eletricidade
(85,2%).

MORAES, et al. 2021 | ldentificar qual | Em geral, os conhecimentos dos professores
conhecimento que os | foram baixos e insuficientes. No entanto,
professores da educacdo | mais de 70% deles gostariam de aprender
basica possuem sobre | sobre o tema. Profissionais da salde como
primeiros socorros. fontes de conhecimento foram pouco

referidos. Os estudos abordaram primeiros
socorros a diferentes situagcbes como
acontecimentos gerais,
epilepsia/convulsdes, traumatismo/avulsdo
dentdria, entre outros.

NETO, N. M. G. et | 2017 | Construir e validar uma | A cartilha aborda os primeiros socorros que

al. cartilha educativa para | devem ser realizados em 15 agravos e
professores da educacdo | possui 44 paginas. Todos os itens foram
infantil e ensino | avaliados como pertinentes e o Level
fundamental I sobre | Content Validity Index possuiu média de
primeiros  socorros na | 0,96. A cartilha foi aprovada pelos
escola. professores com indice de concordancia 1,0.

NETO, N. M. G. et | 2018 | Desvelar as experiéncias de | Foram obtidas trés aulas: Conhecimento dos

al., professores do ensino | professores sobre primeiros socorros
fundamental e fundamental | (indicaram influéncia da experiéncia
sobre primeiros socorros | materna, crenga em mitos populares e
na escola. consciéncia do despreparo); Sentimentos

em situacBes de urgéncia e emergéncia
(angustia, medo e preocupacédo); primeiros
socorros na escola, (ocorrendo em sala de
aula ou no recreio, decorrentes de colisGes e
sincope).

PIVOTO, F.Vetal. | 2017 | Identificar como a | A organizacdo institucional e o
organizacdo do trabalho de | posicionamento gerencial sdo fatores que
enfermagem influencia na | mediam a produgdo de subjetividade do
producéo de subjetividade | enfermeiro, influenciando em seu desejo
e nas configuracbes de | relacionado ao Processo de Enfermagem.
desejo relacionadas ao
Processo de Enfermagem.

SILVA, L, G, S. et | 2017 | Descrever uma  acdo | Construiram-se duas dimensdes empiricas,

al. educativa com professores | que permitiram constatar que a estrutura
do ensino primario e | observada apresenta fatores de risco para
identificar possiveis | acometimentos e ha deficiéncia no
situacBes de risco para | conhecimento sobre o atendimento primério
acidentes.

SOUSA, M. B. 2020 | Investigar a trajetdria de | Utilizando a perspectiva da andlise

tramitagdo da Lei Lucas na
Céamara dos Deputados,
além de compreender a
relacdo da respectiva Lei
com as Leis de protecdo
integral e identificar os
principios que orientam a
producdo e aprovacdo
desta Lei.

documental, através da teoria de ciclo de
politicas de Bowe e Ball e da Teoria do
discurso de Laclau e Mouffe, tornou-se
possivel observar que grande parte das leis
brasileiras ndo corresponde a necessidade
nacional, visto que a motivagdo da sua
criacdo, muitas vezes, ndo estd ligada a
demanda ou urgéncia da populacdo,
dependendo de indmeros outros fatores
latentes, como influéncias midiaticas e
familiares, ou interesses politicos que
impdem um discurso hegemdnico ante a
democracia.

Fonte: Dados do presente estudo, 2022.
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4 DISCUSSAO

As ac¢des educativas em escolas publicas e privadas sobre primeiros socorros para
profissionais da educacdo e centros de recreacdo infantil, h4 lacunas importantes
carecendo de integracéo e articulagdo permanente da educacdo e da saude por meio de
acOes de promocdo de salde. Esta necessidade traz a Lei 13.722 de outubro de 2018, que
tornou obrigatéria a capacitacdo de professores e funcionarios da educacdo basica e
recreacgdo infantil com vistas ao fornecimento de treinamentos anuais e/ou capacitacfes
sobre nocdes basicas de primeiros socorros para professores, nesse contexto a
enfermagem tem papel relevante na transmissé@o de habilidades e competéncias para esse
publico (BRASIL, 2018).

Ilha (2021), em seu estudo aborda que o modelo atual que estd voltado para a
promocdo da salde, reorganizado e operacionalizado pela Estratégia de Saude da Familia,
tem como um dos escopos de atuacdo o Programa Saude da Escola (PSE), que aborda a
relevante atuacdo conjunta da salde e educacdo para promocdo da saude no ambiente
escolar a partir de cinco componentes que versam sobre o monitoramento/avaliacdo da
salde dos escolares e atividades de prevencao.

No mesmo sentido, a Politica Nacional de Reducdo de Morbimortalidade por
Acidentes e Violéncias que visa a ampliacdo de informacdes aos professores de educacao
infantil sobre as condutas adequadas em casos de primeiros socorros, corrobora com a
normativa publicada na Lei 13.722/2018 que traz a capacitacdo sobre noc¢des basicas de
primeiros socorros aos professores de educacdo infantil de estabelecimentos publicos e
privados, de educacdo béasica e de recreacao infantil (BRASIL, 2018).

A Lei Lucas recebeu este nome devido aos fatores que desencadearam sua
construcdo em funcdo do seguinte episédio: em um passeio promovido por sua escola, 0
menino Lucas Begalli Zamora, de 10 anos, morador de Campinas (SP), engasgou-se com
a salsicha de seu cachorro-quente e por ndo haver ninguém que soubesse prestar 0s
primeiros socorros, o estudante morreu de asfixia por engasgamento. A tragédia poderia
ter sido evitada caso algum adulto que estivesse com as criancas e apto a  oferecesse 0s
primeiros socorros, no caso a manobra para o desengasgo (manobra de Heimlich + RCP),
como apontado por Alessandra Begalli e Andrea Bettiati no site do “Movimento Vai
Lucas” (SOUSA, 2020).

No estudo de Aguirre, Ricardo, Andrade (2021), ressalta relevancia da ligacéo
entre os professores e 0s alunos, 0s quais com a auséncia de um enfermeiro ou bombeiro

civil na instituicdo de ensino, possuam conhecimentos sobre os principais acidentes no
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ambiente escolar e como agir diante das ocorréncias, assim, prestando um atendimento
especializado com segurancga, diminuindo os riscos de agravos em situacGes de
emergéncia.

De acordo com o estudo de Marques (2021), que tratou acerca da capacitacédo de
professores em escolas sobre a importancia dos primeiros socorros, mostrou que 88% das
participantes relataram n&o ter realizado nenhum curso de capacitagdo em primeiros
socorros, porém possuem conhecimento prévio sobre primeiros socorros com as
professoras que ja fizeram. Sendo possivel considerar que existe déficit significativo de
capacitacdo para o atendimento de primeiros socorros neste grupo de profissionais,
reforcando assim a necessidade da realizacdo de treinamentos formais e periédicos nesta
tematica no ambiente escolar.

Ilha et al. (2021), realca que ao avaliar o conhecimento dos educadores de escolas
publicas e privadas do ensino fundamental e médio, observa-se que a uma regressao em
relacdo ao conhecimento das possiveis causas de acidentes no ambiente escolar, assim
ocasionando uma diminuigéo na oferta do suporte essencial na assisténcia adequada nas
ocorréncias. Destarte, é evidente a necessidade de implementacdo de capacitagdes em
primeiros socorros dos professores de instituicdes de ensino publico e privados, reduzindo
assim os agravos e danos dos possiveis acidentes.

Mohsen e Kamrava (2019), verificaram que a maioria dos participantes
apresentaram conhecimento inadequado sobre Primeiros Socorros, dessa forma
diminuindo a chance de os alunos receberem assisténcia de primeiros socorros adequados
e oportunos, O Pouco conhecimento de professores que atuam no ambito escolar acerca
dos primeiros socorros. Ja 0  estudo realizado no México, destinado a professores
abrangendo o ensino infantil, fundamental e médio, para melhoria do conhecimento e
habilidades, observou que mais de 95% dos professores demonstraram interesse em
aprender o que configura fragilidade do processo pela inadequada estratégia de educacgéo
continuada. Esses achados mostram que os professores estdo cientes da importancia de
ter conhecimento adequado em nogdes basicas de Primeiros Socorros.

Kureckova et al. (2017), aborda o treinamento com simulagdes a parte importante
do ensino de primeiros socorros, possibilitando a analise detalhada tanto do desempenho
quanto da eficacia e dos processos emocionais que envolvem a cena e a propria pessoa
que realiza as técnicas. Além de ativar a aprendizagem psicomotora dos participantes,
promove habilidades garantindo maior fixacdo do conteddo ministrado, 0 que traz para

discussdo a necessidade do Ministério da Educacdo (MEC) incluir o Ministério da Satde
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trasversalizando essas praticas com vistas a implantar politicas publicas
multiprofissionais por meio dos programas de ensino no ambiente escolar.

Guimarées et al. (2022), Maciel (2021), Marques et al. (2021), Neto et al. (2018),
Silva et al. (2017), realcam a importancia da realizacdo de capacitacdes em emergéncias
dentro do ambiente escolar pontuando que as medidas de primeiros socorros sejam
realizadas o mais rapido possivel, evitando complicacdes e possiveis sequelas, tornando
assim o ambiente mais seguro. Sendo assim, é necessario que 0s treinamentos sejam
permanentes, nos quais os conteldos devam ser apresentados visualmente e também com
a realizacdo de demonstracdes praticas, em que o publico alvo participe de forma ativa, e
que estes sejam protagonistas do processo

Segundo Neto et al. (2017), a necessidade do entendimento da populagédo sobre o
conceito de urgéncia e como usar de forma correta os servigos disponiveis, decidiu-se ter
como aula inicial o conhecimento sobre o Servi¢o de Atendimento Movel de Urgéncia
(SAMU 192), tratando dos processos de funcionamento do servico reforgando o uso de
trotes enquanto prejuizos para a comunidade.

Silva et al. (2017), listam as principais ocorréncias notadas no ambiente escolar.
Dentre as mais frequentes estdo:  sangramento nasal, convulsdo, parada cardiaca
respiratoria, desmaio, contusdes, distensdes, entorses, luxacdes, engasgo, hemorragias,
fraturas, cortes e escoriagcbes. Diante disso, nota-se a necessidade da realizacéo
corretamente dos primeiros socorros, ressalta também as formas de prevencao adequada,
como a utilizacdo de grades em portas e janelas, a utilizacdo de telas de protecdo e
corrimdo nas escadas e rampas.

Casadevall et al. (2020) e Neto (2017), pautam que 0s primeiros socorros devem
ser disponibilizados para qualquer pessoa que deseje ter acesso ao conhecimento, para
que aprenda de forma correta, com qualidade e eficacia. Para isso é importante a
capacitacdo dos educadores de ensino infantil para que, em momentos de urgéncia,
possam salvar vidas dos alunos e até mesmo prevenir ou reduzir danos. A AHA (2020),
nesse contexto recomenda ainda o treinamento de criancas e adolescentes do ensino
fundamental e médio de como realizar a reanimag&o cardiopulmonar nesse ambiente

Banfai et al. (2017), acrescenta abordando a importancia da realizacdo do
treinamento em PCR, o qual deve ser iniciado aos 10 anos de idade, pois por mais que a
maioria dessas criangas ndo consiga realizar de forma eficaz, elas podem aprender alguns
aspectos da reanimacédo, como a avaliagdo da respiracdo e a posi¢do correta das méaos.

Considera-se que ndo é facil levar educacdo em salde sobre ventilagdo mecanica para
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criancas. Entretanto, a compressdo toracica continua é a parte mais importante da RCP.
E que pode ser plenamente realizado pelo publico leigo recomendado pelas associagdes,
European Resuscitation Council (ERC) e American Heart Association (2015).

Neto et al. (2018) e Pivoto et al. (2017), destacam a relevancia dos conhecimentos
dos professores em primeiros socorros, veem a necessidade de inclusdo de tais
profissionais no planejamento e implementacdo da educacdo em salde, para que haja
maior motivacdo e envolvimento e assim eleve a probabilidade de os conteddos
abordados corresponderem as demandas vivenciadas por eles na escola. Nesse contexto
os profissionais de enfermagem séo os que melhor incorporam essas praticas no processo
ensino aprendizagem.

Diante da linha de pesquisa de Guimaraes et al. (2022), afirmam que o enfermeiro
detém um importante papel na construcdo educativa em salde para a populacéo, uma vez
que possui pratica em atividades e programas educativos, como o programa Saude de
salde da familia, que tem como base a promocéo da saude.

Para Moraes et al. (2021), a insercao de profissionais da salide como moderadores
dessa capacitacdo pode ser realizada por meio de parcerias em projetos de extensdo dos
cursos de medicina e enfermagem e outros profissionais de salde junto as escolas, e
também pela integracdo dos aparelhos do municipio (unidades de assisténcia a saude e
escolas), parcerias publico-privadas também devem ser estimuladas formando essa frente

de profissionais visando na capacitacao de professores em primeiros socorros.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel notar a necessidade urgente de uma maior e mais frequente
disponibilidade de informacdo sobre primeiros socorros através de capacitacdes
o/treinamentos/atualizacdo frequentemente dos professores com vistas a possibilitar que
0S mesmos consigam agir em situacdes de urgéncias emergéncias, enquanto a assisténcia
especializada nédo for proporcionada.

Dessa forma, evidenciaram-se lacunas existentes no tema abordado. Sendo
possivel reconhecer e analisar a luz do referencial tedrico que as prevencdes de acidentes
nessas pesquisas foram pouco abordadas, seguida, a capacitagdo dos docentes dessa area.
Tal lacuna deve ser preenchida, ja que a capacitacdo dos professores da educacgéo infantil
pode prevenir ou minimizar riscos, danos e sequelas caso os acidentes ocorram.

O estudo contribuiu para ampliar o conhecimento acerca da tematica de primeiros

socorros envolvendo professores da educacdo infantil e de centro de recreagéo infantil
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possibilitando vislumbrar e levantar a producéo cientifica sobre esse tema desenvolvido

no Brasil.
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