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RESUMO

Estudos com as células-tronco sdo de grande interesse para a ciéncia, definidas como um
grupo especial de células que apresentam caracteristicas especificas e bastante estudadas
devido sua capacidade de regeneracdo dos tecidos. A pesquisa busca verificar a partir de
literatura atualizada as evidéncias cientificas acerca da perspectiva da aplicacdo de
células-tronco na odontologia e sua relevancia na comunidade cientifica. Trata-se uma
pesquisa de revisdo integrativa da literatura com busca nas bases de dados BVS, LILACS,
MEDLINE, SCIELO, BBO, PUBMED utilizados os descritores: Células-tronco,
Regeneracao Tecidual, Pesquisa em Odontologia. Como critérios de inclusdo publicacdes
da ultima década com artigos na integra, gratuitos, relevantes e disponivel no idioma
portugués, inglés, espanhol. Foram excluidos da amostragem os artigos indisponiveis na
integra, que apresentarem ambivaléncia e sem relevancia. Nos resultados, 13 estudos
evidenciaram a relevancia das células-tronco, sendo imprescindivel na terapia da
reconstrucdo tecidual. As vérias fontes dessas células, inserem a area odontoldgica em
um cenario de grandes avancos cientificos, que serdo mais palpaveis com o aumento dos
estudos na esfera da bioengenharia tecidual, a fim de promover a regeneragdo do tecido
dental, em especifico na endodontia, periodontia, cirurgia e traumatologia
bucomaxilofacial. Entretanto, a regeneracao destes tecidos ndo é tdo simples, ja que o seu
desenvolvimento é determinado atraves de interagBes complexas envolvendo inimeros
fatores de crescimento, aléem da diferenciacdo celular que estd ligada as mudancas
morfolégicas no decorrer da formacdo do germe dentério. Os dentes sdo apontados como
excelentes fontes de células-tronco e de suma importancia, pois tém proporcionado
grandes experimentos por seu facil acesso, acreditando-se que futuramente o uso destas
células represente um grande avanco nos tratamentos odontolégicos.

Palavras-chave: células-tronco, regeneracao tecidual, pesquisa em odontologia.

ABSTRACT

Studies with stem cells are of great interest to science, defined as a special group of cells
that have specific and well-studied characteristics due to their ability to regenerate tissues.
The research seeks to verify, from updated literature, scientific evidence about the
perspective of the application of stem cells in dentistry and its relevance in the scientific
community. This is an integrative literature review with a search in the VHL, LILACS,
MEDLINE, SCIELO, BBO, PUBMED databases using the descriptors: Stem Cells,
Tissue Regeneration, Research in Dentistry. As inclusion criteria, publications from the
last decade with full articles, free, relevant and available in Portuguese, English, Spanish.
Articles that were unavailable in full, that presented ambivalence and were not relevant,
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were excluded from the sample. In the results, 13 studies showed the relevance of stem
cells, being essential in tissue reconstruction therapy. The various sources of these cells
place the dental area in a scenario of great scientific advances, which will be more
palpable with the increase of studies in the sphere of tissue bioengineering, in order to
promote the regeneration of dental tissue, specifically in endodontics, periodontics,
surgery. and maxillofacial traumatology. However, the regeneration of these tissues is not
so simple, since their development is determined through complex interactions involving
numerous growth factors, in addition to cell differentiation that is linked to morphological
changes during the formation of the tooth germ. Teeth are considered excellent sources
of stem cells and of paramount importance, as they have provided great experiments due
to their easy access, and it is believed that in the future the use of these cells will represent
a great advance in dental treatments.

Keywords: stem cells, tissue regeneration, research in dentistry.

1 INTRODUCAO

Estudos com as células-tronco (CT), sdo de grande interesse para a ciéncia,
definidas como um grupo especial de células que apresentam caracteristicas especificas e
bastante estudadas, devido sua capacidade de regeneracdo dos tecidos. Possui duas
categorias: as células-tronco embrionarias pluripotentes e a linhagem de células
unipotentes ou multipotentes, designadas células-tronco adultas, que residem nos tecidos
diferenciados: a medula 6ssea, cérnea, figado, corddo umbilical e ligamento periodontal.
(BORGES; CALVET, 2014).

De acordo com Junior (2015) as CT podem ser encontradas em polpa dos dentes
deciduos, ligamento periodontal e na regido apical de dentes com a rizogénese
incompleta. Seu uso é aplicado na regeneracdo de diferentes tecidos com lesdo ou injuria,
é propiciada pela bioengenharia que engloba a interacdo entre as células-tronco, a matriz
ou arcabouco extracelular e fatores de crescimento. Ambrosio et al. (2020) aborda que o
funcionamento dessas células e de suas propriedades pode permitir o desenvolvimento de
tratamentos, com maior eficacia ou mesmo a cura de diversas patologias.

CT sdo classificadas em embrionarias e adultas, a primeira sdo derivadas da
massa interna das células de embrifes ainda na fase de blastocisto e sdo consideradas
totipotentes o qual podem se diferenciar em qualquer outro tipo celular, ja as adultas séo
pluripontentes, ou seja, sdo capazes de se diferenciar em mais de um tipo celular (LESSA,
2013).

As CT podem serem induzidas a se transformarem em células que podem ser

utilizadas em diferentes tipos de tratamento por meio de células do proprio paciente que
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ja se encontram em seu organismo desde seu desenvolvimento embrionério até a fase
adulta (PEREIRA, 2014).

Em pesquisa realizada por Marco et al. (2019) no Brasil, 0 armazenamento de CT
é possivel, todavia, somente as que possuem origem do sangue do corddo umbilical e
placentario (SCUP). O procedimento apresenta regulamentacdo pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), com as especificacbes de funcionamento
estabelecidas pela Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC153/04), das quais
contemplam todas as etapas vinculadas na prestacao de servico.

Na odontologia, as CT comecaram a ser estudadas a partir de caracteristicas
peculiares encontradas na polpa de dentes permanentes, sendo proliferativas e apresentam
grande capacidade de autorrenovacéo, além de gerar diferentes tipos de tecidos. As CT
ndo estdo concentradas dentro de qualquer area particular de uma polpa saudavel, mas
sdo difusamente espalhadas por toda a polpa, junto ao nervo e vasos da polpa (FEQUES,
2014).

A relevancia das CT é imprescindivel na terapia da reconstrucdo tecidual. As
varias fontes dessas células inserem a area odontolégica em um cenério de grandes
avancos cientificos, que serdo mais palpaveis com o aumento dos estudos na esfera da
bioengenharia tecidual. As células dos tecidos bucais compreendem a mesma capacidade
de diferenciacdo que as CT maduras da medula. Na atualidade, a odontologia por meio
de pesquisas da polpa dentéria, principalmente as dos dentes deciduos, cooperam com o
avanco nos estudos mais atualizados das CT (TAUMATURGO; VASQUES;
FIGUEIREDO, 2016).

Diante disso, o objetivo do trabalho é verificar a partir da literatura atualizada as
evidéncias cientificas acerca da perspectiva da aplicacao de células-tronco na odontologia

e sua relevancia na comunidade cientifica.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo da literatura com abordagem qualitativa, realizada em
abril de 2022 com busca nas bases de dados: BVS (Biblioteca Virtual em Salde) onde
estdo indexadas as bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude), MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online), SCIELO (Scientific Electronic Library Online), BBO (Bibliografia Brasileira de
Odontologia) e a base de dados PUBMED (National Library of Medicine — NIH).
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Para a busca nas bases de dados foram utilizados termos especificos localizados a
partir do site Descritores em Ciéncias da Salude (DeCS), que abriga imenso vocabulario
de termos para pesquisa. Foram utilizados descritores Células-tronco(Cell Self Renewal),
Regeneracdo Tecidual(Guided Tissue Regeneration), Pesquisa em Odontologia(Dental
Research) associados ao operador booleano And e Or e o cruzamento destes.

Critério de incluséo, estudos entre 2012 a 2022 com artigos na integra, capitulo
de livros, relevantes ao tema abordado e disponivel nos idiomas portugués, inglés ou
espanhol. Exclusdo de textos que ndo estivessem na integra, repetidos e sem relevancia,
tendo em vista 0 que ha& de mais recente a respeito do tema proposto. Encontrados 94
trabalhos em que foram analisados através das leituras dos titulos e resumos, dentre estes
foram obtidos 13 artigos para discussdo que passaram pela leitura completa de seus

conteddos e extracdo de pontos relevantes para realizacdo da pesquisa.

Figura 1 — Fluxograma com resultados das buscas nas bases de dados.

94 Trabalhos das seguintes
bases de dados: BVS, LILACS,
PUBMED, SCIELO

63 artigos resultantes do uso
de critérios de inclusdo e |——
exclusdo

41 artigos resultantes da eliminacio
de estudos duplicados, de materiais
nioc adequados & investigacdo
24 trabalhos resultantes da (teses, dissertagdes).

filtragem por meio da leitura dos
resumos dos artigos [eliminacio
dos nio relevantes].

n= 13 trabalhos selecionados

Fonte: Autoria propria.
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3 RESULTADOS

Tabela 1: Informagdes sobre os trabalhos coletados nas bases de dados.

AUTORES TITULO DO TRABALHO ANO DE BASE DE DADOS
PUBLICACAO

ALEJANDRA et al Applications of cell culture in dentistry 2021 MEDLINE

BORGES et al A aplicacdo de células-tronco na 2014 SCIELO
odontologia
CARVALHO et al Stem cells and their applications in 2013 PUBMED
Dentistry: a Literature Review

CAVALCANTE et al Anadlise de contetdo: consideracoes 2014 SCIELO

gerais, relagfes com a pergunta de
pesquisa, possibilidades e limitaces do

método
FEQUES et al Uso de células-tronco na odontologia: 2014 SCIELO
realidade ou utopia?
JUNIOR et al Stem cells and dentistry 2015 PUBMED
LESSA et al Células-tronco mesenquimais e sua 2013 BVS
aplicacdo na Odontologia
MARCO et al Stem Cells-based and Molecular-based 2021 MEDLINE

Approaches in Regenerative Dentistry:
A Topical Review

MELO et al Andlise bibliométrica do uso de células- 2020 SCIELO
tronco em pesquisas odontoldgicas
PEREIRA et al Evolucdo e aplicabilidade das células 2014 SCIELO
tronco em Odontologia. Uma revisao da
literatura
ROSALES et al Emprego de células tronco na 2015 BVS
odontologia
SAENZ et al Evaluacion in vitro de la adhesion de 2019 SCIELO

células troncales mesenquimales a
matrices dentales impresas en tercera

dimension
TAUMATURGO et The importance of odontology in stem 2016 MEDLINE
al cells research

Fonte: Autoria propria.

4 DISCUSSAO

Em estudo realizado por Sédenz et al. (2017) as CT estimulam a regeneracdo
tecidual e podem apresentar diversas perspectivas terapéuticas, tornando possivel sua
utilizacdo no ambito odontoldgico. Seu uso na recuperacdo das estruturas bucais esta cada
dia mais proximo, embora, ainda seja, necessario muitos estudos para compreensao do
correto armazenamento e procedimentos laboratoriais adequados para a aplicacao dessas
celulas, tendo necessidade de conhecer as subdivisdes celulares existentes conforme seu
local de origem.

As CT encontradas na polpa dentéria tanto de dentes deciduos quanto de dentes
permanentes apresentam elevada capacidade de se autorrenovar como também de se

diferenciar em inumeras linhagens celulares, como os fibroblastos, as mais numerosas
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células do tecido pulpar e os principais componentes do tecido conjuntivo que sintetizam
a massa organica 6ssea (LESSA, 2013).

De acordo com Alejandra et al. (2016) atraves de pesquisas cientificas na area
odontoldgica, com a utilizacdo da polpa dentaria, em especial a utilizacdo de dentes
deciduos, esses estudos estdo possibilitando avangos nas pesquisas de CT, ja que a polpa
dentéria apresenta células com grande capacidade de autorrenovagdo e producéo de pelo
menos um tipo de célula especializada.

As CT sdo celulas caracterizadas pela capacidade de gerar outra CT ou algum
outro tipo de célula especializada. Podem ser classificadas em celulas-tronco embrionaria
e células-tronco adultas. A primeira deriva-se da massa celular interna do blastocisto e
sdo responsaveis por formar todos os tipos de células, ja as CT adultas estdo presentes em
tecidos pos-natais responsaveis pela renovacdo do tecido normal (BORGES, 2014,
ALMEIDA, 2016).

A fonte de CT encontra-se na medula 6ssea, contudo, Taumaturgo et al (2016)
apurou que células da polpa s&o células que possuem poder de autorrenovacao. De acordo
com Machado (2014) o isolamento e estudo de CT a partir de tecidos dentais teve inicio
no ano de 2000 quando foi evidenciado uma fonte de CT multipotentes presentes na polpa
dentaria de terceiros molares, assim, as CT tém mostrado resultados favoraveis no que
diz respeito ndo s6 a regeneracdo de estruturas dentarias, mas também reconstrucdes
Osseas, muscular e de tecidos que revestem a cérnea ocular.

As CT sdo classificadas em células-tronco embrionérias e células-tronco adultas.
As embrionérias sdo totipotentes cuja capacidade é originar qualquer tipo de celular do
nosso organismo, ja as CT adultas podem originar somente algumas linhagens, a Unica
caracteristica que estas possuem em comum sdo as suas indiferenciacdes, todas sdo
capazes de se renovar continuamente, além de originar varios tipos especializados de
células (ROSALES, 2015).

As pesquisas relacionadas as CT na odontologia vém ganhando bastante destaque
devido as suas possibilidades terapéuticas que a utilizagéo destas fornece, diante disso, as
pesquisas envolvendo CT sdo de grande importancia devido a busca de novas terapias
para as mais variadas patologias (MELO, 2019).

Assim, os tecidos que compdem o sistema estomatognatico tém se mostrado como
um dos tecidos que mais que possuem ricas fontes de CT adultas apresentando resultados
positivos em tratamentos em que estas células sdo utilizadas. Dentre 0s 6rgaos que podem

ser regenerados através do tratamento com CT incluem: glandulas salivares, musculatura
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estriada craniofacial, cartilagens da ATM. Em casos de perda dentéarias atraves de doencas
periodontais, esta perda é elevada e pode limitar reabilitacdo protética, apresentando
entdo como um tratamento alternativo a terapia com CT (ROSALES, 2015; ALMEIDA,
2016)

De acordo com Feques (2014) a engenharia tecidual tem sido especulada em
diversas areas da odontologia, a fim de promover a regeneracdo do tecido dental, em
especifico na endodontia, periodontia e cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial.
Entretanto, a regeneracdo destes tecidos nao é tdo simples, ja que o seu desenvolvimento
¢ determinado através de interacbes complexas envolvendo inimeros fatores de
crescimento, além da diferenciagdo celular que esta ligada as mudancas morfolégicas no
decorrer da formagdo do germe dentario.

Em um estudo mencionado por Machado (2015) foram isoladas CT da polpa de
terceiros molares permanentes, elas apresentaram uma alta proliferacdo e uma alta
frequéncia de formacdo de colbnias que produziram nddulo calcificados. Assim, 0s
estudos tém mostrado que CT da polpa dentaria de dente permanente desempenham
fundamental papel na regeneracéo do complexo dentinho-pulpar.

Existem CT mesenquimais na regido periodontal que sdo capazes de se diferenciar
em fibroblastos, osteoclastos e cementoblastos, cuja funcdo é a reparacdo do ligamento
periodontal, assim, estas células podem ser utilizadas para procedimento de restauracdo
periodontal (CARVALHO, 2013).

Uma pesquisa in vivo, foram implantadas CT de dentes permanentes em ratinhos
imunossuprimidos em regido subcutaneas e nesses locais foram observadas a producéo
de 0sso, além disso foi observado também o potencial de armazenamento em longo prazo,
e foi descoberto que mesmo apos dois anos as CT da polpa ainda eram capazes de se
diferenciar em pré-osteoblastos e produzir tecidos 6sseos (MACHADO, 2015).

O papel do cirurgido-dentista € fundamental na evolucdo da odontologia
regenerativa. Visto que, é o profissional indicado para coletar as CT presentes no dente
para 0 armazenamento e conhece os elementos dentarios no qual é o ideal para ser
extraido. Uma vez que, para conservar uma melhor qualidade, é recomendado seguir
alguns padrGes. Um desses requisitos é ter o dente com 1/3 de raiz e apresentar
vascularizagdo. Quando o dente é coletado, é enviado a um laboratorio especializado, em
que as células sdo expandidas e armazenadas (JUNIOR; BARBOSA, 2015).
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5 CONCLUSAO

As CT possuem a capacidade de se autorreproduzir e de gerar células
diferenciadas e tipos especializados de tecidos, e 0s dentes séo apontados como excelentes
fontes de CT e de suma relevancia, pois tém proporcionado grandes experimentos por seu
facil acesso e por ndo ser um 6rgéo vital, além disso, acredita-se que futuramente o uso

destas células represente um grande avanco na odontologia.
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