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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo avaliar a percecdo de profissionais que atuam nas
UBS sobre a insercdo do médico veterinario na satde publica das cidades de Lajeado e
Pelotas. Em cada UBS visitada foram oferecidos questionarios individuais e
autoaplicados para os profissionais de saude presentes. O objetivo das perguntas do
questionario era de avaliar a percep¢do da atuacdo de médicos veterinarios na salde
publica. Foram obtidas de todos os participantes informacdes sociodemogréaficas que
foram utilizadas como variaveis independentes do estudo. No presente trabalho foi
verificado que 97,6% dos profissionais disseram que Médicos Veterinarios podem atuar
na Saude Publica, sendo que os profissionais que atuam em profissdes que exigem apenas
ensino médio completo foram os Unicos a responderem que médicos veterinarios ndo
possuem conhecimentos que possam ajudar a melhorar a satde publica, totalizando 4%.
Conclui-se que a maior parte dos profissionais entrevistados enxergam médicos
veterinarios como profissionais de satde, porém, boa parte desconsideram sua aptiddo na
aréa da saude.

Palavras-chave: saude Unica, centros de salde, satde publica veterinaria, vigilancia em
salde publica.

ABSTRACT

This work aims to evaluate the perception of these professionals who work in the BHU
about the insertion of the veterinarian in public health in the cities of Lajeado and Pelotas.
In each BHU visited, individual and self-administered questionnaires were offered to the
health professionals present, the questions in the questionnaire were intended to assess
the perception of the performance of veterinarians in public health. Sociodemographic
information was obtained from all participants and used as independent variables of the
study. In the present study, it was found that 97.6% of professionals said that
Veterinarians can work in Public Health, and professionals who work in professions that
require only complete high school education were the only ones to answer that
veterinarians do not have knowledge that can help improve public health, totaling 4%. It
is concluded that most of the professionales interviewed see veterinarians as health
professionals, howerer, most of them disregard their aptitude in the area of health.

Keywords: one health, health centers, veterinary public health, public health
Surveillance.
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1 INTRODUCAO

O conceito universal de salde, dado pela Organiza¢do Mundial da Saude (OMS),
divulgado na carta de principios de abril de 1948, diz que “Satde ¢ o estado do mais
completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas auséncia de enfermidade”. O
texto também traz que o Estado tem a obrigacéo de promover e proteger a satde (SCLIAR
M, 2007). A carta de principios foi utilizada como base nas discussdes sobre a satide no
Brasil na 8 Conferéncia Nacional de Saude de 1986, em que se formou as bases para a
secdo de saude da Constituicdo de 1988 e que em 1990, através da lei 8.080, culminou
com a criacéo do Sistema Unico de Saude.

O SUS tem como um dos principios e uma das diretrizes a integralidade da oferta
de servicos (BRASIL, 1990). Para que isso ocorra é necessaria uma grande diversidade
de profissionais de salde, tornando o trabalho do SUS extremamente multiprofissional.
Porém, a interdisciplinaridade é comprometida pela auséncia de alguns profissionais de
salde com formacao adequada que poderiam responder as necessidades de saude de uma
populacdo (NASCIMENTO DDG, 2008).

Desde os primérdios da medicina veterinaria (Papiro de Kahoun), a preocupacédo
acerca de doencas que podiam ser transmitidas entre homens e animais e quais 0s riscos
que elas poderiam apresentar para a populacédo é documentada (CONSELHO FEDERAL
DE MEDICINA VETERINARIA, 2002). Ap6s a criagdo da primeira escola de
veterinaria, na Franca em 1762, foram iniciadas as primeiras acfes da medicina
veterinaria na salde publica. A policia sanitaria era responsavel pela higiene e controle
do abate de animais para consumo humano (PFUETZENREITER MR, 2003). Ja em
meados dos anos 1940, com a conferéncia de estruturacdo da Organizagdo Mundial da
Saude, houve a recomendacdo para que fosse criada uma Secdo de Salde Veterinaria.
Essa recomendacdo veio do fato de que os profissionais da medicina veterinaria ja eram
reconhecidos pelo seu amplo conhecimento em medicina populacional e sobre zoonoses,
inclusive atuando em posicGes administrativas e areas técnicas na Saude Publica
(MEDITSCH RGM, 2006).

No Brasil, a inclusdo normativa dos médicos veterinarios na area da satde € um
fato relativamente recente. Foi apenas em 1998, com a Resolucgdo n° 287, do Conselho
Nacional de Salde, por ocasido da Conferéncia Nacional de Saude, que médicos
veterinarios foram reconhecidos como profissionais de satde em nivel superior, com base

no principio de uma atuagcdo multiprofissional da satude (BRASIL, 2007).
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A Sautde Unica refere-se a um conceito de sadde que considera as interfaces da
salde humana, satde animal e o contexto ambiental, reconhecendo, assim, que nds nao
vivemos de forma isolada, mas que fazemos parte de um ecossistema vivo que precisa
estar em equilibrio. Para garantir uma exceléncia em saude € necessario olhar para o todo
e atraves de uma atuacdo integrada entre diversos profissionais da saude, muitas
enfermidades podem ser melhor prevenidas e combatidas (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA VETERINARIA, 2015), nesse sentido o médico veterinario tem muito a
contribuir, principalmente pelo seu amplo conhecimento em zoonoses.

Médicos veterinarios podem atuar facilmente na salde publica, porém, a
informacdo sobre essa atuacdo ainda é muito escassa, principalmente pela sociedade e por
outros profissionais de satde (MEDITSCH RGM, 2006). E de extrema importancia que
os outros profissionais de salde enxerguem que médicos veterinarios podem contribuir
para saude publica, pois s6 assim sera possivel uma maior insercao desses profissionais
nessa area.

O presente trabalho tem como objetivo avaliar a percepc¢do dos profissionais de
salde que atuam nas UBS sobre a inser¢do do médico veterinario na saude publica em

dois municipios do Rio Grande do sul.

2 METODOS

Este trabalho foi realizado nos municipios de Pelotas da microrregido de Pelotas
e Lajeado, localizado na microrregido de Lajeado-Estrela no Rio Grande do Sul. Para
isso, foram estabelecidas parcerias da Universidade Federal de Pelotas com a Secretaria
Municipal de Saude de Pelotas e com Nucleo Municipal de Educacdo em Salde Coletiva
da Secretaria de Salde de Lajeado. Foram visitadas todas as 12 UBS que possuem
Estratégia Saude da Familia (ESF) em Lajeado, espalhadas por toda a area urbana do
municipio e 5 UBS da area central de Pelotas. A selecdo das UBS de Pelotas que
participaram da pesquisa foi do tipo ndo-probabilistica por conveniéncia, sendo que foram
visitadas todas as UBS localizadas no bairro Centro.

O trabalho foi desenvolvido entre os meses de maio a novembro de 2019. Em cada
UBS visitada foram oferecidos questionarios individuais e autoaplicados para 0s
profissionais de saude (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem etc.) presentes. As
visitas foram feitas no dia de reunido de equipede cada uma das UBS, com o objetivo de
alcangcar o maior numero possivel de profissionais e ndo interromper a prestacdo de

Servigos.
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As perguntas do questionario tinham o objetivo de avaliar a percepcao geral da
insercdo de médicos veterinarios na saude publica. Foi construido um banco de dados no
programa EpiData 3.1 e feita uma categorizacao das variaveis coletadas dos questionarios
previamente respondidos e posteriormente foi feita a andlise descritiva dos dados
inseridos. A analise dos dados foi efetuada com o auxilio do software SPSS 20.0.

Para todos os participantes foram obtidas informagdes sobre caracteristicas
sociodemogréficas relacionadas a sexo e escolaridade (profissionais que possuem
graduacdo na area da saude e profissionais que atuam em cargos que exigem apenas
ensino médio completo). Essas caracteristicas foram utilizadas como variaveis
independentes do estudo. Para identificar quais dessas caracteristicas estavam associadas
a percepcao dos profissionais de satde em relacdo a quais atribuicbes do SUS médico
veterinarios podem atuar foi realizado o teste qui-quadrado (x2) ou Exato de Fischer, este
ultimo quando se observou menos que cinco observagdes em pelo menos um quadrante
do teste. Foi considerado um nivel de 95% de confianga (p<0,05) em todas as analises
estatisticas realizadas.

O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica Humana da Universidade Federal
de Pelotas (UFPEL), (CAAE 16107019.3.0000.5317), todos o0s participantes assinaram
um Termo de Compromisso Livre e Esclarecido para a coleta de informacdes pessoais

antes do preenchimento dos questionarios.

3 RESULTADOS

O ndmero total de questionarios respondidos foi de 165. Destes 27,3% (45) foram
respondidos por técnicos de enfermagem, 18,8% (31) por agentes comunitarios de salde,
17% (28) por enfermeiros, 12,7% (21) por médicos, 6,7% (11) por auxiliares
administrativos, 6,1% (10) por dentistas, 4,2% (7) por auxiliares de saude bucal, 1,2% (2)
por assistentes sociais, 1,2% (2) por fonoaudiélogos, 1,2% (2) por nutricionistas, 0,6%
(1) por farmacéuticos, 0,6% (1) por fisioterapeutas, 0,6% (1) por psicélogos.

A maioria dos participantes entrevistados foi composta por mulheres (86,1%,
142). Quanto a idade, 96 (58,1%) entrevistados tinha entre 31 e 50 anos, enquanto 21,8%
(36) possuiam entre 18 e 30 anos. A maioria dos profissionais de salde atuam nessa
mesma funcéo entre 6 e 15 anos (44,8%, 74), seguido por profissionais que atuam na area
ha mais de 16 anos (30,9%, 51).

Aos profissionais foi perguntado se médicos veterinarios possuem conhecimentos

técnicos que podem melhorar a saude publica, a tabela 1 mostra as respostas dadas pelos
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profissionais que atuam em profissdes que exigem graduacdo em area da saude e
profissdes que exigem apenas ensino médio, em relagdo as possiveis areas do SUS que

médicos veterinarios podem atuar.

Tabela 1 — Respostas de acordo com o nivel de escolaridade necessaria para as diversas profissdes que
atuam nas UBS para a pergunta: quais dessas atribuicdes do SUS vocé julga que o médico veterinario

pode atuar.
Atribuigdes do SUS Escolaridade
Ensino Médio Graduagéo
Sim Néo Sim Nao
Saude do trabalhador 14 (17,9%) 64 (82,1%) 23 (39%) 36 (61%)
Acdes de saneamento 61 (78,2%) 17 (21,8%) 51 (86,4%) 8 (13,6%)
basico
Protecdo do meio ambiente 59 (75,6%) 19 (24,4%) 49 (79,7%) 12 (20,3%)
Vigilancia nutricional 11 (14,1%) 67 (85,9%) 24 (40,7%) 35 (59,3%)
Saude bucal 2 (2,6%) 76 (97,4%) 4 (6,1%) 55 (93,2%)
Fiscalizag&do de alimentos 41 (52,6%) 37 (47,4%) 42 (71,2%) 17 (28,8%)
Vigilancia epidemiolégica 63 (80,8%) 15 (19,2%) 51 (86,4%) 8 (13,6%)
Assisténcia terapéutica 6 (7,7%) 72 (92,3%) 12 (20,3%) 47 (79,7%)
Formulacéo de politicasde 5 (6,4%) 73 (93,6%) 11 (18,6%) 48 (81,4%)
sangue
Desenvolvimento cientifico 31 (39,7%) 47 (60,3%) 50 (84,7%) 9 (15,3%)

e tecnolégico

Fonte: Colling LB, et al., 2022.

Neste estudo foi possivel observar que em atribuicdes em que a atuacdo do
médico veterinario ndo é evidente, como salde do trabalhador, vigilancia nutricional e
desenvolvimento cientifico e tecnolégico, profissionais que possuem uma graduagcdo em
area da saude percebem a atuacdo dos médicos veterindrios nessas areas com mais
facilidade (p<0,05), como mostra a tabela 2. Ndo foi observada associacdo entre as

variaveis pesquisadas e 0 sexo dos entrevistados (P>0,05).

Tabela 2 — Percepgdo sobre a atuacao de veterinarios em atribui¢fes do SUS, de profissionais que
atuam nas UBS acordo com o nivel de escolaridade exigida pelas profissoes.

Variavel S Odds IC
independente Atribuicdo do SUS Valor de p Ratio (95%)

Escolaridade Salde do Trabalhador

Sim Né&o Total
Ensino Médio 14 (17,9%) 64 (82,1%) 78 0.005 2921 1,339 -
' ' ! ! 6,370370
Graduagio 23 (39%) 36 (61%) 59
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Total 37 100 137

. Vigilancia Nutricional
Escolaridade g

Sim N&o Total
. - 1,035 -
Ensino Médio 11 (14,1%) 67 (85,9%) 78 0,001 4,177 9.506
Graduacéo 24 (40,7%) 35 (59,3%) 59
Total 35 102 137
Desenvolvimento Cientifico e
Escolaridade Tecnoldgico
Sim Nao Total
. . 3,628 -
Ensino Médio 31 (39,7%) 47 (60,3%) 78 0,001 8,423 19.554
Graduagéo 50 (84,7%) 9 (15,3%) 59
Total 81 56 137

Fonte: Colling LB, et al., 2022.

Perguntou-se para os profissionais de salde se médicos veterinarios podem fazer
parte dos Nucleos de Apoio a Salude da Familia (NASF), a grande maioria (70,9%, 117)
respondeu que sim, enquanto 26,1% (43) respondeu gque ndo sabia e apenas 3% (5)
respondeu gue ndo. Quando feita a divisao pelo nivel de escolaridade (profissionais que
possuem graduacdo e profissionais cujo cargo exige apenas ensino médio), observou-se
resultados bem similares, sendo que 72,7% (48) dos graduados e 69,7% (69) dos
profissionais em cargos que com nivel médio sabiam que médicos veterinarios podem
atuar no NASF.

Aos profissionais que atuam nas UBS de ambas cidades, foi feita a afirmacdo:
mais de 70% das doencas infecciosas de humanos sao de origem zoondética, para que fosse
respondido com verdadeiro ou falso, 64,8% (107) dos profissionais responderam que a
afirmacdo € verdadeira. Quando divididos em nivel de escolaridade, profissionais que
possuem graduacao na area da saude, 74,2% (49) responderam verdadeiro e profissionais
que atuam em cargos que exige apenas 0 ensino meédio completo, 58,6% (58)
responderam corretamente, como verdadeira, mas quase a metade 41,4% (41,4)

responderam que a afirmagéo era falsa.

4 DISCUSSAO
Os profissionais da area da satde que participaram deste estudo reconhecem que

médicos veterinarios possuem conhecimentos técnicos que podem contribuir para

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8, n.8, p. 56924-56935, aug., 2022



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

56931

melhorar as praticas de satde Unica, demonstrando que identificam a medicina veterinaria
como uma area da saude.

Os profissionais que atuam nas UBS, principalmente as que possuem ESF, séo de
variadas profissdes. Algumas exigem que os profissionais sejam graduados em alguma
area da saude, enquanto outras exigem apenas 0 ensino médio completo. Alguns
profissionais, principalmente aqueles que podem n&o ter feito o ensino superior, possuem
pouco conhecimento sobre qual o papel a ser desenvolvido por médicos veterinarios na
salde publica, demonstrando que ha um déficit de conhecimento acerca das LegislacGes
do SUS por parte desses profissionais, principalmente acerca de quais sdo as atribuicdes
do sistema.

Profissionais da medicina veterinaria tém a capacidade de atuar em conjunto com
outros profissionais da area da salde, auxiliando na elaboracdo de estratégias de
promocdo de saude e prevencdo de doencas. Essas atividades podem ser desenvolvidas
no ambito multiprofissional, a qual é um dos pilares da sadde Unica, uma estratégia
elaborada pela OMS e outros orgdos internacionais com a perspectiva reunir os saberes
de diversas profissdes e com o objetivo de mitigar problemas relacionados a populagéo
carente (CRUZ et al., 2018).

Nos Ultimos anos as areas da saude tém proporcionado aos académicos o contato
com atividades multiprofissionais, seja através de estagios, participacdo em projetos ou
até mesmo no trabalho de concluséo de curso, desta forma é mais facil aprenderem a
relacionar o desenvolvimento técnico e cientifico como uma das atribuicdes dos médicos
veterinarios.

A fiscalizacdo de produtos de origem animal é uma das atribuicbes mais
tradicionais e antigas em que médicos veterinarios atuam na salde publica
(PFUETZENREITER MR, 2003). O resultado demonstra que alguns profissionais que
atuam na satde, mas com um grau de instru¢do menor, ndo tém conhecimento sobre como
ocorre a fiscalizacdo dos alimentos e podem néo ser capazes de reconhecer a importancia
que a fiscalizacdo dos alimentos tem para a satde publica. No Brasil, grande parte dos
cursos de medicina veterinaria tem suas acdes voltadas as praticas curativas e muitas
vezes a inser¢do do medico veterinario na satde publica é abordada de forma superficial.
Desta forma, os proprios médicos veterinarios, muitas vezes, ndo reconhecem sua
importancia nas agdes de protecdo a saude (FREITAS et al., 2019).

Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia, foram institucionalizados em 2008 pelo

Ministério da Salde, com o objetivo de estruturar e dar apoio as equipes de Estratégia
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Saude da Familia que atuam pelo Sistema Unico de Salde, promovendo servigos de
atencdo basica. Fazem parte do NASF diferentes profissionais da salde, buscando
ampliar a abrangéncia das a¢des de satde (BRASIL, 2008). Através da Portaria GM/MS
nimero 2.488 de 2011, os medicos veterinarios foram incluidos como um dos
profissionais que pode atuar no NASF (BRASIL, 2011). Médicos veterinarios se integram
como importantes atores nos NASF, auxiliando na prevencao, controle e no diagndstico
de zoonoses, realizando a avaliagdo de condi¢Ges ambientais e fatores de risco para satde
humana, animal e ambiental nos domicilios e areas contempladas pelo NASF local.

Além disso, ocupam cargos administrativos, realizando planejamento e
coordenacdo de programas publicos de vigilancia sanitéria e educacdo ambiental visando
a melhora na qualidade de vida e bem estar, principalmente para camadas mais pobres da
populacdo (BEGALI, JH, 2016; JUNGUESM, JUNGUES F, 2013). Outras atribuictes
podem ser incluidas como a orientacdo da populacéo sobre manejo de residuos sélidos e
toxicos, doencas transmitidas por alimentos, uso indiscriminado de medicamentos
veterinarios, entre outras acdes educativas que podem ser realizadas em espagos publicos
como escolas, UBS e hospitais (JUNGUES M, JUNGUES F, 2013; NOGUEIRA CSL,
2018). A maior parte dos profissionais, tanto graduados, quanto em profissdes que exige
apenas 0 ensino médico completo, responderam corretamente quando perguntado se
médicos veterinarios podem fazer parte do NASF. Os resultados encontrados evidenciam
novamente que, em geral, os profissionais de salde, identificam a medicina veterinaria
como uma area da saude.

Embora, muitas vezes ndo tdo explorada, a formacdo do médico veterinario tem
um carater generalista, com acles para o coletivo e em a¢des de promogdo da salde.
Durante a graduacdo aprende sobre zoonoses e saneamento, fatores ligados a diversos
problemas relacionados a saude humana e animal. Conhecer e saber identificar fatores de
risco relacionados a esses problemas torna o médico veterinario um agente importante na
equipe do NASF (NOGUEIRA etal., 2019; DO NASCIMENTO SILVEIRA et al., 2022).

Entende-se por zoonose todas as doengas que sdo transmitidas dos seres humanos
aos animais vertebrados e vice-versa. De acordo com a OMS (OMS, 2004), quase 75%
das doencas infecciosas consideradas emergentes, sdo de origem zoondtica e espalham-
se de reservatorios naturais, diretamente ou indiretamente, através de animais
peridomésticos ou domeésticos, para 0s humanos. As respostas dos profissionais para a
afirmacdo sobre a porcentagem de doencas infecciosas de origem zoonéticas demonstram

que profissionais que podem nunca ter frequentado um curso superior na area da saude
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tém menos conhecimento acerca das doencas que podem afetar a populacéo,
evidenciando a necessidade programas de capacitacdo para estes profissionais. Ac¢oes de
educacdo em saude, como programas de capacitacdo, por exemplo, sdo importantes
ferramentas que podem ser utilizadas para diminuir a ocorréncia de problemas de saude
animal e assim ajudar a melhorar a saude publica. Para garantir uma relacdo saudavel
entre homens e animais é necessario educar a populagdo, ndo apenas com divulgagdes em
massa, mas também com programas sistematicos de educacdo em saude direcionados aos
publicos alvo ( BALTAZAR C, et al., 2004; BOHM et al., 2021).

Neste estudo foi verificado que a maior parte dos profissionais entrevistados
reconhecem 0s médicos veterinarios como profissionais de salde e que podem atuar na
salde publica, porém, uma boa parte respondeu que médicos veterindrios nao sdo
profissionais aptos para trabalhar nas areas de satde do trabalhador, vigilancia nutricional
e no desenvolvimento técnico e cientifico, evidenciando certo grau de desinformacéo
entre os profissionais de salde e que muitas vezes se reflete na populacdo em geral. O
ndo reconhecimento de médicos veterinarios como profissionais da area da salde se
reflete também na falta de trabalhos cientificos abordando o tema, infelizmente séo raros

os estudos abordando a participacdo e a contribuicdo destes profissionais na satde Unica.

5 CONCLUSAO

O grau de instrucdo demosntrou que pessoas com ensino médio que trabalham na
area da saude ndo reconhecem o médico veterinario como um profissional da saude. O
médico veterinario possui saberes relacionados a prevencdo de doencas e promogado da
salde, desta forma, ele € um profissional com um papel fundamental, tanto no NASF,
guanto em outras areas de saude publica. Verifica-se a necessidade de divulgacdo das
atribuic6es dos veterinarios dentro da satde Unica, para os demais profissionais da area

da saude.
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