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Uso de laserterapia no tratamento de ferida em metatarso de equino —
relato de caso

Use of laser therapy in the treatment of a metatarsal wound in a horse
- case report
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1 INTRODUCAO
As feridas cutdneas sdo problemas muito frequentes na clinica de equinos.

Geralmente ndo sdo consideradas afecgdes graves, porém, se nao forem devidamente
tratadas, podem resultar em les6es com tecido de granulagdo exuberante, extremamente
dificeis de regredirem por completo e cicatrizarem adequadamente. Algumas terapias
alternativas vém sendo utilizadas no tratamento de feridas cutaneas, com o intuito de
acelerar a cicatrizacao e trazer conforto aos animais.

A laserterapia possui efeitos benéficos em feridas por aumentar a proliferacao das
células e sintese de fibroblastos, além de possuir efeito antinflamatdrio e analgésico,
proporcionando reparacdo tecidual. Uma égua da raca quarto-de-milha, de trés anos de
idade, foi internada no Hospital Veterinario da Faculdade Dr. Francisco Maeda —
FAFRAM/Ituverava — SP, devido a extensa ferida na face dorsal do metatarso, na
articulacdo metatarsofalangica, na quartela e nos taldes do membro pélvico esquerdo, a
ferida mais extensa tinha em torno de 10 centimetros de comprimento e 3 centimetros de
largura, com bordas irregulares e sem exposicao 6ssea, em decorréncia de um embarque
inadequado em caminh&o, com evolugéo de aproximadamente trinta dias. Para exclusao
de possiveis lesdes dsseas ou articulares foi realizada a radiografia das regides
acometidas, sem evidéncias de problemas ortopédicos.

Portanto, em decorréncia da evolucao cronica da ferida, optou-se pelo tratamento
convencional associado a laserterapia e 6leo de girassol ozonizado. Realizou-se a
perfusédo regional da ferida com amicacina, na dose de 15 mg/kg, associada com lidocaina
sem vasoconstritor a 2%, a cada trés dias, com a égua sob anestesia geral, durante 6 dias.
Adicionalmente, a laserterapia por fotobioestimulagdo foi promovida trés vezes na
semana, trés vezes ao dia, 1 segundo por ponto, durante quatro semanas, acrescido de
curativo uma vez ao dia, com 0leo de girassol ozonizado e bandagem elastica.

Como tratamento sistémico, foi utilizado uma associacao de penicilinas, na dose
de 30.000 Ul/kg, associado a gentamicina, na dose de 6,6 mg/kg, duas vezes ao dia, por
via intravenosa (7 dias); meloxicam a 2%, na dose de 0,6 mg/kg, uma vez ao dia, por via
intramuscular (5 dias) e omeprazol, na dose de 4 mg/kg, durante todos os dias de
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internacdo. Durante todo o tratamento, a ferida teve uma evolucéo rapida e eficiente. O
tratamento com a laserterapia foi continuado mesmo ap6s o fim do antibidtico, até a
cicatrizacdo quase completa da ferida. A ferida demonstrou uma boa evolucao a partir de
15 dias ap0s o inicio do tratamento. A sua cicatrizacdo teve inicio de fora para dentro,
formando tecido fibroso. A égua teve alta 30 dias ap0s o inicio do tratamento,
apresentando completa regressédo da leséo, evidenciando que a terapia adjuvante instituida
foi eficiente, trouxe conforto e mais répida evolucdo na melhora da ferida e sua

cicatrizacao.

Palavras-chave: equinos, terapias alternativas, lesdes cutaneas, cicatrizagao.

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8, n.5, p. 41209-41211, may., 2022



