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RESUMO

Introducdo. Perfil epidemioldgico dos acidentes automobilisticos na BR-415 de 2017 a
2021: O impacto na gestdo e promocdo da assisténcia médica. Objetivos. Anélise do
perfil epidemiol6gico de acidentes de transito caracterizando os grupos mais acometidos,
por faixa etéria, género e dias da semana, entendendo o funcionamento da gestdo e
assisténcia medica nas salas de trauma das emergéncias locais. Justificativa. Uma alta
prevaléncia de acidentes de transito na rodovia Itabuna - lIhéus aliado a uma escassez de
estudos sobre 0 tema e a necessidade de uma atencéo especifica na gestdo e assisténcia
ao paciente vitima de trauma. Metodologia: Método de estudo descritivo epidemiolégico
observacional quantitativo, com coleta, registo, analise, classificacdo e interpretacdo de
dados referentes a acidentes de trénsito, dados colhidos no banco de dados da Policia
Rodoviaria Federal. Resultados e discussdo. Observa-se uma maior prevaléncia de
acidentes entre homens, na faixa etaria de 25-44 anos, com maior incidéncia aos
domingos. Consideracdes finais. E possivel através dos dados direcionar uma assisténcia
mais efetiva para os individuos.

Palavras-chave: perfil epidemiol6gico, acidentes automobilisticos, gestdo e promocéo,
assisténcia médica.

ABSTRACT

Introduction. Epidemiological profile of car accidents on BR-415 from 2017 to 2021: The
impact on the management and promotion of medical care. Goals. Analysis of the
epidemiological profile of traffic accidents, characterizing the most affected groups, by
age group, gender and days of the week, understanding the functioning of management
and medical care in trauma rooms in local emergencies. Justification. A high prevalence
of traffic accidents on the Itabuna - islet highway, together with a lack of studies on the
subject and the need for specific attention in the management and care of trauma patients.
Methodology: Method of quantitative observational descriptive epidemiological study,
with collection, registration, analysis, classification and interpretation of data relating to
traffic accidents, data collected from the Federal Highway Police database. Results and
discussion. There is a higher prevalence of accidents among men, aged 25-44 years, with
a higher incidence on Sundays. Final considerations. It is possible through the data to
direct more effective assistance to individuals.

Keywords: epidemiological profile, car accidentes, management and promotion, health
care.

1 INTRODUCAO
Apos o fim da segunda guerra mundial o automovel particular passou a fazer parte
da sociedade como um artigo de consumo e simbolo de status social se desenvolvendo

junto com a sociedade e trazendo consequéncias a partir desse cenario. dentre as
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mudancas relacionadas a esse advento destaca-se: Acidentes de transito, poluicdo
ambiental, poluicdo sonora e uma mudanca signficativa na paisagem urbana. (Marin,
Queiroz, 2000).

Além do problema de saude publica, os acidentes de transito sdo responsaveis por
uma maior gasto no PIB dos paises menos desenvolvidos, uma vez que 0s custos
decorrentes dos acidentes de transito séo relacionados ao dano de propriedade, perda da
produtividade no trabalho, despesas medicas e perdas de produtividade no lar (Marin,
Queiroz, 2000) .

Segundo a OMS no ano de 2018 o numero de mortes por acidentes com veiculos
atingiu 1,35 milhdes por ano em todo 0 mundo, 0 que aponta um crescimento muito rapido
desses 6bitos, sendo o principal causa de morte em pessoas entre 5 e 29 anos. O primeiro
caso nos Estados Unidos ocorreu no século XIX no ano de 1899, e 52 anos depois foi
registrado o milionésimo caso (NORMAN,1962).

Dentro desse cenario, se constatou atraves de dados estatisticos que no mundo

ocorrem ao ano cerca de 1,2 milhdes mortes relacionadas a acidentes de transito, o que
logo se caracteriza como um grave problema de salde publica, ndo s6 no brasil, mas no
mundo, e vale-se destacar que dentre esse valor 90% das mortes ocorre em paises de baixa
e média renda (BACCHIE, 2010).
A perspectiva é para que até 2020 os acidentes de transito ocupem o 3 lugar nas causas
gerais de mortalidade mundial. Porém essa projecao sé se tornara real, se os paises de
média e baixa renda ndo adotarem medidas necessarias a respeito e, sobretudo, se
seguirem considerando que as lesdes e mortes por veiculos ndo sdo previniveis (Abreu,
Lima, Silva et al., 2007).

Restringindo-se a nivel de Brasil, observa-se que a deficiéncia do sistema de
transporte publico, aliado a facilidade de aquisicdo de um automdvel e uma aumento do
poder aquisitivo da populacédo, tem feito com que muitos individuos optem por adquirir
seu proprio meio de transporte individual, o que acarreta problemas de transito em grande
parte das cidades brasileiras.

Segundo Neto (2012), ocorreram no Brasil, em 2010, 145.920 internagdes por
acidentes no transito, com gastos computados em 187 milhdes de reais, sendo que, dentre
as vitimas, 78,3% foram homens, contra 21,7% de mulheres. A taxa de mortalidade do
ano de 2009 foi de 19,6 por cem mil habitantes, sendo os homens as principais vitimas.
Entre os anos de 1996 a 2015 morreram 21.057.086 pessoas, das quais 2.656.875 por

Causas Externas (12,6%). Dentre as Causas Externas, os Acidentes de Transporte
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Terrestre (ATT) aparecem como a segunda causa mais recorrente, sendo responsavel pela
morte de 733.120 pessoas (27,6% das mortes pela causa e 3,5% do total de mortes no
periodo) (MOREIRA; RIBEIRO; MOTTA; MOTTA, 2018)

A maior concentracdo de atendimentos por acidente de transito sdo em finais de
semana, sendo o domingo o dia com maior numero. As motocicletas é o principal agente
causador de acidentes, seguido por automdveis, atropelamento e caminhdes (ASCARI,
2013).

Delimitando ainda mais o tema, Segundo Bastos, Oliveira e Barreto (apud Sistema
de Informacédo sobre Mortalidade (SIM) ), acidentes de transporte, no Estado da Bahia,
constata-se que 0 nimero de ocorréncias de 6bitos aumentou a cada ano. No ano de 2008,
foram registrados 1.789 6bitos, em 2010, 2.649 dbitos e, em 2012, 3.006 6bitos. Na Bahia,
percebemos aumento no nimero de dbitos por acidentes de transito entre os anos de 2008
e 2012. Neste dltimo, registraram-se 3006 (25%) &bitos, provavelmente, devido ao
aumento do namero de motociclistas ou em decorréncia da inadequada engenharia de
trafego das vias e rodovias, referente as sinalizagdes e conservacdo das mesmas
(rodovias), ou aumento abusivo de velocidade, muitas vezes, associado ao uso de alcool,
e até motoristas sem documento de porte obrigatorio — Carteira Nacional de Habilitacdo
(CNH) —.

E praticamente impossivel falar de acidente de transito sem citar um dos principais
fatores desencadeadores, o alcool. Diversos estudos concluiram que a maioria dos
acidentes e transito ndo acontecem fortuitamente. Muitas sdo as variaveis que podem
levar a um acidente, como as condi¢des climatica, da via, do veiculo e do individuo. Essa
ultima pode ser prevenida, ja que o uso de bebida alcodlica € um ampliador dessa variavel
e que pode mudar com apenas 0 ndo uso da substancia (ALMEIDA, 2014).

Foi implementado no brasil algumas formas para combater e controlar o nimero
de acidentes de transito, dentre elas, se destacam o Codigo de Transito Brasileiro (CTB),
em 1998, que define atribuicdes aos orgaos ligados ao transito e estabelece normas de
conduta, infragdes e penalidades para os usuarios. Outra medida implementada pelo setor
publico, a Lei Seca, de 2008, alterou parte do CTB e instituiu taxa de alcoolemia zero
para todos os condutores de veiculo automotor e estabelece penalidades como multa,
suspensdo do direito de dirigir por 12 meses e apreensdo do veiculo na identificacdo de
qualquer concentracdo de alcool por litro de sangue e mais, classificou como crime com
pena de reclusdo, quando a concentragdo de alcool for superior a 0,6g/L 10 (ABREU,;
SOUZA; MATHIAS, 2018).
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Mesmo apds a implantacdo do codigo nacional de transito e a lei seca que
estabelece punigéo para os infratores, os acidentes de transito ainda representam uma
parcela significativa de morbi mortalidade evitavel no pais (BASTOS; OLIVEIRA;
BARRETO, 2016).

Abordando sobre a atuacao do alcool no organismo, observa-se, que 0s primeiros
efeitos na fase inicial do &lcool séo caracterizados como um grau de relaxamento e
desinibicdo do usuério, 0 que gera na maioria das vezes uma falsa sensacdo de utilidade
para o convivio social. Porém, apds um aumento na concentragdo sanguinea do individuo,
seus efeitos adversos irdo diminuir a consciéncia, memoria e sensibilidade, prejudicando
assim a percepg¢do do individuo, devido a acdo dessa droga sobre o sistema nervoso
central (COSTA; 2003).

A intoxicacdo pelo alcool resulta de seus efeitos farmacoldgicos diretos,
especialmente em relagdlo ao aumento da neurotransmissdo pelo Acido
GamaAminobutirico (GABA). As consequéncias do alcool sobre o Sistema Nervoso
Central (SNC) séo conhecidas h& bastante tempo, mas algumas permanecem por ser
esclarecidas. Seus efeitos podem ocorrer em qualquer nivel do neuroeixo, incluindo o
encéfalo, nervos periféricos e masculos. Tais efeitos associados a direcdo sdo 0s
responsaveis pelo alto niumero de acidente automobilisticos uma vez que prejudica a
capacidade cognitiva e reduz os reflexos do condutor (HAES; CLE; NUNES;
MORIGUTI; RORIZ; 2010).

Normas sociais de papel de género influenciam comportamentos e afirmam
identidades e pertencimento a determinados grupos. Mesmo que se alterem conforme
padrdes éticos, sociais e culturais, vdo existir normativas dominantes. Nesse sentido o
consumo alcodlico entre homens se torna um reflexo desse quadro, se relacionando
muitas vezes ao predominio de acidentes automobilisticos envolvendo homens (SILVA,;
CHRISTINO; MOURA; MORAIS; 2019).

Com finalidade de contextualizar, é necessario que haja uma discussdo sobre
comportamento social e o que leva ao consumo de alcool. Os motivos variam com o
género (MAHALIK, 2003). A apresentagdo social de masculinidade é algo influente e
varios subfatores ligas a masculinidade influenciam ao consumo dessa substancia, como
poder sobre as mulheres, autoafirmacdo heterossexual, autoconfianga, dominio de
situacOes, controle emocional, relacdo sexual com varias parceiras sem compromisso,
entre outros (SILVA,; 2019).

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8, n.5, p. 37217-37227, may., 2022



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

37222

Além do alcool, o excesso de velocidade também é um fator que predispde a
acidentes de transito, uma vez que a velocidade que um carro pode atingir oportuniza o
condutor a experimentar sentimentos de grandeza e fantasias de onipoténcia com a
velocidade. Além disso, autores que avaliam esse cenario segundo uma abordagem
psicanalitica apontam uma problematica para jovens e adultos com personalidade imatura
na conducdo perigosa de automdveis. O carro se torna uma compensacdo para 0 ego
angustiado e apatico e se torna a segunda pele do condutor. (Hilgers, 1993).

Conhecimento acerca da importancia dos habitos de saude, além de influenciar
comportamentos € importante nas atitudes em relacdo a legislacdo como uso de cinto de
segurancga, ndo uso de substancias que prejudicam a capacidade cognitiva e de reflexos.
(Marin, Queiroz, 2000).

2 METODOS

Sera utilizado o meétodo de estudo descritivo epidemiolégico observacional
quantitativo, com coleta, registro, analise, classificacdo e interpretacdo de dados
referentes a acidentes de transito.

Os dados colhidos do Banco de Dados da Policia Rodoviaria Federal
(DATATRAN) a partir do site da Policia Rodoviaria Federal serdo referentes a
acidentes de transito, por motoristas de veiculos automotores, que aconteceram em
rodovias da regido sul da Bahia na BR-415 (lIhéus-Itabuna), entre o0 ano de 2017 a
2021, analisando os dias da semana de maior ocorréncia, a faixa etaria e 0 sexo mais
acometido. Observara e comparard, através dos dados, a incidéncia, prevaléncia,
morbidade e mortalidade das ocorréncias, identificando a relagdo com as mudancas da
legislacéo de transito no mesmo periodo de tempo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 01 — Gréfico com o numero geral de acidentes ocorridos na BR-415 de 2017 a 2021
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O gréafico demonstra 0 nimero de acidentes entre os anos de 2017 e 2021,

evidenciando uma reducédo nos ultimos 3 anos comparados a 2017 e 2018.

Tabela 02 — Gréfico que reflete 0 nimero de feridos e mortos em acidentes na BR-415 entre os anos de
2017 e 2021
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O gréafico demonstra que do ano de 2017 a 2021 ocorreu uma diminui¢do do
numero de feridos nos acidentes na BR-415, demonstrando que apesar dessa diminuicao
0 numero de dbitos se manteve equivalente nos respectivos anos, demonstrando uma

variacdo entre 5 e 8 acidentes fatais por ano na rodovia.

Tabela 03 — Grafico com as principais causas de acidentes entre os anos de 2017 e 2021 na BR-415.
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PRINCIPAIS CAUSAS

Através do grafico é possivel perceber que a ingestdo de bebidas alcodlicas ainda
é fator de relevancia quando o assunto € acidentes de transito, enquadrando o alcool como
a terceira principal causa de acidente na rodovia ilhéus Itabuna. Confirmando o que foi
dito em: (ALMEIDA, 2014).Da estreita relacdo entre acidentes de transito e consumo de
bebida alcodlica e que dentre as varidveis que levam a ocorrer um acidente (condicGes

climaticas, da via, do veiculo e do individuo) a Unica que pode ser prevenida € a do
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individuo, sendo necessario compreender a importancia do conhecimento a respeito dos
habitos de saude, influenciado comportamento e atitude dos individuos. (Marin, Queiroz,
2000).

Tabela 04 — Grafico que demonstra a relacdo de acidentes com o género acometido na BR-415 entre 0s
anos de 2017 e 2021

%%
X
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Através desse grafico é possivel afirmar a hipdtese de prevaléncia de acidentes
entre homens do que com mulheres, demonstrando a importancia desse género no grupo
de risco em acidentes na BR-415. Reafirmando a ideia das relagfes sociais dita no texto
(SILVA; CHRISTINO; MOURA; MORAIS; 2019).

Tabela 05 — Gréafico com a representa¢do da relacdo do nimero de acidentes com as idades mais acometidas
na BR-415 entre os anos de 2017 e 2021
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Através desse grafico é possivel avaliar que a maior prevaléncia de acidentes ¢é
entre jovens adultos na faixa etaria de 25-44 anos demonstrando que do ano de 2017 a
2021 apenas 47 idosos (+65) sofreram acidentes.

Tabela 06 — Grafico demonstrando a prevaléncia de acidentes nos seus respectivos dias da semana entre 0s
anos de 2017 e 2021 na BR-415
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Através do grafico se percebe que nos ultimos 5 anos houve uma prevaléncia de
acidentes entre os dias de quinta e segunda-feira, demonstrando uma incidéncia em finais

de semana. Como dita em (ASCARI, 2013) sendo domingo o principal dia.

4 CONCLUSAO

A anélise epidemioldgica dos acidentes de transito torna possivel elaborar
medidas de melhoria na gestdo e assisténcia médica ao trauma Os acidentes de transito
na rodovia itabuna-ilhéus (BR-415) leva a uma necessidade de atencdo especial devido
ao forte lago econémico e social entre as duas cidades, necessitando elaborar medidas que
possam reduzir a morbimortalidade na rodovia além disso, através da analise dos graficos
expostos e uma melhoria na coleta da informacdo em nivel de instituto médico-legais se
torna possivel uma melhor acuracia de dados, e por consequéncia uma melhor efetividade

na assisténcia médica ao traumatizado.
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