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RESUMO

O esporte € praticado em varios contextos e ambientes, sendo possivel a existéncia de
diversas expressoes e significados da sua pratica. Partindo disso, 0 objetivo deste artigo
é compreender a presenca do esporte no ambiente escolar. Esta pesquisa possui uma
abordagem qualitativa com fins exploratorios. Como encaminhamentos metodologicos,
utilizou-se de uma revisdo de literatura sobre o esporte escolar e educacional e,
posteriormente, foi aplicado um questionario para professores que atuam com o esporte
na escola fora das aulas de Educacdo Fisica. Como resultado, foi possivel revisitar 0s
conceitos de esporte educacional e esporte escolar, refletir sobre o seu desenvolvimento
na escola e levantar a percepcdo dos professores sobre essas atividades e sobre a
participacdo em competicdes escolares. Conclui-se que o esporte esta presente na escola
com manifestacOes e finalidades variadas e que enfrenta barreiras que comprometem a
sua pratica de maneira plena e democratica.

Palavras-chave: esporte educacional, esporte escolar, jogos escolares.
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ABSTRACT

Sport is practiced in several contexts and environments, and there may be several
expressions and meanings of its practice. Based on that, the purpose of this article is to
understand the presence of sport in the school environment. This research has a qualitative
approach with exploratory purposes. As methodological steps, it was used a literature
review on school and educational sport and, later, a questionnaire was applied to teachers
who work with sport at school outside Physical Education classes. As a result, it was
possible to revisit the concepts of educational sport and school sport, to reflect on its
development at school, and to survey the teachers' perception of these activities and of
the participation in school competitions. We conclude that sport is present at school with
varied manifestations and purposes, and that it faces barriers that compromise its practice
in a full and democratic way.

Keywords: educational sport, school sport, school games.

1 INTRODUCAO

O esporte € um dos fendmenos socioculturais mais populares da nossa sociedade,
constituindo-se em uma rica dimensédo da cultura humana (REIS et al., 2015). Ao longo
do tempo, o esporte vem recebendo diferentes formas de conceituacdo. Para Barbanti
(2006, p. 57), se trata de “uma atividade competitiva institucionalizada que envolve
esforco fisico vigoroso ou o uso de habilidades motoras relativamente complexas, por
individuos, cuja participacdo € motivada por uma combinacdo de fatores intrinsecos e
extrinsecos”.

No Brasil, o esporte é reconhecido como um direito pela Constituicdo Brasileira
de 1988 (BRASIL,1988) e esta regulamentado pela Lei n°® 9.615, de 24 de marco de 1998
(Lei Pelé). Segundo ela, o esporte pode ser compreendido em quatro manifestacoes:
educacional, participagdo, rendimento e formacdo (BRASIL, 1998). A definigédo
estabelecida pela Lei Pelé apresenta que o esporte educacional tem como finalidade
auxiliar na formacéo integral dos individuos, mas, conforme apontado por Santos et al.
(2020), o esporte ainda é ensinado na escola na perspectiva do alto rendimento.

Diante das diversas possibilidades de desenvolvimento do esporte na escola,
Tubino (2010) apresenta o conceito de esporte escolar, uma dimensdo do esporte
educacional, que seria aquele praticado por estudantes com algum talento esportivo,
sendo baseado nos principios do desenvolvimento esportivo e do espirito esportivo. Neste
cenario, existem as competicOes entre as escolas (Jogos Escolares) que, apesar de sua

popularidade, encontram dificuldades para democratizacdo do esporte escolar.
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Analisando informacdes das fases classificatorias (municipais e estaduais) do
Jogos Escolares Brasileiros, apenas 10% dos estudantes da faixa etaria que abrange o
campeonato estiveram envolvidos nas competicdes (ARANTES; MARTINS;
SARMENTO, 2012). Para mais, Silva et al. (2018) investigaram a efetividade dos Jogos
Escolares do Municipio de Belo Horizonte (JEBH) no ano de 2018 e encontraram que
apenas 17,97% do total de escolas em condigdes de participacdo se inscreveram no
torneio. Além disso, na edicdo de 2018 do JEBH, 42,81% dos jogos previstos para
acontecer ndo foram realizados devido a ocorréncia de W.O, que € caracterizado pelo ndo
comparecimento de uma ou duas equipes no local de jogo ou comparecimento com o
namero insuficiente de atletas (SILVA et al., 2018).

Sendo assim, este estudo se baseou nos seguintes questionamentos: Quais Sao 0s
conceitos de esporte escolar e educacional? Qual a relacdo do esporte escolar com as
demais manifestacdes do esporte? O esporte escolar atende os principios do esporte
educacional? Como o esporte escolar é estruturado e implementado? Quais sdo 0s maiores
problemas enfrentados na prética e organizacdo do esporte escolar? Diante disso, 0
objetivo deste artigo é compreender a presenga do esporte no ambiente escolar. Foram
desenvolvidos ainda o0s seguintes objetivos especificos: caracterizar o perfil dos
treinadores de esporte escolar e identificar a percepcao dos treinadores sobre as escolas,
sobre as atividades esportivas desenvolvidas pelas escolas e sobre a participacdo das
escolas nos jogos escolares.

O esporte educacional apresenta um carater ambiguo e contraditorio.
Compreender o fendmeno esportivo escolar € fundamental para ele se torne democratico
e acessivel, permitindo a formacéo integral por meio do esporte. A escola € a organizacdo
mais apta a ofertar o esporte educacional, j& que é 1a que quase a totalidade das criangas
e adolescentes brasileiros passam varias horas de seu dia e por isso deve proporcionar
atividades esportivas de forma efetiva para seus alunos.

Este estudo se caracteriza como uma pesquisa exploratoria, pois buscou-se
levantar informacGes sobre a realizacdo do esporte na escola a fim de aprofundar o
conhecimento desse fendmeno (GERHARDT; SILVEIRA, 2009). Para atingir os
objetivos propostos, foi realizada uma revisao de literatura, com o intuito de levantar as
principais referéncias teodricas relacionadas ao esporte na escola. O levantamento
bibliografico foi feito através da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando as

seguintes palavras-chave: esporte escolar, esporte educacional e jogos escolares. Os
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estudos foram escolhidos a partir da leitura dos resumos, selecionando 0s que convergiam
com a tematica estudada.

Posteriormente, foi aplicado um questionario, atraves da plataforma Google
Forms, para treinadores/professores que atuam com esporte escolar (fora das aulas de
educacdo fisica). Os participantes foram selecionados a partir da indicacdo dos proprios
autores. O questionario foi dividido em quatro partes: 1-perfil dos treinadores, 2-
caracteristicas da escola, 3- desenvolvimento das atividades e 4-participa¢do nos jogos
escolares. Sobre os cuidados éticos, nenhum dos participantes foi identificado e somente
responderam o questionario aqueles que concordarem com o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. As informagOes obtidas foram analisadas pelas ferramentas do
Google.

2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 REFLEXOES SOBRE A PRESENCA DO ESPORTE NA ESCOLA

Até o final do século XX, o esporte era concebido exclusivamente na perspectiva
do rendimento, entretanto, esse paradigma passou a ser questionado, pois a pratica
esportiva era destinada apenas a pequenos grupos com algum tipo de talento (TUBINO,
2010). Nesse contexto, podemos destacar o surgimento de movimentos que defendiam a
democratizacdo do esporte na sociedade para além da visdo do rendimento,
reconhecendo-o em uma perspectiva de qualidade de vida, lazer e como um direito de
todos (SOUZA, 2019).

De acordo com Marques, Gutierrez e Almeida (2008), o esporte é praticado com
diferentes sentidos devido as diversas possibilidades desse fenémeno e a forma que ele é
compreendido por parte de seus praticantes. Os autores afirmam que a realizacdo do
esporte em diferentes manifestacfes estd ligada a trés caracteristicas fundamentais: o
ambiente da prética, a modalidade praticada e o sentido da pratica. Para mais, a aplicacéo
do esporte na sociedade é permeada de sentidos e significados que extrapolam a logica
do proprio esporte, relacionando-o a industria cultural, pensamentos ideologicos e
politicos, produto comercial, entre outros pontos (SOUZA, 2019).

Assim sendo, o esporte ird se manifestar na escola de acordo com a concepgédo
adotada, podendo tanto estar vinculado ao rendimento, quanto a uma ressignificagcdo do
fendmeno esportivo a partir dos valores da escola (MARQUES; GUTIERREZ;
ALMEIDA, 2008). Entdo, para se ter um esporte realmente educacional, ndo basta apenas
que ele aconteca dentro do ambiente escolar, é necessario que ele seja baseado nos
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principios educativos, considerando a especificidade do ambiente no qual ele é
desenvolvido.

Nesse cendrio, Vago (1996) afirma que na escola existem dois tipos de esporte:
“esporte na escola” e “esporte da escola”. O “esporte na escola” seria aquele baseado na
reproducdo do modelo de rendimento, indo contra os principios do esporte educacional,
com caracteristicas de exclusdo e hipercompetitividade. Ja o “esporte da escola” seria
quando as atividades sdo desenvolvidas a partir da cultura escolar, com seus codigos
préprios, sendo fundamentadas nos aspectos educacionais.

Quando o esporte de rendimento ¢ a referéncia para as atividades na escola, tem-
se o que Tubino (2010) chama de “Piramide Esportiva”. Nesse modelo, o ambiente
escolar é utilizado apenas para o desenvolvimento de atletas. Neto, Ferreira e Soares
(2011) afirmam que, em muitos casos, a participacdo nas atividades esportivas das escolas
é feita considerando os parametros do esporte de rendimento, a partir de selecGes dos
estudantes mais habilidosos. Deve-se ter cuidado ao adotar essa concepgao, pois, como
levantado por Souza (2019), o esporte pode contribuir para a formacéo cidada dos seus
praticantes, mas para que isso aconteca nao pode se render aos valores de uma pratica
seletiva e discriminatoria.

O que se percebe ¢ uma dificuldade de se criar uma “forma” educacional para o
esporte (REIS et al., 2015). E preciso destacar que as diferentes instituicdes (escolas e
organizacOes responsaveis pelo esporte de rendimento) possuem um universo simbolico
distintos com objetivos diferentes, mas que se relacionam diretamente, podendo
incorporar os valores e codigos da outra manifestacdo (BRACHT; ALMEIDA, 2013).
Acrescentando, os alunos podem influenciar na construcdo desse hibridismo, visto que,
conforme levantado por Marques Gutierrez e Almeida (2008), o esporte se adapta e deriva
as caracteristicas do ambiente que esta inserido, de forma a atender as necessidades de
guem o pratica e cada carga cultural carrega por eles.

Algumas criticas a presenca do esporte na escola estdo fundamentadas no fato de
que sua préatica é baseada em atividades competitivas. Segundo Hirama et al. (2009), a
competicdo pode provocar valores positivos como superagdo das frustragdes, humildade,
persisténcia, trabalho em equipe, entre outros. Isso acontece quando a competicdo néo é
desenvolvida com um fim especifico, mas com a atencdo voltada ao processo e a evolugéo
pessoal de cada participante. Complementando, Luguetti, Basto e Béhme (2011) dizem
que a competicdo ndo deve ser o principal objetivo, mas deve acontecer pois é inerente

ao esporte.
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Tanto o esporte de rendimento quanto o esporte educacional podem trazer grandes
beneficios para seus praticantes, desde que sejam trabalhados adequadamente. Sendo
assim, ¢ necessario “refletir sobre os possiveis hibridismos positivos entre estas duas
acepgdes, afinal elas ndo existem de maneira dissociada” (SOUZA, 2019, p.72). E preciso
que os projetos pedagogicos estabelecam como o esporte vai ser integrado aos objetivos
e funcdes da escola (BRACHT; ALMEIDA, 2013). Por fim, é fundamental um esforgo
conjunto de toda a comunidade escolar para desenvolver o esporte referenciado pelos
preceitos da formacdo humana, além de apresenta-lo de forma critica aos estudantes
(SANTOS et al., 2020).

2.2 ESPORTE EDUCACIONAL E ESPORTE ESCOLAR

Inicialmente, € preciso ressaltar que a divisdo do fenbmeno esportivo em
diferentes manifestacGes ndo se trata de um consenso no campo de estudos do esporte.
Segundo Bracht (2003), o esporte por si sé ndo possui uma finalidade educativa. Para que
isso realmente aconteca, € necessaria uma intencionalidade pedagdgica por parte dos
professores. O autor defende duas formas de manifestacdes do esporte: esporte de alto
rendimento ou espetaculo (modelo hegemdnico, pautado pela formalidade e regras
definidas por entidades reguladoras) e esporte enquanto atividade de lazer (promocéo do
bem-estar e divertimento, considerando os interesses do individuo). Nessa visdo, toda
manifestacdo esportiva pode apresentar um carater educacional e ambas as praticas
podem acontecer no ambiente escolar.

O estudo de Reis et al. (2015) relata que o conceito de esporte educacional ndo
esta bem definido na literatura, além de possuir um carater ambiguo e contraditorio. E
possivel compreender o termo esporte educacional em trés diferentes aspectos: como um
conceito referente a uma manifestacdo do fendmeno esportivo; como objeto de politicas
publicas ofertadas pelo Estado; como denominacdo de uma intervencdo pedagdgica
através da oferta de experiéncias esportivas. (GONZALEZ et al., 2014).

Na escola, o esporte estd presente como um dos conteudos da disciplina de
educacao fisica escolar (BRASIL, 2018), além da oferta de atividades no contraturno
escolar (MARQUES; GUTIERREZ; ALMEIDA, 2008). As diversas possibilidades de
execucdo do esporte educacional propiciam diferentes formas na discussdo da tematica,
entretanto, neste estudo, serd adotado a concepcdo de esporte educacional com um
empreendimento especifico (atividade complementar na escola) e diferente do ofertado
nas aulas do ensino regular, conforme definido por Reis et al. (2015).
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O esporte educacional tem o dever de auxiliar no desenvolvimento integral de
seus participantes, formando-os para uma vida em cidadania, seguindo os principios da
totalidade, coeducacgdo, emancipacgéo, participacdo, cooperacdo e regionalismo, sendo
ofertado pelos sistemas de ensino formais e informais (MAIA, 2017). Ele deve
possibilitar a participacdo de todos de forma integral, evitando a excluséo e a presenca
exacerbada da competicao.

Além da utilizacdo do esporte como pratica educadora e de lazer, as escolas
também constroem equipes competitivas e realizam treinamentos almejando resultados
positivos em competi¢fes, que acontecem dentro da propria e escola e também com
outros estabelecimentos de ensino (MAIA, 2017). Dessa forma, o esporte educacional
acaba oscilando entre os preceitos do rendimento esportivo e o discurso sobre a formagéo
humana de seus praticantes.

Nesse cenario, Tubino (2010) propde uma ampliacdo dos conceitos referentes as
manifestacGes esportivas brasileiras. Para o autor, existem 3 formas distintas de
manifestaces do esporte: Esporte-Educacdo, Esporte-Lazer, Esporte de Desempenho. A
novidade seria a divisdo do Esporte-Educagdo em duas categorias: esporte educacional e
esporte escolar. O esporte educacional é aquele que visa os principios da incluséo,
participacdo, cooperacdo, coeducacdo e corresponsabilidade, podendo ser praticado
dentro e fora da escola. J& 0 esporte escolar é praticado por jovens com algum talento
competitivo visando o desenvolvimento esportivo. O autor ressalta que, apesar do esporte
escolar ser baseado no desempenho esportivo, ndo se deve deixar de lado os principios
do esporte educacional na sua pratica.

O esporte escolar é reconhecido pela legislacdo brasileira através do Decreto n°
7.984/2013, que regulamenta a Lei Pelé, estabelecendo que ele pode ser praticado em
competicdes, eventos, programas de formacgdo, treinamento, complementagédo
educacional e atividades de integragdo social (BRASIL, 2013). Dessa forma, quando se
fala em esporte escolar, faz-se referéncia direta as competicdes esportivas escolares, mas
0 mesmo pode avangar para outras atividades que ndo seja apenas as disputas esportivas
(SERON, 2013).

E possivel perceber que o esporte escolar esta voltado para a performance, com
uma ideia de inicialmente identificar os talentos para depois ampliar as suas
potencialidades, colocando em segundo plano os aspectos educacionais inerentes a

formacéo dos alunos. (SERON, 2013). Esse fato esta fundamentado na legislacao, na qual
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é estabelecida que o esporte escolar tem como uma de suas finalidades contribuir para
ampliacdo da prética do esporte de rendimento (BRASIL, 2013).

O esporte escolar é desenvolvido por instituicdes de educacdo (publicas ou
privadas) de qualquer nivel. Além disso, o esporte escolar também foi institucionalizado,
com a criacdo de entidades responsaveis pela gestdo das suas atividades, como a
Confederacgdo Brasileira de Desporto Escolar (CBDE) e também federagdes estaduais que
promovem competi¢Ges nacionais e internacionais (LIMA, 2020).

2.3 ESTRUTURACAO DO ESPORTE NA ESCOLA

O esporte pode ser compreendido como forte instrumento de desenvolvimento
social e econdmico do pais, sendo o Estado um dos responsaveis por controlar e
normatizar as agdes esportivas (MACHADO et al., 2017). No cenario brasileiro, o estado
da atencdo ao esporte conforme seus proprios interesses, considerando aspectos politicos,
econdmicos, sociais e culturais (SANTOS et al, 2020).

De acordo com a Constituicdo Federal, é dever do Estado fomentar préaticas
esportivas formais e ndo formais, tendo a obrigatoriedade em destinar recursos
financeiros prioritariamente para o esporte educacional (BRASIL, 1988). Apesar dessa
obrigatoriedade, é possivel perceber que, nos ultimos anos, o0 governo brasileiro vem
concentrando a distribuicdo de recursos na area do esporte de rendimento (ATHAYDE;
MASCARENHAS; SALVADOR, 2015).

Além disso, a partir da presenca de principios neoliberais na politica brasileira e
com o surgimento de entidades do terceiro setor, 0 governo se tornou apenas um apoio
politico para o desenvolvimento de a¢des esportivas de cunho educacional, "transferindo™
essa responsabilidade para essas entidades (MACHADO et al., 2017). No entanto, é
possivel identificar algumas politicas criadas para incentivar o esporte educacional, como
por exemplo a realiza¢do de praticas esportivas no contraturno escolar no municipio de
Santos (LUGUETTI et al., 2015).

Bracht e Almeida (2013) entendem que a conducao do esporte educacional ndo
pode ser vinculada exclusivamente aos 0rgaos esportivos. Os autores defendem que a
responsabilidade da politica esportiva escolar deve ser assumida pelas autoridades
educacionais. Além disso, o desenvolvimento das politicas educacionais deve envolver
todas esferas governamentais e incentivar a criacdo de a¢des que envolvam uma jornada
escolar em tempo integral (BASEI; BENDRATH; MENEGALDO, 2017).
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (BRASIL, 1996) garante a extensao de
jornada de forma integral, o que torna possivel a realizagdo de diversas atividades (arte,
cultura, reforgo escolar, esporte, etc.) nas escolas no contraturno escolar. Para mais, 0
Plano Nacional de Educacédo estabelece uma meta especifica para educacdo em tempo
integral, no qual propde-se que essas atividades deverdo acontecer em, no minimo, 50%
das escolas publicas e devem atender pelo menos 25% dos estudantes da educagéo bésica
(BRASIL, 2014). Com relacdo a isso, Carneiro, Mascarenhas e Matias (2017)
identificaram que o nimero de escolas publicas com educacdo em tempo integral vem
crescendo com o decorrer do tempo, chegando a 42% em 2014, entretanto, os autores
afirmam que existe um desafio para cumprir a segunda parte da meta, pois, até 2014,
apenas 15,7% dos alunos estavam matriculados nessas atividades.

E possivel identificar que o esporte é um elemento muito comum nas atividades
escolares. Luguetti, Basto e Bohme (2011) encontraram que 85% das escolas municipais
do Municipio de Santos desenvolvem préaticas esportivas. Esse numero também foi
similar ao encontrado por Basei, Bendrath e Menegaldo (2017), que analisaram as
atividades complementares no contraturno escolar no estado do Parana e identificaram
gue mais de 80% das escolas desenvolvem algum tipo de atividade, sendo a maioria
relacionadas ao campo do esporte e lazer.

Outra possibilidade da presenca do esporte na escola, € a participacao de equipes
escolares em competicdes (jogos escolares), que acontecem em ambito municipal,
estadual e federal. Especificamente em Minas Gerais, tem-se 0s Jogos Escolares do
Estado de Minas Gerais (JEMG), que tem como objetivos a valorizacdo da pratica
esportiva escolar e a construcao da cidadania dos jovens alunos-atletas de forma educativa
e democrética. O torneio visa 0 aumento do vinculo aluno-atleta com a escola,
contribuindo na diminui¢do da evasdo escolar, além de possibilitar a identificagdo de
novos talentos esportivos. (MINAS GERAIS, 2021).

Sobre essas competicdes, é possivel perceber que elas apresentam divergéncias
sobre a sua realizacdo. A pesquisa de Arantes et al. (2019) analisou o historico dos Jogos
Estudantis Brasileiros e encontrou que, desde a sua criagdo, sempre estiveram presentes
aspectos relacionados ao rendimento e ao esporte educacional. Além disso, foi possivel
verificar que, até os dias atuais, esses hibridismos estdo presentes no desenvolvimento da
competicdo e que os professores possuem concepgdes diversas sobre o desenvolvimento

do esporte educacional.
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3 RESULTADOS

Apos a aplicacdo do questionario, obteve-se um total de 15 respostas. A tabela 1
apresenta os dados referentes ao perfil dos(as) treinadores(as)/professores(as). E possivel
verificar uma predominancia (80%) do sexo masculino. A maioria (73,34%) se
autodeclarou branco e 100% dos entrevistados possuem nacionalidade brasileira. Quando
se verifica a idade, 60% dos entrevistados possuem entre 30 e 39 anos. Com relacdo ao
nivel de escolaridade, 40% dos participantes possuem apenas graduacdo, 46,70%
possuem alguma especializacdo e 13,30% possuem mestrado. Observando o tempo de
conclusdo da graduacdo, a maioria dos participantes (40%) formou entre 1 e 5 anos atras
(considerando o ano de 2021). Sobre o tempo de atuacdo com 0 esporte na escola,
constatou-se que 55,30% dos entrevistados possuem experiéncia de 6 a 10 anos.

Tabela 1 - Identificacdo do Perfil dos(as) Treinadores(as)/Professores(as)

Masculino Feminino
Sexo
80% 20%
Branco(a) Indigena Negro(a) Pardo(a)
Autodeclaracio
73.34% 0% 13.33% 13.33%
. . Brasileiro(a)
Nacionalidade
100%
20-29 anos 30-39 anos 40-49 anos 50 a 59 anos = 60 anos
Idade
26.60% 60% 6.70% 6.70% 0%
Nivel Ensino Medio Graduacido Especializacio Mestrado Doutorado
e 0% 10% 46.70% 13,30% 0%
Tempo de 1-5 anos 6-10 anos 11-15 anos 16-20 anos = 20 anos
conclusio da
graduacio 40.00% 26.70% 13.30% 13.30% 6.70%
Tempo de
experiéncia com 1-5 amos 6-10 anos 11-15 anos 16-20 anos =20 anos
o esporte na _ N _
escola 33.30% 53.30% 6. 70% 0.00% 6.70%

Fonte: elaborado pelos autores

A tabela 2 apresenta informagdes sobre a estrutura das escolas dos entrevistados.
Verificou-se uma predominancia (66,60%) de escolas no municipio de Belo Horizonte.
Além disso, a maioria dos professores (73,30%) trabalha na rede de ensino privada. Sobre
as etapas de ensino, constatou-se que os entrevistados atuam desde os anos iniciais do
fundamental até o ensino médio. Sobre estrutura fisica das escolas, todas possuem quadra
de futsal, handebol e voleibol (100%). Grande parte (86,70%) possui quadra de basquete
e um pequeno nimero possui outros espacos. Com relagdo a percepcao da qualidade dos

espagos, a maioria dos entrevistados (46,70%) relatou como “Otima”.

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8, n.5, p. 34023-34221, may., 2022



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

34213

Tabela 2 - Identificacdo da Escola

Belo Horizonte Lagoa da Prata Barbacena Phuket - Tailandia
Municipio
66.60% 20% 6,70% 6,70%
Municipal Estadual Federal Privada
Rede
0% 20% 6,70% 73,30%
Fundamental - Fundamental - Ensino Medi
Etapas de Anos Iniciais Anos Finais fsto Atedio
ensino™
66.67% 80% 86.67%
Campo Futebol,
Espacos da HaQn];:g;:ll:{I':i:iliml %t;d:: :: Piscina Pista Atletismo  Ginasio Ginastica,
ascola*® < Sala de Balé/Lutas
100% 86.70% 33.33% 13.40% 6.70%
Perc.ep(;:io de 1 - Péssima 2 - Ruim 3 - Razoavel 4-Boa 5- Otima
qualidade dos
espacos 0% 6.70% 20% 26.70% 46.70%

Fonte: elaborado pelos autores

A tabela 3 apresenta informacdes sobre o desenvolvimento do esporte nas escolas
a partir da percepc¢éo dos(as) professores(as). Com relacéo as finalidades das atividades,
verificou-se que ha uma predominéncia de atividades de esporte escolar (80%). Destaca-
se que os conceitos de esporte escolar e esporte educacional foram expostos para 0s
entrevistados com o intuito de auxiliar na compreensdo das atividades realizadas.
Identificou-se que as modalidades mais ofertadas nas escolas sao: futsal (93,30%), volei
(73,30%), handebol (66,70%) e basquete (53,30%). Também sdo oferecidas outras
atividades como judd, natacdo, xadrez e atletismo e um pequeno percentual (6,7%) de
outras modalidades (paralimpicas, futebol, ténis, golfe, taekwondo, capoeira, balé, curso
basico de esportes).

Observou-se que grande parte das escolas (66,70%) utiliza algum critério de
selecdo para a participacdo nas atividades. Sobre os critérios de selecdo, todos os
entrevistados utilizam da selecdo técnica/tatica e 20% utilizam desempenho escolar ou
compromisso/interesse dos alunos. Um pequeno percentual (10%) utiliza outros tipos de
critérios (Critério social e critério comportamental). Além disso, identificou-se também
que foram oferecidas atividades para pessoas com deficiéncias (PCD).

Sobre o apoio de algum programa do estado para a realizacdo das atividades,
93,30% dos entrevistados responderam que ndo recebem ajuda. Apenas 6,70%
responderam que “sim”, sendo esse apoiado pela Lei de Incentivo Estadual ao Esporte de
Minas Gerais. Perguntou-se também sobre a presenca do esporte no Projeto Politicas
Pedagogicas (PPP) da escola e 40% disseram que ele estava previsto. Com relacdo a

realizacdo de torneios/festivais internos, todos responderam que esses eventos Sao
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realizados. Sobre os professores receberem uma remuneracdo especifica para atuarem
com o esporte fora das aulas de educagio fisica, 60% responderam que “Sim” e 40% que
“Nao”.

Tabela 3 - O Esporte nas Escolas

Esporte Esporte

Finalidade das Educacional ~ Escolar

atividades™

66.67% 80%
Modalidades Futsal Vlei Handebol Basquete Judd Natacio Xadrez Altetismo Outras
ofertadas *
93.30% 73.30% 66.70% 53.30% 46.70% 33.30% 26.70% 13.30% 6.70%
Todos Seleci PCD da escola . Técnico/ Desempenho Compromisso/ Outr
Selecio dos Alumos  Participam R0 ¢ comunidade (Sjrlltel:m.s Titico Escolar Interesse uires
’ elecao™
26,70% 66.70% 6.70% ‘ 100% 20% 20% 10%
) Esporte esta i )
Apoio de algum Nio Sim previsto no Sim Nio Nio Sel
progama do estado? PPP da
9330%  670% = 40% 40% 20%
Existe i
torneios/festivais Sim Nio Prﬂfeism Sim Nio
internos de praticas recene -
esportivas? 100% 0% remuneracao- 60% 40%

Fonte: elaborado pelos autores

A tabela 4 apresenta algumas informacGes sobre a participacdo das escolas nos
jogos escolares do seu municipio. A maioria das escolas (93,70%) participou pelo menos
1 vez das edicdes das Ultimas edi¢des da competicdo (anos de 2019, 2018 e 2017). Sobre
0s motivos de participacdo, encontrou-se uma predominancia da categoria “Vivéncia
esportiva” (57,15%), na qual foram agrupadas as respostas que diziam que a participagdo
se dava por interesses em atividades competitivas, fomento esportivo e vivéncia de
experiéncias gerais dos alunos. Os outros motivos de participacdo estdo relacionados a
“Motivacao/Interesse” (21,40%) e “Desenvolvimento dos alunos” (14,30%). Tem-se
também a categoria “Outros” (7,15%) que contém respostas sobre a valorizagdo da escola,
momentos de lazer e busca pela vitoria. A Unica escola que ndo participou da competicao
relatou que ndo possuia equipes esportivas competitivas.

Perguntados se as escolas ofereciam algum tipo de apoio para a participagdo na
competicdo, 78,6% informaram que sim. As ajudas acontecem das mais diversas formas,
como o fornecimento de material esportivo (63,6%), transporte (45,4%), alimentagéo
(27,3%), ajuda financeira (18,2%) e outros tipos de apoio como midia, infraestrutura
necessaria e recursos humanos. Com relacdo as escolas possuirem equipe feminina,
85,7% responderam que sim. Sobre a escola ter deixado de participar de alguma partida

prevista por W.0, 78,6% dos entrevistados ndo passaram por esse tipo de problema.
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Quando questionados sobre as dificuldades enfrentadas para participacdo na
competicdo, a maioria das respostas (33,3%) estdo relacionadas ao treinamento
(materiais, treinos e tempo do professor) e a logistica da competicdo. Tem-se também
problemas como o transporte/alimentacéo (22,20%) dos alunos e com o nimero de atletas
insuficiente para a participacdo dos jogos (11,10%). Com relacdo a percepcdo dos
entrevistados sobre os jogos escolares, 66,67% acreditam que o torneio cumpre
parcialmente com o0s objetivos educacionais, 26,67% acreditam que ele cumpra
totalmente, enquanto 6,70% acreditam que a competicdo ndo cumpre com 0s objetivos

propostos.

Tabela 4 - Participacao da Escola nos Jogos Escolares

Participacdo nos
jogos escolares
n=(13)

3 vezes

86.70%

2 vezes

6.70%

1vez

0,00%

Nio
participou
6.70%

Motivos de
participacio
n=(l4)

Desenvolvimento
dos alunes

14.30%

Vivéncia
Esportiva

S.15%

Motivagio/
Interesse

21.40%

Nio possui
equipe
competitiva

100,00%

Motivos para
ndo participar
(n=1)

Qutros

7.15%

Escola oferece
algum apoio?
n=(14)

Sim

78,60%

Nio

21.40%

Material
Esportivo

63.60%

Financeiro  Transporte  Alimentacdo

Tipos de apoio

n=(14)

18.20% 45.40%

27.30%

Outros

2%

Possui equipe
feminina?

Sim

Nio

Sofren W.0? Sim Nio

n=(14)

n=(14)

85.70% 14.30% 21.40% 78.60%

Cumpre Cumpre
totalmente 0s  parcialmente os

objetivos objetivos

26,67% 66,67%

Problemas no
treinamento

Altetas Transporte/
insuficientes  alimentacdo

Dificuldade
enfrentadas
(o=9)

Nio cumpre
0s objetivos

Perpecio sobre
jogos escolares
(n=15)

Logistica

33.30% 11,10% 22.20% 3330% 6,66%

Fonte: elaborado pelos autores

4 DISCUSSAO

As praticas esportivas na escola estdo fundamentadas em diferentes propoésitos.
Segundo Luguetti et al. (2015), elas podem possuir trés objetivos: formacao dos alunos
baseadas nos valores educacionais; foco nos treinamentos para a participacao em torneios
escolares de forma seletiva e competitiva; utilizacdo do esporte como uma estratégia de
marketing da prépria escola. Foi possivel verificar que grande parte das atividades
realizadas nas escolas analisadas possuem a finalidade do esporte escolar (rendimento
esportivo). N&o é preciso negar esse tipo de manifestacdo, mas é preciso ter cautela no
planejamento e execucdo dessas atividades, para que os objetivos educacionais do esporte
ndo sejam deixados de lado.

Além disso, observou-se que em alguns casos a participacdo da escola em
competicdes se da por incentivo da propria direcdo. Isso pode estar relacionado ao fato

de o desempenho da escola no ambito esportivo agregar valor & propria instituicao,
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relacionando suas conquistas com a exceléncia do ensino oferecido (NETO; FERREIRA,;
SOARES, 2011). Nesse cenério, Luguetti, Basto e Bohme (2011) dizem que o esporte
funciona como um produto de marketing para atrair novos alunos para a escola, o que
pode contribuir ainda mais para uma distorcdo dos objetivos educacionais do esporte no
ambiente escolar.

Também € preciso atencdo com a participacdo dos alunos nas atividades
esportivas. Segundo Luguetti, Basto e Bohme (2011), existe um grande nimero de alunos
matriculados nas escolas, mas apenas uma pequena parcela desse grupo frequenta essas
atividades. De acordo com os autores, menos de 10% das criancgas sdo atendidas. Mesmo
0 esporte escolar sendo baseado no principio do desenvolvimento esportivo, € necessario
criar estratégias para que ele seja ofertado para todos os alunos. Quando néo se considera
a democratizacdo do esporte escolar, os alunos que tém mais dificuldades sdo deixados
de lado, sendo que eles sdo 0s que mais necessitam de um reforco da aprendizagem
esportiva.

O esporte precisa estar alinhado com a missédo da escola, que, segundo Neto,
Ferreira e Soares (2011), é oferecer oportunidade de desenvolvimento para todos que
possuem interesse, independente das condigdes iniciais. Para que isso aconteca é
fundamental que os professores estejam capacitados e que as escolas oferecam programas
de formacéo continuada, a fim de atualizar os conhecimentos metodoldgicos e possibilitar
a adocdo de uma postura reflexiva durante a préatica das atividades (LUGUETTI et al.,
2013).

Sobre as modalidades esportivas ofertadas, encontrou-se uma concentracdo das
atividades, principalmente com relacao ao famoso “quarteto fantastico” (basquete, futsal,
handebol e voleibol). A escola é um ambiente de democratizacéo e amplia¢éo da cultura,
portanto é preciso oferecer atividades que visem ampliar o repertorio dos alunos. 1sso
podera contribuir para o aumento da pratica esportiva pelos alunos, pois conhecendo
novas possibilidades, novos interesses e talentos podem ser descobertos.

Uma das questdes que podem comprometer a presenca do esporte na escola é a
infraestrutura disponivel. Nesse sentido, Luguetti et al. (2013) encontraram que muitas
escolas possuem condi¢fes precarias de uso e manutencdo das instalagdes e materiais.
Apesar do esporte estar entre as principais atividades oferecidas no contraturno escolar,
existe um limite em relacdo a espacgos e equipamentos para a pratica esportiva. Grande

parte da infraestrutura das escolas publicas brasileiras ndo é adequada, sendo que apenas
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32,1% das escolas publicas de ensino fundamental possuem quadras esportivas
(CARNEIRO; MASCARENHAS; MATIAS, 2017).

Outro ponto que dificulta a efetivacdo do esporte na escola, é a remuneracéo dos
professores responsaveis por conduzir essas atividades. E comum que eles n&o recebam
uma carga horaria extra para esse tipo de atuacdo quando as atividades ndo sejam de
carater compulsério no curriculo escolar (NETO; FERREIRA; SOARES, 2011). Sendo
assim, em muitos casos, o desenvolvimento do esporte escolar/educacional so6 é possivel
a partir da boa vontade dos professores.

A participacdo nos jogos escolares pode contribuir em varios aspectos para a
formacdo dos alunos. Na pesquisa realizada por Neuenfeldt e Klein (2020), foi possivel
identificar alguns pontos positivos nos estudantes apds a participacdo nos jogos, como a
socializacdo dos alunos com outras escolas, o autocontrole, desenvolvimento da tomada
de decisdo adequada, respeito e a unido do grupo em prol de um mesmo objetivo.

No entanto, a realiza¢do dos jogos também é marcada por pontos negativos, o que
foi identificado por parte dos participantes deste estudo, indicando a necessidade de
alteracdes no formato da competicéo. Corroborando com isso, Neuenfeldt e Klein (2020)
encontraram dois fatores negativos: a metodologia abordada pelos professores (carater
competitivo ao invés de ser voltada para o ensino-aprendizagem) e a selecdo de alunos
para a participacao dos jogos, resultando na excluséo de estudantes que sao inferiores e
poderiam prejudicar a escola.

E importante destacar que existem varias dificuldades para a participacdo das
escolas nas competicGes, principalmente relacionadas a organizacdo dos jogos e a
participagdo dos alunos. Neto, Ferreira e Soares (2011) destacam que o deslocamento
para a competicdo pode ser um empecilho, j& que muitas das vezes ndo é oferecido
transporte pela Secretaria de Educacédo, sendo responsabilidade da propria escola. Além
disso, os autores dizem que 0s jogos acontecem durante horarios de aulas, o que
compromete o cotidiano da escola. Com relacéo a sua organizacdo, é fundamental ter uma
boa estruturacéo e harmonia de todos os atores envolvidos para o sucesso das competi¢es
(ARANTES et al., 2019).

5 CONSIDERACOES FINAIS
A partir da realizagdo deste estudo, foi possivel levantar o perfil dos treinadores
participantes da pesquisa, caracterizar as escolas em que atuam, as atividades esportivas

realizadas e a participacdo nos jogos escolares, por meio da percep¢do dos proprios
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profissionais. As informacgdes encontradas permitiram observar que 0 esporte acontece na
escola com duas perspectivas: treinamento esportivo para participacdo em competicdes
(esporte escolar) e vivéncias para auxiliar no desenvolvimento integral de seus
participantes (esporte educacional). Nesse cenario, encontrou-se um predominio das
atividades de atividades voltadas para o esporte escolar.

Esses dois conceitos e as suas especificidades acabam n&o sendo bem
compreendidos pelos profissionais da escola, 0 que compromete a realizacdo de uma
pratica esportiva educacional efetiva. E importante ressaltar que ambas manifestacdes s3o
validas, sendo necessario que elas incorporem os principios e valores educativos previstos
pelas escolas. Percebeu-se que para a participacao nas atividades sdo utilizados critérios
de selecdo, privando grande parte dos alunos de uma experiéncia esportiva. E
fundamental desenvolver estratégias para que a pratica esportiva seja democratizada no
ambiente escolar, possibilitando a educacdo integral dos alunos, além da aplicacdo da
cultura esportiva.

A presenca do esporte na escola enfrenta dificuldades que envolvem o
treinamento das modalidades, a remuneracao dos professores, a infraestrutura das escolas,
a participacdo nos jogos escolares, entre outros pontos. A partir das dificuldades relatadas
pelos professores, € necessario rever alguns pontos do desenvolvimento do esporte
escolar, para possibilitar 0 seu aprimoramento, além de evitar que seja conduzido de
forma negativa, desconsiderando os principios educacionais.

Este estudo tratou-se apenas de uma pesquisa exploratoria inicial. A utilizacédo da
metodologia adotada permitiu uma aproximacdo com a realidade, mas os dados
encontrados ndo podem ser generalizados, sendo necessario a realizacdo de outros estudos
quantitativos e qualitativos para aprofundar as analises. No mais, foi entrevistado um
pequeno grupo de profissionais proximo aos autores.

Por fim, a pesquisa contribuiu para compreensdao dos conceitos de esporte
educacional e esporte escolar e possibilitou uma aproximacéo com a realidade do esporte
no ambito escolar. Foi possivel identificar limites e possibilidades para a melhoria do
trabalho realizado por docentes e treinadores(as) no contexto escolar, podendo auxiliar
na qualificagdo da organizagdo e da gestdo do esporte escolar. O estudo identifica
possibilidades de realizacdo de novas pesquisas sobre a gestdo do esporte escolar,
sugerindo a realizacdo de investigacOes mais abrangentes, considerando escolas de
diferentes redes (publicas e privadas), bem como a utilizacdo de outras abordagens

metodoldgicas, fontes e instrumentos.
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