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RESUMO

Com o aumento gradativo da populagdo em situagdo de rua, abordar sobre os
determinantes sociais que permeiam tal populagdo ¢ fundamental para o entendimento de
suas necessidades e identificacdo das principais vulnerabilidades que os cercam. Apesar
da Politica Nacional da Populacdo em Situagcdo de Rua assegurar seus direitos, ndo ha
qualquer mengao de forma explicita aos direitos sexuais desta populagdo, evidenciando,
assim, uma lacuna nesta linha de cuidado. Vale ressaltar que apesar da atengdo a saude
sexual e reprodutiva ser uma das areas de atuagdo prioritarias da Atengao Basica em
Saude, tais direitos ndo sao efetivamente garantidos. Este estudo objetivou analisar como
a omissdo dos direitos desse grupo traz consequéncias aos seus integrantes, bem como
apresentar um estudo sobre a populagdo em situagdo de rua e seus direitos sexuais. Para
tanto, foi utilizado o método de coleta de dados com levantamento de artigos sobre o tema
e Politicas Nacionais. Trata-se de um trabalho qualitativo, com o desenho de uma revisao
integrativa. Os dados foram analisados por método de andlise de conteudo. A satde
reprodutiva deveria ser compreendida como a possibilidade de as pessoas manterem uma
vida sexual satisfatdria e segura, com condicdes de se reproduzirem e o direito a liberdade
de decidir quando e com que frequéncia serdo mantidas as relagdes sexuais. Ademais, o
Estado deve garantir que as maes tenham condi¢cdes materiais necessarias para ter a
guarda de seus filhos, considerando desta forma o direito a convivéncia familiar, visto
que a situacdo de rua por si s6 ndo pode configurar fundamento para retirada de criangas
de suas maes. Os direitos sexuais da Populagdo em Situacdo de Rua ainda ¢ um tema
pouco abordado pelos estudos ja existentes, e de suma importancia o Estado garantir a
esta populagdo condi¢des necessarias para uma vida digna, e para que o sistema de satde
possa atuar efetivamente sobre inimeros determinantes sociais que refletem na satde e
qualidade de vida.

Palavras-chave: populacdo em situacdo de rua, direitos sexuais e reprodutivos,
integralidade.

ABSTRACT

With the gradual increase in the homeless population, addressing the social determinants
that permeate this population is fundamental to understanding their needs and identifying
the main vulnerabilities that surround them. Despite the National Policy for the Homeless
Population guaranteeing their rights, there is no explicit mention of the sexual rights of
this population, thus showing a gap in this line of care. It is worth mentioning that despite
the attention to sexual and reproductive health being one of the priority areas of action of
Primary Health Care, such rights are not effectively guaranteed. This present study aimed
to analyze how the omission of the rights of this group has consequences for its members,
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as well as to present a study on the homeless population and their sexual rights. For this
purpose, the method of data collection was used, with a survey of articles on the subject
and National Policies. It is a qualitative work, with the design of an integrative review.
Data were analyzed by content analysis method. Reproductive health should be
understood as the possibility for people to maintain a satisfactory and safe sex life, with
conditions to reproduce and the right to freedom to decide when and how often to have
sexual relations. In addition, the State must guarantee that mothers have the material
conditions necessary to have custody of their children, thus considering the right to family
life, since the street situation alone cannot constitute a basis for removing children from
their mothers. The sexual rights of the homeless population are still a topic that has not
been addressed by existing studies, and it is extremely important for the State to guarantee
this population the necessary conditions for a dignified life, and so that the health system
can act effectively on numerous determinants. that reflect on health and quality of life.

Keywords: homeless persons, reproductive rights, integrality in health.

1 INTRODUCAO

A populacdo em situacdo de rua vem crescendo gradativamente no Brasil nas
ultimas décadas. De acordo com a Politica Nacional da Popula¢do em Situacdo de Rua
(PNPSR), considera-se que esse grupo possui em comum a pobreza extrema, vinculos
familiares interrompidos e/ou fragilizados e a inexisténcia de moradia, resultando na
utilizacdo de locais publicos como espaco de habitacdo e sustento. Dentre os principios
da PNPSR, é importante ressaltar o respeito e a dignidade da pessoa humana, valorizacédo
e respeito a vida e o atendimento humanizado e universalizado, que se pode considerar
como fundamentais quando se fala de uma populacdo que estd as margens da sociedade
(BRASIL, 2009). Com isso, evidencia-se o vinculo com o processo de determinacdo
social da saude, no qual é importante considerar o fato de que as condicGes de vida e
trabalho dos individuos e grupos da populacdo estdo relacionadas com sua situacdo de
salde (BUSS, PELLEGRINI FILHO, 2007).

O Instituto de Pesquisa Avancada e Estatistica (IPEA), divulgou os dados da sua
ultima pesquisa realizada em margo de 2020, apresentando aproximadamente 221.869
pessoas em situacdo de rua, com distribuicdo de 82% homens e 18% mulheres,
demonstrando um crescimento ao longo dos anos. Esse nimero ndo é fidedigno, uma vez
que a populacdo em situacdo de rua nunca entrou nos estudos do CENSO oficial do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Portanto, vale ressaltar que sdo
apenas estimativas, tornando mais dificil incluir adequadamente esse segmento nos

cenarios de atencdo publica e no planejamento governamental geral (SCHUCH, 2015). E
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sabido que os numeros da populacdo em situacdo de rua sdo maiores nos grandes
municipios, e sdo neles que se observa uma taxa de crescimento cada vez maior, tendo
como possivel causa 0 aumento da pobreza e do desemprego nesses lugares, fazendo com
que essas pessoas passem dificuldades dia apds dia, sofrendo com diversas perdas de
direitos previstos pela Constituicdo Federal.

O objetivo principal da PNPSR é garantir acesso pleno aos direitos garantidos aos
cidaddos que vivem nas ruas e possibilitar a reintegracdo dessas pessoas a suas redes
familiares e comunitarias (DE BARBA et al, 2021). Entretanto, analisando-se o Decreto,
observa-se que em momento algum o direito sexual dessa populacdo € mencionado de
forma explicita, o que leva a inferir a existéncia de uma lacuna nesse ponto de cuidado
tdo importante, principalmente se tratando de pessoas possivelmente mal instruidas e que
pouco tém acesso ao conhecimento de autocuidado e salde sexual.

Segundo o Caderno de Atencdo Basican® 26 (BRASIL, 2010), a atencao em saude
sexual e reprodutiva é uma das areas de atuacao prioritarias da Atencdo Basica em Salde.
Apesar de fazer parte dos Direitos Fundamentais, estes ndo séo plenamente respeitados
quando se trata da populagdo em situacéo de rua, uma vez que os direitos reprodutivos e
os direitos sexuais ndo sdo garantidos a essa populacdo de forma efetiva e adequada.

E muito comum a associacao pela populacio de sexualidade a sexo, considerando-
0s como sinbnimos. Embora o ato sexual seja uma das dimensdes da sexualidade, esta
ndo se limita a funcdo bioldgica responsavel pela reproducdo, mas diz respeito a um
conjunto de caracteristicas humanas que manifesta desejos e vai muito além do corpo
fisico. Pensando sob esse prisma, é mister reconhecer a importancia da sexualidade para
a construcdo da sociedade, que desde sempre trata 0 tema com preconceito, devido a tabus
e mitos, além de relagdes desiguais de poder entre homens e mulheres que estéo presentes
em todas as esferas sociais, incluindo, dessa forma, a populacdo em situacdo de rua
(BRASIL, 2010).

2 METODOLOGIA

Trata-se de estudo um qualitativo, com desenho de reviséo integrativa. Realizou-
se a busca de artigos indexados no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e PubMed. Para a busca dos artigos, foram
utilizados os descritores em associacao “populacdo em situagcdo de rua”, “pessoas em
situacdo de rua”, “populacdo de rua”, “homeless persons”, “direitos sexuais e

EE 1Y bR 1Y

reprodutivos”, “sexual and reproductive rights”, “sexualidade” e “sexuality”.
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Os critérios de inclusdo foram idioma de publicacdo em inglés e/ou portugués;
estar disponivel, em sua integra, nas bases de dados selecionadas, na modalidade artigo
cientifico; e ano de publicagdo nos ultimos dez (10) anos. Utilizando os descritores
supracitados, foram encontrados 58 artigos. Todos foram exportados e
tiveram os resumos lidos, passando posteriormente por uma triagem que levou em
consideragdo os critérios de inclusdo descritos anteriormente. Apos leitura integral, 10
estudos foram selecionados para compor a amostra final (Anexo 1). Anélise de dados foi
realizada pela metodologia de analise de contedo, sendo identificados os diferentes

nucleos do sentido que orientaram a busca pela resposta a questdo norteadora do estudo.

3 RESULTADOS

A amostra final desta revisao foi constituida por 10 artigos cientificos, sendo estes
publicados nos Gltimos 7 anos, com anos de publicacdo entre 2014 e 2020. Todos 0s
artigos tiveram como idioma principal o inglés e como critério de inclusdo pessoas em
situacdo de rua, diferenciando-se apenas 0 sexo, idade e local. Observa-se que a maioria
relatou como publico da amostra ser homem, adulto, porém em 2 (20%) dos estudos
abordou-se esses temas em adolescente e 1 (10%) estudo estabeleceu como critério de
inclusdo sexo feminino.

Dos estudos analisados, foram encontrados 60% artigos que utilizaram a
metodologia de abordagem quantitativa, fazendo uso de dados priméarios, 10%
apresentaram-se como revisdo de literatura com abordagem quanti-qualitativa e 30%
foram estudos qualitativos. Ademais, 60% da amostra aborda pelo menos um dos trés
grandes temas de pesquisa, sendo eles os direitos sexuais, a sexualidade e os direitos
reprodutivos. No entanto, os demais artigos ndo fazem referéncia a nenhum dos grandes
temas.

Foi observado na amostra a recorréncia de tematicas, tais como: vulnerabilidade,
a qual foi a tematica encontrada na maioria da amostra (80%); abuso sexual e violéncia
fisica e sexual, encontrados em 60% dos estudos; Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs) e promog&o de satde para prevencdo das mesmas, encontradas em metade (50%)
da amostra; uso de drogas licitas e ilicitas, relatado em 30% dos artigos selecionados;
problemas de saude mental, observados em 20% dos estudos; auséncia de direitos
reprodutivos, descrito em 10% da amostra; e questdes ligadas a maternidade e a
paternidade, abordadas em 10% dos estudos.
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4 DISCUSSAO

A politica criada em 2009 para a populagdo em situacdo de rua assegura que 0s
entes federados devem atender as demandas da populagdo em situacdo de rua de forma
integral, dando destaque ao acompanhamento as gestantes no pré-natal, parto e puerpério.
Prevé no artigo 129 que a abordagem oferecida as mulheres e adolescentes deve ser
ampliada, ndo restringindo-se somente a garantia dos direitos reprodutivos. Ademais, no
artigo 126 determina que os servicos de atendimento para a populagéo em situacgdo de rua
devem considerar que as mulheres, adolescentes e criangas podem demandar atencéo
especifica em relacdo as questbes fisioldgicas, devendo Ihes ser ofertado absorvente,
contraceptivo, acompanhamento ginecoldgico e obstétrico, dentre outros.

Além disso, o Estado deve garantir as condi¢cdes materiais necessarias, tais como
moradia e renda, bem como apoio social e psicolégico especializado, para que as
mulheres adultas e adolescentes em situacdo de rua possam ter a guarda de seus filhos e
filhas, considerando o direito a convivéncia familiar e comunitaria e o melhor interesse
da crianca. A situacdo de rua por si s6 ndo pode configurar fundamento para a retirada de
criangas de suas mdes. Todavia, apesar de abarcar de forma ampla os cuidados de saude,
reconhecendo os diferentes determinantes sociais que afetam o processo de saude e
doenca, a politica ndo descreve de forma clara a abordagem necessaria para a ampliacédo
desses cuidados quando em referéncia a sexualidade e aos direitos sexuais (BRASIL,
2009).

Considerando o cenario apresentado atualmente com o numero crescente de
pessoa em situacao de rua e com um numero ainda nao estimado, falar sobre o tema da
sexualidade e dos direitos sexuais nessa populacéo se torna relevante na repercussédo do
Sistema Unico de Salde, mas principalmente para o cuidado com o individuo em um
olhar integral a saude (MONTENEGRO, DE BARBA, POSSA, 2015). Sabe-se que,
historicamente, esta populacdo é restrita de acesso a salde, muitos ndo estando
cadastrados nas Unidades Bésicas de Saude e, consequentemente, sendo “invisiveis” para
a rede de servico em saude. Este cenario se agrava quando observado que a Politica
Nacional de Atencdo Bésica estabelece a exigéncia de comprovante de residéncia para o
cadastramento dos usuarios (BRASIL, 2017). Dessa forma, a populacdo em situacdo de
rua acaba sofrendo com restricdo de um importante nivel de atencdo para os cuidados
continuados, tendo apenas as emergéncias como porta de entrada quando se veem

submetidos a situa¢bes agudizadas, incapacitantes ou, até mesmo, vitimas de violéncia.
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Considerando a determinacdo social da saude, que envolve todo o processo de
salde e doenca, é possivel elencar que os principais fatores determinantes desse
adoecimento sdo a restricdo & moradia, as condi¢fes de vida precarias, a falta de lazer,
saneamento basico e de alimentacdo saudavel (DE BARBA et al, 2021). Isso, por sua vez,
afeta diretamente na expressdo de saude dessa populacéo e acabam resultando em uma
visdo preconceituosa pela sociedade. Muitas vezes, esta visdo também é reproduzida
pelos profissionais da satde, apesar do principio fundamental do Sistema Unico de Satide
de universalidade do acesso, no qual o atendimento e acolhimento a populacéo deve ser
feito independente de raca, cor, género, sexo, classe social ou condicdo de vida e moradia
(BRASIL, 2012).

Conjugado com a Politica Nacional de Humanizacéo discute-se a necessidade de
classificacdo de risco em que as condicdes de determinacdo social em salde devem estar
inclusas e precisam ser colocadas para o cuidado na atencdo primaria junto a demanda
espontanea, viabilizando o acesso a populacdo além das situacdes de agudizacdo de uma
condigdo de satde. Neste escopo, a Politica Nacional de Atengdo Bésica (BRASIL, 2017)
instituiu a criagdo de unidades especializadas para o atendimento as populacGes
especificas, dentre elas a populacdo em situacdo de rua, por meio dos Consultérios na
Rua (BRASIL, 2012).

Quando apresentado o tema dos direitos sexuais, percebe-se que as abordagens
feitas pelas equipes de salde séo restritas as infeccGes sexualmente transmissiveis,
deixando de lado as ac¢des voltadas para o planejamento familiar. Nota-se nos estudos
avaliados que tal abordagem perpetua-se entre as diferentes equipes, pois ainda se
trabalha na perspectiva do cuidado integral sem que esteja fundamentado nos vieses de
estruturacdo dos imaginarios da saude.

Para Cook, Dickens e Fathalla (2004), o conceito de salde reprodutiva surgiu
como resposta a fragmentacdo dos servicos de salde que atuam na area da salde
reprodutiva. A saude é definida como sendo o estado de bem-estar fisico, mental e social
e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade. Assim, a satde reprodutiva deveria
ser compreendida como a possibilidade de as pessoas manterem uma vida sexual
satisfatoria e segura, com condicdes de se reproduzirem e o direito a liberdade de decidir
quando e com que frequéncia serdo mantidas as relaces sexuais. A salde reprodutiva
ndo é uma questdo importante apenas na area da saude, ela também envolve aspectos
ligados ao desenvolvimento e aos direitos humanos. Por seu impacto, sua urgéncia e por

estar associada a injusticas sociais.
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No que tange os direitos sexuais da populacdo em situacdo de rua e suas
fragilidades, nota-se uma percepcéo diferente sobre a sexualidade nesses individuos. Em
sua imensa maioria, 0 sexo é utilizado como instrumento de trabalho, como moeda de
troca de comida, drogas, moradia e sobrevivéncia. Com isso, a procura por cuidados em
saude fica ainda mais prejudicada, pois os estigmas sobre a sexualidade nessa populacéo
perduram em todas as esferas, incluindo a da satde que impede a formacdo de vinculo
com esse grupo social (REW, FOULADI, YOCKEY, 2002).

Conforme uma revisao bibliografica de estudos feitos nos Estados Unidos, onde
0 aborto ¢ legalizado, viu-se que mesmo com essa pratica legal e com baixo ou nenhum
custo, as pessoas em situacdo de rua do pais optam por realizar o auto-aborto, sem
nenhuma assisténcia médica. Ainda, nesse mesmo estudo, percebeu-se que a gravidez é
fruto, na grande maioria das vezes, de um sexo para sobrevivéncia ou sexo forcado. Com
isso, muitas das mulheres nessa situagdo acham que ndo tem direito de fazer o aborto, ou
acham que vao envergonhar o pais e gerar custos desnecessarios. Além disso, notou-se a
falta de acesso a informacGes precisas sobre as op¢des de aborto e como acessa-las de
maneira segura e livre de estigma pode contribuir para tentativas de autoinduzir o aborto
com métodos inseguros (MUNRO, et al., 2021).

Ademais, segundo Munro (2021), também se identificou que o0s jovens que se
encontram nesta situacdo podem considerar um potencial impacto negativo de sua escolha
pelo aborto em seu relacionamento com sua familia ou parceiro. Mesmo em estados que
possuem politicas de aborto altamente favoraveis e atencdo ao aborto gratuita, 0s jovens
gue viviam sem-teto ainda percebiam que havia barreiras para o acesso ao procedimento.
Essas barreiras baseavam-se principalmente em percep¢des pessoais e incluiam a crenca
de que um 'aborto espontaneo’ geraria mais simpatia dos colegas, suposi¢cdes de que 0
aborto seria caro (sem financiamento publico) e medo de que os familiares fossem
notificados.

Outro estudo realizado no estado do Texas, Estados Unidos, buscou saber sobre
0s traumas causados nas mulheres em situacdo de rua e mostrou que muitas carregam
historias traumaticas mesmo apds décadas do parto. O impacto do trauma causado pela
gestacdo indesejada no grupo entrevistado nessa pesquisa foi evidente, ja que as mulheres
ainda traziam em suas declaragdes emogdes cruas e utilizavam palavras como devastada
e quebrada para relatar sua vida apos a gestacdo. Ademais, as mulheres em situacéo de
rua que tiveram gravidez indesejada precocemente relataram a perda de oportunidades,
sonhos e perspectiva de vida (CRONLEY, HOHN, NAHAR, 2017).
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Sob a perspectiva masculina, € necessario conscientizar os homens do dever e do
direito a participagdo no planejamento reprodutivo. A paternidade ndo deve ser vista
apenas do ponto de vista da obrigacéo legal, mas, sobretudo, como um direito do homem
a participar de todo o processo, desde a decisdo de ter ou nédo filhos, como e quando té-
los vem como do acompanhamento da gravidez, do parto, do pos-parto e da educacdo da
crianca. E importante ressaltar que os adolescentes e jovens adultos também devem ser
reconhecidos como sujeitos dos direitos sexuais e reprodutivos. Nesse sentido, a eles
devem ser disponibilizadas informacdes e métodos contraceptivos. Na eventualidade de
uma gravidez, o importante € assegurar condi¢des para que a paternidade seja vivenciada
de modo responsavel.

Ademais, a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide do Homem objetiva
orientar as acdes e servicos de saude para o atendimento a populacdo masculina com
integralidade e equidade, primando pela humanizacdo da atencdo (BRASIL, 2008). E
sabido e comprovado o fato de que os homens sd@o mais vulneraveis as doencas, sobretudo
as enfermidades graves e crbnicas, e que morrem mais precocemente que as mulheres.
Além disso, os homens ndo buscam, como as mulheres, o servico de saude,
principalmente 0s que visam prevencdo e promocdo como a atencdo primaria. Ja
em relacdo a terceira idade, € necessario reconhecer as pessoas como sujeitos de direitos
sexuais, validando que o exercicio da sexualidade ndo ¢ necessariamente interrompido
com o avanco da idade. A sexualidade ¢ uma importante dimensdo da vida subjetiva,
afetiva e relacional das pessoas (BRASIL, 2008).

Segunda Andrade, Costa e Marquetti (2014), pessoas em situacdo de rua adoram
alguns cuidados no que tange a pratica das relacdes sexuais, tais como: esperar um horéario
de pouca movimentacdo nas ruas, fazer cabanas de papeldo, ir a um terreno baldio ou
alugar um quarto barato. Portanto, percebe-se um cuidado quando ha necessidade ou
oportunidade de manter relagdes sexuais no contexto das ruas, incluindo o espaco fisico
como uma das opc¢oes que lhe da protecéo para as IST como seguranca para situacdes de
violéncia que porventura vierem a acontecer.

As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo consideradas um problema
de satde publica, com ocorréncia estimada em mais de 340 milhGes de novos casos no
mundo, por ano, acometendo, principalmente, homens e mulheres entre 15 e 49 anos de
idade (BRASIL, 2011). Alguns grupos populacionais, a exemplo das pessoas em situacao
de rua, sdo consideradas como vulnerabilizadas. Assim, a presenca de um espaco
especifico, delimitado, protegido para manter relacfes sexuais se constitui um fator de
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prevencdo e protecdo, tanto para IST como para sua seguranca fisica e emocional
(PORCINO, 2019).

Para Caccamo (2017), uma vez que 0s jovens se tornam desabrigados, correm
maior risco de eventos adversos em saude, principalmente relacionados a vida sexual,
como infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e virus da imunodeficiéncia humana
(HIV). Isso se explica pela maior propensdo a comportamentos sexuais de alto risco,
dentre eles 0 uso de alcool e drogas, multiplos parceiros sexuais, uso inconsistente de
preservativos, violéncia e sexo para sobrevivéncia. Somado a isso, apresenta-se a
restricdo do acesso aos preservativos ofertados pela Atencdo Primaria em Saude, devido
as concepgdes pré-estabelecidas de distanciamento dos servicos de salde a PSR,
direcionando as préticas de cuidado somente aos Consultorios de Rua.

Cabe, portanto, discutir a necessidade de reestruturacdo do fluxo de acolhimento
da PSR nos servicos de Atencdo Primaria, atendendo aos atributos fundamentais de
ampliacdo do acesso e integralidade do cuidado. Considerando as diretrizes da
universalidade e equidade defendidas pelo SUS, fica evidente que os sistemas de salde
locais precisam garantir acfes de promoc¢do a salde pautadas no principio da autonomia

dos sujeitos e exercicio da cidadania.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidenciou uma grande defasagem de conteido e desconhecimento
sobre o tema dos direitos sexuais para a PSR. As publicacdes nessa area baseiam-se, em
sua grande maioria, nas vulnerabilidades e problemas enfrentados ou causados por esta
populacéo, todavia ndo ddo enfoque os seus direitos ao acesso do cuidado. Para isso, 0
Estado deve garantir as condi¢gdes de vida necessérias para PSR, bem como para a
dignidade humana, conforme previsto na Politica Nacional da Populacdo em Situacao de
Rua, além de promover o direito a convivéncia e comunidade.

Além disso, é necessario um olhar unico e integral ao individuo pelo Sistema
Unico de Saude, promovendo integralidade, equidade e humanizagéo, oferecendo um
servico de qualidade para essa populagdo que ja carrega tantos determinantes sociais que
afetam em sua saude. Dessa forma, sugere-se que novos estudos sejam realizados, com
metodologias capazes de evidenciar a realidade vivida pela PSR quanto ao exercicio da

sua sexualidade e dos direitos sexuais.
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ANEXOS
Anexo 1 — Quadro de analise de coleta de dados. 2021.
Nome do |Autores | Ano |Revist Resumo do Artigo Categoria
artigo a analitica
Benedict | 2020 BMC O artigo de revisdo obteve pesquisas | O artigo aborda
Health Osei As Public e relatérios em seis bancos de dados | sobre problemas de
problems ibey et Health | diferentes sobre o tema de saude | satde fisica, saide
and al. fisica e mental, ¢ a utilizacdo de | mental e as
healthcare servigos de saude entre os adultos em | dificuldades na
service situagdo de rua na Africa. A partir | utilizago dos
utilisation dessa abordagem surgiram trés temas | servicos de saude
amongst de estudo: problemas de saude fisica | das pessoas em
homeless (como  infeccdoes  sexualmente | situagdo de rua
adults in transmissiveis, lesdes e deficiéncias,
Africa- a doengas respiratorias e cardiacas),
scoping problemas de satde mental
review (transtornos psicoticos e de humor,
automutilacdo e comportamento
suicida) e problemas na utilizagdo
dos servicos de saude. Como,
também ressaltou a importancia da
existéncia de pesquisar futuras sobre
0 assunto e resolucdes praticas sobre
0 tema.
Interpersona | Marilia | 2020 BMC P | O estudo tem como objetivo elucidar | O artigo retrata
1 Ignacio ublic como as relagdes interpessoais | sobre o ciclo de
relationship de Health mudam ao longo do ciclo de vida dos | vida (da infancia a
s and drug Espindol usuarios de drogas e alcool em | idade adulta) dos
use over aetal. situagdio de rua. E um estudo | usudrios de drogas
time among qualitativo em que apresentou vinte | licitas e ilicitas que
homeless adultos com historico | se encontram em
people: a de desabrigamento e uso de alcool e | situagdo de rua
qualitative outras drogas. A partir dessa
study abordagem surgiram quatro temas de

estudo: infincia (educacdo de
instabilidade, abuso, violéncia e
figura paterna ausente ou ndo muito
presente), adolescéncia (evasdo
escolar e fracasso, aceitacdo de
género e  orientagdo  sexual,
nascimento do primeiro filho,
convivéncia com um parceiro ou se
casar), idade adulta (afastamento ou
relacdo conflitante com a familia,
trafico de drogas e prostituicao) e
fatores transversais (morte de
parentes e uso de substancias). Todos
esses temas refletem rompimentos,
conflitos e outras eventos que
comegam na infancia e que podem
ter efeito cumulativo nas fases
posteriores da vida.
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The A. 2018 Trata-se de um estudo prospectivo, | Artigo aborda a
Relationship |Young e que tem como objetivo investigar a | relacdo entre o
between tal relagdo entre o abuso na infancia e a | abuso sexual e a
Childhood dissociagdo na vitimizacdo violenta | violéncia fisica na
Abuse and em uma coorte de mulheres sem teto | infancia com a
Violent e com moradia instavel. Alem de, | violéncia sexual e
Victimizatio avaliar se a dissociagdo mediava o | fisica recente em
nin abuso na infancia e a vitimizacdo | mulheres em
Homeless violenta nessa amostra. Trezentas | situacdo de rua.
and mulheres sem-teto ou com moradia | se a dissociacdo
Marginally instavel foram inscritas na coorte | media o abuso
Housed entre 2008 ¢ 2010, e acompanhadas a | sexual na infincia
Women: cada seis meses por um total de 7 | e a violéncia fisica
The Role of pontos de tempo variando por um | recente seis meses
Dissociation periodo de acompanhamento de at¢ 3 | apos a avaliagdo
asa anos a partir da data de | inicial e se a
Potential recrutamento. Os resultados deste | dissociagdo media
Mediator estudo indicam que, em uma coorte | o abuso sexual na

de mulheres vulnerdveis onde a | infancia e a

violéncia ¢ desproporcionalmente | violéncia  sexual

comum, o abuso sexual na infancia | recente seis meses

aumenta as chances de violéncia | apdés a avaliagdo

fisica e sexual duas e trés vezes, | inicial.

respectivamente, mesmo apos o

ajuste para caracteristicas

demograficas, transtorno

psiquiatrico e dissociagdo enquanto

violéncia fisica na infincia nao.

Mostram também, que o abuso e a

dissociagdo na infincia tem efeitos

diretos independentes sobre a

vitimizagdo violenta.
Comparing P.A. 2014 [Wayne | Este estudo comparou as | Aborda a diferenca
the TORO e State caracteristicas de amostras | entre os morados
Characterist tal Univer | probabilisticas de adultos em | semtetodaPolonia
ics of sity situacdo de rua na Polonia (N =200 | e EUA. Fala sobre
Homeless de duas cidades) e nos Estados | as caracteristicas d
Adults in Unidos (N = 219 de uma cidade), | ¢ um morador de
Poland and usando medidas com confiabilidade | rua. Mas nao tem
the United e validade estabelecidas em | foco nos temas:
States populagbes de rua. As mesmas | direitos  sexuais,

medidas foram usadas em todas as | sexualidade,

nagdes e um procedimento de | direitos

traducdo sistémica garantiu a | reprodutivos.

comparabilidade da medi¢do. Os
métodos de  amostragem de
probabilidade, desenvolvidos em
varios estudos recentes de pessoas
sem-teto nos Estados Unidos, foram
usados para obter  amostras
representativas de adultos
desabrigados nas regides-alvo de
ambas as nagdes. Este estudo
identificou muitas diferencas, mas
também algumas semelhancas, entre
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amostras representativas de adultos
sem-teto obtidas nas cidades dos
Estados Unidos e da Polonia. As
semelhangas incluiram a descoberta
de que uma clara maioria da
populagdo adulta sem-teto era do
sexo masculino em ambas as nacdes
(73-74%), e muitos relataram ter
filhos dependentes (29-35%; mesmo
que essas criangas ndao fossem sem-
teto com eles). Ambas as amostras
também mostraram niveis elevados
de problemas de satude fisica (Ms =
15-16 sintomas) e muitas indicaram
que tinham estado em algum tipo de
colocacao fora de casa quando eram
criangas (14-17%).

Mental and | Annesa | 2016 Journal | O objetivo do estudo ¢ identificar as | O

Physical Flentje e of Urb | diferentes causas para se tornar uma | artigo ndo aborda
Health tal an Heal | pessoaem situagdo derua, problemas | de forma direta os
among th: Bull | de saude fisica e mental e | temas: direitos
Homeless etin of t | experiéncias atuais de violéncia | sexuais, direitos
Sexual and he New | doméstica entre minorias sexuais e | reprodutivos e
Gender York A | de género. Diferente de outros | sexualidade.
Minorities cademy | estudos, este deu foco para adultos

in a Major of Me em situacdo de rua e incluiu pessoas

Urban US dicine de minorias de género que ndo tem

City onde morar. O estudo também

explora as diferentes razdes para se
tornar um sem teto, incluindo
situag@o econdmica, uso de alcool ou
drogas, despejo e conflito familiar.

Reproductiv | Cronley, | 2017 [Wome O artigo relata situagdes e | O artigo aborda

e health righ | Courtne n Healt | experiencias sobre o direito a saude | sobre o direito a
ts and survi |y; Hohn, h reprodutiva de mulheres moradoras | satde reprodutiva,
val: Kris; Na de rua. O estudo tem como foco trés | sexual e a
The voices | har, Sha aspectos: a gravidez inesperada, a | vulnerabilidades
of mothers e | msun perda do direito reprodutivo e | da maternidade em
xperiencing resiliéncia (apoio social). Busca | situagdo de rua.
homelessnes compreender como ocorre a

s maternidade em situagGes mais

vulneraveis e o risco de
envolvimento com o servigo de
protecdo a crianga (CPS) e como as
maes em ambiente desfavoraveis
conseguem usar a resiliéncia para
superar adversidades e preservar suas
familias. O artigo relata situagdes em
que o direito sexual e reprodutivo foi
violado, causando traumas e
problemas de saude. A coleta de
dados foi feita com base em trés
situagoes: 1- mulheres sem- teto, 2-
tivessem filhos e 3- relatassem que
seus filhos estavam envolvidos com
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o CPS. O estudo conclui que 52,6%
das participantes eram brancas, 72%
heterossexual, 68,4% ndo sdo
cansadas, 31,6% em ensino médio,
52,6% moravam em abrigo, 73%
trabalham em varios empregos. O
trabalho busca informar medidas de
prevengdo ¢ formas de intervir
situacOes traumaticas a saude da
mulher em situagdes precarias. Visa
também ressaltar a necessidade do
direito da mulher a saude reprodutiva
a ter planejamento familiar, cuidados
pré-natal e nascimento saudaveis.

HIV Risk an
d Gender in

Jamaica’s H
omeless Pop
ulation

SKYER
S, N. et

2018

IAIDS
IBehav

O estudo tem como objetivo entender
melhor a carga da doenga por HIV
entre a populag@o em situagdo de rua
na Jamaica, medindo a prevaléncia
do HIV e identificar fatores de risco
associados em uma amostra
diversificada. A analise
foi feita através de uma pesquisa

transversal conduzida entre os
moradores de rua em quatro
(Kingston, St.  Andrew, St.

James and St. Ann) das quatorze
pardquias da Jamaica e esta utilizou
dados provenientes de vigilancia
comportamental conduzida
pelo National Council on Drugue A
buse, em mar¢o de 2015. Assim, o
estudo contou com uma amostra de
323 participantes, sendo 278 do sexo
masculino e 45 do sexo feminino. Os
critérios de inclusdo no estudo foram
presenca no local no dia da coleta de
dados, idade igual ou superior a 18
anos e por fim, residéncia noturna na
rua ou em abrigo para moradores de
rua. Através da discussdo dos
resultados, o estudo ratifica a alta
prevaléncia de HIV entre a
populagdo de rua na Jamaica, que
estava proximo da estimativa
anterior de dados programaticos
(12,9%, em 2014) e relata que as
mulheres tem taxas de infeccdo
significativamente maiores do que os
homens (uma em cada quatro
mulheres em situacdo de rua eram
HIV-positivas, sendo que uma em
cada trés mulheres em situacdo de
rua nunca haviam feito teste para
HIV), o que sugere que este grupo de

O artigo aborda
sobre a sexualidad
e, direito sexual, s
aude sexual,
comportamentos
de risco €
as vulnerabilidade
s de grupos
de pessoas em
situagdo de ruana
Jamaica, através
da prevaléncia do
HIV e identificaca
o de fatores de
risco para infecgao

com virus da
imunodeficiéncia
humana (HIV).

Nao retrata sobre
direitos
reprodutivos.
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mulheres estd entre as trés
populagdes mais afetadas da
Jamaica, junto com homens que
fazem sexo com homens e mulheres
transexuais. Além disso, o estudo
encontrou altas taxas de fatores de
risco de transmissdo do HIV,
incluindo trabalho sexual e parcerias
multiplas e altas taxas de
vulnerabilidades sociais em
mulheres em situacdo de rua, como
encarceramento, uso de drogas (nao-
injetaveis) e estupro. A partir
disso, acredita-se que os altos fatores
de risco de transmissio do HIV,
vulnerabilidades sociais entre a
populagdo desabrigada da Jamaica,
combinados com o risco bioldgico do
sexo feminino para a transmissao do
HIV, sao provavelmente
contribuintes para a maior carga de
HIV observada entre as mulheres
desabrigadas da Jamaica. E por fim,
o artigo relata que sdo necessarias
intervengdes pra toda a populacao
desabrigada da Jamaica,
principalmente para as mulheres, em
relacdo ao alto risco de infec¢do por

HIV.
Narrative R |CACCA | 2017 [Sexuall | O estudo em questdo tem como | O artigo aborda
eview: Sexu MO, ly Trans | objetivo revisar a literatura publicada | sobre a direitos
ally Transmi | A. et al mitted para documentar estimativas de | reprodutivos, sexu
tted Disease Disease | prevaléncia de IST entre jovens em | alidade, direito sex
s and Homel S situag@o de rua nos Estados Unidos, | ual, satde sexual,
ess Youth— para contribuir para uma melhor | comportamentos
What Do W compreensdo da carga de IST entre | de risco e a
e Know Ab essa populagdo. Associado a isto, | vulnerabilidades d
out Sexually este também ¢é responsavel pela [ os jovens em
Transmitted revisdo das associagdes com | situagdo de rua nos
Disease Pre comportamentos que podem colocar | Estados Unidos.
valence and os jovens em situacdo de rua em
Risk? maior risco de aquisicdo de IST e por

buscar lacunas na literatura sobre
este assunto. Este artigo foi
desenhado como uma revisdo
narrativa que contou inicialmente
com 35 artigos nas bases de
dados PubMed, MEDLINE, Ovid e
Google Académico, sendo utilizados
no estudo apenas 9 artigos devido aos
critérios de inclusdo, que
foram: Lingua inglesa, publicado em
periddicos revisados por pares,
conduzido nos Estados
Unidos, relatadas taxas de

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8, n.5, p. 32948-32966, may., 2022



Brazilian Journal of Development | 32965
ISSN: 2525-8761

prevaléncia de DST entre jovens em
situagdo de rua e ter sido publicado
entre 2000 e 2015. Os resultados
avaliados nos artigos selecionados
foram referentes a nove assuntos
relacionados aos jovens em situagdo
de rua, sendo dentre estes:
participantes e critério de inclusao;
recrutamento e coleta de dados;
prevaléncia de IST; prevaléncia de
IST e fatores demograficos; risco
comportamental associado a
prevaléncia de IST; wuso de
substancias (alcool e drogas); sexo
com multiplos parceiros; uso de
preservativo; violéncia e
determinantes sociais da satide. Com
isso, foram relatados as IST’s por
amostra bioldgica e autorrelato e
estas sdo: HIV, sifilis, herpes,
hepatite B e C, HPV, verrugas
genitais e tricomoniase. E por fim,
embora o numero de estudos
publicados limite nossa capacidade
de documentar uma estimativa de
prevaléncia de DST nacional ou
regional, os achados desta revisdo de
literatura contribuem para uma
melhor compreensdo da carga de
DST entre jovens desabrigados e
podem ajudar as agéncias e
organizacdes que atender a essa

populagdo.
Outbreak of |GOLDE | 2019 MMW | O estudo em questdo identificou um | O
Human Imm | N, M. et R Morb | conjunto de casos de infec¢do pelo | artigo nao aborda
unodeficien al Mortal | HIV entre pessoas que vivem [ os temas em
cy Virus Inf \Wkly R | desabrigadas, a maioria das quais | procura. Trata-se
ection Amo ep. injetou drogas. A investigacdo | de um aumento dos
ng Heterose identificou 14 casos relacionados | casos de HIV entre
xual Persons diagnosticados de fevereiro ameados | um grupo
Who Are de novembro de 2018 entre mulheres | em situacao de rua,
Living Hom que injetam drogas e homens que | envolvendo uso de
eless and Inj fazem sexo com mulheres (RSU) que | drogas injetaveis e
ect Drugs - injetam drogas e seus parceiros | prostituicido. Em
Seattle, sexuais. Todas as 14 pessoas estavam | nenhum momento
Washington, morando desabrigadas em uma area | do artigo é
2018 de aproximadamente 3 milhas | abordado direitos

quadradas e faziam parte de um | reprodutivos,

aglomerado de 23 casos | sexualidade e

diagnosticados desde 2008. Vinte e | saude sexual.
sete casos de infec¢do pelo HIV
foram diagnosticados entre mulheres
e RSU que injetam drogas no
Condado de King entre 10 de janeiro
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e 15 de novembro de 2018, um
aumento de 286% em relagdo aos
sete casos diagnosticados em 2017.
A PHSKC alertou os prestadores de
servicos médicos e sociais € o
publico sobre o surto, expandiu o
teste de HIV entre pessoas que
injetam drogas ou que vivem em
situacdo de rua e estd trabalhando
para aumentar a disponibilidade de
servigos clinicos e de prevengao na
area geografica do surto. Este surto
destaca a vulnerabilidade das pessoas
que injetam drogas, particularmente
aquelas que também  vivem
desabrigadas, a surtos de infeccao
pelo HIV, mesmo em areas com altos
niveis de supressdo viral e grandes
programas de servicos de seringas
(SSPs).
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and New
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Louisiana
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O estudo tem como objetivo avaliar a
viabilidade e eficacia do tratamento
de Chlamydia trachomatis (CT) e
Neisseria gonorrhoeae (NG) no
mesmo dia e pessoas que receberam
tratamento oportuno. O publico-alvo
foram adolescentes com
comportamentos sexuais de alto
risco com idades entre 12 e 24 anos
em abrigos de sem-teto,
organizacdes de lésbicas, gays,
bissexuais e transgéneros e centros
de saude comunitirios em Los
Angeles, California e Nova Orleans,
Louisiana de maio de 2017 a junho
de 2019

O artigo foca mais

nos direitos
sexuais e
sexualidade da
populagdo

estudada, uma vez
que esses devem
receber tratamento
adequado quando
infectados por
Chlamydia
trachomatis (CT) e
Neisseria
gonorrhoeae (NG).
Nao aborda sobre
direitos
reprodutivos
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