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RESUMO

A urolitiase é a segunda enfermidade de maior ocorréncia no trato urinario inferior dos
felinos. Nos gatos domeésticos, verifica-se que a composicdo dos célculos é variavel
conforme a idade, sendo os de oxalato de calcio mais comuns em animais entre sete e
nove anos e 0s de estruvita em animais jovens. Diversos fatores predispdem o
desenvolvimento da enfermidade, tais como genética, dieta, ingestdo hidrica e alteracdo
do pH urinario. Existem diagnosticos diferenciais na espécie para a doenca e 0 médico
veterinario deve estar atento ao histérico, sinais clinicos e exames complementares para
que o diagndstico correto seja feito. Fatores como a localizagdo e o tamanho do calculo
mostram-se de extrema importancia para a escolha do tratamento.

Palavras-chaves: cistotomia, gato, urolitiase.

ABSTRACT

Urolithiasis is the second most common disease of the lower urinary tract in cats. In
domestic cats, the composition of calculi varies according to age, calcium oxalate calculi
being more common in animals between seven and nine years of age, and struvite calculi
in young animals. Several factors predispose the development of the disease, such as
genetics, diet, water intake, and changes in urinary pH. There are differential diagnoses
in the species for the disease and the veterinarian must be aware of the history, clinical
signs and complementary tests for the correct diagnosis to be made. Factors such as
location and size of the calculus are extremely important for the choice of treatment.

Keywords: cystotomy, cat, urolithiasis.
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1 INTRODUCAO

As doencas do trato urinario tém grande incidéncia e importancia na espécie
felina, sendo a urolitiase uma das principais enfermidades deste sistema com tratamento
clinico-cirargico. Dentre suas consequéncias, podemos citar desde as mais simples, como
a cistite, até afeccdes de maior complexidade, com obstrugdo total ou parcial do fluxo
urinério, podendo levar o animal ao 6bito (ROSA, 2013). Sabe-se que animais obesos,
machos, sem acesso a rua, castrados e que recebem alimentacdo com alto teor proteico,
tém maior tendéncia ao desenvolvimento de litiase (ROSA, 2013). Ha ainda importante
relacdo entre a cistite idiopatica felina e a urolitiase. A primeira é uma doenca de trato
urinario inferior frequente, ainda sem causa definida, com grande possibilidade de
recorréncia, 39 a 65% dos casos apds o episodio inicial (LUND & EGGERTSDOTTIR,
2018).

Quando localizados na bexiga, os urdlitos causam irritacdo na mucosa, com sinais
de hematdria, polacidria, estranguria e disuria. Quando o célculo chega a uretra, acaba
alterando o fluxo urinario, causando distensdo e dor abdominal (TAVARES et al., 2021).
O diagnostico é feito através da anamnese, exames fisico, laboratoriais e de imagem.
Apbs a avaliacdo quanto a presenca de obstrucdo, o tratamento consiste em procedimento
cirirgico como uretrotomia ou cistotomia para remocao de calculos maiores, cistoscopia
para remover calculos menores ou em técnicas nao-cirurgicas, através da hidropropulséo
e do manejo, principalmente alimentar e hidrico (RICK, 2017). De acordo com o0 exposto,

0 objetivo desse trabalho é relatar a abordagem cirargica de uma paciente com cistolitiase.

2 METODOLOGIA

Foi atendida no Ambulatério Ceval (HCV- UFPel) uma paciente da espécie felina,
fémea, castrada, sem raca definida, com quatro anos e pesando trés quilos. Segundo o
relato da tutora, o animal apresentava hematuria ha aproximadamente um més, urina com
odor forte, polaciuria, apresentando, porém normorexia e normodipsia. Ela foi
encaminhada ao Hospital de Clinicas Veterindria da Universidade Federal de Pelotas
(HCV- UFPel) para fazer exames de imagem e laboratoriais, confirmando a presenca de
calculos vesicais. Foi submetida a cistocentese para urocultura (volume de urina
insuficiente para realizar também urinalise), e ap6s, foi encaminhada para a realizagéo de
cistotomia.

Apds o preparo da paciente e da equipe, o procedimento cirargico foi iniciado com

uma inciséo retro-umbilical de pele e subcuténeo até a linha Alba, e posterior acesso em
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estocada da cavidade abdominal. Isolou-se a bexiga com compressas estéreis e foram
realizados pontos de reparo com fio nylon 3-0. Realizou-se incisdo em estocada em regido
ventral do corpo da bexiga, removendo-se coagulos e dois calculos de 1,27cm e 0,77cm.
Foi feita retro-hidropropulsdo da uretra com sonda uretral n°04 e lavagem da vesicula
urinéria com solucdo fisioldgica aquecida seguida da inspecao do 6rgdo. A cistorrafia foi
realizada com padrao de sutura Lembert continuo, e a omentalizagdo do 6rgdo com padrao
isolado simples, ambas utilizando fio de poligalactina-910 3-0. Apos, foi realizada
lavagem da cavidade abdominal com solucao fisiol6gica aquecida e aspiracdo do fluido.
Na miorrafia empregou-se o padrdo continuo simples com fio nylon 2-0, o subcutaneo
com nylon 3-0 no mesmo padréo e a pele com padrao intradérmico em nylon 4-0. Os
céalculos foram enviados para andlise de conformacéo. Foi prescrito para a paciente
Dipirona 15mg/kg BID por 3 dias, Meloxicam 0,1 mg/kg SID por 2 dias, Amoxicilina +
Clavulanato 20 mg/kg BID por 7 dias e limpeza da ferida cirdrgica com solucao
fisiologica BID até a retirada dos pontos. Houve o acompanhamento da paciente no pos-
operatério e ap6s cinco dias da cirurgia foi repetida a ultrassonografia abdominal, que

ndo indicou alteracbes em sistema urinario.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os sinais observados pela tutora e citados na anamnese condizem com o que Rosa
(2013) descreve sobre 0 acometimento da vesicula urinaria, com sinais de inflamacao,
hematuria, polacilria, estranguria e distria. Segundo Eggertsdéttir & Lund (2018), é
importante incluir a Cistite Idopatica Felina no diagnoéstico diferencial de causas para a
urolitiase, principalmente nos pacientes em que a urocultura é negativa para crescimento
bacteriano, em que os exames laboratoriais tém resultados dentro da normalidade,
aliando-se o exame fisico, de imagem (ultrassom) e sinais clinicos caracteristicos da
doenga, como para a paciente deste relato.

De acordo com Rick et al. (2017) o tratamento cirurgico é o de escolha em casos
em que ha alteragdes anatdémicas, em que a dissolucdo farmacoldgica é contra-indicada,
guando ha necessidade de cultura de mucosa ou, como no caso em questdo, quando 0s
calculos podem causar obstrucdo uretral. Para pacientes com calculo uretral, é
recomendada a retropulsdo do célculo para a bexiga com posterior cistotomia ou
uretrotomia. O tipo mais frequente de calculo em gatos é o de oxalato de calcio, e o
tratamento de elei¢do é a cirurgia, aliada a mudancas de manejo alimentar, evitando dietas
acidificantes e aumentando a ingesta hidrica (RICK, 2017; BARTGES & KIRK, 2007).
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Outros tipos de urdlitos, descritos por BARTGES & KIRK (2007), sdo os de estruvita e
urato. Os primeiros tém a particularidade de que podem ser reduzidos com dietas
acidificantes e aumento da ingestao hidrica (ROSA, 2013). Ja os célculos de urato tém
frequente relacdo com doencas hepéticas (BARTGES & KIRK, 2007). Neste relato, os
urélitos removidos foram encaminhados para andlise, e aguarda-se o laudo laboratorial,
fundamental para as recomendagOes de manejo alimentar, com o objetivo de evitar

recidiva.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os sinais clinicos apresentados nos casos de urolitiase sdo inespecificos e
demonstram a importancia da anamnese detalhada e dos exames complementares para o
diagnostico. O tipo e a localizacdo dos urolitos determinam a técnica cirdrgica que sera
utilizada, e a analise do calculo ap6s a cirurgia define 0 manejo do paciente em casa. E
importante a orientagdo do médico veterinario na conscientizacdo do tutor, a fim de evitar
possiveis recidivas. Casos em que ha obstru¢do do fluxo urindrio sdo considerados

emergéncia, pois cursam com desequilibrios eletroliticos que podem levar ao 6bito.
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