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RESUMO

O presente trabalho foi desenvolvido a partir do conceito da neuroplasticidade e teve
como objetivo avaliar, diagnosticar e reabilitar criancas da rede municipal de ensino de
Salto Grande/SP em parceria com a APAE, na busca de avaliacdo técnica e qualificagdo
dos profissionais de educacdo por meio de acompanhamento e orientagdes as equipes das
escolas municipais, atendendo as necessidades do processo de incluséo, ja que a falta de
um ambiente desafiador para o aprendizado, acaba promovendo déficits de
funcionamento, que implicam em transtornos e dificuldades de aprendizagens que,
tardiamente, produzem prejuizos de ordem pessoal e social. Para tal, aplicou-se 0 método
longitudinal no qual esses alunos foram encaminhados com queixas de dificuldades de
aprendizagem, hipoOteses para Transtorno do Espectro Autista (TEA), deficiéncias
intelectuais e outros transtornos afins. Obteve-se como resultado, durante o periodo
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pandémico de COVID-19, o atendimento de 60 criangas nas modalidades de avaliagdo
diagnostica e reabilitacdo o por equipe formada de coordenador pedagdgico, médico
neurologista, psicologo e fonoaudidlogo, observando-se como desfecho o alcance dos
objetivos clinicos e terapéuticos no ano de 2020 e, manutencdo destes pela maioria
atendida, no ano de 2021, com declinio em relacdo aos mesmos, por uma minoria, devido
a fragilidade de vinculo com as figuras escolares, tendo as atividades sido desenvolvidas
totalmente na modalidade online, ou, auséncia de acesso as atividades propostas pelo
sistema escolar, refletindo no programa através da baixa pontualidade e frequéncia nos
atendimentos; pouco engajamento das familias em seguir orientacfes técnicas recebidas
no sentido da constancia na oferta de estimulos adequados no ambiente doméstico e
administracdo de medicagdes prescritas pelo médico.

Palavras-chave: neuroplasticidade, aprendizagem, estimulacao, reabilitagcdo, cognicao.

ABSTRACT

The present work was developed from the concept of neuroplasticity and aimed to
evaluate, diagnose and rehabilitate children from the municipal school system of Salto
Grande/SP in partnership with APAE, in the search for technical evaluation and
qualification of education professionals through monitoring and guidance to municipal
school teams, meeting the needs of the inclusion process, since the lack of a challenging
environment for learning ends up promoting functioning deficits, which imply learning
disorders and difficulties that, later, produce losses of a personal and social order. To this
end, the longitudinal method was applied in which these students were referred with
complaints of learning difficulties, hypotheses for Autism Spectrum Disorder (ASD),
intellectual disabilities and other related disorders. As a result, during the COVID-19
pandemic period, 60 children were treated in the modalities of diagnostic evaluation and
rehabilitation by a team formed by a pedagogical coordinator, neurologist, psychologist
and speech therapist, observing as an outcome the achievement of the objectives. clinical
and therapeutic in the year 2020 and, maintenance of these by the majority attended, in
the year 2021, with a decline in relation to them, by a minority, due to the fragility of the
bond with the school figures, with the activities being developed entirely in the online
modality , or, lack of access to activities proposed by the school system, reflecting in the
program through low punctuality and frequency in attendance; little engagement of
families in following technical guidelines received in the sense of constancy in offering
adequate stimuli in the home environment and administration of medications prescribed
by the doctor.

Keywords: neuroplasticity, learning, stimulation, rehabilitation, cognition.

1 INTRODUCAO

Ao se observar a evolugdo humana ao longo do tempo, desde que saiu de sua
condicdo de primata superior até nossos dias atuais, podemos observar que o
desenvolvimento do homem foi possivel através ndo s6 do uso de seus aparatos
bioldgicos, mas também de sua interagdo com o meio no qual vivia, a partir de estimulos

sociais, culturais e historicos, o obrigando a controlar e criar respostas por meio destes
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elos mediativos, modificando o ambiente por meio de seu comportamento, se
transformando num ser sdcio-historico, segundo Vigotsky (2007).

Conforme Muszkat e Mello (2012) e Muszkat e Cardoso (2016), o cérebro nédo é
um Orgdo estatico e, as interacOes realizadas com o meio ambiente interno e externo
provocam alteracGes adaptativas na estrutura e funcao do sistema nervoso levando ao que
chamamos de plasticidade neuronal, a qual acontece em qualquer fase da vida do
individuo mas, de maneira mais intensa e eficiente durante os primeiros anos de vida, fase
do desenvolvimento em que ha enorme mielinizacdo dos neurdnios, conferindo grande
importancia a estimulacéo precoce.

Pode se afirmar que estas interagfes que o homem faz com 0 mundo o moldam e
0 constitui e, ao se observar o cérebro, através de neuroimagens, em situacdes de
aprendizagem, é possivel notar a presenca de macro e microtransformacdes, seja ao nivel
sinaptico ou de criacdo de novos circuitos, redes ou sistemas, seja no aumento da eficacia
da velocidade de processamento, transmissao e precisdo conexiva, constituindo-se em um
elemento importante para ser pensado ao se trabalhar com dificuldades de aprendizagem,
deficiéncias intelectuais, TDAH, TEA ou transtornos de aprendizagem, tanto em
ambientes escolares quanto em ambulatorios ligados a reabilitacdo (FONSECA, 2014).

Entende-se, portanto, que a falta de um ambiente desafiador e estimulante nos
primeiros anos de infancia podem desencadear transtornos psicoafetivos, cognitivos,
psicomotores e da linguagem, os quais podem ser atenuados ou até remitidos a partir da
exposicdo a ambientes e situacdes de estimulacdo adequadas e vivéncias de experiéncias
e metodologias que sejam favorecedoras do desenvolvimento de habilidades,
promovendo progressos e superacdo das limitacGes identificadas, salvaguardando o
potencial de aprendizagem e se evitando o acimulo de efeitos que tardiamente se
constituirdo como irreversiveis (LEONTIEV, 1978; FONSECA, 1995; PERIN, 2010,
apud ROSA, 2019).

Considerando os referenciais tedricos até aqui discutidos, Fonseca (2014) nos traz,
ainda, a constatacdo de que, com o desenvolvimento das neurociéncias, a
neuropsicopedagogia contribuiu para que o ensino também passasse por modificagdes,
deixando de ser constituido como instrucdo para ser compreendido como transmissao
cultural, decorrente da conexao entre a ciéncia e arte pedagogica de modo que se ofereceu
um olhar pelas lentes da neurodiversidade, propondo a criacdo de condi¢des nas quais
toda pessoa acesse situaces de aprendizado. Ainda, de acordo com o autor, para as

situacBes de aprendizagem, é importante se conhecer o funcionamento cerebral, pois
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“ensinar sem ter consciéncia como cérebro funciona é como fabricar um carro sem motor.
Nao se vé o motor, mas sem ele o carro ndo anda” (FONSECA, 2014, p. 237)

Entretanto, apesar dos avangos das neurociéncias e suas contribuicGes, temos
dificuldades conceituais no campo dos baixos desempenhos ou insucessos escolares
levando as situacdes de vulnerabilidade, negligéncia e até mesmo exclusdo dos apoios
escolares, tendo como consequéncia, rejeicdo e isolamento social em criancas e jovens
que vivenciam a situacdo, fazendo-se necessario a criacdo de politicas educacionais,
pautadas na neuropsicoeducacdo, de forma que o sistema educacional se proponha ao
enfrentamento do problema, colocando em pratica contextos interdisciplinares, quer na
identificacdo e avaliacdo ou na reabilitacdo, cuidando para que estas pessoas ndo tenham
negado o seu direito de oportunidades educacionais e, atentando-se para reversdo do
quadro, se exige um trabalho multiprofissional, que caminhe do insucesso ao sucesso,
mesmo com suportes pedagogicos (FONSECA, 1995).

Ha também a necessidade de se refletir sobre as implicacGes futuras referentes a
estas situacdes de dificuldades e insucessos escolares, ja que quando ndo sanadas, podem
trazer prejuizos tanto no ambito individual quanto social, conforme afirmam Costa,
Toazza, BassOa, Portuguez e Buchweitz (2016, p.151):

Em comum, independentemente da causa do mau desempenho, essas criangas
constituem um grupo de risco para diversos eventos negativos futuros, como

repeténcia escolar, baixa autoestima, transtornos de comportamento, evasao
escolar, analfabetismo funcional, subemprego, entre outros.

Tendo em vista toda a realidade apontada até aqui, acerca da questdo das
dificuldades de aprendizagem, tornou-se claro a importancia de se tratar da problematica,
ndo s6 com apoios e professores especializados, mas também com programas
planificados, executados por equipe multiprofissional, pois 0 nUmero de criangas e jovens
com dificuldades de aprendizagem tem se tornado imenso, uma vez que, nesses tempos
atuais, é cada vez mais dificil a pessoa ndo se sentir insegura, ameacada, confusa diante
das exigéncias escolares e das relagdes competitivas reproduzidas nestes ambientes,
obstaculizando que o aluno com dificuldades de aprendizagem aprenda de modo
diferente, por possuir problemas difusos de ordem neurolégica os quais produzem
impacto no amadurecimento de seu sistema nervoso central (FONSECA, 1995). E,
pensando nesta problematica surgiu o projeto de parceria entre a Secretaria Municipal de
Educagéo do municipio de Salto Grande/SP com a APAE da mesma cidade, em busca de

avaliacdo técnica de qualidade e qualificagdo dos profissionais de educagdo para o
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atendimento e suporte aos alunos das escolas municipais que apresentam dificuldades de
aprendizagem, deficiéncias e demais especificacdes, no processo de inclusdo, financiado
com verba do FUNDEB.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido aplicando-se 0 método longitudinal de
estudos, sendo a amostra formada por 60 criancgas da rede municipal de Ensino de Salto
Grande — SP, abrangendo alunos do Ensino Infantil ao 5° ano do Ensino Fundamental,
encaminhadas pela psicopedagoga do Departamento de Educacdo do municipio,

inicialmente, para avaliacao e, posterior reabilitacdo neuropsicolédgica e fonoaudioldgica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O programa teve como justificativa oferecer a estes alunos um melhor
atendimento em suas necessidades, com o intuito de garantir aprendizagem formal e
funcional, adaptando curriculos e qualificando a equipe pedagdgica, através de
acompanhamento e orientacdes as equipes das escolas municipais realizadas pela
coordenadora pedagdgica do programa na instituicdo e equipe técnica, em encontros
periddicos, junto a Secretaria Municipal de Educacéo, conforme solicitacdo e necessidade
dos casos acompanhados.

Apo6s a inclusdo destes alunos no projeto, o paciente inicia a avaliagdo com a
equipe multidisciplinar da APAE, composta por: médico neurologista, neuropsicologo,
fonoaudidlogo e, conforme a necessidade exigida pelo caso, inclui-se médico psiquiatra
e terapeuta ocupacional. O primeiro atendimento é realizado pelo médico neurologista,
no sistema de interconsulta, acompanhado pelo psicélogo, no qual se avalia e solicita o
olhar dos demais saberes. Todos os atendimentos sdo realizados na sede da instituicdo.
Na implantacdo, o programa recebeu 20 criangas para avaliacdo e, a partir da conclusao
desta, discutiu-se individualmente cada caso em equipe e realizou-se devolutivas do
diagnostico alcancado as familias e a escola; a seguir, iniciaram-se 0 acompanhamento
multiprofissional destas criancas, visando a estimulacéo adequada e a reabilitag&o.

A execucdo do projeto se d& em todos os meses do ano, sendo realizado néo sé o
acompanhamento, mas também novas avalia¢des, conforme vao surgindo as queixas e
suspeitas, sob supervisdo da coordenadora do programa. As criangas assistidas neste
projeto permanecem em atendimento de reabilitagdo por, no méaximo, dois anos letivos

para cada paciente, tendo em vista a alta demanda deste publico necessitando assisténcia.
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Entretanto, esta permanéncia pode ser prorrogada, em casos especificos, apos a anélise
da equipe multidisciplinar.

Na inclusdo da crianga ao programa, é firmado um Termo de Ciéncia e
Compromisso dos pais em relacdo ao tratamento; nele sdo ressaltados a importancia da
frequéncia e pontualidade nas sessdes para se alcancar evolucdo do caso, assim como se
da énfase na participagdo da familia, quando solicitada, para eventuais orientagdes sobre
atividades de estimulacdo a serem realizadas em casa, bem como em situagdes que
envolvem devolutivas ou modo correto de administracdo das medicacfes prescritas pelo
médico, ja que esta responsabilidade cabe integralmente aos pais.

A avaliacdo psicolégica € iniciada com uma entrevista de anamnese
neuropsicoldgica, seguida da utilizacdo de outros instrumentos psicolégicos neste
processo de investigacao, dentre eles escalas e testes, tais como: WISC — IV (Escala de
Inteligéncia Wechsler para Criangas), PROTEA — R (Sistema de Avaliacdo da Suspeita
de Transtorno do Espectro Autista), NEUPSILIN — INF, RAVEN INFANTIL (Matrizes
Progressiva Coloridas), BPA (Bateria Psicoldgica para Avaliacdo da Atencdo) e
BENDER (Teste Gestaltico Visomotor de Bender — Sistema de Pontuacdo Gradual (B-
SPG) — até 31/12/2021), que tem o objetivo de se obter escores do quociente de
inteligéncia e avaliar as fungdes cognitivas, 0s processos neuropsicologicos, o raciocinio
e capacidade para resolver problemas. Concomitantemente, da-se a avaliacdo
fonoaudiolégica com instrumentos como, ABFW (Teste de Linguagem Infantil:
Fonologia, Vocabulério, Fluéncia e Pragmaética), PROC (Protocolo de Avaliacdo
Comportamental), IAR (Instrumento de Avaliacdo do Repertério Basico para
Alfabetizacdo), Protocolo de Avaliacdo de Habilidades Cognitivo-linguisticas, IPPL
(Protocolo de Identificacdo Precoce dos Problemas de Leitura), PROLEC (Provas de
Avaliacdo dos Processos de Leitura), PROTEA-R (Sistema de Avaliacdo da Suspeita de
Transtorno do Espectro Autista) e NEUPSILIN-INF, com o objetivo de avaliar linguagem
infantil, funcbes executivas, habilidades metafonoldgicas e de memdria operacional
fonologica, conhecimentos basicos preditores para aquisicdo da leitura e escrita,
velocidade e compreensdo de leitura, sinais e riscos para TEA, entre outros. A partir do
olhar especializado destes trés profissionais (neurologista, psicélogo e fonoaudiologo)
além das queixas e observagdes emitidas pelo ambiente escolar, é possivel se chegar ao
diagnostico da crianga, tratando seu mal desempenho como TDAH, Deficiéncia
Intelectual, Dislexia, Transtorno do Espectro Autista e outros transtornos de

aprendizagem. Na fase final, é emitido um laudo referente ao caso.
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Ap0s se chegar ao diagndstico, a equipe define quais serdo as melhores estratégias
de intervencdo para cada caso e, quando se julga necessario, este paciente é direcionado
para atendimento semanal com cada profissional, com duragdo de 30 minutos, para
estimulacdo adequada de areas que foram detectadas em defasagem, de modo a fortalecer
e desenvolver suas habilidades.

A partir da neuroplasticidade, entende-se que a aprendizagem envolve a conexao
de vérias regides do nosso cérebro, mostrando que seu funcionamento € sistémico e
complexo, atingindo o patamar de fungdes superiores como as cognitivas, as conativas e
as executivas, interconectadas, permitindo que se afirme que ndo existe aprendizagem
sem a interacdo delas. Desta interagdo, tem-se 0 sucesso do intelecto, recaindo sobre as
situacOes de estimulacdo a responsabilidade pelo desenvolvimento de habilidades a partir
desta rede de conectividade (FONSECA, 2014).

As funcdes cognitivas dizem respeito ao ato mental de processar as informacdes
advindas da experiéncia decorrente dos estimulos sociais e culturais a que se esta exposto,
fazendo-se uso de recursos mentais como a percep¢do, a memdria, a atencdo, o
pensamento, o raciocinio e a linguagem, funcionando na interacdo sistémica desses
recursos, de modo hierarquizado, englobando a tarefa de captacédo, interacdo e expressao
(ROSA, 2019).

De acordo com Fonseca (2014), a competéncia referente as emocdes, a motivacao,
ao temperamento ou personalidade constituem a fungdo conativa, com expressdo de
emocBes como medo, ansiedade e inseguranca, cumprindo o papel de autopreservacéo e
de interacdo social. Elas produzem um grande impacto sobre as funcbes cognitivas por
um lado e nas fungdes executivas por outro, resultando, muitas vezes, em dificuldades de
aprendizagem, quando ndo se encontram devidamente integradas. Ao longo das sessdes
de reabilitacdo trabalha-se com atividades terapéuticas e reforco da autoconfianca e
autoestima, tentando manter elevado seu nivel de motivac¢do, mostrando a crianca que seu
esforco é valioso e, um grande instrumento de mudanca de sua realidade e funcionamento,
de modo que a situacao de aprendizagem aconteca como um todo funcional e harmonioso.

Detentoras das responsabilidades dos dominios de planejamento e controle dos
comportamentos conscientes e intencionais, as funcgdes executivas implicam na
habilidade de interacdo social de forma mais adaptativa e na regulacéo das habilidades
intelectuais, emocionais e sociais, de modo a impactar no autocontrole e autorregulacao,
assim como da flexibilidade cognitiva e memoria de trabalho (LEON; RODRIGUES;
SEABRA,; DIAS, 2013 apud ROSA, 2019).
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Nas sessOes de atendimento em reabilitacéo, faz-se a estimulacao de forma ludica,
com o uso de atividades terapéuticas e exercicios que sdo desenvolvidos com o emprego
de recursos como jogos e brincadeiras, que permitem o desenvolvimento dos dominios
referentes as funcbes cognitivas; trabalha-se com atividades terapéuticas integrando as
funcbes conativas, com a estimulacdo do desenvolvimento das funcdes executivas,
através de jogos especificos, com o objetivo de melhorar suas habilidades de autocontrole
e autorregulacdo, além da flexibilidade cognitiva e memaria de trabalho, impactando na
regulacao das aptiddes intelectuais, emocionais e sociais.

As terapias sdo individuais, de forma direta ou indireta; no método terapéutico
aplicado séo utilizados materiais voltados para suas inabilidades e/ou defasagens.
Emprega-se atividades que estimulam o cognitivo; a linguagem; atencéo; concentragao;
velocidade de processamento; memoria operacional; memdria operacional fonoldgica;
habilidades fonologicas; percepcdo visual, auditivo e motora; coordenacdo motora;
vocabulario; raciocinio l6gico; relacdo grafema-fonema; leitura e compreensao de texto
além de sua velocidade. Para tanto, sdo utilizados os seguintes recursos: domino; quebra-
cabegas; “Simon”; “Lince”; “Vira-Letras”; “Jogo da Rima”; “Charada”; “Jogo da
Memoria”; “Brincar de Falar”; Kits “Estimulos”; “Descubra as Letras™; “Quem Conta um
Conto”; “Eu Sou...?”, “Se Vira”; Jogos de Encaixe, dentre outros; além de: livros, textos
lacunados, cruzadinhas, caca-palavras, exercicios de nomeacdo automaética rapida e
atividades gerais direcionadas.

Diante da atual situacdo mundial, devido a pandemia de COVID-19, houve a
necessidade de readaptacao no trabalho terapéutico. A partir de marco de 2020, com o
inicio do quadro pandémico, foram realizadas intervenc@es e orientages as familias, de
forma remota, além do fornecimento e elaboracdo de atividades e materiais para
estimulacdo no ambiente doméstico. Apds a volta dos atendimentos presenciais, as
sessOes foram ajustadas as exigéncias da OMS (Organizacdo Mundial da Saude), com a
obrigatoriedade da medicdo de temperatura e o uso de alcool em gel nas maos, além do
emprego de equipamentos de protecdo individual — méscaras, Face Shields, toucas e
jalecos descartaveis) e a desinfecgdo da sala, entre um atendimento e outro, com alcool
70% e agua sanitaria, para desta forma garantir o cuidado a saude dos profissionais e
criangas atendidas.

Foram beneficiados pelo programa, ao longo deste periodo de pandemia por
Coronavirus, o total 60 criancas, incluindo avaliagfes, intervencdes e acompanhamento

neuroldgico e, a partir das avaliagdes realizadas pela equipe multidisciplinar, foram
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obtidos os seguintes resultados: Deficiéncia Intelectual (leve ou moderada): 11 (18,33%);
Intelectualmente Limitrofe: 2 (3,33%); Intelectualmente Médio-Inferior: 8 (13,33%);
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade: 10 (16,66%); Transtorno de
Aprendizagem: 8 (13,33%); Dificuldade de Aprendizagem: 1 (1,66%); Alunos com Risco
para Dislexia: 3 (5%); Transtorno do Espectro Autista: 6 (10%); Transtorno
Fonético/Fonoldgico: 21 (35%); Problemas Emocionais e/ou Comportamentais: 11
(35%); Baixa Visdo: 1 (1,66%). E importante ressaltar que dentre a porcentagem acima
citada, a qual representa a nossa amostra, existem pacientes com comorbidades,
classificados em mais de um item. Além disso, do nuimero total de atendidos, 9,
representando 15% do total da amostragem, estdo em avaliagdo psicoldgica e
fonoaudioldgica; 6 (10%) aguardando atendimento de intervencdo e reabilitagdo; 01
(1,66%) ainda aguarda avaliacdo da equipe terapéutica, tendo sido realizada a primeira
consulta com o médico neurologista; 15% (9 criancas) ndo tiveram suas avaliacdes
conclusas em razdo da falta dos escolares e, ocorreram 28 (46,66%) de desligamentos ou
abandono de tratamento no decorrer do periodo, justificados por progressao escolar, com
consequente desligamento das escolas municipais para as estaduais, ou, matricula em
instituicdo de ensino especializado (APAE), altas por abandono ou excederam o tempo
maximo proposto de atendimento pelo projeto.

Na avaliacdo da equipe multiprofissional sobre os resultados alcangados ao longo
deste periodo mostra que, no ano de 2020, mesmo com 0s obstaculos ocasionados pela
pandemia, foi possivel observar um grande desenvolvimento dos pacientes, através do
engajamento nas atividades propostas, mesmo que remotas — por um curto espaco de
tempo —, no qual se observou a compreensao das familias e seus empenhos ha manutencao
da estimulacio em ambiente doméstico ou na efetivacdo da participagdo, nos
atendimentos presenciais, cumprindo com o Termo de Ciéncia e Compromisso assumido
outrora. Este fato foi determinante e favoreceu o fortalecimento do vinculo entre os
profissionais, a familia e o paciente, impactando na evolucdo de cada crianga.

No ano de 2021, notou-se a manutencdo da situacdo pela maioria dos beneficiados
pelo programa, sendo alcancados ganhos terapéuticos importantes, comemorados tanto
pelos profissionais quanto pela familia; entretanto, observou-se uma fragilizacdo dos
lagos por uma minoria, principiada na relacdo estabelecida com a escola, ao longo deste
periodo, porque tanto alunos e familiares quanto professores ndo se conheceram
presencialmente até meados de setembro de tal ano, transformando, por exemplo, a

situacdo da feitura de relatorios sobre o desenvolvimento escolar destes pacientes numa
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tarefa dificil de ser executada pelos ultimos, quando solicitada pela equipe, para avaliacéo
e acompanhamento da evolucdo da aprendizagem dos primeiros e, este fato produziu
impactos na relacdo que esses beneficiados acabaram por estabelecer com o programa,
tanto no que se referia ao compromisso com pontualidade e assiduidade nos atendimentos
realizados, quanto ao proprio vinculo, revelando um carater de desmotivacdo na execucao
de atividades terapéuticas e escolares propostas, bem como no seguimento de orientagoes
técnicas realizadas pela equipe multidisciplinar aos responsaveis, resultando em poucos
ganhos terapéuticos, quando ndo representavam, ainda, perdas de ganhos outrora
iniciados, pela falta de estimulacdo adequada fora dos settings de reabilitacdo, seja na
familia ou na escola (alguns pacientes, sequer acessaram as atividades remotas propostas
pela escola), tornando o trabalho truncado e sendo observado pouca evolugéo nestes.

Em relacdo as faltas aos atendimentos, as terapeutas fizeram acompanhamento e
busca ativa, convidando os responsaveis pela crianca a participarem de encontros nos
quais se pretendeu entender a dinamica familiar e social além das dificuldades
encontradas para cumprimento do Termo de Ciéncia e Compromisso assinado, de forma
a se refazer os contratos terapéuticos apontando a familia a necessidade de continuidade
ao tratamento, bem como os ganhos obtidos e os prejuizos gerados, quer fossem em curto,

médio e longo prazo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O ser humano se constitui a partir das experiéncias que tem na interacdo com o
mundo e, dessa relacdo resulta impacto de uma maior ou menor conectividade das areas
cerebrais, determinando a facilitagdo ou ndo do aprendizado.

A falta de um ambiente desafiador que seja de estimulacdo para o aprendizado,
acaba promovendo déficits de funcionamento, sejam eles cognitivos, funcionais,
emocionais entre outros, os quais podem implicar em transtornos e dificuldades de
aprendizagens que, tardiamente, revelam prejuizos de ordem pessoal e social. Dai a
importancia da intervencdo multiprofissional direcionada a estimulacdo precoce, pois
quanto mais cedo se inicia, melhores séo os resultados alcangados, tendo em vista, a
enorme gama de expansdes em sua rede neuronal, nos primeiros anos de vida.

Ao longo desse periodo de pandemia por Covid-19, observou-se a necessidade de
se avaliar sistematicamente o servico ofertado, langando sobre ele um olhar mais critico
e fazendo adaptacOes necessarias, de forma que pudéssemos atender tanto as necessidades

a serem trabalhadas com cada paciente, quanto as exigéncias que a condi¢cdo pandémica
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mundial impunha. Por conseguinte, a implicagdo da familia com o programa tornou-se
ainda mais fundamental do que antes, exigindo o comprometimento total do responsavel
pela crianga, com a execugdo de estimulacdo no ambiente domeéstico, orientada pelos
profissionais. Além disso, o retorno as atividades presenciais necessitou de adaptacdes,
para que se garantisse seguranca tanto aos atendidos quanto aos profissionais envolvidos,
respeitando-se as condigdes de salde fisica e mental da crianca e seus familiares em
relacdo aos riscos de contaminacdo envolvidos, desde a saida da protecdo do lar até a
exposicao a sala de espera e atendimentos, abarcando novos habitos, cuidados e adogédo
de uso de equipamentos.

Observou-se que a pandemia de coronavirus produziu em nosso publico novos
modos de relacionar-se, tanto no que diz respeito as pessoas quanto ao universo de
produtividade, evidenciando, em muitos momentos, a falta de flexibilidade cognitiva e
adaptativa, como a resisténcia ao uso correto de méascara, por falta de compreensdo total
da situacdo. Deve ser citado, também, dificuldades técnicas, no sentido de utilizacdo do
aspecto de observacdo, o qual se apoia no estimulo visual, em momentos de
articulagdes/prondncias de palavras, ao se trabalhar com a crianca os transtornos de fala
e a relacdo grafema x fonema, na alfabetizacdo, pois 0 uso de mascara impede a
visualizacdo da boca.

Em relacdo aos resultados obtidos aqui expostos, considera-se que, hoje em dia,
estdo satisfatdrios, apesar de ndo ocupar a condicdo de totalidade, tendo em vista a citada
desmotivacdo que abarca alguns casos acompanhados, tanto da crianga quanto dos seus
pais ou responsaveis, trazendo prejuizos na evolugdo do aluno submetido as terapias, pois
é conhecido o fato de que a motivacdo ¢ um dominio das fungdes conativas, que necessita
sempre ser observada, pois pode produzir efeitos deletérios sobre o processo de
aprendizagem, levando a crencas limitantes ou abandono de atividades. Essa questdo foi
discutida em equipe e levantou-se a hipétese de que, no ano de 2020, as aulas presenciais
haviam sido iniciadas, permitindo tanto a crian¢a quanto a familia vincularem-se ao
professor e, esta relacdo pode se sustentar, de alguma forma, quando as atividades
passaram a serem desenvolvidas remotamente, acrescido ao fato de que tinha-se a
expectativa de que o quadro pandémico logo se extinguiria, retornando a condicdo de
normalidade anterior, o que possivelmente, possibilitou que os envolvidos no programa
de mantivessem motivados; entretanto, em 2021, o inicio do ano letivo se deu na
modalidade online, impedindo que os atores do sistema educacional sequer se vissem ou

se conhecessem presencialmente, provocando imensa perturbacdo no vinculo da crianca
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com o professor, inibindo e dificultando o aprendizado, pois os alunos e familias
expressaram sentimentos de falta de reconhecimento com a escola e identificagdo com a
figura do docente e, isso levou a diminui¢do da motivacdo da crianga para aprender.
Adjunto a questdo acima apontada, existe ainda a factualidade de que muitos de
nos tendemos a nos acomodar em determinadas situacGes e, associando-se isso a
ambientes carentes de estimulos adequados, 0s quais exigem compromisso e dedicacdo
da familia, assim como o valor que estes familiares conferem a efetividade do
desenvolvimento académico, quando 0s proprios, muitas vezes, tiveram historico de
insucessos escolares, temos como resultado o acompanhamento de criangcas que seus
responsaveis sequer procuraram a escola em busca de retirar atividades ou fizeram acesso
a elas remotamente, configurando-se numa condicdo de abandono escolar, mascarado

pela condicdo de pandemia por coronavirus.
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