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RESUMO

O presente trabalho estuda as transformacdes ocorridas no instituto do adimplemento em
razdo da mudanca de paradigma do fenémeno da obrigacdo, vista atualmente como um
processo dinamico, abordando, para tal, as doutrinas do inadimplemento antecipado, do
adimplemento substancial e da violagdo positiva da obrigacdo, sempre enfatizando as
consequéncias que tais novas construcdes tedricas implicam para o instituto do
adimplemento.

Palavras-chave: Adimplemento e seu conceito contemporaneo. Adimplemento
substancial. Obrigacdes de meio e de resultado. Inadimplemento antecipado. Violagdo
positiva do contrato.

ABSTRACT

The present paper studies how transformations occurred at the institute of performance
due to the paradigm shift in the obligation phenomenon, currently seen as a dynamic
process, approaching, for this, as doctrines of early default, substantial performance and
the positive violation of the obligation always emphasizing the consequences that such
new theoretical constructions imply for or institute of performance.

Keywords: Performance and its contemporary concept. Substantial performance.
Obligations of means and results. Debtor's due diligence. Early default. Positive breach
of contract.

1 INTRODUCAO

A obrigacdo € um processo polarizado pelo adimplemento.

Essa constatacdo, feita pela primeira vez, no Brasil, por Clovis do Couto e Silva
em 1964, altera a premissa inicial em que erigido todo o Direito das ObrigacOes
tradicional: a obrigagdo como um fenémeno estético.

A nova concepcéo da obrigacdo, que a compreende como um fenémeno dinamico,

um processo polarizado a um fim especifico, impde uma revisdo das posi¢cdes dogmaticas
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consolidadas pela tradicdo no Direito Obrigacional e, ainda mais que isso, impde ao
jurista o reconhecimento de novas construgdes juridicas no &mbito das obrigaces.

E justamente sob essa perspectiva que o presente trabalho se apresenta, tendo
como objeto de estudo, porém, ndo todo o Direito Obrigacional, mas um instituto central

— ou melhor, final — da relacdo obrigacional: o adimplemento.

2 MUDANCA DE PARADIGMA DO DIREITO DAS OBRIGACOES: DA
OBRIGACAO ESTATICA A OBRIGACAO DINAMICA

E comum se deparar com a afirmacéo de que o Direito das Obrigacdes ¢ estavel e
de lenta evolucéo no tempo?, o que ndo parece ser a melhor compreensdo do tema.? Na
realidade, o que se passa no ambito do Direito das ObrigacBes é uma verdadeira
estagnacdo em seu estudo, que se baseia sobretudo numa tradicao positivista, com grande
apego as normas legais positivadas, caracteristica tipica do Direito Civil moderno e da
primeira fase de codificagdo do Direito Privado. Entretanto, como aponta a doutrina
brasileira, “é chegado o momento da inovagio”.’

A bem da verdade, esse momento inovador do Direito das Obrigacdes brasileiro,
no ambito negocial, teve inicio efetivo em meados da segunda metade do século XX.
Tradicionalmente fundado na ampla e quase irrestrita autonomia da vontade, foram

incorporados valores éticos e de solidariedade as obrigagdes negociais*. No tocante a

1 VARELA, Jodo de Mattos Antunes. Das obrigacdes em geral. Coimbra: Almedina, 2000, v. I, p.
25.

2 V., nesse sentido, TERRA, Aline Miranda Valverde. A violagdo positiva do contrato é figura
efetivamente Gtil no direito brasileiro? In: MATOS, Ana Carla Harmatiuk; TEIXEIRA, Ana Carolina
Brochado; TEPEDINO, Gustavo (Coord.). Direito civil, constituicdo e unidade do sistema: anais do
congresso de direito civil constitucional — V congresso do IBDCivil. Belo Horizonte: Férum, 2019, p. 97.

3 NANNI, Giovanni Ettore. O dever de cooperacéo nas relagdes obrigacionais a luz do principio
constitucional da solidariedade. In: (Coord.). Temas relevantes do direito civil contemporéaneo:
reflexdes sobre os 5 anos do Cédigo Civil. Estudos em homenagem ao Professor Renan Lotufo. Sao Paulo:
Atlas, 2008, p. 284-287.

4 Em 1938, Clovis Bevilaqua ja percebia essa tendéncia evolutiva no ambito das obrigagGes
negociais: “No meu sentir, a evolu¢do do direito obrigacional deve ser encaminhada no sentido da
flexibilidade dos dispositivos e da equidade das solu¢des. Insisto no meu pensamento ja exposto em outra
opportunidade, de que o direito necessita abeberar-se, de mais em mais, de elemento ethico.”
(BEVILAQUA, Cldvis. A evolucdo da theoria dos contractos em nossos dias. Revista de Direito Civil
Contemporaneo, v. 9, Sdo Paulo, p. 327-333, out.-dez., 2016).
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eticidade em tal seara®, destaca-se o principio da boa-fé objetiva®, que altera o paradigma
da relacdo obrigacional: antes visualizada como uma figura estética, a obrigacdo passa a
ser vista como uma figura dinamica.’

A visdo tradicional leva em conta a obrigacdo como uma figura estéatica, na feicdo
de relacdo de débito e crédito, tendo por objeto uma prestacdo. Ndo se identifica um
espirito colaborativo entre credor e devedor, havendo certo distanciamento entre eles:
cada qual guarda a sua posigéo, passivamente, como se ndo tivesse nenhum empenho a
ser empreendido em prol do perfeito cumprimento do débito, além da prépria divida. De
tal perspectiva, vé-se a obrigacdo como um direito a prestacdo isolado: a obrigacéo se
esgota no dever de prestar e no correlato direito de exigir ou pretender a prestacéo.®

Tal conceito revelou-se insuficiente® para tutelar as vicissitudes do direito
obrigacional, pelo que, a fim de outorgar maior protecdo ao credor e ao devedor, alargou-
se a abrangéncia da relacdo obrigacional, num contexto dindmico, impondo-se as partes,
além do dever principal da prestacdo, deveres secundarios e deveres laterais ou anexos.°

Surge, nesse contexto, o conceito de complexidade intra-obrigacional, que traduz
a ideia de que o vinculo obrigacional abriga ndo um simples dever de prestar, simétrico a
uma pretensdo crediticia, mas antes varios elementos juridicos dotados de autonomia
bastante para, de um conteudo unitario, fazerem uma realidade composta. Karl Larenz

passa a falar em estrutura e em processo. Com recurso a estrutura, pretende traduzir a

° A doutrina diverge sobre a solidariedade como fundamento da boa-fé objetiva. Por exemplo, Luis
Renato Ferreira da Silva enxerga a boa-fé objetiva como concretizacdo da solidariedade (v. SILVA, Luis
Renato Ferreira da. Principios do direito das obrigacfes. In: LOTUFO, Renan; NANNI, Giovanni Ettore
(Coord.). ObrigacGes. Sdo Paulo: Atlas, 2011, p. 55; CORDEIRO, Ant6nio Menezes. Tratado de direito
civil: direito das obrigacdes: introducdo: sistemas e direito europeu: dogmatica geral. 2. ed. Coimbra:
Almedina, 2012, v. 6, p. 329). Em sentido contrario, é a opinido de Judith Martins-Costa (v. MARTINS-
COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado: critérios para a sua aplicagdo. 2. Ed. Sdo Paulo: Saraiva
Educagéo, 2018, p. 234).

® Nesse sentido: SILVA, Cldvis V. do Couto e. A obrigacdo como processo. Rio de Janeiro: Editora
FGV, 2006, p. 42.
7 NANNI, Giovanni Ettore. Comentérios ao Cédigo Civil: direito privado contemporaneo. (org.).
Sdo Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 477.

8 NANNI, Giovanni Ettore. Comentarios ao Cddigo Civil: direito privado contemporaneo.
(org.). S@o Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 477-478. Exemplificativamente, veja-se a
tradicional conceituagdo dada por Silvio Rodrigues a obrigagdo: “E o vinculo de direito pelo qual alguém
(sujeito passivo) se propde a dar, fazer ou ndo fazer qualquer coisa (objeto), em favor de outrem (sujeito
ativo. (...) Com efeito, na ideia de obrigacao apresentam-se trés elementos conceituais: vinculo juridico; as
partes na relagdo obrigatoéria, isto €, credor e devedor; um objeto da prestagdo devido por uma a outra.”
(RODRIGUES, Silvio. Direito Civil: Parte Geral das Obrigag¢des. 6. Ed. S&o Paulo, Saraiva, 1972, v. 2, p.
4).
9 V. CORDEIRO, Anténio Menezes. Tratado de direito civil: direito das obrigacdes: introducéo:
sistemas e direito europeu: dogmatica geral. 2. ed. Coimbra: Almedina, 2012, v. 6, p. 329.
10 NANNI, Giovanni Ettore. Comentarios ao Cddigo Civil: direito privado contemporaneo.
(org.). Séo Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 477-478.
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ideia de que a relacdo obrigacional complexa ndo redundaria na mera soma dos elementos
que a compdem, tendo antes um sentido global que os transcendem. A referéncia a um
processo permite focar o sentido final das obrigagdes as quais, viradas para um escopo,
vao sofrendo alteracGes durante o seu percurso temporal, sem prejuizo da identidade de
base.!

E a partir desse pensamento que se estrutura a relacdo obrigacional de forma
complexa, como um todo ou um processo. A obrigacdo é um sistema que unifica, em
torno de um ponto de vista unitario, as diversas prestacdes que o sirvam.'? Logo, credor
e devedor ndo ocupam mais posi¢Oes antagonicas, abrindo-se espaco ao tratamento da
relagdo obrigacional como um todo.™

Para Judith Martins-Costa, a mudanca de paradigma é sintetizada pela mudanca
no enfoque em que se analisa a propria relacdo obrigacional. A analise tradicional € uma
analise externa, uma classificacdo extrinseca das relagdes obrigacionais, percebendo a
relacdo obrigacional tdo somente como um vinculo estruturado sobre dois polos (credor
e devedor), ligados pelos co-respectivos direitos e deveres. Em tal analise externa, 0 mais
relevante é descrever os elementos constitutivos da relacdo, visualizados em abstrato: 0s
sujeitos (credor e devedor), o objeto (prestacdo), os requisitos legais e os elementos
acidentais, quando ocorrentes. A analise interna da relacdo obrigacional, diversamente, €
centrada na nogdo de adimplemento como atuacgdo concreta do programa obrigacional,
podendo-se falar em “programa de cumprimento”.**

A inovacdo que permitiu tratar a relacdo juridica obrigacional como uma
totalidade, um processo, veio do conceito do vinculo como uma ordem de cooperacao.
Dentro dessa ordem, credor e devedor ndo ocupam mais posi¢cOes antagbnicas. A
obrigagdo, vista como processo, compBe-se do conjunto de atividades necessarias a
satisfacdo do interesse do credor; sendo, precisamente, a finalidade que determina a

concepcdo da obrigacdo como processo.’® A colaboragido possibilita o adimplemento

11 CORDEIRO, Anténio Menezes. Da boa fé no direito civil. 7. Ed. Coimbra: Almedina, 2018, p.
586-590.

12 CORDEIRO, Antonio Menezes. Tratado de direito civil: direito das obrigagdes: introducéo:
sistemas e direito europeu: dogmatica geral. 2. ed. Coimbra: Almedina, 2012, v. 6, p. 320.

13 NANNI, Giovanni Ettore. Comentarios ao Cddigo Civil: direito privado contemporaneo.

(org.). Séo Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 477-478.

14 MARTINS-COSTA, Judith. Comentarios ao novo Caédigo Civil: volume 5, tomo 1: do direito
das obrigacdes, do adimplemento e da extin¢do das obrigacGes. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2003, p. 7.

15 SILVA, Clévis V. do Couto e. A obrigacdo como processo. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2006,
p. 15-21.
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porque, para que este seja eficazmente atingido, é necessario que as partes atuem, ambas,
em vista do interesse legitimo do outro.®

O principio da boa-fé objetiva traduz, justamente, essa ordem de cooperag¢do. Em
qualquer uma de suas funcionalidades, o que € marcadamente comum é a regra de conduta
que a boa-fé objetiva cria e que pode ser resumida como o dever de respeito as
expectativas legitimamente criadas na outra parte.’

No Direito das ObrigacGes, a boa-fé se manifesta especialmente como méxima
objetiva que determina aumento de deveres, além daqueles que a convencdo
explicitamente constitui, enderecando-se a todas as partes da relacao obrigacional. Nesse
sentido, a boa-fé objetiva, verdadeira regra de conduta, estabelece um elo de cooperagdo
entre os sujeitos da obrigagdo, em face do fim objetivo a que visam.*®

Em razdo dessa funcdo, chamada de supletiva, integrativa ou enriquecedora,
surgem deveres para além das prestacfes principais e acessorias. Sdo os chamados
deveres secundarios, anexos, laterais ou instrumentais — ou, ainda, deveres acessorios de
conduta.*®

E nesse sentido que passa a ser entendida a relagdo obrigacional complexa, que
ndo se limita ao comportamento decorrente do dever primario da obrigacdo, sendo
necessario adimplir os deveres secundarios de prestacdo e os deveres laterais de conduta,
com especial destaque a boa-fé em todos os momentos do processo.?

Profundas mudancas no instituto juridico do adimplemento decorrem,
inevitavelmente, desse contexto de mudanca de paradigma do Direito das Obrigacdes,
consubstanciada na evolugdo do conceito de obrigacdo (de um conceito estatico para um
conceito dindmico). De fato, a boa-fé objetiva ndo é principio especifico do pagamento,
mas por ébvio que o cumprimento da obrigacdo, tal como as outras etapas do processo

obrigacional, deve ser feito de acordo com a boa-fé objetiva.?*

16 MARTINS-COSTA, Judith. Comentéarios ao novo Caédigo Civil: volume 5, tomo 1: do direito
das obrigacdes, do adimplemento e da extingdo das obrigacdes. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2003, p. 33.

17 SILVA, Luis Renato Ferreira da. Principios do direito das obrigac@es. In: LOTUFO, Renan;
NANNI, Giovanni Ettore (Coord.). Obrigagdes. S&o Paulo: Atlas, 2011, p. 55.

18 SILVA, Clévis V. do Couto e. A obrigacdo como processo. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2006,
p. 33. Outras duas fungdes sdo conferidas a boa-fé objetiva: a fungao interpretativa e a funcéo corretiva. (v.
MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado: critérios para a sua aplicagdo. 2. Ed. Sdo Paulo:
Saraiva Educacéo, 2018, p. 625).

I SILVA, Clévis V. do Couto e. A obrigacdo como processo. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2006,
p. 93.

20 NANNI, Giovanni Ettore. Comentarios ao Cédigo Civil: direito privado contemporaneo.

(org.). Séo Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 478.

2L PEREIRA, Caio Mario da Silva. InstituicGes de Direito Civil: Teoria Geral das Obrigages. 29.

Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2017, v. 1, p. 166.
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Assim, o adimplemento, seguindo a obrigagéo, exsurge como unidade complexa,
cuja configuracdo exige ndo s6 o cumprimento do dever principal de prestacdo, mas a
observancia dos deveres acessorios e de conduta incidentes na relacdo juridica concreta,
de modo continuo e ininterrupto.?

Precisamente, “a aplicacdo do conceito de totalidade da obrigagdo, aliado a
exigéncia dos deveres laterais, teve por efeito alargar o &mbito conceitual do
adimplemento”?®,

Nesse sentido, Anderson Schreiber sistematiza genericamente as transformacdes
do adimplemento em trés aspectos: temporal, conceitual e consequencial. No aspecto
temporal, diz, altera-se 0 momento de verificagdo do adimplemento; no aspecto
conceitual (em sentido estrito), altera-se as condi¢des para a sua configuracgao; e, no

aspecto consequencial, altera-se os efeitos decorrentes do adimplemento.?

3 ADIMPLEMENTO COMO PROCESSO PROLONGADO NO TEMPO:
DOUTRINA DO INADIMPLEMENTO ANTECIPADO

Tradicionalmente, entendia-se que, em regra, 0 sujeito passivo da obrigacdo s
tinha o dever de cumpri-la na época do vencimento; excepcionalmente e apenas nos casos
previstos em lei (p. ex., no caso de decretacdo de faléncia do devedor) € que o sujeito
passivo estaria impelido a adimplir antes da época do vencimento (vencimento antecipado
da obrigacdo).

No mesmo sentido, havendo prazo assinalado para o vencimento da obrigacéo,
entendia-se ilicito a antecipacdo do credor pedindo a satisfacdo da divida antes do

vencimento. Inclusive, o Cdédigo Filipino até o punia por essa exigéncia, com o

2 TERRA, Aline Miranda Valverde. A violagdo positiva do contrato é figura efetivamente Gtil no
direito brasileiro? In: MATOS, Ana Carla Harmatiuk; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO,
Gustavo (Coord.). Direito civil, constituicdo e unidade do sistema: anais do congresso de direito civil
constitucional — V congresso do IBDCivil. Belo Horizonte: Férum, 2019, p. 104.

2 NANNI, Giovanni Ettore. Comentérios ao Cédigo Civil: direito privado contemporaneo.

(org.). Séo Paulo: Saraiva Educagéo, 2018, p. 479. Na mesma linha: “A aplicagao do conceito
de totalidade, conexa e conatural a “descoberta” dos deveres de conduta (anexos, laterais e instrumentais)
derivados da boa-fé, teve por efeito alargar o ambito conceitual do adimplemento (...).” (MARTINS-
COSTA, Judith. Comentarios ao novo Cédigo Civil: volume 5, tomo 1: do direito das obrigacGes, do
adimplemento e da extincdo das obrigagdes. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2003, p. 80).

2 V. SCHREIBER, Anderson. A triplice transformacdo do adimplemento: adimplemento
substancial, inadimplemento antecipado e outras figuras. Revista Trimestral de Direito Civil. Rio de
Janeiro: Padma, v. 32, p. 3-27, out./dez. 2007.
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pagamento em dobro das custas da demanda que tivesse proposto, e com a delonga
também igual ao duplo do tempo, que tinha de esperar ainda, quando acionou o devedor.?®

Em suma, a regra geral se consubstanciava no chamado principio da pontualidade
no cumprimento das obrigagdes, que determina que as obrigacdes sujeitas a termo devam
ser prestadas na data estabelecida, projetando duas eficacias principais: adstringe ao
devedor cumprir no prazo avengado e veda ao credor exigir a prestacdo antes de vencido
aquele prazo, salvo as hipoteses legalmente tipificadas em que é licita a cobranca
antecipada. Essas sdo previstas, no Direito brasileiro, no art. 333 do Codigo Civil de 2002,
que as enuncia numa mesma razdo de ser, qual seja, o fato de ensejarem a diminuicdo da
possibilidade do recebimento, se o credor fosse aguardar aquele termo.®

De fundamento semelhante, a regra prevista no artigo 477 do Codigo Civil prevé
a chamada excecdo de inseguridade, calcada no risco do inadimplemento. Por forca do
referido dispositivo legal, caso a modificacdo da situacdo patrimonial da parte, num
contrato bilateral, ponha em risco o adimplemento, o contratante incumbido de prestar
em primeiro lugar pode sustar o cumprimento da respectiva obrigacdo. Nesse caso, 0
contrato somente voltara a ser posto em marcha se a parte vitimada pela evolugdo
patrimonial negativa se dispuser a antecipar a respectiva prestacdo ou, pelo menos,
oferecer garantia suficiente de que seu adimplemento se dard no momento avencado.?’

Observa-se, contudo, que o ambito da excecdo de inseguridade, assim como o
ambito das hipdteses legais de vencimento antecipado da obrigagdo, ndo sdo
especialmente extensos. No caso da excecdo de inseguridade, somente a evolucdo
patrimonial negativa do devedor permite seu manejo. No caso do vencimento antecipado
da obrigacdo, somente nas trés estreitas hipéteses do artigo 333 é que se opera 0
vencimento antecipado.

N&o ha, nesse sentido, qualquer referéncia ao comportamento do sujeito passivo
que pde em risco a execucdo da prestacdo, como se da, por exemplo, no caso do
empreiteiro que ndo toma as providéncias preparatorias para concluir a obra cuja

execucdo se obrigou. Nessa circunstancia, o credor nao tem amparo em norma legal a ndo

%5 BEVILAQUA, Cldvis. Direito das ObrigacGes. 6. Ed. Sdo Paulo: Livraria Francisco Alves,
1945, p. 105-107.

% MARTINS-COSTA, Judith. A recepgdo do incumprimento antecipado no direito brasileiro:
configuracdo e limites. Revista dos Tribunais, v. 885, p. 30-48, jul., 2009.

27 ZANETTI, Cristiano de Sousa. Inadimplemento antecipado da obrigac&o contratual. In: CELLI
JUNIOR, Umberto; BASSO, Maristela; AMARAL JUNIOR, Alberto do (Coord.). Arbitragem e comércio
internacional: estudos em homenagem a Luiz Olavo Baptista. Sdo Paulo: Quartier Latin, 2013, p. 311-332.

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.11, p. 103406-103425 nov. 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

103413

ser esperar que a prestacdo seja executada oportunamente, ainda que as evidéncias
sugiram que isso ndo ocorrera.

N&o obstante, a percepcdo contemporanea da obrigagdo como um processo
polarizado pelo adimplemento, com a releitura funcional e dinamica da relacdo
obrigacional, em que se reconhece o desenvolvimento da obriga¢do no tempo, como um
sistema de processos, reconhece ao credor o direito de agir diante de tais situagoes.

De fato, a partir do principio da boa-fé objetiva, 0 comportamento das partes antes
e depois do cumprimento da prestacdo principal passa a produzir efeitos juridicos
diferenciados, que podem ultrapassar, em importancia, inclusive aqueles que resultam do
cumprimento em si. Num cenario marcado por relagdes contratuais duradouras?, torna-
se ndo apenas um direito, mas um efetivo dever de ambas as partes diligenciar pela
utilidade da prestacéo antes, durante e depois do seu vencimento, para além do momento
pontual de sua execucdo.?® Essa € a licdo de Karl Larenz.*®

Nesse cenario, reconhece-se, no ambito doutrinario e jurisprudencial, amparo ao
credor a partir da boa-fé objetiva em geral e, em especial, a partir da doutrina do
inadimplemento antecipado.®

De acordo com a doutrina, sdo duas as hipoteses em que o inadimplemento

antecipado encontra lugar. A primeira ocorre sempre que o devedor declare ndo pretender

28 Frise-se, porém, que a boa-fé objetiva se aplica a qualquer relagdo obrigacional: “O dever de
prestacdo e os deveres laterais, proprios da estrutura da obrigagcdo complexa, sdo exigidos em qualquer
relacdo obrigacional, seja unilateral, bilateral, instantnea, duradoura etc. (...) Contudo, a observagdo dos
deveres laterais é mais frequente, demandando, por consequéncia, maior atencéo, nas situagcbes em que a
relagdo obrigacional ndo se esgota em uma Unica prestacdo, mas em sucessivas e duradouras, ou também
nos contratos de longa duragdo, coligados e nos chamados contratos relacionais, em que ha um leque de
vicissitudes que demandam tal protegdo. Como sustenta Menezes Leitdo: ‘Nestes casos, o conceito de
relagdo obrigacional complexa permite dar uma imagem global, de autonomia e perenidade a pluralidade
de situacdes juridicas existentes entre as partes’.” (NANNI, Giovanni Ettore. O dever de cooperagéo nas
relagdes obrigacionais a luz do principio constitucional da solidariedade. In: (Coord.). Temas
relevantes do direito civil contemporaneo: reflex8es sobre os 5 anos do Cdédigo Civil. Estudos em
homenagem ao Professor Renan Lotufo. S&o Paulo: Atlas, 2008, p. 304).

2 SCHREIBER, Anderson. A triplice transformagéo do adimplemento: adimplemento substancial,
inadimplemento antecipado e outras figuras. Revista Trimestral de Direito Civil. Rio de Janeiro: Padma, v.
32, p. 3-27, out./dez. 2007.

%0 LARENZ, Karl. Derecho de obligaciones. Tradugéo de Jaime Santos Briz. Madrid: Editorial
Revista de

Derecho Privado, 1958, v. 1, p. 44.

31 Note-se que adimplemento e inadimplemento sdo “duas faces da mesma moeda”, devendo ser
estudados conjunta e sistematicamente: “Cumprimento e ndo-cumprimento sdo duas faces de uma
mesma realidade. A interpretacdo dos preceitos respetivos (...) deve fazer-se tendo em conta o sistema,
no seu conjunto. Nesse sentido, a contraposicdo entre o cumprimento e o ndo-cumprimento é
superada, no momento da decisdo.” (CORDEIRO, Antdnio Menezes. Tratado de direito civil: direito das
obrigacGes: cumprimento e ndo-cumprimento: transmissao: modificacdo e extin¢do. 3. ed. Coimbra:
Almedina, 2017, v. 9, p. 37).
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cumprir o pactuado. A segunda, de constatacdo mais dificil, da-se toda vez que o devedor
deixe de tomar as providéncias necessdrias ao adimplemento que, assim, resta
terminantemente comprometido.*?

Nesse sentido, o chamamento da figura do inadimplemento antecipado, em carater
excepcional (porque excepciona o principio da pontualidade), exige a presenca de trés
requisitos, todos eles cumulativos e de obrigatoria presenca, a saber: (a) tratar-se de uma
violagdo grave do contrato, caracterizadora de uma "justa causa" a resolugdo; (b) haver
plena certeza de que o cumprimento ndo se dara até o vencimento; (c) agir culposamente
0 devedor, ao declarar que nao vai cumprir, ou ao se omitir quanto a execucao do contrato,
permanecendo inerte de modo que nada, em seu comportamento, revele a disposicao para
a pratica dos atos de execucéo.®

Quanto ao primeiro requisito, € preciso estar caracterizada a fundamental non-
performance, ndo sendo suficiente um simples atraso que nao retire do contrato a utilidade
a que fora predisposto. Além do mais deve ser "manifesta” ou "patente™ a inabilidade ou
indisponibilidade do devedor para cumprir. Se 0 que existe € apenas uma duvida, cabe
pedir uma garantia.>*

Quanto ao segundo requisito, a eventual divida opera em favor do devedor, uma
vez que o regramento do Cdédigo Civil lhe assegura a possibilidade de empregar todo o
tempo disponivel para cumprir sua prestacdo. Caso sua conduta apenas ponha em risco a
satisfacdo do programa contratual, o credor pode, no maximo, opor a excecdo de
inseguridade. Contudo, sendo certa a inexecu¢do do pactuado, ndo ha sentido em se
condicionar a intervencio do contratante prejudicado & expiracio do termo acordado.®®

De fato, deve-se afastar as situacbes em que se identifica mero risco de
descumprimento. Risco de descumprimento é probabilidade de descumprimento, e ndo
inadimplemento. N&o se nega que tais hipdteses também requeiram atencdo especial de

modo a proteger o credor de "potencial” descumprimento da prestacdo devida. Entretanto,

32 ZANETTI, Cristiano de Sousa. Inadimplemento antecipado da obrigac&o contratual. In: CELLI
JUNIOR, Umberto; BASSO, Maristela; AMARAL JUNIOR, Alberto do (Coord.). Arbitragem e comércio
internacional: estudos em homenagem a Luiz Olavo Baptista. S&o Paulo: Quartier Latin, 2013, p. 311-332.

3 MARTINS-COSTA, Judith. A recepgdo do incumprimento antecipado no direito brasileiro:
configuracdo e limites. Revista dos Tribunais, v. 885, p. 30-48, jul., 2009.

% MARTINS-COSTA, Judith. A recepgdo do incumprimento antecipado no direito brasileiro:
configuracdo e limites. Revista dos Tribunais, v. 885, p. 30-48, jul., 2009.

35 ZANETTI, Cristiano de Sousa. Inadimplemento antecipado da obrigac&o contratual. In: CELLI
JUNIOR, Umberto; BASSO, Maristela; AMARAL JUNIOR, Alberto do (Coord.). Arbitragem e comércio
internacional: estudos em homenagem a Luiz Olavo Baptista. Sdo Paulo: Quartier Latin, 2013, p. 311-332.
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outra deve ser a disciplina a regular tais situacfes, com efeitos diversos daqueles
produzidos nos casos de inadimplemento ja configurado.3®

Como terceiro requisito est a declaracéo do devedor - por ato verbal, escrito ou
por comportamento concludente - de que ndo cumprira, sendo essa recusa imputavel.

O primeiro suporte fatico a ser examinado é a manifestacdo de ndo querer ou ndo
poder adimplir. O devedor declara expressamente que ndo cumprira a prestagdo, por ndo
querer ou ndo poder fazé-lo. Impde-se que tal declaracdo seja séria, dotada de notavel
grau de certeza e definitividade, bem como livre de vicios. E o0 que se passa quando o
incorporador, apods celebrar promessa de compra e venda de unidades habitacionais,
anuncia aos consumidores sua desisténcia em construir o empreendimento apos
transcorrido o prazo de caréncia. A declaracao de ndo querer adimplir constitui declaragéo
unilateral de vontade, sujeita as mesmas regras legais ou interpretativas que presidem a
formacao do contrato, no que couber.®’

A declaracdo por comportamento concludente, por sua vez, pode ser bem visto
no classico exemplo do contrato de empreitada, na construgdo civil, em que se ajuste a
entrega do prédio, um apartamento de varios andares a ser construido, para 24 meses apos
a concluséo do contrato. Obviamente um prédio dessas dimensdes ndo se constroi de uma
hora para outra. Caso transcorram, por exemplo, 16 meses, e a obra sequer comegou a ter
suas fundagBes escavadas, pode o devedor demandar o inadimplemento antecipado.3®

Feita brevissima sintese da doutrina do inadimplemento antecipado, verifica-se
que ao devedor compete ndo apenas realizar a prestacdo no momento avencado, mas
também preparar-se para efetuad-la a tempo e de modo a alcancar de forma mais plena o
propdsito comum que deu ensejo a constituicdo do negdcio juridico.

A obrigagéo e, consequentemente, o adimplemento sdo vistos em sua totalidade,
como um processo. O comportamento do devedor com a finalidade de adimplir a
prestacdo deve ser executado de boa-fé, mediante emprego de diligéncia. O
adimplemento, hoje, se inicia muito antes do efetivo cumprimento da obrigacéo, que ndo

se limita a um momento uno no tempo, mas sim prolongado.

% TERRA, Aline de Miranda Valverde. O chamado inadimplemento antecipado. Revista de
Direito Privado, v. 60, p. 135-157, out.-dez., 2014.

3" TERRA, Aline de Miranda Valverde. O chamado inadimplemento antecipado. Revista de
Direito Privado, v. 60, p. 135-157, out.-dez., 2014.

3% MARTINS-COSTA, Judith. A recepcio do incumprimento antecipado no direito brasileiro:
configuracéo e limites. Revista dos Tribunais, v. 885, p. 30-48, jul., 2009.
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4 ADIMPLEMENTO (SUBSTANCIAL) COMO FORMA DE PRESERVAQAO
DO CONTRATO

Pelo principio do exato adimplemento, entende-se classicamente que o
“adimplemento é o exato cumprimento da obrigagdo pelo devedor’®®,

Porém, como ja dito, 0 ambito conceitual do adimplemento foi alargado pela
concepcéo da obrigagdo como totalidade, aliado a exigéncia dos deveres laterais advindos
da boa-fé objetiva.*

Nesse sentido, ambas as partes devem agir segundo a boa fé. Tanto quem cumpre
a obrigacdo como quem exerce o direito de que seja titular deve respeitar as regras de
conduta fundadas na boa-fé objetiva. Constata-se, por conseguinte, a necessidade de
consideragdo ndo so dos interesses do credor, mas também dos interesses do devedor.
Assim, satisfeito o interesse do credor, ainda que através de uma prestacdo que nao
corresponde exatamente aquela pontualmente prevista, o contrato atingiu 0s seus
objetivos, devendo ser mantido, portanto.**

Nesta ordem de ideias, situa-se a doutrina do adimplemento substancial, que
relativiza o rigor do principio da exatiddo do adimplemento, mas tdo somente para o efeito
de afastar o exercicio do direito formativo extintivo de resolu¢do, mas ndo o cumprimento
por via indenizatoria.*?

De fato, porque o adimplemento substancial é, na realidade, inadimplemento; s6
que, neste inadimplemento, a prestacdo encontra-se tdo préxima do que poderia ser
legitimamente esperado pelo credor que se dispensa um tratamento distinto das outras

modalidades de inadimplemento.*3

3% GOMES, Orlando. Direito das Obrigacdes. 6. Ed. Forense: Rio de Janeiro, 1981, p. 107.
40 NANNI, Giovanni Ettore. Comentarios ao Cédigo Civil: direito privado contemporaneo.
(org.). Séo Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 479.

4 BECKER, Anelise. A doutrina do adimplemento substancial no Direito brasileiro e em
perspectiva comparativista. Revista da Faculdade de Direito UFRGS, n. 9, nov. 1993, p. 61.

42 MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado: critérios para a sua aplicagdo. 2. Ed.
S8o Paulo: Saraiva Educacéo, 2018, p. 761.

4 “Viu-se que dentro do espectro do inadimplemento, existem varias modalidades, algumas mais
préximas do adimplemento e outras tendendo ao inadimplemento absoluto. Uma das modalidades de
inadimplemento, segundo doutrina dominante, é o adimplemento substancial. O adimplemento substancial
é um caso em que ocorre o inadimplemento, mas que a prestacdo encontra-se tdo préxima do que poderia
ser legitimamente esperado pelo credor que se dispensa um tratamento distinto das outras modalidades de
inadimplemento.” (PRADO, Augusto Cézar Lukascheck. STJ — REsp 1.581.505/SC — Comentério por
Augusto Cézar Lukascheck Prado: Adimplemento Substacial: fundamento e critérios de aplicacdo. Revista
de Direito Civil Contemporaneo. vol. 9. ano 3. p. 373-407. Sdo Paulo: Ed. RT, out.-dez. 2016).
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Com efeito, a doutrina do adimplemento substancial visa corrigir, através da
funcédo corretiva da boa-fé objetiva, o abuso do direito de resolver*, preservando ao
maximo o negacio juridico. Limita-se o direito de resolucéo do contrato, mas mantém-se
assegurado ao credor o direito a exigir o cumprimento da obrigacdo ou a indenizacao pela
mora.

A grande importancia do adimplemento substancial, no entanto, ndo se restringe
ao mero controle do abuso do direito de resolver, mas em permitir o controle judicial de
legitimidade do remédio invocado para o inadimplemento, especialmente por meio do
balanceamento entre, de um lado, os efeitos do exercicio da resolucdo (e outras medidas
semelhantes) para o devedor e eventuais terceiros, e, de outro, os efeitos do seu ndo-
exercicio para o credor, que pode dispor de outros remédios muitas vezes menos gravosos
para obter a tutela adequada do seu interesse.*

Por outro lado, o uso do adimplemento substancial ndo pode ser estimulado a
ponto de inverter a ordem logico-juridica que assenta o integral e regular cumprimento
do contrato como meio esperado de extincdo das obrigacbes. A sua incidéncia é
excepcional, reservada para 0s casos nos quais a rescisdo contratual traduz solugéo
evidentemente desproporcional.*®

Os parametros apontados pela doutrina e pela jurisprudéncia para a configuracéo
do adimplemento substancial variam. Por exemplo, Judith Martins-Costa*’, Otavio Luiz
Rodrigues Jr.*® e o prdprio Superior Tribunal de Justica®® se utilizam de parametros
distintos.

Vé-se, entdo, evidente falta de uniformidade nos parametros apontados, no
ordenamento juridico brasileiro, para a configuracdo do adimplemento substancial. O que
é natural, evidentemente, dada a auséncia de previsdo legal delimitando os referidos

parametros.

44 Nesse sentido, ver: NAVAS, Barbara Gomes. Abuso do direito de resolver: anélise da teoria do
adimplemento substancial no direito brasileiro. Revista de Direito Civil Contemporaneo, v. 11, p. 79-102,
abr.-jun., 2017.

% V. SCHREIBER, Anderson. A ftriplice transformacdo do adimplemento: adimplemento
substancial, inadimplemento antecipado e outras figuras. Revista Trimestral de Direito Civil. Rio de
Janeiro: Padma, v. 32, p. 3-27, out./dez. 2007.

4 FERREIRA, Antonio Carlos. A interpretacdo da doutrina do adimplemento substancial. Revista
de Direito Civil Contemporéaneo, v. 18, p. 35-60, jan.-mar., 2019.

4 MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado: critérios para a sua aplicagdo. 2. Ed.
S&o Paulo: Saraiva Educacéo, 2018, p. 761.

48 RODRIGUES, Otavio Luiz. Reviséo judicial dos contratos: Autonomia da vontade e teoria da
imprevisdo. 2 ed., Sdo Paulo: Atlas, 2006, p. 72.

49 V. FERREIRA, Antonio Carlos. A interpretacdo da doutrina do adimplemento substancial.
Revista de Direito Civil Contemporaneo, v. 18, p. 35-60, jan.-mar., 2019, passim.
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Mas, a provocacdo que fica é justamente essa: ndo € 0 momento da normatizacao
legal do adimplemento substancial? Anderson Schreiber, em 2007, escrevia que, naquele
momento, “o atual desafio da doutrina estd em fixar pardmetros que permitam ao Poder
Judiciario dizer, em cada caso, se o adimplemento afigura-se ou ndo significativo,
substancial.””®

Mas parece que 0 momento atual ja é outro. A matéria j& esta madura para
positivacdo. Sdo inimeros os trabalhos cientificos sobre o tema, além de inimeros 0s
precedentes judiciais que tratam do assunto. Ainda, sdo variadas as normatizacoes
estrangeiras ja dadas a matéria®, que dariam mais um fundamento para a positivagao.

A rigor, o estabelecimento de parametros legais para a configuragdo do
adimplemento substancial e de suas respectivas consequéncias legais, nem de longe
representaria um “regresso’” ao sistema e a ideologia positivista oitocentista. Como visto,
os parametros apresentados pela doutrina e pela jurisprudéncia sdo todos “abertos” ou,
para ser mais preciso tecnicamente, sio todos conceitos juridicos indeterminados®?.

Pelo contrario: sem tapar a via de “oxigenacdo” do Direito das Obrigagdes, a

positivacdo traria previsibilidade e seguranca ao sistema juridico.

5 CONCEITO CONTEMPORANEO DE ADIMPLEMENTO

A concepcdo do adimplemento como processo prolongado no tempo e a
concepcao do adimplemento como forma de preservacdo do contrato possuem um ponto
em comum: o adimplemento como satisfacdo da fungdo concreta da obrigagéo.

De fato, se o comportamento do devedor alcanca os efeitos essenciais da
obrigacdo que, pretendidos concretamente pelas partes com a celebracdo do negdécio,

mostram-se merecedores de tutela juridica, tem-se o adimplemento obrigacional,

S0 SCHREIBER, Anderson. A triplice transformagéo do adimplemento: adimplemento substancial,
inadimplemento antecipado e outras figuras. Revista Trimestral de Direito Civil. Rio de Janeiro: Padma, v.
32, p. 3-27, out./dez. 2007.

51 Por exemplo, no Direito italiano a matéria é regulada nos artigos 1.455 e 1.460 do Cédigo Civil;
no Direito alemdo, no § 323(5) do BGB; no Direito portugués, no artigo 802 do Cédigo Civil; etc.

52 Segundo Judith Martins-Costa, a distingdo entre clausulas gerais e conceitos juridicos
indeterminados ndo esta na linguagem (eis que ambas sdo marcados pela vagueza semantica), mas na
estrutura normativa: “Os chamados conceitos indeterminados podem estar presentes em estruturas
normativas completas, em que ha hipétese legal (ainda que formulada de modo semanticamente vago) e
consequéncia predeterminada. Diferentemente, nas clausulas gerais em sentido préprio, a estrutura devera
ser completada pela intérprete, pela adi¢do da consequéncia devida.” (MARTINS-COSTA, Judith. A boa-
fé no direito privado: critérios para a sua aplicacao. 2. Ed. Séo Paulo: Saraiva Educagdo, 2018, p. 158).
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independentemente da satisfagdo psicoldgica ou ndo do devedor.>® Numa palavra, o que
caracteriza o adimplemento é o atendimento da causa concreta do negdcio.

Nas licbes de Karl Larenz, a relagdo obrigacional, como relagdo juridica concreta
entre pessoas determinadas é, certamente, um conjunto de direitos, obrigaces e situacdes
juridicas, mas ndo é a soma destes. E, na verdade, um todo, um conjunto, subsistindo
como tal ainda que alguns dos deveres que contém tenha se extinguido pelo cumprimento.
Toda a relagdo obrigacional tem um sentido, que, em ultima analise, da a relagdo uma
diretriz unitaria: o fim a que tende. A obrigacdo, como processo, esta encaminhada, desde
0 principio, a alcancar um fim determinado e a extinguir-se com a obtencao desse fim;
em outras palavras, a relacdo obrigacional como um todo se extingue quando seu fim haja
sido alcangado totalmente.>*

Por essa perspectiva, enxerga-se a obrigacdo como totalidade funcionalizada.
Leva-se em conta a complexidade da relacdo obrigacional em sua totalidade, que néo se
cinge ao comportamento decorrente do dever primario da obrigacdo, mas abarca também
os deveres secundarios de prestacdo e os deveres laterais de conduta, com especial
destaque & boa-fé em todos os momentos do processo.>®

Analiticamente, a doutrina agrupa a complexidade da relacdo obrigacional em trés
espécies de deveres: (1) os deveres principais da prestacdo; (2) os deveres secundarios
(ou acidentais) da prestacao; (3) os deveres acessorios (ou laterais) de conduta.

Os deveres principais da prestacdo séo os elementos determinantes da obrigacéo,
elementos que atribuem individualidade a obrigacdo, constituindo o nucleo central do
objeto da prestacdo, em que se satisfazem diretamente os interesses das partes. Por
exemplo, numa compra e venda, o dever principal da prestacdo do comprador é o
pagamento do preco; o dever principal da prestacdo do vendedor é a entrega da coisa
vendida.

Os deveres secundérios (ou acidentais) da prestacdo sdo deveres existentes em
fungdo da prestacdo principal, que visam complementa-la. Podem ser de trés
modalidades: (a) deveres secundarios meramente acessorios da prestacdo principal, (b)

%3 SCHREIBER, Anderson. A triplice transformagcéo do adimplemento: adimplemento substancial,
inadimplemento antecipado e outras figuras. Revista Trimestral de Direito Civil. Rio de Janeiro: Padma, v.
32, p. 3-27, out./dez. 2007.

% LARENZ, Karl. Derecho de obligaciones. Tradugdo de Jaime Santos Briz. Madrid: Editorial
Revista de

Derecho Privado, 1958, v. 1, p. 38-39.

5 NANNI, Giovanni Ettore. Comentérios ao Cédigo Civil: direito privado contemporaneo.

(org.). S&o Paulo: Saraiva Educacdo, 2018, p. 479.
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deveres secundarios substitutivos da prestacdo principal auténoma e (c) deveres
secundarios de prestagGes coexistentes com a prestacdo principal.>®

Ja os deveres acessorios de conduta ndo integram a prestagao, quer principal, quer
secundariamente, sendo, porém, essenciais ao correto processamento da relacédo
obrigacional para a exata satisfacdo dos interesses globais envolvidos na relagédo
obrigacional complexa.>’

Assim, ndo basta o mero comportamento do dever principal da prestagéo, sendo
necessario o adimplemento também dos deveres secundarios da prestacéo e dos deveres
acessorios de conduta, com destaque a boa-fé em todos os momentos do processo
obrigacional.>®

Ou seja, ndo basta a execucdo matematica da prestacdo: devem ser respeitados
deveres acessorios para que o fim da obrigacao seja mesmo alcancado, para que os valores
fundamentais do ordenamento juridico sejam observados e para que ndo ocorram danos
colaterais indteis.>®

Dai a evolucéo do conceito tradicional e estatico de adimplemento, entendido
como “realizacdo da presta¢do devida”, para o conceito contemporaneo e funcional do

adimplemento, muito bem dado por Judith Martins-Costa:

% Nas palavras de Antonio Menezes Cordeiro: “Quer a prestacio principal, quer as prestacoes
secundarias integram a ideia de dever de prestar, em sentido proprio. Todas elas derivam da fonte
(paradigmaticamente: um contrato) e, em principio, sdo predeterminadas ou predeterminaveis. As partes
conhecem-nas ou podem conhecé-las e contaram com elas aquando da contratagdo ou, pelo menos, aquando
da conjugacdo de factos que levaram a sua constituicdo.” (CORDEIRO, Antoénio Menezes. Tratado de
direito civil: direito das obrigac@es: introducdo: sistemas e direito europeu: dogmatica geral. 2. ed. Coimbra:
Almedina, 2012, v. 6, p. 320-321).

57 Nesse sentido: “Os deveres acessorios sdo dogmaticamente distintos dos deveres de prestar,
sejam eles principais ou secundarios. Tém uma origem diferente: advém do sistema, perante a concreta
obrigacdo e na da fonte desta; tém um regime também diferente: seguem o das obrigaces legais, com as
precisdes do caso concreto; tm um escopo igualmente diferente: visam prevenir danos, seja nas prestacdes
em jogo, seja em bens circundantes, seja nas pessoas envolvidas ou proximas. E todavia, inscrevem-se na
obrigacédo hospedeira, cujo regime geral também seguem. (...) Os autores sublinham que, pelo menos como
tendéncia, os deveres de prestar visam conferir um bem ou um servigo ao credor, enquanto os deveres
acessOrios procuram prevenir danos, seja nesse bem ou nesse servigo, seja em elementos circundantes.”
(CORDEIRO, Antonio Menezes. Tratado de direito civil: direito das obrigagdes: introducdo: sistemas e
direito europeu: dogmatica geral. 2. ed. Coimbra: Almedina, 2012, v. 6, p. 323).

% NANNI, Giovanni Ettore. O dever de cooperagdo nas relagdes obrigacionais a luz do principio
constitucional da solidariedade. In: (Coord.). Temas relevantes do direito civil contemporaneo:
reflexdes sobre os 5 anos do Cddigo Civil. Estudos em homenagem ao Professor Renan Lotufo. Séo Paulo:
Atlas, 2008, p. 301-302.

5 CORDEIRO, Anténio Menezes. Tratado de direito civil: direito das obrigacdes: introducéo:
sistemas e direito europeu: dogmatica geral. 2. ed. Coimbra: Almedina, 2012, v. 6, p. 322.
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O cumprimento da prestacdo concretamente devida, presente a realizagdo dos
deveres derivados da boa-fé que se fizerem instrumentalmente necessarios
para o atendimento satisfatdrio do escopo da relacdo, em acordo ao seu fim e
as suas circunstancias concretas.

Da conceituacdo acima, constata-se que tanto o cumprimento da prestacéo
principal como o cumprimento dos deveres derivados da boa-fé objetiva devem ser
analisados in concreto.

Como ja visto, a andlise interna da relacéo obrigacional esta centrada na nogédo de
adimplemento como atuagdo concreta do programa obrigacional, tendo presente a
concretude das circunstancias nas quais se desenvolve a relacdo. Considera-se a obrigagéo
em sua totalidade concreta, isto é, como aquela composta por um dindmico “todo” de
direitos, deveres, faculdades, 06nus, expectativas legitimas, etc., finalisticamente
interligados. O método centrado na anélise interna, por isso, auxilia a normatizacao das
relagoes sociais, tendo presente um conteudo o mais coerente possivel com as
peculiaridades das pessoas e com os valores expressos pelo ordenamento. Dai a
importancia dos antes aludidos conceitos flexiveis ou “féormulas ordenadoras” que
ensejam a concregao. 5!

No ambito da prestagdo principal, a doutrina do adimplemento substancial, vista
acima, é um 6timo exemplo da proposicdo de que sua analise deve ser feita in concreto.
Com efeito, os diversos parametros dados pela doutrina e pela jurisprudéncia para a
configuracdo do adimplemento substancial sdo todos requisitos que devem ser analisados
a partir das circunstancias especificas do caso analisado.

Ja no ambito dos deveres derivados da boa-fé objetiva, é de Cldvis do Couto e
Silva a licdo de que a regra de conduta derivada da boa-fé objetiva ndo é uma solucéo
prévia, mas uma valoragdo judicial in concreto.5?

Nesse quadro, a ampliagdo do conceito de adimplemento diante dos deveres de
conduta implica, na mesma medida, o alargamento da nocéo de inadimplemento. Ou seja,
se para se reputar o devedor adimplente se impde a observancia ndo apenas do dever

principal de prestacdo, mas também dos deveres de conduta, significa dizer que se

80 MARTINS-COSTA, Judith. Comentarios ao novo Cddigo Civil: volume 5, tomo 1: do direito
das obrigacdes, do adimplemento e da extingdo das obrigac@es. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2003, p. 96.

51 MARTINS-COSTA, Judith. Comentarios ao novo Cddigo Civil: volume 5, tomo 1: do direito
das obrigacdes, do adimplemento e da extingdo das obrigac@es. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2003, p. 15.

62 SILVA, Cldvis V. do Couto e. A obrigagdo como processo. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2006,
p. 38.
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considera inadimplente o devedor que ndo cumpre o dever principal de prestacdo ou 0s
deveres de conduta impostos pela sistematica obrigacional.®

A partir de tal constatacdo, depara-se com a doutrina da violagdo positiva do
contrato, que trata do delicado tema do incumprimento dos deveres acessorios advindos
da boa-fé objetiva. Com efeito, a presenca de tal modalidade de inadimplemento é
residual, definindo-se pela espécie de dever violado: trata-se do descumprimento de
deveres acessorios de conduta, e ndo dos deveres de prestacao.

N&o obstante os iniUmeros guestionamentos que se fazem sobre a utilidade e a
necessidade da introducdo da teoria da violacdo positiva do contrato no ordenamento
juridico brasileiro, é certo que, segundo Jorge Cesa Ferreira da Silva, pioneiro e grande
estudioso do tema, a violacdo positiva do contrato € definida, no direito brasileiro, como
“o inadimplemento decorrente do descumprimento culposo de dever lateral, quando este
dever ndo tenha uma vinculagio direta com os interesses do credor na prestagio.”®*

Configurada a violacdo positiva da obrigacdo, o prejudicado pode reivindicar
perdas e danos, via de regra. Excepcionalmente, caso o descumprimento se apresente
grave de tal modo a repercutir sobre a quebra da confianga, atraindo o proprio desinteresse
na manutencdo da relacdo, surge, nesse estagio, a configuracdo de inadimplemento
absoluto, com direito a resolucdo da avenca, aléem de indenizacdo por perdas e danos.
Outro tema discutido é o enquadramento da violacdo positiva em regime de
responsabilidade civil (se contratual ou aquiliana), havendo entendimento majoritario
quanto a incidéncia do regime da responsabilidade contratual, com todas as implicacdes

dai advindas.5®

6 CONCLUSOES

Numa visdo da obrigagdo como processo, o adimplemento se inicia antes do
efetivo cumprimento da obrigagdo, que ndo se limita a um momento uno no tempo. O
adimplemento se prolonga temporalmente, devendo o devedor empregar a devida
diligéncia durante todo o programa obrigacional para satisfazer o interesse do credor.

8 TERRA, Aline Miranda Valverde. A violag&o positiva do contrato é figura efetivamente til no
direito brasileiro? In;: MATOS, Ana Carla Harmatiuk; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO,
Gustavo (Coord.). Direito civil, constituicdo e unidade do sistema: anais do congresso de direito civil
constitucional — V congresso do IBDCivil. Belo Horizonte: Férum, 2019, p. 97-112.

8 SILVA, Jorge Cesa Ferreira da. A boa-fé e a violagdo positiva do contrato. Rio de Janeiro:
Renovar, 2002, p. 268.

% FAINGOLD, Leonardo. A figura da violagdo positiva do contrato: como tratar as grandes
controvérsias sobre a matéria? Revista de Direito Privado, v. 97, p. 62, jan.-fev., 2019.
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No ambito da teoria do adimplemento substancial, ha inegavel (porém
justificavel) falta de uniformidade nos pardmetros apontados pela doutrina e pela
jurisprudéncia brasileira para sua aplica¢do. Contudo, dado que o tema ja se encontra
consolidado na jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica hd anos, que ha diversos
trabalhos cientificos sobre 0 assunto, e que sdo variadas as normatizacOes estrangeiras ja
dadas a matéria, questiona-se se ndo teria chegado 0 momento para a positivacdo, no
ordenamento brasileiro, de pardmetros para a configuracdo do adimplemento substancial
e de suas respectivas consequéncias legais. Tal medida, sem a menor duvida, traria
previsibilidade e seguranca ao sistema juridico, sem tapar a via de “oxigena¢do” do
Direito das Obrigacoes.

O conceito de adimplemento se alterou com a mudanca de paradigma do Direito
das Obrigacdes. Alterado o conceito de obrigacdo, alterou-se logicamente o conceito de
adimplemento da obrigacdo. Nesse sentido, 0 hovo conceito de adimplemento leva em
consideracdo ndo so a realizacdo da prestacao principal, mas também o cumprimento dos
deveres secundarios da prestacao e dos deveres acessorios de conduta, todos modelados
pela boa-fé objetiva.
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