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RESUMO

INTRODUCAOQ: A Festa de Sant’Ana é o maior evento sécio-religioso do Rio Grande
do Norte. Realizada ha mais de 200 anos no final do més de julho na cidade de Caico, ela
configura-se como um evento de grande visibilidade, sendo importante para economia e
cultura local devido a realizagdo das feiras de artesanato e comidas tipicas. A pandemia
da COVID-19 provocou a necessidade do isolamento social e, como consequéncia, a
interrupcdo de todos 0s eventos sociais, tornando inevitavel o impacto sobre a realizacao
desta festividade. OBJETIVO: Relatar acdes de orientacdo e testagem répida para
COVID-19 com artesaos e trabalhadores caicoenses que atuaram na Festa de Sant’Ana
durante a pandemia. METODO: Trata-se de um estudo descritivo de abordagem
qualitativa, do tipo relato de experiéncia, relativa as praticas de Educacdo em Saude
voltadas para feirantes e artesdos/as durante a Festa de Sant’ Ana, sendo esta realizada no
municipio de Caic6-RN, no més de julho de 2021, com énfase nos cuidados necessarios
e a continuidade das das medidas preventivas para o coronavirus. RESULTADOS E
DISCUSSOES: Durante a aplicacdo do projeto, foi possivel observar uma preocupagio
dos/as artesdos/ds em trabalhar dentro das normas estabelecidas para realizagéo de
eventos seguros. A maioria deles também se mostraram dispostos a realizar as testagens
para a doenca (swab rapido e amostra de sangue capilar), o que foi importante para
rastrear participantes que estavam com infec¢éo ativa e orienta-los quanto ao isolamento.
CONSIDERACOES FINAIS: Os dados coletados evidenciaram o cuidado pelos/as
artesaos/as e feirantes sobre a prevencdo da COVID-19 nos ambientes de trabalho.

Palavras-chave: Saude do trabalhador; COVID-19; Educacdo em Saude.

ABSTRACT

INTRODUCTION: The Festa de Sant'Ana is the largest social-religious event in Rio
Grande do Norte. Held for over 200 years at the end of July in the city of Caicd, it is an
event of great visibility, being important for the local economy and culture due to the
holding of craft and typical food fairs. The COVID-19 pandemic provoked the need for
social isolation and, as a consequence, the interruption of all social events, making the
impact on the realization of this festival inevitable. OBJECTIVE: To report guidance and
rapid testing actions for COVID-19 with artisans and workers from caicoenses who
worked at the Feast of Sant'Ana during the pandemic. METHOD: This is a descriptive
study with a qualitative approach, of the experience report type, on the practices of Health
Education aimed at stallholders and artisans during the Feast of Sant'Ana, held in the city
of Caic6-RN, in the month of July 2021, with an emphasis on the necessary care and the
continuity of preventive measures for the coronavirus. RESULTS AND DISCUSSION:
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During the application of the project, it was possible to observe a concern of the artisans
to work within the established norms for holding safe events. Most of them were also
willing to carry out tests for the disease (rapid swab and capillary blood sample), which
was important to screen participants that are active infectious and guide them in isolation.
FINAL CONSIDERATIONS: The collected data evidenced the care by artisans and
marketers about the prevention of COVID-19 in the workplace.

Keywords: Occupational Health; COVID-19; Health Education.

1 INTRODUCAO

O municipio de Caico, localizado no interior do Rio Grande do Norte, possui uma
das maiores festividades religiosas do pais, a tradicional Festa de Sant’Ana, padroeira do
municipio. Reconhecida pelo Instituto do Patriménio Historico e Artistico Nacional
(IPHAN) como "Patriménio Imaterial do Brasil”, a Festa de Sant’Ana ¢ o maior evento
socio-religioso do Estado. Mesmo se tratando de um evento religioso, a festividade retine

outros elementos da cultura seridoense, como por exemplo:

A indumentéria (bordados, chapéus), a culinaria (chouricos, filhoses,
buchadas), o artesanato (fabricacdo de imagens, trabalhos com couro e
madeira), e as mais diversas formas de expressdo (como a arte de enfeitar
altares e andores e ritos como o “beija”, estabelecendo-se uma relagdo afetiva
com a imagem da Santa). Ela também reforga a existéncia de lugares sagrados,
como o mitico pogo de Sant'ana (o “pogo que nunca seca”) e o local onde hoje
se encontra a matriz. (IPHAN, 2010)

Assim, realizada h4 mais de 200 anos no final do més de julho, a Festa de
Sant’Ana configura-se enquanto um evento de grande visibilidade para os/as cidaddos/as
caicoenses e suas tradi¢bes, sendo também um momento importante para economia e
cultura local devido a realizacdo das feiras de artesanato e barraquinhas de comidas
tipicas, conhecida como “Feirinha de Sant’Ana” que atrai turistas de varios cantos do pais
e movimenta o comércio local.

Dessa forma, é crucial a compreensdo de que as feiras sdo uma alternativa
importante para a deflexdo da producdo de pequenos produtores rurais, artesdo e outros
agentes econdmicos que comercializam em pequena escala, representando um evento em
determinado local em épocas predeterminadas, além de servir de espago para
estabelecimento de varios tipos de relacdes sociais, como confraternizagcfes, apresentacdo
teatral, entre outros.

No entanto, com a chegada da pandemia da COVID-19, a qual provocou a

necessidade do isolamento social, e como consequéncia a interrupgéo de todos os eventos
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sociais, 0s impactos sobre essas feiras foram inevitaveis (OLIVEIRA, 2020). Devido a
alta taxa de transmissibilidade da doenca causada pelo virus SARS-CoV-2, que ocorre de
pessoa para pessoa por meio de goticulas espalhadas pela tosse ou espirro de pessoas
infectadas, o distanciamento social foi aplicado como uma das medidas de prevencao e
contencdo da disseminacdo desse virus, ao passo que varios cientistas e instituicdes de
pesquisa pelo mundo todo trabalhavam na elaboracdo de vacinas capazes de conter a
pandemia (ROTHAN; BYRAREDDY, 2020). Além disso, a higieniza¢do das maos com
agua e sabdo ou alcool em gel 70% foram recomendadas, bem como o0 uso de mascaras
(ALMEIDA JUNIOR, 2020).

Em uma tentativa de conter a disseminacdo da doenca, o0 Governo do Estado do
Rio Grande do Norte, desde marco de 2020 emitiu 51 decretos normativos para 0 combate
a pandemia, além de medidas voltadas ao remanejamento de orcamento para investimento
no seu enfrentamento. Levando em consideracéo a elevada taxa de mortalidade por causa
da COVID-19 entre os idosos e pessoas portadoras de doencas cronicas, além do avanco
do contagio do novo coronavirus, um dos seus decretos, 0 n® 209.524, de 17 de marco de
2020 suspendeu as feiras e recomendou a populacdo para ndo frequentar espacos como
as feiras livres (Governo do Estado do Rio Grande do Norte, 2021). Diante dessa
conjuntura, no ano de 2020, as festividades da padroeira foram canceladas, ocorrendo
apenas de forma virtual, via redes sociais.

Em outras publicacGes de decretos, ao decorrer do tempo, 0s municipios foram
orientados a reorganizar suas feiras livres com distanciamento social, sem aglomeracao
de pessoas e mantendo as condigdes de higiene. Esses novos decretos estaduais, entéo, se
mostraram mais flexiveis a uma abertura gradual do comércio possibilitando a volta das
feiras.

Entretanto, apesar da flexibilidade apresentada nos ultimos decretos, sejam eles
estaduais e/ou municipais, ainda estamos vivenciando um periodo pandémico dificil, que
requer muito cuidado e atencdo por parte dos/as gestores/as. Diante disso, € de suma
importancia a realizacdo de iniciativas que possam fomentar as medidas preventivas e
resguardar a vida dos/das trabalhadores, visto que, ao longo do ano de 2021 as
festividades voltaram a ocorrer presencialmente com algumas restrigoes.

Neste sentido, o Centro Regional de Referéncia em Salde do Trabalhador
(CEREST/Caic0), no intuito, de continuar com o combate a disseminacdo dos
coronavirus durante as festividades do més de julho de 2021 no municipio de Caic6/RN,
propds, em parceria com os profissionais da Vigilancia Sanitaria do Municipio de
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Caic6/RN e Residentes Multiprofissionais em Atencdo Basica da Escola Multicampi de
Ciéncias Médicas (EMCM) da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), a
realizacdo de acOes educativas para os/as trabalhadores/as (artesdos/as, feirantes e
artistas), especificamente os que atuaram durante a Festa de Sant’ Ana.

Nessa perspectiva, o estudo objetiva-se em publicizar o trabalho realizado pelo
CEREST/Caic6 com os/as artesdos/as e feirantes que trabalharam durante o periodo da
realizagdo da Festa de Sant’ Ana, com a exposicao das agdes desenvolvidas voltadas para

as praticas preventivas da Covid-19.

2 MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa do tipo relato de
experiéncia, relativa as praticas de Educacdo em Salde voltadas para feirantes e
artesdos/as durante a Festa de Sant’Ana, sendo esta realizada no municipio de Caic6-RN.
As acBes foram realizadas pelos profissionais do CEREST do Municipio de Caic6/RN
em parceria com 0s Residentes Multiprofissionais em Atencdo Baésica da Escola
Multicampi de Ciéncias Médicas (EMCM) da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN).

As atividades foram realizadas no més de julho de 2021, com énfase nos cuidados
e na continuidade do emprego das medidas preventivas contra a COVID-19. A presente
acao teve como publico alvo os/as artesdaos/as que participaram da Mostra “Caicd mostra
Caicd”, os/as feirantes, artesdos/as e trabalhadores/as do Mercado Publico, a populagdo
participante desses eventos, bem como os profissionais da Associagdo Cultural Junina
Caiacos.

As atividades foram divididas em trés momentos. No primeiro deles (29/07/21), a
atividade foi realizada com os/as artesaos/as da feira “Caico mostra Caicd”, pautou-se em
testagem dos/as profissionais e orientacOes sobre a realizacdo das atividades laborais
durante a pandemia.

No segundo dia (24/07/21), a acdo foi realizada em uma das feiras livres do
municipio, com os/as trabalhadores/as locais, onde os/as profissionais do CEREST,
Vigilancia Sanitaria e Residentes, realizaram orientagdes sobre o funcionamento do
CEREST/Caicd, como também, informaram acerca das medidas preventivas de contagio
pelo SARS-CoV-2, entre elas a forma correta do uso dos Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs), distanciamento social, higiene, ventilacdo, limpeza e desinfeccdo dos
ambientes de trabalho e retomada das atividades em locais abertos ao publico, além disso,
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foram entregues materiais informativos e realizados testes rapidos para COVID-19 com
os/as participantes.

No terceiro momento (28/07/21), foram realizadas no Servico Social do Comércio
(SESC/Caicd) orientag0es e testagem para os profissionais da Associa¢do Cultural Junina

Caiacos.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apbs o inicio da pandemia, a saude do trabalhador ficou em evidéncia, uma vez
que as pessoas precisam continuar trabalhando, mas sem correr o risco de contrair a
COVID-19. Foi entdo que estratégias de salde foram pensadas para a protecdo e
prevencédo da doenca (FIHO et al., 2020).

Em Londrina, cidade do interior do Parana, foi criado um projeto de educacdo em
salide com os/as trabalhadores/as de alguns setores profissionais do municipio, onde foi
compartilhado informac6es sobre a COVID-19, medidas de prevencao e especificidades
para cada categoria profissional e local de trabalho. Apos a acdo, alguns desses locais
identificaram necessidades de readequacdo, além do interesse dos/as participantes, que
interagiram de forma ativa, tirando davidas sobre o assunto (FILLIS et al., 2020).

Em Caicd, o projeto de intervencgdo realizou atividades e educou os participantes
sobre medidas de combate a pandemia. Durante sua aplicacdo, foi possivel observar uma
preocupacao dos artesdos em trabalhar dentro das normas estabelecidas para realizacao
de eventos seguros.

A maioria deles também se mostraram dispostos a realizar as testagens para a
doenca (testes rapidos de antigeno e anticorpo), o que foi importante para rastrear
participantes que estavam com infec¢cdo ativa e orientd-los quanto ao isolamento. A
testagem para 0 COVID-19 é essencial para diagndstico e tratamento das pessoas
infectadas, j& que esses sdo aspectos importantes para a velocidade da disseminagdo da
doenca (MAGNO et al., 2020).

Levando esse fato em consideracao, a ultima etapa do projeto consistiu em uma
testagem em massa dos integrantes da Associacdo Cultural Junina Caiac6s, que iriam
realizar uma live nas redes sociais como uma das atracOes da Festa de Sant’Ana, foram
coletados testes rapidos de antigeno. Apesar da resisténcia de alguns participantes pela
natureza do teste, que consiste em coletar material nasofaringeo com a ajuda de uma haste
com ponta de algoddo (VEROTTI et al., 2020), todos realizaram a coleta e nenhum
apresentou resultado reagente para o teste.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo de investigacdo epidemioldgica de casos de COVID-19 relacionados
ao trabalho, por iniciativa do CEREST Caicd, possibilitou o diagnostico situacional da
COVID-19 entre trabalhadores feirantes, arteséos e artistas, bem como reafirmou a
importancia dos ambientes e processos de trabalho na disseminacdo da doenca. E, toda
atividade e trabalhador devem ser considerados e preparados, ndo somente para sua
prépria protecdo, como entender que sua atividade tem muita importancia no combate ou
contencdo do virus.

Os dados coletados evidenciaram o cuidado pelos mesmos sobre a prevengéo da
COVID-19 nos ambientes de trabalho, logo as acdes de vigilancia em ambientes e
processos de trabalho, foram fundamentais para acompanhar a ado¢do de medidas de
controle coletivas e individuais. Sem a adeséo de tais medidas, o impacto gerado, seria
ndo apenas na saude como também na realidade financeira dessas pessoas. Por isso
preservar a salde de grupos que se mantém trabalhando por conjuntura socioecondmica,

é uma medida essencial para controlar a disseminacdo da doenca.
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