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RESUMO

Introducdo: Em contraste com o grande nimero de estudos relacionados aos fatores de
risco para adquirir infeccdo pelo Papilomavirus humano (HPV) em mulheres, pouco se
conhece acerca desses fatores em homens. Objetivo: Determinar a prevaléncia de lesdes
epiteliais penianas induzidas pelo HPV em homens parceiros de mulheres com lesdes
cervicais induzidas pelo HPV utilizando a peniscopia ¢ o estudo anatomopatoldgico e
investigar a associagdo entre as variaveis. Métodos: Estudo transversal conduzido no
Ambulatorio de Patologia Cervical do Hospital Universitario da Universidade Federal de
Sergipe no periodo de junho de 2009 a novembro de 2018. Esses homens foram
submetidos a peniscopia ¢ bidpsia. Foram investigados dados sociocomportamentais
desses pacientes. Para andlise estatistica, utilizamos o teste do qui-quadrado e o teste
exato de Fisher com intervalo de confianca de 95% e margem de erro de 5% para realizar
associagdes entre as variaveis estudadas. Resultados: A idade média dos pacientes foi 36,3
anos. As peniscopias foram alteradas em 87% dos casos e a bidpsia com sugestdo de
infeccdo viral em 41,2%. Houve associacao significativa entre idade e peniscopia p=0,025
e entre tipo de lesdo encontrada na peniscopia e passado de infec¢do transmissivel.
Conclusdao: O niimero de peniscopias alteradas entre os parceiros foi alta, assim como o
namero de bidpsias. As associagdes entre lesdo peniana e idade, e tipo de lesdo e passado
de infecgao sexualmente transmissivel parecem ser mais significativas em detrimento de
outras varidveis de risco.

Palavras-chave: Doengas penianas, neoplasias do colo do utero, parceiros sexuais,
papillomaviridae.

ABSTRACT

Introduction: In contrast to a large number of studies related to risk factors for acquiring
Human papillomavirus (HPV) infection in women, little is known about these factors in
men. Objective: Determine the prevalence of HPV-induced penile epithelial lesions in
male partners of women with HPV-induced cervical lesions using peniscopy and
pathological study and investigated the association between the variables. Methods: A
prospective cross-sectional study conducted at the Cervical Pathology Outpatient Clinic
of the University Hospital of the Federal University of Sergipe in the period of June 2009,
November 2018. These men were submitted to peniscopy and biopsy. Socio-behavioral
data of these patients and their association with the variables were investigated. For
statistical analysis, we used the chi-square test and the Fisher's exact test to perform
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associations between the studied variables. Results: The mean age of the patients was
36.3 years. Peniscopy was positive in 87% of cases and biopsy in 41.2% for HPV. There
was a significant association between age and peniscopy p = 0.025 and between type of
lesion found in peniscopy and past of transmissible infection p= 0.016. Conclusion: The
number of positive peniscopies between partners was high, as was the number of biopsies.
The associations between penile injury and age, and type of lesion and past sexually
transmitted infection appear to be more significant at the expense of other risk variables.

Keywords: Penile diseases, uterine cervical neoplasms, sexual partners,
papillomaviridae.
1 INTRODUCAO

A infeccdo pelo Papilomavirus humano (HPV) é a infeccdo sexualmente
transmissivel mais comum e estd associada ao desenvolvimento de céncer cervical.
Atualmente, mais de 200 tipos de HPV ja foram identificados e cerca de 40 destes
infectam o trato genital feminino. Os tipos de HPV s&o classificados entre virus de alto
ou baixo risco oncogénico, de acordo com a propensdo das células infectadas a
transformacéo neopléasica (de Villiers et al., 2004; Kim et al., 2018).

O Papilomavirus humano apresenta alta prevaléncia em homens e sua presenca
pode levar ao desenvolvimento de verrugas genitais, lesdo intraepitelial escamosa peniana
e carcinoma invasivo do pénis (Anic; Giuliano, 2011).

O HPV é dividido, majoritariamente, em dois grupos: HPV de alto risco (hrHPV)
e HPV de baixo risco (IrHPV). Dentre os subtipos de baixo risco, 0s genotipos mais
comuns sdo HPV 6 e HPV 11, que causam verrugas genitais benignas; em contrapartida,
HPV 16 e HPV 18 sdo considerados subtipos de alto risco devido ao seu potencial
carcinogénico, sendo 0s mais prevalentes e responsaveis por cerca de 70% dos casos de
neoplasias (Nunes et al., 2020; Rodriguez-Alvarez et al., 2018).

Fatores de risco para infeccdo por HPV incluem multiplas parcerias sexuais,
sexarca precoce, auséncia de circuncisdo, ndo uso de preservativo e tabagismo. Vida
sexual estavel, circuncisdo e uso de preservativo foram vistos como sendo fatores
protetores. A vacina quadrivalente prové prevencao efetiva contra tipos vacinais do HPV
(Rodriguez-Alvarez et al., 2018).

O diagnostico de certeza da deteccdo do HPV se da por procedimentos de biologia
molecular por dois métodos, a captura hibrida e a amplificacdo genémica por reacédo de
cadeia de polimerase (Abreu et al., 2012).

Nos homens, as lesbes sugestivas de condiloma espiculados e as chamadas

acetorreagentes devem ser investigadas com auxilio da peniscopia (Garcia et al., 2005).
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A histologia também pode sugerir infec¢do por HPV quando evidenciam, principalmente,
a coilocitose, que se caracteriza pela presenca de grandes vactolos perinucleares
(Antunes et al., 2004).

“Flat lesions” ou lesdes planas do pénis consistem em uma area epitelial bem
delimitada acetorreagente alguns minutos apos a aplicacéo de solucdo de acido acético de
3-5%. Podem estar levemente elevadas e padrGes vasculares de algas capilares
(pontilhado ou mosaico) podem ser vistos. Sdo observadas comumente em éareas de
epitélio aparentemente normais antes da aplicacdo do &cido acético, ficando despercebida
em muitos casos. O nimero de lesGes pode variar de um até dez, mas, habitualmente, tem
entre dois e quatro e seu tamanho pode variar de 1mm? até mais de 2cm?. S&o encontradas
predominantemente na regido interna do prepucio, freio e ao redor do sulco coronal, 0s
mesmos locais de preferéncia do HPV, sugerindo que esses sejam 0s sitios primarios da
infeccdo do HPV de alto risco nos homens (Barrasso et al., 1987; Bleeker et al., 2006).

Os homens desempenham um importante papel como vetores e/ou reservatorios
de HPVs de alto risco e podem desenvolver lesdes intraepiteliais escamosas penianas. A
infeccdo por HPV nédo difere na localizacdo genital no homem, isto €, glande, corpo do
pénis e regido escrotal, sugerindo que a infeccdo no homem é multifocal e ndo ha
demonstracéo de sitio de preferéncia. Essas lesfes sdo muito menos detectadas do que as
lesGes intraepiteliais cervicais nas mulheres, mas podem evoluir para progressao maligna
e carcinoma de pénis (Franceschi et al., 2002).

Este estudo tem como objetivo determinar a prevaléncia de lesdes penianas
induzidas pelo HPV em homens parceiros de mulheres com infeccéo pelo HPV e/ou leséo
intraepitelial cervical, como também cancer cervical, atendidas em ambulatorio de

patologia cervical da Universidade Federal de Sergipe.

2 MATERIAIS E METODOS

Estudo transversal conduzido no Ambulatério de Patologia Cervical do Hospital
Universitario da Universidade Federal de Sergipe no periodo de junho de 2009 a
novembro de 2018. O critério de elegibilidade foi homens parceiros sexuais de mulheres
que estivessem frequentando a clinica nesse periodo apresentando lesdo epitelial cervical
e/ou sugestdo de infeccdo por HPV. Todos os participantes assinaram um termo de
consentimento. Afim de coletar dados sociocomportamentais, 0s pacientes responderam

algumas perguntas que eram registradas no livro ata pertencente ao Ambulatério de
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Patologia Cervical, contendo as seguintes variaveis: idade, procedéncia, tabagismo,
higiene e histéria de infeccdo sexualmente transmissivel (IST).

Todos os pacientes foram submetidos a peniscopia.

2.1 PROCEDIMENTOS E NORMAS TECNICAS

Um colposcépio CP14 3x, Microen®, Brazil, foi usado para realizar a peniscopia.
Posteriormente a inspecdo a olho nu em busca de lesGes grosseiras, 0 pénis era coberto
com gazes embebidas em acido acético a 5% por um periodo de cinco minutos. Apds
remocéo da gaze, o pénis foi examinado com um aumento de 14 vezes. As lesdes que se
mostraram acetorreagentes foram consideradas suspeitas e biopsiadas.

Afim de se obter um fragmento de tecido da area suspeita, essa foi previamente
limpa com solucéo de iodo-povidine e anestesiada com xilocaina sem vasoconstritor a
1%. Para remocéo do fragmento, foi usada uma pinca de biopsia Gaylor Medina 24 cm.
Para analise histologica, consideramos a presenca de coilocitose como sendo sugestiva
de infeccéo viral pelo HPV segundo os critérios do Sistema Bethesda (32 edi¢éo) (Nayar;
Wilbur, 2015).

Para célculo da amostra, utilizamos o programa Statcalc from Epi-Info verséo 7.
O calculo foi baseado na estimativa do Instituto Nacional do Cancer (INCA) de 1420
novos casos de cancer cervical nas capitais nordestinas, no Brasil, em 2016, e no fato de
que 50% dos parceiros sexuais de mulheres com lesbes cervicais tendem a apresentar
lesdo peniana (Antunes et al., 2004; Ferlay et al., 2004; Rombaldi et al., 2006).
Considerando uma margem de erro de 5%, uma amostra de 227 sujeitos foi obtida, com
10% de perda, obtendo-se uma amostra final de 249 sujeitos.

Para analise estatistica, os dados foram analisados e interpretados utilizando a
estatistica descritiva e inferencial. As variaveis categoricas foram apresentadas por meio
de frequéncias simples e relativas. Oportunamente, foram utilizados o teste do qui-
quadrado e o teste exato de Fisher para realizar associacdes entre as variaveis estudadas.
O nivel de significancia estatistica adotado foi de p < 0,05 e todos 0s testes estatisticos
foram bicaudais. O software utilizado para as analises foi o Statistical Package for the
Social Sciences (IBM SPSS 25.0).

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal
de Sergipe, Brasil, protocolo CAAE 0111.0.107.000/08.
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3 RESULTADOS

Foram examinados 261 pacientes parceiros sexuais de mulheres com lesdes
cervicais induzidas pelo HPV do més de Abril de 2009 a Novembro de 2018. Destes, seis
foram excluidos por perda de contato ao longo do estudo, 10 sujeitos por inadequacao do
TCLE e 80 sujeitos por dados incompletos, restando 165 sujeitos na pesquisa.

A idade média foi de 36,4 anos (+ 10,8). Acerca da procedéncia, 49,4% eram
procedentes da capital. Destes, 11,6% possuiam habito de fumar. A higiene do pénis foi
inadequada em 4,3% dos casos. Quanto ao passado de ISTs, 20% afirmaram ja ter tido
algum tipo de IST no passado e, dentre as ISTs, a mais frequente foi a gonorreia referida
por 70% dos homens que afirmaram ter tido alguma IST, seguida da condiloma
espiculadotose em 33% dos sujeitos citados.

Em relacdo a peniscopia, foram observadas peniscopias alteradas em 87% dos
exames e o tipo de achado mais frequente foram as lesdes acetorreagentes, incluindo as
flat penile lesions em 67,1% dos casos, seguidas pelos condilomas espiculados em 16%
dos pacientes (Tabela 1). O local do pénis no qual se observou maior prevaléncia de lesGes

foi a glande, com 44% dos casos.

Tabela 1. Distribuico de frequéncia e caracterizagdo dos achados na peniscopia em parceiros de mulheres
portadoras de infegdo pelo papillomavirus humano (HPV).

Achados N %

Resultado da Peniscopia

Alterada 143 87%
Negativa 22 13%
Total 165 100%
Tipo de Lesao

Lesdes acetorreagentes 96 68%
Condiloma espiculado 23 16%
Outros achados’ 6 4%
LAR? + Condiloma espiculado 11 8%
LAR + Outros achados 2 1%
LAR + Outros achados 3 2%
Condiloma espiculado + Outros achados 2 1%
Total 143 100%

'QOutras lesdes: nevus, fissuras, cistos sebaceos;
2LAR- Lesoes acetorreagentes.
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Foram realizadas 106 bidpsias. O achado histol6gico mais comum foi a lesdo de
baixo grau encontrada em 65% das bidpsias, e em 16% os achados foram negativos para
lesdo intraepitelial escamosa ou cancer. Trés biopsias foram inconclusivas. No momento
da conclusdo do estudo, 17 bidpsias, equivalente a 16% do total das bidpsias, estavam
indisponiveis e 31 pacientes ainda ndo haviam comparecido para realizar a bidpsia
(Tabela 2).

Tabela 2. Distribuicdo de frequéncia dos achados histologicos penianos em parceiros de mulheres
portadoras de infecdo pelo papillomavirus humano (HPV).

Biopsia N %
Lesdo intraepitelial de baixo grau 69 65%
Negativa para lesdo intraepitelial 17 16%
escamosa e cancer

Inconclusivas 03 3%
Bidpsias indisponiveis 17 16%
Total 106 100

Foi realizado teste de associacdo entre bidpsias positivas e negativas e peniscopias
positivas (alteradas) e negativas ndo se observando associacao significativa (p = 0,277)
(Tabela 3).

Tabela 3. Associagdo entre peniscopias e bidpsias de pénis em parceiros de mulheres portadoras de infegio
pelo papillomavirus humano (HPV).

Peniscopia Total
Bidpsia Positiva (alterada) Negativa Valor de p*
n (%) n (%) n (%)
Positiva 60 (82,19%) 9 (69,23%) 69 (80,23%) 0277
Negativa 13 (17,81%) 4 (30,77%) 17 (19,77%)
Total 73 (100%) 13 (100%) 86 (100%)

*Teste exato de Fischer.

Foram realizados testes de associacdo entre as peniscopias alteradas ou nao e as
variaveis idade, procedéncia, tabagismo, higiene e passado de IST sendo observada

associacdo significativa com a idade (p=0,037) (Tabela 4).
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Tabela 4. Associag@o entre peniscopias alteradas e variaveis sociodemograficas e comportamentais.
Resultado da Peniscopia

Caracteristicas — - Total (165) Valor de p
Positiva (143) Negativa (22)

Idade

Até 35 anos 82 (57,3%) 7 (31,8%) 88 (53,7%) 0.025%

Além de 35 anos 61 (42,7%) 15 (68,2%) 76 (46,3%)

Procedéncia

Capital 71 (49,7%) 10 (45,5%) 81 (49,4%) 0714

Interior 72 (50,3%) 12 (54,5%) 84 (50,6%)

Tabagismo

Tabagista 15 (10,5%) 4 (18,2%) 19 (11,6%) 0293

Nao tabagista 128 (89,5%) 18 (81,8%) 145 (88,4%)

Higiene

Adequada 137 (95,8%) 21 (95,5%) 158 (95,7%) 1.000

Inadequada 6 (4,2%) 1 (4,5%) 7 (4,3%) ’

Passado de IST'

Sim 28 (19,6%) 4 (18,2%) 32 (19,5%) 1.000

Nao 115 (80,4%) 18 (81,8%) 133 (80,5%) ’

*Significativo a 5% no Teste Qui-Quadrado ou Teste Exato de Fisher;
nfeccdo Sexualmente Transmissivel.

Foram realizados testes de associacéo das variaveis com o resultado das biopsias,
considerando as biopsias como positivas ou negativas para lesdo escamosa peniana,
condiloma espiculado ou cancer. Associamos com as variaveis idade, procedéncia,
tabagismo e passado de IST. Nao houve associacdo significativa com estas variaveis
(Tabela 5).

Tabela 5. Associagdo entre tipo de lesdo encontrada na peniscopia e variaveis socio demograficas e

comportamentais.
. Tipo de Lesao
Caracteristicas 1 — 1 Total (143) Valor de p
FPL" (36) Nao FPL" (107)
Idade
Até 35 anos 19 (52,8%) 63 (58,9%) 82 (57,3%)
Além de 35 anos 17 (47,2%) 44 (41,1%) 61 (42,7%) 0,522
Procedéncia
Capital 18 (50%) 53 (49,5%) 71 (49,7%)
Interior 18 (50%) 54 (50,5%) 72 (50,3%) 0,961
Tabagismo
Tabagista 3 (8,3%) 12 (11,2%) 15 (10,5%)
Nao Tabagista 33 (91,7%) 95 (88,8%) 128 (89,5%) 0.761
Higiene
Adequada 36 (100%) 102 (95,3%) 138 (96,5%)
Inadequada 0 5 (4,7%) 5(3,5%) 0.331
Passado de IST?
Sim 12 (33,3%) 16 (15,0%) 28 (19,6%) 0.016*
Nao 24 (66,7%) 91 (85,0%) 115 (80,4%) '
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*Significativo a 5% no Teste Qui-Quadrado ou Teste Exato de Fisher
'Flat Penile Lesion
Infec¢do Sexualmente Transmissivel

4 DISCUSSAO

A prevaléncia de infeccGes genitais por HPV depende da populacéo estudada, da
técnica de amostragem utilizada e do método de detec¢do do HPV. Apesar dos homens
conferirem um papel importante tanto na transmissdo do virus, quanto como
reservatorios, a infeccdo genital masculina em parceiros de mulheres contaminadas é
pouco relatada na literatura. No entanto, analises histopatolégicas em tecidos de bidpsias
realizadas com o auxilio da peniscopia confirmam a presenca de alteracdes sugestivas de
infeccdo pelo HPV em 30 a 65% dos parceiros (Alvarez-Argielles et al., 2013; Antunes
et al., 2004; Bleeker et al., 2002). Neste estudo, encontramos uma prevaléncia de 87% de
peniscopias alteradas, diferindo do estudo de Chaves et al. (2011), que, analisando 1890
homens no SUS em Maceid, encontraram apenas 6,3% de peniscopias alteradas.

A idade média dos homens estudados foi de 36,3 anos, semelhante aos estudos de
Antunes et al. (2004) e Chaves et al. (2011), com 34,1 e 34,5 anos, respectivamente. No
nosso estudo, foi encontrada uma associacao significativa entre peniscopia e idade (p =
0,025), no qual a faixa etaria de maior prevaléncia de peniscopias alteradas foi na
populagio com até 35 anos (57,3%). No estudo de Alvarez-Argiielles et al. (2013), houve
uma maior prevaléncia do DNA-HPV no pénis em homens de até 35 anos (43,9%). No
estudo realizado por Tsikis et al. (2016), no qual houve genotipagem para HPV em pénis,
boca e regido anal de 294 homens, 0 DNA-HPV foi mais encontrado nas faixas etarias
somadas abaixo de 25 anos e entre 25 e 29 anos (43%).

Freire et al. (2014), em seu estudo com 366 homens examinados através de
peniscopia, genotipagem para o HPV e citologia, encontraram uma média de idade de
35,6 +/- 2,6 anos, concordando com nosso estudo.

Dados epidemiolégicos mostram que, quando parceiros estaveis de mulheres
contaminadas pelo HPV sdo estudados por meio da peniscopia, 30 a 65% apresentam
lesbes semelhantes no pénis (Barrasso et al., 1987). No nosso estudo, encontramos 87%
de peniscopias alteradas, e 60% de resultados de biopsias equivalentes a lesbes escamosas
e condilomas espiculados entre os parceiros de mulheres com les6es induzidas pelo virus.
Giraldo et al. (2007), em seu estudo, concluiram que, entre parceiros sexuais

assintomaticos de mulheres com lesdo intraepitelial escamosa de baixo grau, aqueles que
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séo infectados por HPV de alto risco oncogénico tém alta chance de ter anormalidades
em tecido peniano quando comparado com parceiros sem infecgéo.

Passado de IST foi positivo em 32 (20%) dos homens. Dentre as ISTs,
encontramos a gonorreia como a mais prevalente, seguida da condiloma espiculadotose.
Destes homens, 28 (87,5%) apresentaram peniscopia alterada. A presenca de IST na
historia pregressa destes parceiros poderia representar um fator de risco para o
aparecimento de lesdes penianas detectadas a peniscopia em virtude de um provavel
comportamento sexual que ndo envolve medidas protetivas, como 0 uso do preservativo,
por exemplo. Nicolau et al. (2005), em estudo realizado com 50 homens no Brasil,
observaram uma prevaléncia de 22,4% (11) homens parceiros de mulheres infectadas por
HPV com historia prévia de IST semelhante ao nosso estudo. Quando comparamos com
as bidpsias, encontramos concordancia entre passado de ISTs e bidpsias positivas para
lesdo escamosa peniana ou condiloma espiculado em 18 (56,2%) destes pacientes com
ISTs prévias, que representa um achado expressivo em relacdo a essa variavel em
particular. Embora nédo tenha havido associacdo significativa entre passado de IST e
peniscopia alterada ou bidpsia alterada, essa concordancia expressiva nos leva a crer que,
possivelmente, com um N maior, observariamos tal associacdo. Isto torna-se uma
limitacdo no nosso estudo. Rombaldi et al. (2006), em seu estudo com 99 homens,
encontraram a gonorreia como a IST mais prevalente, seguida do condiloma espiculado,
semelhante aos nossos achados.

Com relacdo ao tabagismo, 11,6% dos homens afirmaram ser tabagistas,
resultados aproximados ao estudo de Franchesi et al. (2002), um estudo multicéntrico que
analisou parceiros sexuais de mulheres com neoplasia intraepitelial cervical (NIC) e
cancer cervical, encontrando 15% de tabagistas. Ja Coelho et al. (2018), em seu estudo
no Maranhdo, observaram que a maioria dos pacientes com cancer de pénis encontrados
ndo eram fumantes (29% do total de pacientes). O fumo tem sido implicado como fator
de risco para multiplas doencas malignas e o cancer de pénis ndo é excecdo (Moore et al.,
2001).

Segundo Tsen et al. (2001), o processo de carcinogénese comecaria atraves da
infeccdo pelo HPV e seria alavancado por agentes carcinogénicos, principalmente a
nicotina. O fumo promoveria a reducdo de funcdo de sistema imune, com diminuicédo do
namero de células de Langerhans em carcinomas de colo uterino. Esta alteracdo foi
observada em pacientes tabagistas, o que favoreceria maior reativacao e replicacao viral,

e consequente promocao neoplasica. Daling et al. (2005) encontraram que, entre oS
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homens diagnosticados com cancer de pénis invasivo, havia mais fumantes do que entre
o0s diagnosticados com carcinoma in situ de pénis, cerca de cinco vezes mais.

Higiene peniana inadequada foi observada em apenas 4,3% dos homens. Chaux
et al. (2013) encontrou 90% de associacdo entre higiene precéria e cancer de pénis.
Segundo o Ministério da Salde, para prevenir o cancer de pénis, a limpeza diaria do
6rgdo com agua e sabdo, principalmente apos as relacfes sexuais e a masturbacdo, é
necessaria. Deve-se ensinar aos meninos desde cedo os habitos de higiene intima, que
devem ser praticados todos os dias (Brasil, 2020). Favorito et al. (2008), em seu estudo
realizado com urologistas, no qual detectaram, em um periodo de nove anos, 283 novos
casos de cancer de pénis, concluiram que esta doenca tende a afetar homens mais
pobres, originarios de servico publico, ndo circuncisados e com precarios habitos de
higiene.

Vaérios estudos epidemiologicos indicam que outros fatores, como a falta de
circuncisdo, praticas de higiene, a presenca de outras doencas sexualmente
transmissiveis, 0 numero de parceiros sexuais € o fumo, predispdem ao cancer de pénis
(Scheiner et al., 2008).

Com relacdo ao tipo de lesdo encontrado na peniscopia, houve uma maior
prevaléncia de lesdes acetorreagentes (68%), seguida pelo condiloma espiculado (16%).
Consideramos como lesdes acetorreagentes o epitélio acetobranco e as demais alterac6es
visiveis ao colposcépio durante a aplicacdo do acido acético com acetorreatividade, como
também as “flat penile lesion”. Chaves et al. (2011) encontraram 32% de peniscopias
alteradas em seu estudo correspondentes a lesbes acetorreagentes, seguidas de 9% de
condiloma espiculados, diferindo do nosso estudo. Mestrovic etal. (2017), em seu estudo
observou, na peniscopia, lesdes que classificou como “flat” (maculares), papulares,
papiliferas, condiloma classico, suspeita de lesdo escamosa intraepitelial e ndo especifica.
Dentre estas, encontrou as lesdes do tipo “flat” e ndo especificas como as mais
prevalentes. Ja Bleeker et al. (2006) encontraram 69% de lesdes acetorreagentes do tipo
“flat” em seu estudo. Costa et al. (1992) observaram uma frequéncia de 75,4% de lesdes
acetobrancas no seu estudo.

A glande foi o local mais prevalente onde se encontrou lesbes (44%), seguida do
corpo do pénis (25%), sulco balanoprepucial (24%) e freio (10%). Mestrovic et al. (2017)
encontraram que a maioria das lesbes estava localizada no sulco coronal. Ja Scheiner et
al. (2008), em seu estudo analisando tumores penianos, encontraram uma maior

prevaléncia destes tumores na glande.
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Com relacdo ao estudo anatomopatoldgico, observou-se uma maior prevaléncia
de lesdo escamosa de baixo grau em 65% das bidpsias. Ndo encontramos nenhum caso
de lesdo de alto grau. Houve uma discordancia com relacdo a prevaléncia de lesbes
encontrada por Antunes et al. (2004), que observaram uma positividade de 77,3% de
bidpsias sugestivas de infec¢do por HPV, no qual o autor relata o achado de coilocitose
nos espécimes biopsiados. J& Nicolau et al. (2002), em seu estudo, encontrou apenas 22%
de bidpsias sugestivas de infec¢do viral, discordando também dos nossos achados.

Apesar da infeccdo genital masculina em parceiros de mulheres contaminadas ser
pouco relatada na literatura, analises histopatoldgicas em tecidos de bidpsia realizadas
com o auxilio da peniscopia confirmaram a presenca de alteracdes sugestivas de infeccdo
pelo HPV em 30 a 65% dos parceiros (Antunes et al., 2004; Arcoverde; Wall, 2005).

Observamos uma concordancia entre bidpsias de pénis positivas e as peniscopias
alteradas em 82% dos pacientes. Porem, a associacdo nao se mostrou significante.
Acreditamos que a amostra limitada pelo grande nimero de perdas que tivemos interferiu
no resultado. Entretanto, este achado reforca a importancia do uso da peniscopia como
exame morfoldgico na investigacdo da historia natural da infeccdo pelo HPV no casal,
pois pode identificar lesdes atipicas e direcionar a bidpsia semelhante ao que é feito com
a colposcopia no acompanhamento da mulher. A infec¢do genital pelo HPV precisa ser
abordada como um problema do casal (Chaves et al., 2011).

No estudo de Hippeldinen et al. (1991), foi encontrada uma associacdo entre
peniscopias alteradas e bidpsias positivas em 68,7% dos parceiros de mulheres com
infeccdo por HPV. A peniscopia tem sido utilizada como extensdo da préatica ginecologica
a fim de detectar lesdes induzidas pelo HPV no homem, principalmente as subclinicas,
que ndo sao visiveis a olho nu (Antunes et al., 2004). Como a peniscopia é pouco
especifica, o diagndstico final deve ser confirmado pela avaliacdo histopatoldgica em
tecidos de biopsia em cerca de 30% a 65% dos parceiros (Antunes et al., 2004 Nicolau,
2002).

Houve associacdo positiva entre peniscopia e idade e a maior concordancia com
relacdo as peniscopias alteradas foi entre os homens abaixo dos 35 anos. O homem adulto
jovem tende a um maior nimero de parceiras e maior atividade sexual e muitas vezes a
falta de informacéo leva a falta de ado¢do de medidas de protecdo contra ISTS, como 0
uso do condom e o preservativo feminino.

Foram realizados testes de associacdo entre o resultado das bidpsias de pénis se

positivas ou negativas e as variaveis idade, higiene, passado de IST, procedéncia e
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tabagismo. Nao encontramos associacao significativa entre as variaveis, porém a variavel
procedéncia apresentou um valor de p limitrofe (0,059). Muito provavelmente as perdas
de sujeitos no presente estudo contribuiram para essa auséncia de associacdo.
Acreditamos que, com um N maior, muito provavelmente observariamos uma associacao.
Com relacéo a esta variavel, foi observada uma maior prevaléncia de bidpsias positivas
entre os homens oriundos do interior. Poderiamos aferir que esta relacdo talvez se deva a
falta de conhecimento sobre a aquisicéo e protecdo contra ISTs por parte destes homens.

No estudo de Vieira et al. (2020), realizado no estado do Maranhdo, eles
observaram que a maioria dos portadores de cancer de pénis viviam em area rural,
trabalhavam em fazendas e eram analfabetos ou tinham apenas ensino fundamental.

Este estudo é importante no sentido que agrega mais conhecimento sobre a historia
natural da infeccdo pelo HPV entre os relacionamentos heterossexuais e foca na analise
desta infeccdo no parceiro ja que a literatura ainda é escassa de estudos deste tipo.
Tivemos como limitacOes a perda de sujeitos e a falta da realizagdo da pesquisa do DNA-
HPV nestes homens, que tornariam o estudo mais robusto. Este estudo realizado no
ambulatorio de Patologia Cervical do Hospital Universitario da Universidade Federal de
Sergipe continua ativo e acreditamos que novas pesquisas trardo resultados ainda mais

expressivos.

5 CONCLUSAO

As peniscopias alteradas foram encontradas em maior nimero, como também as
bidpsias positivas para lesdo escamosa peniana e condiloma espiculado. O local mais
afetado pelas lesGes encontradas nas peniscopias foi a glande.

Houve associacdo significativa entre idade e peniscopia, com uma correlacdo
maior com homens abaixo dos 35 anos. N&o encontramos associacao significativa entre
as bidpsias positivas e as peniscopias alteradas.

N&o encontramos associacao significativa entre as bidpsias positivas e as variaveis

idade, higiene, passado de IST, procedéncia e tabagismo.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Mais estudos sdo necessarios para determinar o papel do parceiro em mulheres
com lesBes cervicais induzidas por HPV, ndo apenas como vetor da infec¢do, mas também
como individuo com risco aumentado por ser parceiro de mulheres com lesdes epiteliais

cervicais.
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