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RESUMO

O presente trabalho apresenta um relato de experiéncia a respeito de uma oficina sobre
sexualidade ofertada a alunos do ensino médio e técnico de uma instituicdo federal de
ensino da cidade de Dourados — MS. A Oficina propds-se a fomentar o debate sobre o
tema, de forma a produzir reflexdes e ressignificacdes sobre a tematica. As discussdes
versaram sobre a construcdo dos papeéis de género, questdes de orientagdo sexual,
preconceito e violéncia, politicas publicas, coletivo LGBTQIA+ e salde do homem e da
mulher. Por conta da pandemia da COVID-19, as Oficinas foram realizadas na
modalidade remota as quintas-feiras no periodo vespertino e com duracdo de uma hora,
entre os meses de marco e abril de 2021, totalizando cinco encontros. Dentre as estratégias
adotadas, para a realizacdo das oficinas destacam-se: debates, dindmicas e exposicéo de
cenas de filmes e séries. Ainda foram aplicados dois questionarios: um diagndstico, no
primeiro encontro, e um avaliativo, no Gltimo dia, com o intuito, respectivamente, de
sondar o conhecimento prévio dos alunos acerca das tematicas, coletar suas
representacdes, duvidas e sugestdes, e 0 grau de assimilacdo apds a apresentacdo dos
conteddos. O texto também discorre sobre a importancia da experiéncia na formacéo de
professores de Psicologia, suas possibilidades, e a relevancia do assunto trabalhado no
contexto da educacgéo basica.

Palavras-chave: educacdo bésica, formacdo de professores, género, psicologia,
sexualidade.

ABSTRACT

The present work presents an experience report of a sexuality workshop, offered to high
school and technical students of a federal educational institution in the city of Dourados
— MS. The Workshop proposed to foster debate on the topic, in order to produce
reflections and resignifications on the theme. The discussions focused on the construction
of gender roles, issues of sexual orientation, prejudice and violence, public policies,
LGBTQIA + collective and men's and women's health. Because of the COVID-19
pandemic, the Workshops were held in remote mode, on Thursdays in the afternoon,
lasting one hour, between March and April 2021, totaling five meetings. Among the
strategies adopted for the realization of workshop are: debates, dynamics and exhibition
of scenes from films and series. Two questionnaires were also applied: a diagnosis, at the
first meeting, and an evaluative, on the last day, in order, respectively, to probe the
students' prior knowledge about the issues, collect their representations, questions and
suggestions, and the degree of assimilation after the presentation of content. The text also
discusses the importance of experience in the formation of Psychology teachers, its
possibilities, and the relevance of the subject worked in the context of basic education.

Keywords: basic education, gender, psychology, sexuality, teacher formation.

1 INTRODUCAO
O Estagio de Formacao de Professores 111, ofertado no sétimo semestre do curso

de Psicologia da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), prop6s-se, no
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formato de Oficinas, trabalhar temas pertinentes a formagdo de adolescentes do Ensino
Médio e Técnico de uma instituicdo federal de ensino na cidade de Dourados, MS.

Conforme disposto no Projeto Politico Pedagogico do Curso de Psicologia - PPC,
da UFGD (2017), os Estagios de Formacao de Professores tem como objetivo promover
a articulacdo entre os conhecimentos tedricos, trabalhados no &mbito das disciplinas, e as
atividades praticas. Nesse sentido, 0 modelo possibilita aos académicos o contato com
situagdes do mundo laboral nas unidades educativas. Dentre os objetivos destacados no
PPC, destacam-se: formar professores de Psicologia com competéncias essenciais a
atuacao em contextos educacionais variados; estimular o didlogo com os profissionais da
area da educacdo e fomentar o trabalho interdisciplinar; incentivar a formacao continuada
em diferentes niveis; promover o desenvolvimento do conhecimento cientifico no &mbito
da Psicologia e da Educacdo; propiciar a compreensdo, fundamentada em uma viséo
critica, dos processos pedagdgicos, além das questdes sociais, econdémicas, politicas e
culturais envolvidas; dentre outros.

Partindo destes pressupostos, antes de discorrer sobre a tematica e o
funcionamento da Oficina, considera-se de igual importancia entender a relevancia de tal
experiéncia para a formacéo de Professores de Psicologia. E pertinente salientar que, na
maioria dos cursos de Psicologia do Brasil, a formacéo em licenciatura é opcional. Santos
e Paranahyba (2018) pontuam que essa mudanca se deu em decorréncia da Resolucdo n.°
8 de 7 de maio de 2004, a qual prevé, no pais, somente uma possibilidade de formacao
do profissional da Psicologia, de modo que a licenciatura ficaria a cargo das universidades
a disponibilizarem ou ndo. Ainda que opcional, ndo se pode desconsiderar as diversas
contribuicdes e possibilidades que se apresentam para os licenciados em Psicologia.

Como mencionado por Mrech (2007, apud Barros, 2000), os contetdos tratados
pela Psicologia foram incorporados no &mbito da educagéo basica com a promulgacdo da
Lei 7.044 de 18 de outubro de 1982, que versa sobre a construcdo de uma formacéo
fundamentada na leitura critica da sociedade, proporcionando um curriculo constituido
por temas diversos. Nesse sentido, possibilitou-se a inser¢do de psicélogas e psicologos
nos espacos escolares de modo a contribuir com tal formacdo. Contudo, a partir da Lei de
Diretrizes e Bases (LDB) n.° 9.394, de 1996, a Psicologia passou a constituir o curriculo
da educacao basica “tendo seus conteudos trabalhados como temas transversais” (Barros,
2007).

Barros (2007) discute sobre a importancia da Psicologia no que tange a fornecer

bases para compreender a “irracionalidade destrutiva” e a “aceita¢do passiva dos homens
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diante dela, ou do ativismo destes em fungdo de interesses contrarios aos seus”, o que
pode se traduzir na producéo e reproducdo de discursos e de uma sociedade pautada em
preconceitos e desinformac0es, e na omissao da populacdo em promover resisténcias e
novas concepgdes. Nesse sentido, a Psicologia torna-se indispensavel na construcéo de
uma sociedade fundamentada em uma praxis mais racional e defensora dos direitos de
todos os coletivos. Diante disso, percebe-se a necessidade de que a mesma atue em uma
acdo conjunta com a escola, de modo a fornecer uma educacao que ecoe tais principios.

Tal qual sinalizado por Bock (2014), os temas voltados a ciéncia psicolégica
viabilizam aos adolescentes e jovens entrarem em contato com uma disciplina que possui
potencial de ampliar a visdo de mundo, ou seja, proporcionar reflexdes acerca da
dimensdo subjetiva da realidade. Como observado durante as Oficinas, este atributo
proporciona o debate sobre a diversidade e, por conseguinte, favorece um panorama de
incluséo e respeito as diferencas.

Considerando os desdobramentos a respeito da sexualidade, tem-se a necessidade
da criacdo e consolidacdo de Politicas Publicas. Segundo a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS, 2015), a existéncia de leis que estimulem a propagacdo da educacao e
informac@es objetivas, que abarcam a tematica, podem corroborar para que as pessoas
entendam melhor, de que maneira é possivel proteger sua saude sexual e quais fatores
podem prejudica-la. Nesse sentido, destaca-se a importancia da educacdo sexual e o
estudo de sexualidade e género no @mbito escolar, a fim de que se promova 0 acesso a
informacao, a saude fisica e mental.

Compreende-se que a adolescéncia é uma fase do desenvolvimento que, assim
como as outras, € marcada por mudancas significativas. A teoria psicossocial de Erik
Erikson ajuda na elucidacdo das questdes que perpassam esse periodo. O psicanalista
pontuou a vivéncia da puberdade como atravessada pela crise da identidade versus
confusdo da identidade, explicitando que, nesse periodo, o individuo busca o
desenvolvimento de uma percepc¢do coerente do proprio self e também o seu papel a ser
desempenhado na sociedade. De acordo com Erikson, a identidade do adolescente é
formada quando esse consegue lidar com trés importantes fatores: “a escolha de uma
ocupacdo, a adocao de valores sob os quais viver e o desenvolvimento de uma identidade
sexual satisfatéria" (Papalia & Feldman, 2013).

A literatura, bem como a experiéncia pratica no contexto escolar indica que 0s
conhecimentos dos adolescentes sobre sexualidade sdo precarios e, por vezes, baseados

no senso comum. Os mesmos demonstram falhas no entendimento sobre o assunto
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(Marola, Sanches, Cardoso, 2011; Rizzon et al., 2021). Posto isso, a tematica da
sexualidade trabalhada no ambiente escolar, com estudantes da faixa etéria e dindmica de
vida em questdo, demonstra-se de significativa relevancia.

Constata-se ainda que, como discorrido por Silva (2013), o didlogo acerca da
vivéncia da sexualidade é sindbnimo de dialogar sobre a vida. Isto €, nesse debate
consideram-se aspectos atrelados ao combate do preconceito e da violéncia sexual, além
de englobar o estabelecimento de relagdes pautadas no respeito, tolerancia, convivéncia
harmdnica, dentre outros.

Conforme o Caderno de Atencédo Bésica sobre Salde Sexual e Satde Reprodutiva
(Brasil, 2013), disponibilizado pelo Ministério da Saude, sexualidade refere-se ao
conglomerado de caracteristicas, apresentado pelos seres humanos, que se concretizam
em formas variadas de manifestar a energia vital. Nessa direcdo, o termo abrange questdes
concernentes ao “‘corpo, aos sentimentos, a historia de vida, aos costumes, as relagdes
afetivas e a cultura”. Em suma, é um fendmeno que adquire diferentes e complexos
contornos conforme o individuo se desenvolve. Reforca-se, por fim, a importancia de se
estabelecer uma compreensdo acerca da dimensdo processual e interacionista que

caracteriza a construcdo da sexualidade na vivéncia dos sujeitos.

2 METODOLOGIA

Os meétodos utilizados estruturaram-se na elaboracdo e efetivacdo de Oficinas
extracurriculares sobre a tematica “Sexualidade”, com duragdo de 1 hora semanal,
ofertada por estagiarias do sétimo semestre do curso de Psicologia da UFGD.
Inscreveram-se na proposta 17 alunos, matriculados entre o primeiro e terceiro anos do
ensino medio e técnico profissionalizante de uma instituicdo federal de ensino na cidade
de Dourados - MS.

O contato com os discentes foi estabelecido por meio da parceria pré-estabelecida
entre as instituicdes (de ensino basico e Universitario), haja vista a necessidade da
presenca do licenciando em Psicologia no contexto escolar objetivando trabalhar assuntos
transversais e latentes na instituicdo de ensino.

O planejamento previa cinco encontros semanais, mediados pela plataforma
Google Meet, durante os meses de marco e abril de 2021. As aulas foram programadas de
forma que os subtemas foram dispostos da seguinte forma: 18) Apresentacdo da Oficina
e Introducéo geral a tematica, 2%) Identidade de Género, 3% Orientacdo Sexual e Coletivo
LGBTQIA+, 4% Preconceitos e Violéncias, 5%) Saude do Homem e da Mulher.
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As atividades pautaram-se em estratégias dindmicas, as quais variaram conforme
a tematica de cada aula. Foram utilizados recursos como slides, imagens, masicas, séries
e a plataforma Kahoot, de modo a contextualizar o contetdo de forma ludica. O aplicativo
permitiu maior engajamento dos participantes, dado o teor de competicéo equilibrada que
0 jogo de quiz proporciona.

O processo de avaliacdo ocorreu atraveés de varios instrumentos, a saber:
elaboracdo de um questionario diagndstico semiestruturado, visando a coleta prévia dos
conhecimentos dos alunos e de dados que pudessem subsidiar a elaboracéo de futuras
praticas pedagogicas; formulario de presenca que, além de aferir a assiduidade, sondava
sugestdes e duvidas ao final de cada encontro; e um questionario devolutivo, com o intuito
de verificar possiveis mudancas nas concep¢fes dos estudantes, bem como o

conhecimento apreendido quando do encerramento da Oficina.

2.1 EXECUCAO DAS AULAS

Na primeira aula foram expostos os objetivos da Oficina sendo, um deles, a
abertura de um espago em que se pudesse debater dilemas que geram conflitos no
ambiente educacional acerca da tematica da Sexualidade. Desmistificou-se ainda, a
atuacdo do profissional da Psicologia atrelada apenas ao contexto clinico, e ressaltou-se
a necessidade de sua insercdo na sala de aula a qual, por suas vezes, visa proporcionar o
desenvolvimento do autoconhecimento e produzir orientagcBes sobre temas variados.
Nesse sentido, enfatizou-se que a proposta ndo tencionaria atender demandas pessoais,
tampouco 0s encontros caracterizariam um espaco terapéutico, no sentido restrito da
palavra. No caso de alguma intercorréncia, o aconselhamento direcionava os alunos ao
contato com a psicologa da instituicdo.

O segundo encontro iniciou com a “Dinamica do Reconhecimento”, visando, a
partir da exposicdo de imagens baseadas em esteredtipos estabelecidos pela sociedade,
identificar os aspectos socio-historicos e fisicos atribuidos a homens e mulheres. O
conteddo estendeu-se com a explicitacdo das concepcdes culturais ao longo da historia,
destacando-se as diferentes definicdes que o conceito de género abrange (ndo binério,
travesti, cisgénero, transgénero e género fluido). Nessa aula, percebeu-se certa
dificuldade por parte dos alunos em assimilar todos os termos e explicacdes, portanto,
optou-se por, nos proximos encontros, utilizar slides a fim de facilitar o processo de

ensino-aprendizagem, principalmente por ser um modelo remoto.
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Na aula sobre Orientacdo Sexual e Coletivo LGBTQIA+, essa sigla foi elucidada
a partir da associacdo de cada letra a exemplos de personagens de filmes, livros, séries e
animagdes. Expds-se, também, a historiografia dessa comunidade, suas lutas, conquistas,
representacdes e reconfiguracdes desde a década de 70 até os dias atuais. O contetdo foi
planejado objetivando a participacdo dos alunos e o resultado foi além do esperado.
Utilizando os recursos de voz e escrita, eles apontaram a importancia do tema, do respeito,
do espaco e do acolhimento.

O quarto encontro, tratou sobre “Preconceito e Violéncia” e sua relacdo com as
questdes de género e sexualidade versou sobre a distingdo entre tais termos, suas
principais caracteristicas, sendo explicitados alguns exemplos que auxiliassem 0s
discentes na identificacdo de possiveis ocorréncias. Foram também descritas as leis que
atuam no combate de determinadas violéncias e preconceitos. Diante da complexidade e
sensibilidade do assunto, observou-se um siléncio caracteristico de rememoracéo e
elaboracao por parte dos alunos.

Por fim, na aula de encerramento, discorreu-se sobre mitos e verdades presentes
em nossa sociedade acerca da saude sexual do homem e da mulher. Para construir uma
aula mais dindmica e estimular a participacdo dos alunos, as estagiarias utilizaram a
plataforma Kahoot, um aplicativo que possibilita a formulacéo de quizes. A pergunta era
apresentada em formato de slide, os alunos respondiam no aplicativo, ou no site, se a
sentenca era mito ou verdade e, a posteriori, fornecia-se a resposta correta seguida de sua
explicacdo. Nessa ultima aula foram relembrados alguns dos tdpicos trabalhados e

possibilitado um espaco para comentarios dos discentes.

3 RESULTADOS

O Formulario diagnostico questionou aos alunos o que entendiam acerca dos
conceitos de sexualidade, género e orientacdo sexual. As respostas ao primeiro termo o
relacionavam com identidade, cuidado com o préprio corpo, autoconhecimento e com a
forma como se sentem, sendo tal constructo apontando como um aspecto central da sua
personalidade. Alguns alunos responderam que a sexualidade poderia estar relacionada
ao ato sexual, a constituicdo de género e a atracdo por outras pessoas. Dois discentes ndo
souberam explicar.

No que tange a compreensdo do conceito de género, a maioria dos alunos
respondeu que se referia a forma como as pessoas se identificam. Alguns exemplificaram

escrevendo “masculino, feminino, homem e mulher cis género, homem e mulher
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transexual, ndo bindrio, género fluido”, o que levou a observagdo de uma confusdo no
entendimento da concepcdo de género e sexo. Dois alunos descreveram que género
remetia ao que foi definido, no decorrer dos anos, pela sociedade, conforme o que se
compreendia como sendo o papel destinado a cada um com base em sua identificacdo
sexual biologica e que, a partir dos muitos questionamentos sobre o tema, acabou
tornando-se apenas um dos parametros de identificacdo pessoal, apresentando mudancas
e integracdes de outras definigdes.

Sobre orientacdo sexual, seis participantes expressaram 0 conceito como
direcionamento da afetividade e atracdo sexual. Contudo, também foram identificadas
respostas que caracterizavam a orientacdo como algo de ordem individual, envolvendo
sentimentos sobre si mesmo e aceitagdo do préprio corpo. Nesse sentido, verificou-se um
conhecimento prévio sobre o assunto, mas alguns equivocos como “escolha” e orientagao
sexual enquanto “orientagdo de género”. Quando indagados se ja haviam conversado
sobre sexualidade com alguém, 75% dos alunos respondeu que sim e que discutiram com
amigos, professores, familiares e/ou profissionais da saude, 25% dos discentes respondeu
nunca ter abordado o assunto.

Como resposta as motivacdes para inscricdo na Oficina, os discentes apontaram a
identificacdo com o titulo, o desejo de aprender mais, a curiosidade sobre a tematica, e a
possibilidade de um espaco em que pudessem ser ouvidos e discutir questdes ainda
tratadas como tabu na sociedade. Um dos alunos discorreu que pretendia aprender mais
sobre sua orientacdo sexual. Outro inscrito respondeu que gostaria de compreender
melhor o tema para poder conversar com outras pessoas de forma mais livre e com
propriedade.

Nesse Formulario ainda foram registradas duvidas dos alunos como: “E possivel
ensinar alguém que tenha a mente fechada sobre esse tema?”, “Sera que em um futuro
proximo sexualidade deixard de ser um tabu?”, “Orientacdo sexual tem que ser discutido
em casa, mesmo se todos forem heterossexuais?”, “E verdade que vai de cada pessoa o
momento pra se descobrir que ndo ¢ hétero?”, “Sei que ndo sabemos de fato o que o outro
sente, mas sera que existem pessoas que dizem ser da comunidade LGBTQIA+ apenas
por ‘modinha’?”, “Sexualidade tem haver com educagdo sexual? Se sim, onde deveria ser
discutido?”, “Como fazer um parente proximo entender, uma mae por exemplo, que o/
filho/a ndo escolhe por quem se apaixonar? Ou que ndo se encontram no préprio corpo,

como as pessoas trans por exemplo?”.

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.9, p. 86550-86561 sep. 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

86558

Nos formulérios de presenca aplicados em cada encontro, possibilitou-se um
espaco para que os alunos pudessem apresentar suas duvidas, comentarios ou sugestoes.
Uma das propostas foi a gravacdo e disponibilizacdo das aulas, a qual era inviabilizada
pelas diretrizes da Universidade. Para dar conta de responder essa demanda, optou-se por
elaborar uma cartilha contendo os conteudos trabalhados. Nenhuma duvida foi pontuada
e 0s comentarios constituiram-se de agradecimentos e parabenizacfes pelas aulas
preparadas.

No Formulario Devolutivo, desenvolvido com o objetivo de avaliar os conteiidos
apreendidos pelos alunos no decorrer dos encontros, indagou-se novamente sobre o
conhecimento acerca dos conceitos de sexualidade, género e orientacdo sexual. Através
das respostas, pode-se perceber uma assimilacéo significativa dos assuntos abordados.

A clareza da amplitude do termo sexualidade em sua dimens&o biopsicossocial
apareceu em relatos como: sao “formas de um individuo se expressar. Seja em relacao a
quem a pessoa ama, como se enxerga, etc.”, “¢ um tema que abrange muitas coisas, como
identidade de género, orientacdo sexual, saude intima, violéncias e preconceitos. Enfim,
pode-se dizer que sexualidade é salde e bem-estar”. Alguns alunos, contudo, ainda
relacionaram a sexualidade apenas aos conceitos de orientacdo, atracéo e ato sexual.

Sobre o conceito de género, observou-se a reafirmacdo de sua ligacdo a
identificacdo e construcdo social. No que cerce ao termo orientacdo sexual, os alunos
responderam que se referia a atragcdo fisica e romantica por determinados sexos ou
géneros, exemplificando com termos como assexual, bissexual, heterossexual,
homossexual e pansexual - “¢ sobre com quem a pessoa quer se relacionar. Ex: s6 com
homens, s6 com mulheres, com os dois, etc.”.

Nesse ultimo Formulario ndo foram registradas duvidas e o0s comentarios
possuiram conotacdo positiva, indicando a efetividade dos métodos e das préaticas
adotados, mesmo diante do cenario remoto limitante e da significativa oscilacdo na
assiduidade dos alunos. Esses apontaram que suas expectativas foram supridas e até
mesmo superadas - “se eu pudesse dar estrelinhas, daria todas que tem no céu, porque
vocés merecem, essa foi sem divida a melhor oficina que eu ja participei”.

A producdo da cartilha mencionada acima, baseou-se nos contetidos apresentados
nos encontros semanais, e foi disponibilizada na aula de encerramento, possibilitando aos

alunos a fixacdo dos topicos estudados e o compartilhamento do conhecimento.

1. CONSIDERACOES FINAIS
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Por meio das experiéncias vivenciadas na Oficina de Sexualidade, verificou-se o
interesse dos adolescentes acerca da tematica, revelando assim, a necessidade da
abordagem do assunto no ambiente escolar. A propagacdo de conhecimento baseado em
senso comum sobre assuntos como esse, por vezes, viabiliza o compartilhamento de
informacdes incoerentes e discriminatérias. Tal fato expde a importancia de dialogos
abertos e adequadamente fundamentados sobre o tema nos mais diversos espagos, sendo
a escola um ambiente propicio para discussdes a respeito da educacdo inclusiva e da
diversidade.

O Estégio de Formacdo de Professores Il do curso de Psicologia viabilizou as
académicas a elaboragdo de encontros mais dindmicos. Desse modo, a atuacdo em
licenciatura possibilitou um olhar atento as potencialidades e fragilidades existentes nas
salas de aulas, além de estabelecer-se como um espaco para aprendizagem do
planejamento e da avaliacdo do processo de ensino.

Destaca-se, ainda, que a atuagdo descrita, por desenvolver-se em um periodo
pandémico, precisou ser repensada e reelaborada conforme as necessidades do modelo
remoto, além do fato de que o planejamento deveria ser flexivel e estar suscetivel a
mudancas advindas das limitacdes presentes no sistema educacional.

Dessa forma, todo tipo de contato e aproximacao ocorreu por meio da tecnologia,
0 que corrobora para que ndo se tenha total acesso a pontos que seriam observados
presencialmente, como expressdo facial, movimentos do corpo, roupas e demais
comportamentos ndo verbais. A vista disso, salientam-se as situacdes que atravessam as
vivéncias dos profissionais e alunos nesse periodo, de forma a favorecer a ndo assiduidade
ou a desmotivacao.

Como apontado, fez-se necessario repensar a estrutura e organizacdo da Oficina.
Por acontecer integralmente no modelo remoto e depender puramente da internet, fatores
como queda da rede, barulhos externos e demais problemas técnicos, podem ser
recorrentes. Mas assim como hé interferéncias, também ha novas possibilidades como,
por exemplo, a formacdo de um espagco em que o individuo possa se expressar sem
mostrar o rosto - pessoas que provavelmente ndo se manifestariam presencialmente veem,
nessa configuracdo, uma possivel facilidade na comunicacéo.

A priori, tais questdes poderiam ser vistas como um empecilho para a construcéo
de um dialogo realmente efetivo. No entanto, o decorrer dos encontros demonstrou que,

apesar de ser diferente nessas duas configuracdes, o ensino remoto, embora passivel de
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intercorréncias adversas, pode ser igualmente efetivo e proveitoso como o trabalho feito
de forma presencial.

Ao longo dos dialogos estabelecidos com a Instituicdo e seus discentes, ficou clara
a importancia de outras figuras representativas para os adolescentes compreenderem a
respeito da educacdo sobre sexualidade. Esses, ao saberem que possuem ambientes de
acolhimento e escuta, podem permitir-se vivenciar sua sexualidade de modo saudavel,
amparados em pares respeitosos.

Sabe-se que o tema trabalhado no contexto da educacdo basica pode suscitar, em
algumas pessoas, receios acerca do contetdo que é abordado. Contudo, uma vez que se
compreende entender a sexualidade enquanto fendmeno biopsicossocial e sécio-histérico,
percebe-se, cada vez mais, a necessidade da discussdo a respeito dessa tematica também
na escola, visto que a educacdo sexual quando bem trabalhada, pode promover
informacGes que incluam a promocéo da saude e prevencao de doengas, além de ampliar
discussoes e incentivar o dialogo, a tolerancia e o respeito a diversidade.

Por meio da literatura, entende-se que construir, junto a criangas e adolescentes,
um conhecimento bem embasado sobre sexualidade, pode auxilid-las a compreender a
importancia do autocuidado, do respeito a diversidade, da prevencdo de doencas e
infeccdes, além de fortalecer o combate as situacdes de abusos e violéncias.

Desse modo, conclui-se que, independentemente das especificidades do contexto,
de forma geral, foi possivel, por meio dessa experiéncia, a construcao de um espaco aberto
ao dialogo e de acolhimento. O resultado, segundo o feedback apresentado pelos alunos,
foi muito efetivo e construtivo, reforcando a relevancia de toda a discussdo sobre a

licenciatura em psicologia e a presenca de temas transversais no contexto escolar.
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