Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

83243

Participacao e percepcao de académicos de medicina da UNISA em
ligas académicas

Participation and perception of UNISA medical students in academic
leagues

DOI:10.34117/bjdv7n8-501

Recebimento dos originais: 20/07/2021
Aceitacdo para publicacdo: 20/08/2021

Talita Eliziario Bigoli
Meédica pela Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Instituicdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Enderecgo: Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340.
Jardim das Imbuias, S&o Paulo - SP, 04829-300, Brasil.
E-mail: talitabigoli@hotmail.com

Rafael Arantes
Graduando em Medicina pela Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Instituicdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Endereco: Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340.
Jardim das Imbuias, S&o Paulo - SP, 04829-300, Brasil.
E-mail: arantesmedicina52@gmail.com

Nathalia Bavaresco Gongalves Cristovao
Graduanda em Medicina pela Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Instituicdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Enderecgo: Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340.
Jardim das Imbuias, Sdo Paulo - SP, 04829-300, Brasil.
E-mail: nathaliacristovaol0@gmail.com

André Bavaresco G Cristovao
Graduando em Medicina pela Universidade Santo Amaro (UNISA)
Instituicdo: Universidade de Medicina Santo Amaro (UNISA)
Endereco: Rua Prof Enéas de Siqueira Neto, 340
E-mail: andre.cristovao017@gmail.com

Paula Helena Gongalves Cristdvao
Médica pela Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Instituigdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Endereco: Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340.
Jardim das Imbuias, Sdo Paulo - SP, 04829-300, Brasil.
E-mail: paulacristovao7@gmail.com

Julio Cesar Massonetto
Doutor em Medicina (Obstetricia), pela Universidade Federal de Sdo Paulo
Instituicdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Enderego: Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340 - Jardim das Imbuias - Sdo Paulo
E-mail: jmassonetto@prof.unisa.br

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.8, p.83243-83269 aug. 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

83244

Julio César André
Doutor em Morfologia pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - FMRP/USP
Instituicdo: Centro de Estudos e Desenvolvimento de Educacdo em Salude - CEDES
Faculdade de Medicina de S&o José do Rio Preto - FAMERP
Endereco: Av. Brigadeiro Faria Lima, 5416, Vila Sdo Pedro, 15090-000
Sao José do Rio Preto, S&o Paulo, Brazil.
E-mail: julio.andre@edu.famerp.br

Helena Landim Gongcalves Cristdvao
Mestre em Saude Materno Infantil, pela Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Instituicdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA)
Endereco: Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340.
Jardim das Imbuias, Sdo Paulo - SP, 04829-300, Brasil.
E-mail: hcristovao@prof.unisa.br

RESUMO

Os atuais curriculos dos cursos de graduacdo na area da salde estdo em constante
reconstrucdo com o objetivo de garantir a qualificacdo profissional eficaz, e uma
alternativa para os académicos que almejam o diferencial no mercado de trabalho é a
formacgé@o complementar por meio do curriculo informal. Nesse contexto surgem as ligas
académicas de medicina (LAM) em que o0s académicos quando inseridos nessas
organizag6es buscam preencher lacunas do curriculo formal. Caracterizar a participacdo
dos académicos de medicina da Universidade Santo Amaro (UNISA) em LAM’s, os
fatores que influem para a escolha de uma LAM para participacdo bem como a percep¢éao
acerca do impacto dessa relacdo com as mesmas no desenvolvimento académico pessoal
foi 0 objetivo do presente. Pesquisa de natureza quantitativa, com perspectiva qualitativa,
por meio de andlise transversal de nimeros absolutos e percentuais e medidas de
tendéncia central. Amostragem néo probabilistica, por bola de neve, onde académicos de
medicina da UNISA receberam um link com convite e formulario eletrénico e o
replicaram. 85 respondentes. 73,3% dos participantes de LAM colocam o contedo
abordado na mesma como o que mais chamou a atencdo para o seu ingresso. Das 29
LAM’s citadas apenas 3 ndo sdo de especialidades médicas. 52% dos académicos nao
estd participando de uma LAM no momento. 77,6% concordam que a liga possibilita
trabalhar e aperfeicoar a arte de se relacionar, desenvolvendo o relacionamento
interpessoal entre varias especialidades médicas e até mesmo entre outras areas da saude.
Interesse quase exclusivo dos académicos por LAM’s de especialidades. Muitos
académicos nao participam de LAM’s na UNISA devido a sobrecarga do internato ou a
problemas estruturais da organizacdo das ligas que dificultam o acesso. Patente a
percepgao de que as LAM’s possibilitam o crescimento no ambito pessoal, trabalhando
as relagdes interpessoais e interprofissionais.

Palavras-Chave: Estudantes de Medicina, Liga académica, Motivacdo, Vida académica.

ABSTRACT

The current curricula of undergraduate courses in the area of health are constantly being
rebuilt with the objective of guaranteeing effective professional qualification and an
alternative for academics who aim to differentiate themselves in the job market is
complementary training through the informal curriculum. In this context, academic
medical leagues (LAM) arise in which academics, when inserted in these organizations,
seek to fill gaps in the formal curriculum. The aim of this study was to characterize the
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participation of medical students from the University of Santo Amaro (UNISA) in LAMs,
the factors that influence the choice of a LAM for participation, as well as the perception
of the impact of this relationship with them on personal academic development. .
Quantitative research, with a qualitative perspective, through transversal analysis of
absolute and percentage numbers and measures of central tendency. Non-probabilistic
snowball sampling, where UNISA medical students received a link with an invitation and
an electronic form and replicated it. 85 respondents. 73.3% of LAM participants put the
content covered in it as the one that most called attention to their admission. Of the 29
LAM’s cited, only 3 are not medical specialties. 52% of academics are not currently
participating in a LAM. 77.6% agree that the league makes it possible to work and
improve the art of relating, developing interpersonal relationships between various
medical specialties and even among other areas of health. Academics' almost exclusive
interest in specialty LAM’s. Many academics do not participate in LAM’s at UNISA due
to the overhead of the boarding school or structural problems in the organization of the
leagues that make access difficult. The perception that LAM’s make it possible to grow
on a personal level, working on interpersonal and interprofessional relationships.

Keywords: Medical Students, Academic League, Motivation, Academic Life.

1 INTRODUCAO

As Ligas Académicas (LAs) sao caracterizadas como organizacdes formadas por
nacleos estudantis sem fins lucrativos, que desenvolvem com seus membros atividades
didaticas, cientificas, culturais e sociais, que acercam uma determinada area da saude.
Essas atividades visam o crescimento e progresso dos estudantes. As Ligas sao
administradas pelos proprios alunos o que exige uma articulacéo interpessoal entre seu
grupo formador e criando-se habilidades gerenciais, com a orientagdo de um ou mais
docentes?.

Essas LAs sdo formadas respeitando o principio constitucional que rege o Ensino
Superior que é a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, conhecido como
tripé universitario. Essas organiza¢Ges podem ser compostas de alunos de apenas um
curso ou de cursos diversos, sempre respeitando o estatuto que rege a sua formagao?.

A histéria das LAs se inicia com a criacdo da Liga de combate a Sifilis na
Faculdade de Medicina pela Universidade de Sao Paulo. Porém foi somente nos anos de
1964 a 1985, durante a ditadura militar, que as ligas obtiveram um alcance maior, como
forma de questionamento dos métodos de ensino universitarios. Esse progresso foi téo
significativo que gerou até uma Associagio de Ligas no Brasil?.

Esse corpo formado por estudantes tem assumido cada vez mais importancia na
contribuicdo da ciéncia com suas atividades na formagéo de futuros profissionais que
atuardo nessas areas. Seguindo o mesmo tripé das Universidades que preza a integracdo
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das trés vertentes, as LAs tém por finalidade a transmissdo de conteudo tedrico/pratico de
forma sistematica auxiliando no complemento do aprendizado académico e motivando os
alunos a uma busca constante de novas informacgdes. Através do ensino constroi-se
também um pensamento critico e investigativo, contribuindo, desta forma, para a
disseminacdo dos conhecimentos aprendidos dentro dos muros universitéarios e levando
uma contribuicdo para a coletividade, promovendo a integracdo entre universidade e
comunidade por meio da extensio®.

No que tange as normativas dos cursos de graduacdo na area da salde suas
diretrizes curriculares trazem a importadncia do estimulo a pratica de estudos
independentes visando a autonomia intelectual e profissional, possuem como premissa a
autonomia do estudante para aperfeicoamento continuo diante das diversas formas de
aprendizado e destacam a importancia da participacdo ativa do discente no processo de
construcéo e divulgacdo do conhecimento®,

Desta forma, as ligas académicas, ainda que ndo contempladas nas diretrizes
curriculares de forma explicita, apresentam grande potencial no auxilio ao alcance do que
se é proposto nas diretrizes dos cursos das ciéncias da sadde. Contudo, ressalta-se que as
LAs ndo devem servir como depdsito de expectativas quanto a suplementacdo da
deficiéncia no ensino formal proposto pelas Instituicdes de Ensino Superior (IES)®.

Além disso, deve-se considerar a LA como espaco que possibilita a
implementacdo do ensino e pesquisa, viabiliza maior interagdo entre estudantes,
professores e comunidade e possibilita um panorama diversificado de préticas,
aproximando os estudantes e a populacéo e desse modo, € possivel entender que as ligas
representam um caminho para contribuicdo das Universidades com a sociedade®.

Detalhando-se o funcionamento e a organizagéo interna das LAs, existem cargos
hierarquizados e diretorias de atividades centrais necessarias ao funcionamento desta
organizacdo, como: presidéncia, vice-presidéncia, secretaria, tesouraria, diretorias de
ensino, pesquisa, extensdo, comunicacdo. Desta maneira, pode-se dizer que as LAs ainda
funcionam como espaco de desenvolvimento de competéncias de gestdo e lideranga,
pouco exercidas nos curriculos tradicionais?.

Ferreira et al.” ao fazerem um paralelo entre LAs e “Learning Communities”,
grupo de aprendizado encontrado nas Universidades canadenses e americanas, frisam
especificidades vistas nas LAs brasileiras que as tornam uUnicas como atividade
extracurricular, sdo elas: autonomia do estudante na conducao das atividades, organizagéo

baseada no tripé universitario (pesquisa/ensino/extensao), variabilidade de participantes
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sob 0 aspecto de periodo no curso e origem de distintas Faculdades e inser¢do destas
organizagBes em congressos, conferéncias, eventos regionais e nacionais da area em
questao.

Sabendo de todas as fungbes e contribuicdes que as LAs desempenham no
curriculo e formagdo médicos, existem criticas e ponderacdes a serem feitas acerca do
fendmeno frequente de participacdo nas mesmas. Pégo-Fernandes et al.® apontam como
aspecto negativo das LAs o fato de alguns alunos tomarem essas atividades como uma
chance para “especializagdo precoce”, dedicando-se excessivamente a alguma area e
relegando a segundo plano outras também importantes para formacdo médica generalista.

Desta maneira, as LAs propiciariam a escolha do rumo profissional de maneira
precoce, limitando a atuacdo e a busca por conhecimento amplo e generalizado, o que
contraria as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a formacdo médica consonante
com as demandas atuais®.

Este fato levanta a necessidade de uma analise do fenémeno, a fim de possibilitar
o0 desenvolvimento de estratégias dentro do modelo de tais organizac¢des para reduzir uma
possivel restricdo. Assim, este trabalho visa investigar a participacdo dos académicos de
medicina de uma universidade privada paulista em ligas académicas de Medicina
(LAM?’s), os fatores que influem para a escolha de uma LAM para participacdo bem como
a percepcdo acerca do impacto dessa relacdo com as mesmas no desenvolvimento

académico pessoal.

2 OBJETIVOS
2.1 GERAIS

Realizar um levantamento em relacdo as motivagdes da participacdo em ligas
académicas entre os estudantes de Medicina da UNISA e como elas podem influenciar

positivamente na construcao da sua vida académica

2.2 ESPECIFICOS

v" Identificar o nivel de participacdo dos académicos de medicina da UNISA em ligas
académicas;

v" Identificar quais séo os fatores que influem para a escolha de uma liga académica para
participacao;

v" Identificar se existe ou ndo impacto dessa relacdo com as ligas no desenvolvimento

académico.
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3 METODO

Pesquisa exploratéria, quantitativa, com perspectiva qualitativa, de corte
transversal, sob a forma de levantamento de dados. Os sujeitos da pesquisa foram
estudantes de medicina da UNISA. Amostragem ndo probabilistica, por bola de neve,
onde os académicos de medicina da UNISA receberam um link com convite e formulario
eletrénico (Google Forms©) com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
e o instrumento de coleta de dados com dados sociodemogréaficos, de participagdo em
ligas académicas, fatores de escolha para a LAM, percepcdo acerca do papel delas na
construcéo da vida académica, e o replicaram.

Para levantar a percepcdo acerca do papel das LAMs na construcdo da vida
académica dos participantes foram apresentadas 3 assertivas acerca do assunto e para cada
uma delas o respondente se valia de uma escala do tipo Likert para expressar-se.

As assertivas eram:

1. As Ligas sendo uma atividade extracurricular, ndo representam apenas mais uma
maneira de preencher e aumentar o curriculo, mas também uma forma de interacédo entre
0s membros e uma forma de responder as duvidas que se deparam no seu dia-a-dia.

2. H& quem diga que é importante ressaltar a preocupacdo da Liga com o aprendizado
tedrico, ndo visando apenas a pratica.

3. As Ligas além de proporcionar conhecimento técnico, podem possibilitar também
trabalhar e aperfeicoar a arte de se relacionar com diversas pessoas e em Varios niveis de
igualdade, onde é evidente o relacionamento interpessoal entre vérias especialidades
médicas e outras areas da saude.

A escala do tipo Likert, com 5 niveis, variou de discordo totalmente a concordo
totalmente.

Todos os dados foram cadastrados no Excel© e posteriormente, foram importados
para o software IBM-SPSS Statistics versdo 27 (IBM Corporation, NY, USA) para analise
exploratdria dos dados e analise comparativa entre grupos. A analise exploratoria dos
dados incluiu as estatisticas descritivas mediana, valor minimo e valor maximo para
variaveis ordinais e nimero e propor¢do para varidveis categdricas nominais®. A
comparagdo de variaveis ordinais entre dois grupos foi realizada pelo Teste de Mann-
Whitney; analise de correlacdo de Spearman foi realizada para verificar a correlacéo entre
duas variaveis ordinais'’. Analise estatistica foi realizada mediante o software IBM-SPSS
Statistics versdo 27 (IBM Corporation, NY, USA). Todos os testes foram bicaudais e
valores de p < 0,05 foram considerados significantes.
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4 RESULTADOS
4.1 CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

A amostra do estudo foi composta por 85 participantes.

4.1.1 Dados Sociodemograficos
As Tabelas 1 e 2 mostram a distribuicdo do participantes por género, faixa etaria

e distribuicdo nos semestres de graduacéo.

Tabela 1 - Dados demograficos dos participantes incluidos no estudo, n = 85, UNISA, 2020

Caracteristica n=285
Sexo, n (%)
Feminino 61 (71,8)
Masculino 24 (28,2)
Faixa etaria, n (%)
Menor gque 20 anos 7(8,2)
Entre 20 e 25 anos 50 (58,9)
Entre 26 e 35 anos 25 (29,4)
Maior gue 35 anos 335

Variaveis categoricas estdo descritas em nimero (porcentagem).
Fonte: O autor (2020)

Tabela 2 - Distribuicdo nos semestres dos participantes incluidos no estudo, n = 85, UNISA, 2020

Semestre n %
1°. Semestre 1 1,2
2°. Semestre 2 2,4
3°. Semestre 9 10,4
4°, Semestre 1 1,2
50. Semestre 12 14,1
6°. Semestre 17 20
7°. Semestre 6 7,1
8°. Semestre 1 1,2
9°, Semestre 2 2,4
10°. Semestre 21 24,7
11°. Semestre 13 15,3
Variaveis categéricas estdo descritas em ndmero

(porcentagem).
Fonte: O autor (2020)

4.2 DADOS DE PARTICIPACAO EM LAMS

Os dados de participacdo atual nas LAMSs, pretenséo de entrar para uma LAM e
qual a LAM pretendida estdo sumarizados na Tabela 3.

Tabela 3 - Dados da participacdo em Ligas académicas dos participantes incluidos no estudo, n = 85,
UNISA, 2020

Caracteristica n=285

Participa de alguma Liga académica atualmente? n (%)
Néo 45 (52,9)
Sim 40 (47,1)

Pretende entrar para alguma Liga académica? n (%)
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Né&o 67 (78,8)
Sim 18 (21,2)
Qual(is)? n (%)
Liga Cirurgia Cardiovascular 5(5,9)
Liga Saude da Familia e Comunidade 5 (5,9)
Liga Clinica Médica 4 (4,7)
Liga Grupo de Estudos do Aparelho Locomotor 4 (4,7)
Liga Saude da Mulher 4 (4,7)
Liga Amar o Riso 3(3,5)
Liga Cardiologia 3(3,5)
Liga Medicina Baseada em Evidéncias 3(3,5)
Liga Transplante de Orgéos 3(3,5)
Liga Anestesiologia 2(2,4)
Liga Angiologia e Cirurgia Vascular 2(2,4)
Liga Endocrinologia e Metabologia 2(2,4)
Liga Especialidades Pediatricas 2 (2,4)
Liga Hipertensao 2(2,4)
Liga Imaginologia 2(2,4)
Liga Medicina e Arte 2(2,4)
Liga Oftalmologia 2(2,4)
Liga Reproducdo e Genética 2 (2,4)
Liga Atendimento Primario e Urgéncias e Emergéncias 1(1,2)
Liga Bioética, Etica Medica e Humanidades 1(1,2)
Liga Cirurgia Pediatrica 1(1,2)
Liga Cuidados Paliativos 1(1,2)
Liga Dermatologia 1(1,2)
Liga Farmacologia 1(1,2)
Liga Medicina do Esporte 1(1,2)
Liga Medicina Integrativa 1(1,2)
Liga Oncologia 1(1,2)
Liga Saude Mental 1(1,2)
Liga Trauma 1(1,2)

Variaveis categdricas estdo descritas em nimero (porcentagem).
Fonte: O autor (2020)

O tempo de participacao dos 40 respondentes que se encontravam participando de
LAM no momento da coleta de dados pode ser visto na tabela 4.

Tabela 4 - Tempo de participacdo em Ligas académicas dos participantes incluidos em LAM, n = 40,

UNISA, 2020
H4& quanto tempo participa? n %
Iniciei este semestre 14 35
2 semestres 8 20
3 semestres 9 22,5
4 semestres 7 17,5
N&o respondeu 2 5

Fonte: O autor (2020)

Quando inquiridos sobre uma participacdo anterior em LAM da qual ndo
participam mais, a indicacdo de qual seria, o tempo de participacdo na mesma, o tempo

decorrido desde o desligamento da mesma até 0 momento da coleta de dados e qual o

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.8, p.83243-83269 aug. 2021



Brazilian Journal of Development | 83251
ISSN: 2525-8761

motivo pelo qual ndo participa mais da LAM em quest&o obtivemos os dados mostrados,
respectivamente, nas Tabelas 5, 6, 7 e 8.

Tabela 5 - Dados da participacao anterior em LAMSs dos participantes incluidos no estudo, n = 85, UNISA,

2020

Caracteristica n=285

Participou de alguma liga académica e ndo participa mais? n (%)
Né&o 30 (35,3)
Sim 55 (64,7)

Qual(is)? n (%)
Liga Cirurgia Pediétrica 16 (18,8)
Liga Saude da Mulher 15 (17,6)
Liga Trauma 12 (14,1)
Liga Saude Mental 7(8,2)
Liga Amar o Riso 6(7,1)
Liga Anestesiologia 6 (7,1)
Liga Cirurgia Plastica 6 (7,1)
Liga Especialidades Pediétricas 6 (7,1)
Liga Grupo de Estudos do Aparelho Locomotor 6 (7,1)
Liga Imaginologia 6(7,1)
Liga Medicina e Arte 6 (7,1)
Liga Bioética, Etica Médica e Humanidades 4 (4,7)
Liga Cardiologia 4(4,7)
Liga Gastroenterologia 4(4,7)
Liga Hipertensédo 4(4,7)
Liga Infectologia 4 (4,7)
Liga Otorrino 4(4,7)
Liga Cuidados Paliativos 33,5
Liga Dermatologia 3(3,5)
Liga Geriatria 3(3,5)
Liga Medicina Baseada em Evidéncias 3(3,5)
Liga Medicina do Esporte 3(3,5)
Liga Medicina e Espiritualidade 33,5
Liga Medicina Integrativa 3(3,5)
Liga Hematologia 2(2,4)
Liga Neurologia 2(2,4)
Liga Oncologia 2(2,4)
Liga Angiologia e Cirurgia Vascular 1(1,2)
Liga Cirurgia Cardiovascular 1(1,2)
Liga Endocrinologia e Metabologia 1(1,2)
Liga Medicina Intensiva 1(1,2)
Liga Patologia 1(1,2)
Liga Transplante de Orgéos 1(1,2)
Liga Urologia 1(1,2)

Variaveis categoricas estdo descritas em ndmero (porcentagem).
Fonte: O autor (2020)

Tabela 6 - Tempo de participacdo anterior em LAMSs de participantes do estudo, n = 71, UNISA, 2020

Por quanto tempo participou da LAM? n %

1 semestre 7 9,9
2 semestres 28 39,4
3 semestres 10 14,1
4 semestres 13 18,3
5 ou mais semestres 8 11,3
N&o respondeu/N&o se aplica 5 7

Fonte: O autor (2020)
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Tabela 7 - Tempo de desligamento da participacdo anterior em LAMSs de participantes do estudo, n = 71,
UNISA, 2020

Ha quanto tempo ndo participa

mais da LAM? n %

Parei este semestre 13 18,3
2 semestres 9 12,7
3 semestres 11 15,5
4 semestres 7 9,9
N&o respondeu/N&o se aplica 31 43,6

Fonte: O autor (2020)

Tabela 8 - Motivo do desligamento da participacdo anterior em LAMSs de participantes do estudo, n = 71,

UNISA, 2020

Qual o motivo pelo qual deixou a Liga? n %

Né&o tinha mais tempo para participar da Liga 22 31,0
Encontrei outra Liga que me chamou mais a atengéo 12 16,9
N&o me identifiquei com a mesma 9 12,7
Considerei satisfatorio meu conhecimento sobre a tematica da

Liga 8 11,3
Ligas ndo sdo o que eu imaginava 3 4,2

Outro (s) 17 23,9

Fonte: O autor (2020)

4.3 DADOS DE PERCEPCAO DOS RESPONDENTES ACERCA DE LAMS

Os dados relacionados ao papel das LAMs na construgdo da vida académica dos
participantes com base no grau de concordancia ou ndo em relacdo as assertivas
apresentadas podem ser vistos nas Tabelas 9, 10 e 11.

Tabela 9 - Distribui¢do das respostas & assertiva 1 do instrumento entre os participantes do estudo, n = 85,
UNISA, 2020

As Ligas sendo uma atividade extracurricular, ndo representam apenas mais uma

maneira de preencher e aumentar o curriculo, mas também uma forma de interagéo

entre os membros e uma forma de responder as ddvidas que se deparam no seu dia-

a-dia.

n %
Discordo totalmente 1 1,2
Discordo em parte 2 2,4
N&o discordo e hem concordo 2 2,4
Concordo em parte 21 24,6
Concordo totalmente 59 69,4

Fonte: O autor (2020)

Tabela 10 - Distribuicdo das respostas a assertiva 2 do instrumento entre os participantes do estudo, n = 85,
UNISA, 2020

Ha quem diga que é importante ressaltar a preocupacao da Liga com o aprendizado
tedrico, ndo visando apenas a prética.

%
Discordo totalmente 3 35
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Discordo em parte 3 3,5
Né&o discordo e nem concordo 4 4,7
Concordo em parte 21 24,7
Concordo totalmente 54 63,6

Fonte: O autor (2020)

Tabela 11 - Distribuicéo das respostas a assertiva 3 do instrumento entre os participantes do estudo, n = 85,
UNISA, 2020
As Ligas além de proporcionar conhecimento técnico, podem possibilitar também
trabalhar e aperfeicoar a arte de se relacionar com diversas pessoas e em Varios
niveis de igualdade, onde é evidente o relacionamento interpessoal entre vérias
especialidades médicas e outras areas da salde

n %
Discordo totalmente 1 1,2
Discordo em parte 2 2,4
Néao discordo e nem concordo 0 0
Concordo em parte 16 18,8
Concordo totalmente 66 77,6

Fonte: O autor (2020)

4.4 DADOS DE CORRELAC}AO ENTRE DADOS SOCIODEMOGRAFICOS, DADOS
DE PARTICIPACAO NAS LAMS E PERCEPCAO ACERCA DAS MESMAS

A analise de correlacdo foi utilizada para se estudar a relacdo entre as variaveis
que tenham natureza numeérica ou ordinal. O coeficiente de correlacéo foi mensurado por
meio da escala de valores +1 a -1; sendo que quando o valor esteve proximo de +1,
assumiu-se a correlacdo linear positiva perfeita (ou seja, quanto maior o valor de uma
variavel, maior também foi o valor da outra varidvel), e quando o valor do coeficiente
esteve proximo de -1, assumiu-se a correlacdo linear negativa perfeita (ou seja, quanto
maior o valor de uma variavel, menor foi o valor da outra); os valores proximos de zero
indicaram a auséncia de correlacdo. A forca da correlacdo entre duas varidveis foi
interpretada da seguinte forma, segundo a literatura: r [<0,25| = auséncia de correlagao;
|0,26 — 0,50| = correlacdo fraca; |0,51 — 0,75| = correlacdo moderada e |>0,75| = correlagdo
forte. O resultado do “r” € aquele encontrado na amostra. Por outro lado, o IC 95%
(intervalo de confianga) mostra os valores de r extrapolados para a populacdo, com
confianca de 95%.

As respostas a cada uma das assertivas foi correlacionada com os dados
sociodemograficos e os dados de participacdo nas LAMSs e os resultados podem ser vistos
nas tabelas 12, 13 e 14.
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Tabela 12 - Correlagdo entre a percepgao do aluno* quanto a assertiva 1 do instrumento e idade, semestre
do curso e tempo de participa¢do nas LAMs, n = 85, UNISA, 2020

Assertiva 1: As ligas sendo uma atividade extracurricular, ndo representam apenas mais

uma maneira de preencher e aumentar o curriculo, mas também uma forma de interagéo

entre 0s membros e uma forma de responder as dividas que se deparam no seu dia-a-

dia.

rs IC (95%)
Idade -0,123 -0,334; 0,098
Semestre -0,228 -0,426 ; -0,009
Tempo que participa da LAM -0,090 -0,399 ; 0,236
Tempo que participou da LAM anterior 0,045 -0,196 ; 0,282

rs = coeficiente de correlacdo de Spearman; IC, intervalo de confianca.
*A percepcdo do aluno foi relatada através de uma resposta em escala tipo Likert, onde:
0 = discordo totalmente; 1 = discordo em parte; 2 = ndo discordo e nem concordo; 3 =
concordo em parte; 4 = concordo totalmente.

Fonte: O autor (2020)

Tabela 13 - Correlagdo entre a percepgdo do aluno* quanto a assertiva 2 do instrumento e idade, semestre
do curso e tempo de participacdo nas LAMSs, n = 85, UNISA, 2020
Assertiva 2: Ha quem diga que é importante ressaltar a preocupagdo da liga com o
aprendizado te6rico, ndo visando apenas a pratica.

rs IC (95%)
Idade -0,061 -0,278 ;0,161
Semestre -0,092 -0,305; 0,129
Tempo que participa da LAM -0,109 -0,415; 0,218
Tempo que participou da LAM anterior -0,050 -0,286 ; 0,192

rs = coeficiente de correlacdo de Spearman; IC, intervalo de confianca.

*A percepcdo do aluno foi relatada através de uma resposta em escala tipo Likert,
onde: 0 = discordo totalmente; 1 = discordo em parte; 2 = ndo discordo e nem
concordo; 3 = concordo em parte; 4 = concordo totalmente.

Fonte: O autor (2020)

Tabela 14 - Correlagdo entre a percepgdo do aluno* quanto & assertiva 3 do instrumento e idade, semestre
do curso e tempo de participacdo nas LAMs, n = 85, UNISA, 2020
Assertiva 3: As ligas além de proporcionar conhecimento técnico, podem possibilitar
também trabalhar e aperfeicoar a arte de se relacionar com diversas pessoas e em varios
niveis de igualdade, onde é evidente o relacionamento interpessoal entre vérias
especialidades médicas e outras areas da salide.

rs IC (95%)
Idade -0,241 -0,437; -0,023
Semestre -0,295 -0,483; -0,080
Tempo que participa da LAM atual 0,096 -0,230; 0,404
Tempo que participou da LAM anterior -0,019 -0,258 ; 0,2217

rs = coeficiente de correlacdo de Spearman; IC, intervalo de confianca.
*A percepcdo do aluno foi relatada através de uma resposta em escala tipo Likert, onde:
0 = discordo totalmente; 1 = discordo em parte; 2 = ndo discordo e nem concordo; 3 =
concordo em parte; 4 = concordo totalmente.

Fonte: O autor (2020)

Foram utilizados ainda os graficos de dispersao que descrevem a correlacdo entre

duas varidveis numéricas ou ordinais. Assim, foi possivel visualizar, pelos graficos
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abaixo, que de fato ndo houve correlagdo entre as variaveis apresentadas anteriormente,
pois se observa uma nuvem de pontos em cada um deles. Caso houvesse correlagéo, 0s
pontos se distribuiriam pelo grafico de maneira a formar uma reta (ascendente —

correlacdo positiva - ou descendente — correlacdo negativa ou inversa).

45 ANALISE DESCRITIVA DA PERCEPCAO DO ALUNO QUANTO AS
QUESTOES, DE ACORDO COM O SEXO E PARTICIPACAO NAS LAMS

Uma analise descritiva da distribuicdo das respostas de acordo com a percepgédo
do aluno, para cada assertiva, separadamente por sexo, bem como, pela participacdo ou
ndo em alguma LAM ou pretensdo de entrar para alguma delas foi realizada e 0s

resultados podem ser vistos na Tabelas 15, 16 e 17.
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Tabela 15 - Distribuicdo das respostas a assertiva 1, em relacdo ao sexo e participacdo nas LAMs, n = 85, UNISA, 2020

Assertiva 1: As ligas sendo uma atividade extracurricular, ndo representam apenas mais uma maneira de
preencher e aumentar o curriculo, mas também uma forma de interacdo entre os membros e uma forma de
responder as dividas que se deparam no seu dia-a-dia.

Discordo Nao discordo e Concordo

Variaveis Discordo em parte Concordo totalmente Total
totalmente nem concordo em parte
Sexo Masculino n 0 2 0 8 14 24
% 0,00% 8,30% 0,00% 33,30% 58,30% 100,00%
Feminino n 1 0 2 13 45 61
% 1,60% 0,00% 3,30% 21,30% 73,80% 100,00%
Total n 1 2 2 21 59 85
% 1,20% 2,40% 2,40% 24,70% 69,40% 100,00%
Participa de alguma liga
académica atualmente? Nao n 1 2 2 11 29 45
% 2,20% 4,40% 4,40% 24,40% 64,40% 100,00%
Sim n 0 0 0 10 30 40
% 0,00% 0,00% 0,00% 25,00% 75,00% 100,00%
Total n 1 2 2 21 59 85
% 1,20% 2,40% 2,40% 24,70% 69,40% 100,00%
Pretende entrar para alguma
liga académica? N&o n 1 1 2 16 47 67
% 1,50% 1,50% 3,00% 23,90% 70,10% 100,00%
Sim n 0 1 0 5 12 18
% 0,00% 5,60% 0,00% 27,80% 66,70% 100,00%
Total n 1 2 2 21 59 85
% 1,20% 2,40% 2,40% 24,70% 69,40% 100,00%

Fonte: O autor (2020)
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Tabela 16 - Distribuicdo das respostas a assertiva 2, em relagdo ao sexo e participacdo nas LAMs, n = 85, UNISA, 2020

Assertiva 2: Ha quem diga que é importante ressaltar a preocupacédo da liga com o
aprendizado tedrico, ndo visando apenas a pratica

Variavei Discordo Discordo Nao discordo e Concordo em Concordo
ariaveis Total
totalmente em parte nem concordo parte totalmente
Sexo Masculino n 0 0 1 8 15 24
% 0,00% 0,00% 4,20% 33,30% 62,50% 100,00%
Feminino n 3 3 3 13 39 61
% 4,90% 4,90% 4,90% 21,30% 63,90% 100,00%
Total n 3 3 4 21 54 85
% 3,50% 3,50% 4,70% 24,70% 63,50% 100,00%
Participa de alguma liga
académica atualmente? Nao n 0 3 3 13 26 45
% 0,00% 6,70% 6,70% 28,90% 57,80% 100,00%
Sim n 3 0 1 8 28 40
% 7,50% 0,00% 2,50% 20,00% 70,00% 100,00%
Total n 3 3 4 21 54 85
% 3,50% 3,50% 4,70% 24,70% 63,50% 100,00%
Pretende entrar para alguma
liga académica? Né&o n 3 2 3 16 43 67
% 4,50% 3,00% 4,50% 23,90% 64,20% 100,00%
Sim n 0 1 1 5 11 18
% 0,00% 5,60% 5,60% 27,80% 61,10% 100,00%
Total n 3 3 4 21 54 85
% 3,50% 3,50% 4,70% 24,70% 63,50% 100,00%

Fonte: O autor (2020)
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Tabela 17 - Distribuicdo das respostas a assertiva 3, em relacdo ao sexo e participacdo nas LAMs, n = 85, UNISA, 2020

Assertiva 3: As ligas além de proporcionar conhecimento técnico, podem
possibilitar também trabalhar e aperfeicoar a arte de se relacionar com
diversas pessoas e em varios niveis de igualdade, onde é evidente o
relacionamento interpessoal entre varias especialidades médicas e outras
areas da saude

Variavei Discordo Discordo em Concordo em Concordo
ariaveis Total
totalmente parte parte totalmente
Sexo Masculino n 1 1 5 17 24
% 4,20% 4,20% 20,80% 70,80% 100,00%
Feminino n 0 1 11 49 61
% 0,00% 1,60% 18,00% 80,30% 100,00%
Total n 1 2 16 66 85
% 1,20% 2,40% 18,80% 77,60% 100,00%
Participa de alguma liga
académica atualmente? Néo n 1 1 9 34 45
% 2,20% 2,20% 20,00% 75,60% 100,00%
Sim n 0 1 7 32 40
% 0,00% 2,50% 17,50% 80,00% 100,00%
Total n 1 2 16 66 85
% 1,20% 2,40% 18,80% 77,60% 100,00%
Pretende entrar para alguma
liga académica? Né&o n 1 2 14 50 67
% 1,50% 3,00% 20,90% 74,60% 100,00%
Sim n 0 0 2 16 18
% 0,00% 0,00% 11,10% 88,90% 100,00%
Total n 1 2 16 66 85
% 1,20% 2,40% 18,80% 77,60% 100,00%

Fonte: O autor (2020)
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4.6 ANALISE COMPARATIVA DA PERCEP(}AO DO ALUNO QUANTO AS
ASSERTIVAS E SEXO E PARTICIPACAO EM LAMS

Foi realizada uma analise comparativa da percepcao do aluno quanto as assertivas,
de acordo com sexo ou participacao e pretensdo de participacdo nas LAMs, utilizando-se
o0 teste ndo paramétrico de Mann-Whitney para as respostas tipo Likert dos alunos, e
apresentou-se 0 resultado em mediana destas respostas para cada categoria a ser

comparada, para cada questdo, como demonstrado nas Tabelas 18,19 e 20.

Tabela 18 - Analise comparativa da percepgdo do aluno (respostas em escala tipo Likert de 0 a 4) quanto
as assertivas do instrumento e o sexo, n = 85, UNISA, 2020

Sexo
Masculino Feminino
n=24 n=61

Valor p

As ligas sendo uma atividade extracurricular, néo

representam apenas mais uma maneira de preencher e

aumentar o curriculo, mas também uma forma de 4 (1-4) 4 (0-4) 0,164
interagdo entre os membros e uma forma de responder

as davidas que se deparam no seu dia-a-dia.

Ha quem diga que é importante ressaltar a preocupacao
da liga com o aprendizado te6rico, ndo visando apenas 4 (2-4) 4 (0-4) 0,801
a prética.

As ligas além de proporcionar conhecimento técnico,
podem possibilitar também trabalhar e aperfeicoar a
arte de se relacionar com diversas pessoas e em Varios
niveis de igualdade, onde é evidente o relacionamento
interpessoal entre vérias especialidades médicas e
outras areas da salde.

4 (0-4) 4 (1-4) 0,290

As variaveis estdo expressas em mediana (minimo — maximo) das respostas em escala tipo Likert a cada
uma das questdes, de acordo com 0 sexo.
Respostas em escala tipo Likert: 0 = discordo totalmente; 1 = discordo em parte; 2 = ndo discordo e
nem concordo; 3 = concordo em parte; 4 = concordo totalmente.

Fonte: O autor (2020)

Tabela 19 - Anélise comparativa das assertivas do instrumento (respostas em escala tipo Likert) e a
participacdo em LAMs, n = 85, UNISA, 2020

Participa de alguma liga
académica atualmente?

N&o Sim Valor p
n =45 n=40

As ligas sendo uma atividade extracurricular, nédo

representam apenas mais uma maneira de preencher e

aumentar o curriculo, mas também uma forma de 4 (0-4) 4 (3-4) 0,190
interagdo entre os membros e uma forma de responder

as davidas que se deparam no seu dia-a-dia.

Ha quem diga que € importante ressaltar a preocupacao
da liga com o aprendizado tedrico, ndo visando apenas 4 (1-4) 4 (0-4) 0,300
a prética.

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.8, p.83243-83269 aug. 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

83260

As ligas além de proporcionar conhecimento técnico,
podem possibilitar também trabalhar e aperfeicoar a
arte de se relacionar com diversas pessoas € em varios
niveis de igualdade, onde é evidente o relacionamento
interpessoal entre vérias especialidades médicas e
outras areas da saude.

4 (0-4) 4 (1-4) 0,601

As varidveis estdo expressas em mediana (minimo — maximo) das respostas em escala tipo Likert a
cada uma das questbes, de acordo com a participacdo atual em alguma Liga.
Respostas em escala tipo Likert: 0 = discordo totalmente; 1 = discordo em parte; 2 = ndo discordo e
nem concordo; 3 = concordo em parte; 4 = concordo totalmente.

Fonte: O autor (2020)

Tabela 20 - Analise comparativa das questdes do instrumento (respostas em escala tipo Likert) e a intencdo
de participar em LAM, n = 85, UNISA, 2020

Pretende entrar para alguma
liga académica?
Néo Sim
n =67 n=18

Valor p

As ligas sendo uma atividade extracurricular, nédo

representam apenas mais uma maneira de preencher e

aumentar o curriculo, mas também uma forma de interacéo 4 (0-4) 4 (1-4) 0,795
entre 0s membros e uma forma de responder as duvidas que

se deparam no seu dia-a-dia.

:—_|a quem diga que e |mp9r_tante ~ress_altar a preocupagao da 4 (0-4) 4 (1-4) 0,880
iga com o aprendizado teorico, ndo visando apenas a pratica.

As ligas além de proporcionar conhecimento técnico, pode
possibilitar também trabalhar e aperfeigoar a arte de se
relacionar com diversas pessoas € em varios niveis de 4 (0-4) 4 (3-4) 0,187
igualdade, onde é evidente o relacionamento interpessoal

entre varias especialidades médicas e outras areas da salde.

As variaveis estdo expressas em mediana (minimo — maximo) das respostas em escala tipo Likert a cada
uma das questdes, de acordo com a participacdo atual em alguma Liga.
Respostas em escala tipo Likert: 0 = discordo totalmente; 1 = discordo em parte; 2 = ndo discordo e nem
concordo; 3 = concordo em parte; 4 = concordo totalmente.

Fonte: O autor (2020)

5 DISCUSSAO

As LAMs tém uma historia de quase cem anos de sucesso na formacdo de
melhores médicos e, no final, na construcao de uma sociedade melhor, uma vez gque esses
profissionais de salide podem oferecer melhor assisténcia a nossa populagdo.!

Este pais tem problemas sérios no que diz respeito aos servicos de salde,
principalmente no sistema publico. No entanto, os LAMs devem ser consideradas uma
forma inovadora de oferecer educacdo para os alunos e cuidados de salde bem
estruturados para a populagdo carente. Portanto, as escolas médicas devem apoiar esse
tipo de iniciativa fomentando essa via de acesso a cidadania no Brasil.*
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Como historicamente as LAMSs n&o sdo um programa formal das IES brasileiras,
para fornecer vinculo institucional as mesmas e para serem elegiveis para bolsas e
financiamento, elas tem sido registradas como programas de extensdo (também
conhecidos como “extensdo”), uma iniciativa formalmente reconhecida pelas IES no
Brasil.*

Tendo a identificacdo do nivel de participacdo dos académicos de medicina da
UNISA em ligas académicas como um dos objetivos para o presente estudo, nosso
resultados evidenciaram uma predominancia do género feminino entre os participantes
(71,8%) e com faixa etéria entre 20 e 25 anos (58,9%).

Estes dados sdo concernentes ao fato de que é notavel, desde a graduacdo, a
tendéncia da feminizacao da Medicina, e que, embora tenha havido um aumento da média
de idade no momento da concluséo do curso de Medicina, e que pode ter ocorrido por
fendmenos que incluem o aumento da média de idade no ingresso do curso e/ou atraso no
processo formativo, por repeténcia em disciplinas ou trancamento de matricula por
determinado periodo durante a graduacéo®, essa é ainda a faixa etaria média da maioria
dos estudantes e que os coloca como pertencentes a geracao millennial, que em breve sera
a forca de trabalho predominante e hoje ja representa quase a totalidade dos médicos
residentes®,

Na distribuicdo por semestres os respondentes se concentraram entre o0 1° e 8°
semestres (60%). Importante relatar a participagdo, ainda que de um dnico respondente
(1,2%), do 1° semestre do curso. Os demais 40% dos respondentes se encontravam no 10°
e 11° semestres (24,7 e 15,3%, respectivamente) os 2 primeiros semestres do internato.
Estes dados mostram um inicio de participacdo no segundo ano da estada na IES, uma
persisténcia dessa participacdo no 5° e 6° semestres e uma ampla participacdo no 10° e
11° semestres (40%). A participagdo de 40% de respondentes do internato destoa uma
pouco de dados anteriores que apontam uma reducgdo expressiva durante o internato?®,
apoiada pela evidéncia de que a maior motivacdo apontada para a participacdo em LAMSs
seria a aproximacdo da pratica médica, considerando que o internato deve ser,
fundamentalmente, a vivéncia da pratica médica, e os alunos desta fase ndo necessitariam
buscar em atividades extracurriculares o que tém em sua pratica curricular diaria, sendo
as LAMs como meio de incorporar o papel de médico®?’.

O inicio precoce na participacdo de LAMs j& foi amplamente discutida por Peres
e Andrade'®, que evidencia que a importancia de participar dessas atividades se da desde

o0 inicio do curso, com o assédio de calouros por veteranos para que cedo, em sua fase de
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maior vulnerabilidade emocional, se engajem em alguma atividade, sem reflexdes criticas
a respeito da necessidade real de participar. As razOes desse envolvimento seriam
fatalmente influenciadas pelas pressfes por integracdo social e identificacdo com um
novo grupo, bem como pela necessidade de assumir o papel social de médicol’ e
permanecem bastante atuais.

A maioria dos respondentes (52,9%) ndo esta participando atualmente de uma
LAM, mas 78,8% pretende entrar para uma LAM (no caso dos que ainda nao participam)
ou para outra LAM, no caso dos que participam.

29 ligas, das 44 LAMs cadastradas e em funcionamento na UNISA no ano de
2020, foram citadas dentre as que estdo nas pretensdes dos respondentes e com 0s maiores
indices de citacdo (5,9% cada uma), porém ndo muito maior que as que se seguem na
classificacdo (4,7% até 1,2%), aparecem a Liga Cirurgia Cardiovascular e a Liga Salde
da Familia e Comunidade. Uma de especialidade e outra generalista.

Para além do aspecto da “especializacdo precoce”®, corroborado pelo topo do
ranking das pretensbes dos respondentes da Liga Cirurgia Cardiovascular, ha estudos
publicados que apontam, também entre os principais motivos para 0 ingresso de
estudantes nas ligas, as necessidades de complementar conteudos curriculares devido a
ndo visualizacdo de forma concreta do tema proposto pela liga durante a graduacéo, de
integracdo e socializagdo com colegas e aproximacao a pratica médical’1°?° que poderia
explicar a citacdo, também no topo do ranking, da Liga Satde da Familia e Comunidade.

Predominancia daqueles que iniciaram sua participacdo em LAM no semestre da
coleta de dados (35%), contudo ha respondentes que relatam uma participacdo de 4
semestres (17,5%).

Considerando que a participacdo minima em uma LAM é de 1 ano, ou 2 semestres,
uma participacao de 4 semestres significa participar uma Unica vez de 2 LAMs diferentes
ou 2 vezes na mesma LAM. Sem desmerecer o eventual ganho nessa atitude, convém
questionarmos: quao preparado esta o estudante para tomar decisdes relativas ao uso de
seu tempo? Que ansiedades e crengas lhe povoam o imaginério, influenciando suas
decisbes? No caso das LAMs, que satisfacfes o estudante nelas deposita para que
comprometa seu tempo?*’

64,7% dos respondentes ja participou de alguma LAM e ndo participa mais e na
relacdo de LAMs listadas como participacgdo anterior estdo 34 das 44 LAMs da UNISA e
no topo dessa lista 3 LAMs, sendo 2 de especialidades médicas (Cirurgia Pediatrica -

18,8% e Trauma - 14,1%) e uma mais generalista (Saude da Mulher - 17,6%). Tempo de
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permanéncia na LAM que ndo mais participa variando de 1 (9,9%) a 5 ou mais semestres
(11,3%), com predominio de 2 semestres (39,4%) e tempo desde o desligamento de 1
(18,3% - maior indice) a 4 semestres (9,9% - menor indice). Acerca da motivacdo para
deixar a LAM o maior indice de respostas ficou com a falta de tempo para participacao
em LAMs (31%).

Estudos anteriores observaram que o0 envolvimento em atividades
extracurriculares, o que inclui as LAMSs, para a maioria dos alunos, superava 8 horas
semanais?®-?? e conquanto a maioria dos estudantes alegue falta de tempo para atividades
ndo curriculares em razdo da carga horéaria formal, essa falta de tempo ndo os impede de
participar de atividades extracurriculares'’.

Ao ocupar o tempo livre dos estudantes'’, a participagdo em LAMs pode ainda
reforcar um aspecto negativo de participagdo nas mesmas, coincidente com o dado acima
apresentado de falta de tempo para participacdo em LAMs como motivacao para deixar
as mesmas, representado pela falta a atividades curriculares para participarem das
mesmas?®, realidade compartilhada por muitas escolas médicas!’, ndo sé em relagdo as
LAMs mas também no que se refere aos cursos preparatorios para a residéncia*,

A maioria dos respondentes concorda (69,4% Concordo totalmente + 24,6%
Concordo em parte) que as LAMs representam uma forma de interacao entre os membros
e uma forma de responder as davidas que se deparam no seu dia-a-dia, que é importante
ressaltar a preocupacdo da Liga com o aprendizado teérico, ndo visando apenas a préatica
(63,6% Concordo totalmente + 24,7% Concordo em parte) e que as mesmas além de
proporcionar conhecimento técnico, pode possibilitar também trabalhar e aperfeicoar a
arte de se relacionar com diversas pessoas e em varios niveis de igualdade, onde €
evidente o relacionamento interpessoal entre varias especialidades médicas e outras areas
da saude (77,6% Concordo totalmente + 18,8% Concordo em parte).

Valendo-se da etimologia, “liga” é a forma substantivada do verbo “ligar” e as
LAMs, enquanto movimentos académicos, permitem ligar o curriculo de forma a
diminuir a fragmentag¢@o do conhecimento e “ligar” os alunos na busca ativa do aprender,
além, é claro, de ligar as IES e as comunidades na constante troca de conhecimentos,
trazendo contribuicdes para ambos os lados.?®

Por outro lado, as experiéncias vivenciadas quando da participacdo nessas
atividades podem contribuir no forjar de profissionais mais maduros, propositivos e

socialmente engajados — 0 que seria uma real contribuicéo das LAMs.Y
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N&o é recente a percepcdo de que a participacdo em LAMSs contribuem para o
exercicio da cidadania, a humanizacdo da medicina e possibilitam a aplicacao préatica do
profissional médico apto a trabalhar em equipe, lidando com diversos ramos profissionais
da &rea da satde, com exemplos como o da Liga de Gestdo em Saude da UERJ, composta
por alunos de medicina, enfermagem, odontologia e nutrigdo®>2°.

A ampliacéo do objeto da pratica medica, implicita ou explicitamente, pode ser
mais uma razdo para que estudantes procurem LAMs. Tem-se defendido que esta
ampliacdo é possivel quando, por intermédio das mesmas, 0 estudante atua junto a
comunidade como agente de promocdo de salde e transformacdo social, e utiliza os
conhecimentos cientificos em prol da populagdo?’?8. A agéo social e o desempenho da
cidadania satisfariam expectativas dos estudantes quanto a concepc¢do idealizada da
medicina, que, em muitos casos, motiva a escolha da profissdo. O agir socialmente através
das LAMs incentiva estudantes a delas participarem.*2%30

N&o houve correlacdo entre a percep¢do dos alunos quanto a assertiva 1 e sua
idade, semestre e tempo de participacdo nas LAMs. Quanto ao semestre, o valor de r foi
-0,228, indicando correlacdo inversa fraca entre as duas varidveis; entretanto, ao se
observar o IC 95%, conclui-se que este valor, na populacao, pode ser tdo baixo quanto -
0,009 e, desta forma, optou-se por concluir gue ndo ha correlacao.

Também ndo houve correlagdo entre a percep¢do dos alunos quanto a assertiva 2
e sua idade, semestre e tempo de participacdo nas Ligas, pois os valores do coeficiente
estdo muito baixos, sempre menores que |0,25|.

Observou-se ainda que ndo houve correlacao entre a percep¢do dos alunos quanto
a assertiva 3 e sua idade, semestre e tempo de participagdo nas LAMs. Apenas quanto ao
semestre, o valor de r foi -0,295 indicando possivel correlagdo inversa fraca, entretanto,
ao se observar o 1C 95%, concluiu-se que na populacdo pode ser t&o baixo quanto -0,080,
optando-se novamente pela auséncia de correlacéo.

Os gréficos de dispersao confirmaram a ndo correlacdo entre as variaveis acima,
uma vez que em todos se observou uma nuvem de pontos.

Na analise descritiva da percepcao do aluno quanto as questdes, de acordo com o
sexo e participacdo nas LAMs, de maneira geral, observou-se uma semelhanca na
proporcao das respostas, entre as categorias, tanto de sexo masculino e feminino, quanto
daqueles que participam ou ndo participam atualmente de alguma LAM. Da mesma
forma, os alunos que tem e ndo tem pretenséo de entrar para alguma Liga tiveram

respostas semelhantes as questdes.
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Na analise comparativa da percepcdo do aluno quanto as assertivas e sexo e
participacdo em LAMs observou-se, pelos valores de p, que ndo houve diferenca nas
pontuacOes das respostas dos alunos, tanto em relacdo ao sexo, quanto a participacdo ou
pretensédo de participacdo em alguma LAM.

Dessa forma as variaveis estudadas no presente (idade, semestre do curso e tempo
de participacdo nas LAMSs) ndo se demonstram correlacdo com os resultados apresentados
para as assertivas apresentadas aos mesmos.

As LAMs tém produzido resultados muito interessantes, mas essas iniciativas
ainda dependem da vontade dos alunos de se organizarem, para atrair professores que
queiram se dedicar ao desafio e superar barreiras, como a burocracia para obter
financiamento. Todos esses obstaculos contribuem para um ambiente muito fragil a
perpetuacdo das ligas. Uma solucdo para o cenario atual seria mudar o papel passivo que
as IES tém desempenhado até agora e tomar medidas para incentivar a disseminacdo das
LAMs como atividades extracurriculares formalizadas.2?

O presente estudo tem como principal limitacdo o fato de que os dados analisados
foram obtidos a partir de um questionario respondido apenas por estudantes que
voluntariamente se dispuseram a fazé-lo a partir do convite recebido, o que pode

caracterizar um certo viés de selecéo da amostra.*°.

6 CONCLUSAO

Interesse quase exclusivo dos académicos por LAM’s de especialidades. Muitos
académicos ndo participam de LAM’s na UNISA devido a sobrecarga do internato ou a
problemas estruturais da organizagdo das ligas que dificultam o acesso. Patente a
percepcao de que as LAM’s possibilitam o crescimento no ambito pessoal, trabalhando
as relagdes interpessoais e interprofissionais.

Imperioso ressaltar que fazer parte de um LAM n&o é uma atividade curricular
obrigatoria 0 que evidencia a automotivacdo dos alunos para buscar uma educacdo

melhor.

7ETICA

Este estudo é parte do projeto mie “STATUS DAS LIGAS ACADEMICAS EM
ESCOLAS MEDICAS BRASILEIRAS”, submetido a apreciagio do Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) da Faculdade de Medicina de Séo José do Rio Preto (FAMERP),
sob Certificado de Apresentagdo para Apreciacio Etica (CAAE) n.
02071018.0.1001.5415, e aprovado em 20 de Maio de 2020, com parecer n. 4.038.287.
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Em consonancia com a Resolucéo 466/12 do Conselho Nacional de Saude foi utilizado
no presente projeto o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
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