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RESUMO

Os casos positivos para esporotricose felina tornaram-se alarmantes nos Gltimos anos no
municipio de Foz do Iguacu - PR. A superpopulacdo de felinos errantes,somada com a
falta de politicas publicas e o desconhecimento da zoonose fungica, refletena atual
situacdo em que se encontra a cidade. A pesquisa realizada foi descritiva quantitativa,
dois questionarios distintos foram aplicados via plataforma Google Forms. Entre a
populacdo leiga, foi analisado a postura como tutor e 0 conhecimento acerca da saude
Unica e da zoonose em questdo. Entre os médicos veterinarios, atuantes com pequenos
animais, a analise foi sobre a conduta adotada frente a casos suspeitos ou positivos. Foram
obtidas, de maneira an6nima, 371 respostas de leigos e 42 de médicos veterinarios, sendo
assim possivel correlacionar como a falta de educacdo em salde, o ndo esclarecimento
do conceito de guarda responsavel de animais domeésticos, a desinformacéo e a conduta
dos profissionais de saude, interferem diretamente na questdo de Saude Publica,
evidenciando a importancia de trabalhar estes conceitos a fim de formarcidaddos mais
conscientes, criticos e responsaveis.

Palavras-Chave: Satde Plblica. Dermatologia. Felinos. Antropozoonose. SatdeUnica.

ABSTRACT

Positive cases of feline sporotrichosis have become alarming in recent years in the city of
Foz do Iguagu - PR. The overpopulation of stray cats, coupled with the lack of public
policies and ignorance of the fungal zoonosis, reflects the current situation in which the
city finds itself. The research was descriptive and quantitative; two different
questionnaires were applied via Google Forms platform. Among the lay population, the
attitude as a guardian and knowledge about the one health and the zoonosis in question
were analyzed. Among veterinarians, who work with small animals,the analysis was about
the conduct adopted in case of suspected or positive cases. It was
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obtained, anonymously, 371 answers from lay people and 42 from veterinarians, thus
being possible to correlate how the lack of education in health, the non-clarification of
the concept of responsible pet guardianship, the misinformation and the conduct of health
professionals interfere directly in the Public Health issue, showing the importance of
working these concepts in order to form more conscious, critical and responsible citizens.

Keywords: Public Health. Dermatology. Cats. Anthropozoonosis. One Health.

1 INTRODUCAO
ESPOROTRICOSE: HISTORICO E DEFINIC}AO

De acordo com dados da Secretaria Municipal de Saide (2020), em 1898, nos
Estados Unidos, o fungo Sporothrix schenckii foi relatado pela primeira vez por Benjamin
Schenck. Ja em 1907, no Brasil, Lutz e Splendore relataram os primeiros casos de
esporotricose em ratos e em seres humanos.

Com distribuicdo mundial, a esporotricose atualmente é rara na Europa mas,em
contrapartida, muito frequente nas Américas, Africa, Australasia e no Japdo. Em humanos
¢ a micose subcutdnea mais comum da América Latina (GREENE, 2015).
Documentadamente, Pires (2017) destaca que a esporotricose tem ocorrido na maneira de
surtos epidémicos e por possuir um alto potencial zoonético, tornou-se um problema de
salde publica em alguns estados, em especial no do Rio de Janeiro, onde passou a ser
classificada como doenca de notificacdo compulsoria.

Gondim e Leite (2020) relatam que antigamente acreditava-se que o Sporothrix
schenckii era o Unico agente causador da doenca, porém, na atualidade sabe- se que este
faz parte de um complexo de espécies cripticas, sendo o S. brasiliensis o0 agente etioldgico
mais corriqueiro observado em seres humanos e animais acometidos pela enfermidade no
Brasil. O Sporothrix brasiliensis passou de uma raridade clinica, localizada ha duas
décadas, para um grande problema de salde publica, especialmente noBrasil. Ele causou
dezenas de milhares de casos em amplas areas geogréaficas e se espalhou por meio da
transmissdo entre os gatos e aos humanos por transmissdo zoonética(ROSSOW et al.,
2020).

Ainda, Pires (2017) descreve que a doenga acomete muitos animais, incluindoseres
humanos, camelos, bovinos, suinos, cavalos, cées e, principalmente, felinos domésticos,
onde enfatiza a sua importancia zoonoética consistindo no fato de que os animais, por

conviverem estritamente no ambiente familiar, facilitam a infeccdointerespécies.
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ETIOLOGIA

Ao explicar sobre a doenga zoondtica, Gondim e Leite (2020) relatam que a

esporotricose por muito tempo foi considerada uma ergodermatose (dermatose
ocupacional) devido ao agente ser encontrado em locais que continham matéria organica
e vegetacdo em decomposicdo, como por exemplo: arvores, terrenos baldios, solo e no
meio ambiente em geral, consequentemente os mais acometidos eram jardineiros,
sementeiros, trabalhadores rurais e florestais.

Pires (2017) expBe que na temperatura ambiental de 25 a 30°C o fungo existena
forma de micélio, ja em temperatura corporea, 37°C, ele adquire a forma de levedura,
podendo afetar o sistema linfético, a pele e com a possibilidade de ocasionar a doenca
sisttmica. Afirma ainda, que o fungo cresce conforme a umidade, sendo locais com 92 a
100% perfeitos para sua proliferacao e que seus esporos utilizam uma umidade ideal entre

26 e 28°C, sendo que, nessas condi¢cdes podem ser veiculados por correntes de ar.

PATOGENIA E TRANSMISSAO

Pires (2017) afirma que o fungo nédo possui predilecdo sexual, racial ou faixa-
etaria, e que profissionais como estudantes de medicina veterinaria e médicos veterinarios
estdo mais propensos a infeccdo por lidarem diariamente com felinos. Os gatos adultos,
machos, sem raca definida e ndo castrados, que possuem acesso a rua, sao 0s animais
mais acometidos e principais responsaveis pela dispersdo do fungo, transmitindo-o a
outros animais e seres humanos e, portanto, representam a maior fonte de preocupacao de
dermatologos veterinarios e humanos (GONDIM e LEITE, 2020).

A infeccdo pelo Sporothrix sp. normalmente ocorre pela inoculagcdo do agente
quando este penetra camadas profundas do tecido do hospedeiro, convertendo-se para a
forma de levedura, pois este ndo é capaz de penetrar a pele intacta (PIRES, 2017). Em
contrapartida, Gondim e Leite (2020) descrevem que a forma de transmisséo dos felinos
para o0 homem, em geral, precisa de um contato direto com as feridas drenantes e ulceradas
presentes nos animais. Pires (2017) declara que a ingestdo, aspiracéo e a inalacdo do
fungo também podem acarretar a doenga e que, mesmo na auséncia de uma ferida
penetrante, a arranhadura e mordedura de animais infectados transmitem a esporotricose
de maneira zoondtica.

Em cées, segundo Greene (2015) a esporotricose pode ser adquirida ao longode

atividades de caca onde, possivelmente, ocorre a introducdo de microorganismos por
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meio de espinhos ou farpas de madeira que causam les@es, além de arranhaduras de gatos
durante brigas.

Conforme Pires (2017) o periodo de incubagdo em humanos pode variar de trés
dias a seis meses, sendo em média trés semanas, ja em animais pode oscilar de um atrés
meses. Ainda de acordo com Gondim e Leite (2020) felinos podem ser assintomaticos,

portadores do fungo vivendo de maneira comensal na cavidade oral.

SINAIS CLINICOS

Monteiro et al. (2008) reconhece que a esporotricose em felinos domésticos
compreende algumas caracteristicas diferentes quando comparada a outras espécies,
dentre elas a grande quantidade de células fangicas presentes nas lesGes de pele
potencializando a capacidade infectante. De acordo com Pires (2017), felinos sdo
altamente susceptiveis e possuem evolucao rapida no quadro quando infectados podendo
apresentar trés formas clinicas da doenca: cutanea localizada, linfocutanea e cutanea
disseminada.

As manifestacGes clinicas mais frequentes observadas em gatos sdo lesdes
cutaneas multiplas com envolvimento da mucosa, especialmente as membranas mucosas
do trato respiratorio. Clinicamente, as lesbes cutaneas sdo caracterizadas por nodulos e
Ulceras e podem ser encontradas em trés ou mais sitios anatbmicos ndo contiguos,
comumente na cabega, especialmente no nariz, bem como linfangite e linfadenite
(GREMIAO et al., 2014). Conforme relata Filgueira (2009), a esporotricose é pouco
frequente em cées,porém ja ocorreram casos nas regides Sul e Sudeste do Brasil, sendo a
forma cutanea maiscomumente relatada. Gondim e Leite (2020) descrevem as lesfes mais
observadas em cdes como nodulos firmes multiplos, lesdes ulceradas ndo pruriginosas e
nem dolorosas e também &reas alopécicas, sendo estas lesbes concentradas em tronco,
cabeca e orelhas,além disso existe a forma cutaneo-linfatica e a forma disseminada, rara
e que normalmente acomete animais imunodeprimidos.

Gondim e Leite (2020) acrescentam que areas extensas de necrose podem ocorrer
além da disseminagdo da doenca para outras areas do corpo seguindo de infeccdo
secundaria nas lesdes por Staphylococcus intermedius e que sinais respiratorios estdo
relacionados a falha do tratamento e levam o animal a obito.

Pires (2017) cita que em seres humanos a zoonose em questdo pode se manifestar
como formas cuténea localizada, mucocutanea, extracutanea, linfocutanea e disseminada

a qual Gondim e Leite (2020) afirmam ser a forma menos comum egeralmente
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associada a algum grau de imunodeficiéncia. Como descrito por Pires (2017),em humanos
na forma linfocuténea, de maior ocorréncia, pode se observar pequenos nédulos dérmicos

ou subcutaneos no local de inoculagéo.

Figura 1 e 2. Felinos semi-domiciliados positivos para esporotricose atendidos em clinica veterinaria no
municipio de Foz do Iguacu — PR.

Fonte: Acervo Pessoal.

DIAGNOSTICO

Gondim e Leite (2020) expressam que qualquer gato com lesdo dermatoldgica,
ulcerativa ou supurativa, deve-se suspeitar de esporotricose,especificamente 0s que
apresentam les@es resistentes a antibioticoterapia.

Pires (2017) expbe que o diagndstico pode ser realizado por meio do historicoe
exame clinico do animal, exame citopatoldgico, aspirado do exsudato de lesdes e exame
histopatolégico de pele acometida. O isolamento laboratorial por cultura do Sporothrix
sp. nas secrecOes, de acordo com Rossow et al. (2020), é a técnica padrdo para o
diagnostico da esporotricose causada por qualquer espécie.

Monteiro et al. (2008) cita que doencas bacterianas e flngicas, condigdes
neoplésicas e infec¢des parasitarias devem ser inclusas no diagndstico diferencial. Em
felinos, como diferencial, de acordo com Godim e Leite (2020), pode ser citado
micobacteriose atipica, infeccbes bacterianas profundas, criptococose, histoplasmose,
leishmaniose tegumentar, neoplasias, pénfigo vulgar, complexo granuloma eosinofilico,
lUpus, parasitas e lesdes induzidas por farmacos, ja para caes, pode-se citar neoplasias,

corpo estranho, escabiose, demodicidose, nocardiose, abscessos, histoplasmose,
tuberculose e leishmaniose.

Em humanos, a Secretaria Municipal de Saude (2020) expressa que o contatocom
gatos positivos para a esporotricose € uma importante informagdo epidemiologica e

declara que o padrdo ouro para o diagnostico € a cultura e identificagdo do Sporothrix a
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partir do material da lesdo de pele, geralmente obtida por bidpsia e ocasionalmente
aspirado de abcessos, escarro, sangue, liquido sinovial ou cerebroespinhal, conforme o
quadro clinico e o d6rgdo afetado, destacando que é consideravel evidenciar que lesdes
com suspeita clinica atendendo aos critérios epidemioldgicos e com resultado negativo
em amostras, ndo exclui o diagndstico desta zoonose em questdo. Rossow et al. (2020)
expde que Médicos precisam estar atentos para os casos de S. brasiliensis solicitando o
diagndstico adequado para a esporotricose a fim de garantir o inicio rapido da terapia

antifangica.

TRATAMENTO E PROGNOSTICO

De acordo com Rossow et al. (2020), a terapéutica da esporotricose felina pode
ser laboriosa e para alcancar a cura clinica, o diagndstico precoce, o inicio instantaneo da
terapia e a colaboracédo do proprietario é fundamental. Conforme Pires (2017) o farmaco
de eleicdo utilizado para o tratamento da esporotricose tanto em felinosquanto em
humanos é o itraconazol, droga segura e efetiva quando comparada ao iodetode potassio
e iodeto de sddio.

Monteiro et al. (2008) acrescenta que o iodeto de potassio (20mg/kg a cada 12 a
24 horas) deve ser usado com cautela em felinos devido a sensibilidade a essa droga,ainda,
caes costumam apresentar resposta positiva ao iodeto de potassio (40mg /kg a cada8-12
horas), itraconazol e o cetoconazol (10 mg/kg a cada 12-24 horas). Em humanos,
conforme a Secretaria Municipal de Saude (2020) o uso do itraconazol possui taxa de
sucesso de 90-100% na esporotricose de forma cutaneo-localizada e cutaneo-linfatica e
no geral, a resposta clinica ocorre dentro de 4-6 semanas do inicio do tratamento. Ainda,
Gondim e Leite (2020) apontam que a remocao cirlrgica das lesdes, criocirurgia e
termoterapia local podem ser associadas como op¢oes terapéuticas.

Em relacdo ao prognostico, Orofino-Costa et al. (2017) expGe que a doenca pode
disseminar e levar ao Obito pacientes imunossuprimidos, levar a alteragdes estéticasou
funcionais na pele em consequéncia de marcas fibrosas em imunocompetentes com
forma clinica mucosa ou cutanea e desenvolver manifestacfes sistémicas graves em
pacientes com doengas cronicas. Ja em felinos, o progndstico no geral é bom quando
tratamento € realizado de maneira adequada e torna-se reservado quando o quadro é
disseminado ou quando ha interrupcao terapéutica precoce. Greene (2015) declara ainda
que, a esporotricose € uma doenca essencialmente benigna tanto para humanos quanto

para cées.
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IMPLICACOES NA SAUDE PUBLICA: CONTROLE E PREVENGAO

Conforme Rossow et al. (2020), para reduzir o risco de transmisséo gato paragato,
gato para outro animal e gato para humano, os esforgos de controle e prevencgéo
concentram-se principalmente na reducdo da carga na populacdo felina pois felinos
infectados sdo a principal fonte de infeccdo humana e animal por S. brasiliensis. Servigcos
como esterilizar gatos de vida livre, além de evitar a reproducdo, promover o bem-estar e
reduzir comportamentos indesejados como lutas e marcacdo com urina, conduz as pessoas
a tomarem atitudes responsaveis referentes a estes animais quando passam a morar em
sua propriedade ou na vizinhanca (LITTLE, 2015).

Pires (2017) afirma que pessoas que lidam com gatos acometidos pela doenca
devem seguir uma série de medidas de biosseguranca onde incluem a separacdo de
animais doentes dos saudaveis, cuidados ao manipular animais acometidos, precaucéo
para evitar mordidas e arranhaduras além da desinfeccdo das caixas de transportes dos
animais com solucdo de hipoclorito a 1%. Segundo Gondim e Leite (2020) durante a
manipulagdo de animais, exsudatos ou materiais contaminados, todas as precaucdes
devem ser tomadas, pois 0 animal é unicamente um vetor mecanico.

Em relacdo a saude publica, ainda faltam muitos investimentos para o tratamento
de animais acometidos pela doenca e material educacional para a populacdo arespeito da
esporotricose (PIRES, 2017). Grynszpan (1999) afirma que pelo fato de existirum sistema
de ensino bésico tradicional com horérios eletivos sobrecarregados, grade curricular
organizada de forma disciplinar e por ndo proporcionar experiéncias interdisciplinares, a
analise dos problemas locais ndo € instigada, colaborando assim paraque estes problemas
sejam conhecidos por uma grande parte dos professores, mas ndo sejam vistos como
questdes a serem abordadas em sala de aula. Ainda, declara que os professores de ciéncias
possuem a responsabilidade de lecionar a educacdo em saude e educacdo ambiental, que
de acordo com Gondin e Leite (2020) deve ser trabalhada com a populacdo a fim de
esclarecer sobre o ciclo biolégico do agente causador, a existéncia do fungo no ambiente
e enfatizar a respeito da guarda responsavel de gatos.

Jorge et al. (2018) declara que muitos problemas como a disseminagéo de doencas
zoonoticas, ataques por mordedura, alto nimero de animais abandonados na ruae maus
tratos aos mesmos, surgem por decorréncia a sucessiva aquisicdo de animais de
companhia. Ainda, expde que a conscientizacao e a pratica dos conceitos de bem-estar

animal, guarda responsavel, cuidados acerca de zoonoses e a implementacdo de leis mais
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representativas, somado com o engajamento de toda a sociedade, constitui o cenario para
resolucéo destes problemas.

Conforme descrito por Little (2015), a acdo de gatos como portadores de variadas
doencas zoonoticas estd fundamentada, com isso, tutores de felinos necessitam estar
conscientizados sobre a esporotricose felina como uma doenga zoonotica, o0 perigo de
manter gatos semi-domiciliados, a problematica que envolve a criacdo de véarios felinosno
mesmo ambiente onde ndo ha limpeza e seguranca adequada e sobre como deve ser
realizado o descarte correto de carcaca.

E de alta relevancia alertar todos os profissionais de salide quanto a existénciadesta
doenca e seu elevado potencial zoonético esclarecendo a forma de transmissdo e
desmistificando falacias. Rodrigues (2015) expde que a Satde Unica é uma perspectiva
interdisciplinar, envolvendo a complexa relagdo do agente etioldgico, animais como
hospedeiros reservatdrios, homem e o ambiente em seu contexto amplificador da doenca,
ainda, Silva et al. (2020) acrescenta que a medicina veterinaria possui o dever de prevenir
e curar doenca dos animais, tornando-se assim o elo dessa cadeia, todavia com o principal
objetivo de manter a satde do homem, contribuindo com um servigo maior e continuo a
humanidade. Rossow et al. (2020), declara ainda, que médicos veterinarios e médicos
devem contribuir na investigacdo de suspeitas de surtos zoono6ticos, pesquisas em técnicas
de Saude Unica, elaboracio e aperfeicoamento de sistema de vigilancia para esporotricose

humana e felina.

2 MATERIAL E METODOS
DELINEAMENTO DE PESQUISA

A técnica utilizada para a realizacdo do presente trabalho foi a de Pesquisa
Descritiva Quantitativa. Gil (2018) declara que as pesquisas descritivas possuem como
objetivo a descricdo de determinado fendmeno ou populacdo, podendo ser elaboradas
também com a finalidade de reconhecimento de possiveis relagdes entre variaveis. Ainda,
Gerhardt e Silveira (2009) afirmam que, centrada na objetividade, a pesquisa quantitativa
é influenciada pelo positivismo e leva em consideragdo que a realidade apenas pode ser
compreendida por meio da andlise de dados brutos recolhidos com a ajuda de
instrumentos neutros e padronizados.

Ao levantar dados e analisa-los, entre leigos, esperou-se examinar a postura como

tutor e 0 conhecimento acerca da salde Unica e da zoonose em questao e entre 0s médicos
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veterinarios, atuantes com pequenos animais, analisar a conduta adotada frente a casos

suspeitos ou positivos da esporotricose.

POPULACAO E AMOSTRA

Os profissionais e leigos do estudo foram selecionados por meio do critério de
inclusdo. Considerou-se médicos veterinarios, adequadamente inscritos no Conselho
Regional de Medicina Veterinaria do Estado do Parand (CRMV-PR), que atuam no
municipio de Foz do Iguacgu - PR, e que exercem entre suas atividades atendimentos de
gatos em consultorios, clinicas veterinarias de pequenos animais ou prestam servico em
domicilio. Para individuos leigos, somente foram consideradas as respostas de
participantes que ndo tenham formacdo em medicina veterinaria e que residam em Foz

do lguacu - PR.

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Foi aplicado o método survey que conforme Silveira e Cérdova (2009) é o estudo
que busca informacOes diretamente com a classe de interesse a respeito dos dadosque
espera adquirir. As informacdes foram obtidas por meio de dois distintos questionarios
estruturados via plataforma Google Forms, onde o respondente ndo foi identificado. O
envio dos questionarios foi realizado por meio de um aplicativo de comunicacao online
WhatsApp®em grupos relacionados a clinica de pequenos animais e no Facebook com
acesso irrestrito a quem quisesse participar do estudo, na condicdo de ler e aceitar as
informacBesdo Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ficando acessivel

para obtencdode respostas no periodo de 12 a 19 de maio de 2021.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO
QUESTIONARIO POPULACAO LEIGA

Tabela 1. Caracterizacdo da amostra do questionario aplicado a populacéo leiga.

Nivels F

Feminino 282
Masculino 89
18 a 30 anos 260
31 a 40 anos 52
41 a 50 anos 39
51 a 60 anos 18
Acima de 70 anos 2
Ensino Fundamental 3
Ensino Médio Incompleto 4
Ensino Médio Completo 61
Ensino Superior Incompleto 168
Ensino Superior Completo 72
Especializagio 50
Mestrado/Doutorado 12

Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

Gréafico 1. Assisténcia Médica Veterinaria.

350
300
250
200
150
100

50

Reforgo anual de N&o possui acessoa  Sabem o que é uma Ja ouviram sobre
vacina rua zoonose Satde Unica

Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

Por meio do questionario aplicado aos leigos, foram obtidas 371 respostas de
maneira andnima, que conforme mostra o grafico 1, entre os entrevistados, 182 alegam
quelevam seu animal de estimacédo todo ano ao veterinario para o reforgo de vacina, 250
afirmam que seu animal ndo possui acesso a rua, 292 sabem o que é uma zoonose e 244
ja ouviram sobre Saude Unica.

Catapan et al. (2015) expbe que as precaucGes com a saude animal incluem o
planejamento na aquisi¢cdo de um animal, fornecimento de cuidados béasicos, promogao
do bem-estar fisico e mental, provimento de alimentacdo, abrigo, afeto, vacinaces,
exercicios, vermifugacdes, assisténcia veterinaria, promog¢do do controle populacional,
respeito as caracteristicas e necessidades dos animais, restricio da mobilidade e

prevencdo de agravos. A guarda responsavel transcreve nogdes de ética e respeito da
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sociedade para com 0s animais e nela deve conter praticas e conceitos voltados ao bem-
estar animal, riscos e cuidados que envolvem esta relacdo e a consciéncia da dependéncia
animal pelo ser humano (JORGE et al., 2018). Moraes (2013) destaca que no Brasil
existem legislaces vigentes referentes a regulamentacdo do controle e da guarda da
populacédo de animais.

Em relacdo ao acesso a rua, o costume por partedos proprietarios em levar ou soltar
0S animais para passear € comum e muitas vezes podecausar diversos problemas para a
sociedade, tais como: brigas entre outros animais, agressdes a pessoas, poluicdo por
producdo de dejetos e dispersédo de residuos e descontrole populacional de animais por
meio de acasalamentos (CATAPAN et al., 2015).

Catapan et al. (2015) declara que contrariamente ao que muitos pensam,o passeio
por si s6 ndo € uma contribuicdo suficiente para promocao de tranquilidade, bem-estar e
maneira de manter a condicao corporal ideal do animal. Pessoa (2012) recomenda manter
o animal dentro de casa e nunca solto na rua, acrescentando que passeios sdo indicados
apenas quando conduzidos por coleira/guia e alguém que possa conté-lo.

Importante ressaltar, como ja citado anteriormente neste estudo, que o maior
numero de casos animais positivos para a esporotricose sao felinos adultos, machos nao
castrados, sem raca definida e que possuem acesso a rua. Consequentemente por serem
0s mais acometidos, sdo os maiores dispersores do fungo. Alternativas sem que envolvam
0 acesso direto a rua podem promover o bem-estar animal, como por exemplo: para
felinos, ambientes “gatificados” dentro de casa, mantendo assim o animal domiciliado e
promovendo o bem-estar.

Quando questionados a respeito do conceito de Zoonose, 292 entrevistados
afirmaram conhecer. Segundo Moraes (2013), a transmissdo de agentes patogénicos das
pessoas para com animais e vice-versa entende-se por zoonoses; o contato direto ou
indireto de humanos com os animais, em particular os de companhia, podem torna-los
susceptiveis a contrair inameras enfermidades. Conforme o Conselho Regional de
Medicina Veterinaria de S&o Paulo (2020) expde, 60% das doengas infecciosas humanas
tém sua origem em animais, e, no decorrer das Gltimas décadas, as zoonoses foram 75%
das novas doencas emergentes em humanos.

Ainda, Catapan et al. (2015) afirma que devido a escassez de acOes relacionadas
a guarda responsavel como o controle populacional e sanitario de animais tanto pela falta
de informacéo ou pela dificuldade de alcance aos servigos de satide animalcontribuem para

que as doengas zoonoticas possam ocorrer. Moraes (2013) declara que acaréncia de
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programas publicos de educacdo sanitaria torna dificil o discernimento em especial das
comunidades carentes sobre 0s riscos sanitarios que animais e pessoas estdo expostos.
Em referéncia ao conceito de Saude Unica, 244 dos participantes conhecem o
conceito. Silva et al. (2020) afirma que € necessario a adocao de planos em educacdo em
salide abordando temas como a concepgdo e a aplicacdo da Saude Unica, cuidados
adequados com os animais domésticos,guarda responsavel, mecanismos patogénicos das

doencas zoondticas e identificagdo de animais reservatorios.

Tabela 2. Conhecimento sobre esporotricose.
Se sim, como soube a respeito? F
Por meio da Internet 64

Por meio de um Médico Veterinario 73

Por meio de alguma Campanha Publica 10
Faco Medicina Veterinaria
Trabalhei na epidemiologia
Faculdade

Amigos

Resgatando animais

Resgatando animais contaminados

Académica de Medicina Veterinaria
Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

— = = = =

Ao serem questionados se conheciam a doenca, dos 157 individuos que
responderam afirmativamente, destacou-se que a maioria dos participantes obtiveram
informacBes por meio de um médico veterinario, fato respeitavel pois conforme
Pfuetzenreiter et al. (2004), o médico veterinario que possuir fundamentos concretos em
conteddos relacionados a Medicina Veterinaria Preventiva e a Salde Publica além da
capacidade para trabalhar de maneira interdisciplinar estara apto para auxiliar a populacdo
humana a enfrentar suas principais adversidades.

A disseminacéo de informagdes em conjunto com a conscientizacao da populagéo
referente aos principios basicos sobre a guarda responsavel e a prevencdo de zoonoses
s30 necessarias, pois, na maioria das vezes, a comunidade reconhece a importancia da
guarda responsavel, mas ndo exerce essa pratica em sua totalidade, além de que o
entendimento sobre as zoonoses nem sempre alcanca todo grupo exposto aos riscos
continuos (CATAPAN et al., 2015).
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QUESTIONARIO MEDICOS VETERINARIOS

Gréfico 2. Rotina da esporotricose na clinica.
40
35
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15
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Atendimento animais Frequéncia 1-3 Monitoramento de Aceitabilidade ao
positivos casos/ano pacientes tratamento

Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

O questionério aplicado para os médicos veterinarios que atuam na area de
pequenos animais do Municipio de Foz do lguacu, Pr, obteve 42 respostas, onde 100%
dos integrantes aceitaram participar anonimamente do estudo.

E notavel que nos Gltimos anos os casos de felinos positivos para a esporotricose
elevou-se tornando preocupante a situacdo do municipio de Foz do Iguacu - PR, em
relacdo a esta zoonose fungica. Quando questionados sobre o atendimento de casos
positivos para a esporotricose, 25 dos entrevistados afirmam ja ter atendido animais
acometidos em uma frequéncia média de 1-3 casos ano, ainda, 6 dos médicos veterinarios
afirmam atender 10 ou mais casos ano. E valido reforcar que por ser uma zoonose pouco
conhecida no municipio, ha possibilidade de existir casos negligenciados onde a
populacdo acaba ndo buscando o atendimento médico veterinario.

Sobre a pergunta a respeito do monitoramento dos pacientes durante o tratamento
para a doenga zoondtica esporotricose, 37 dos entrevistados afirmamsempre monitorar.
Segundo Silva et al. (2019) para o controle dessa zoonose, a continuidade do
monitoramento, vigilancia, conhecimento da cadeia de transmissdo e seus fatores sdo
indispensaveis para adequar as medidas de controle e avaliagdo dessa zoonose e embora
seja feita a orientacdo, nem todos os proprietarios mantém seus animais domiciliados e
isso pode favorecer a dispersdo fungica resultando em novos casos animais devido ao
contato de felinos susceptiveis e infectados no ambiente contaminado.

Quanto a adesdo ao tratamento prolongado de animais positivos, 21 dos
participantes afirmam obter uma alta taxa de aceitabilidade por seus clientes, ja 21

declaram possuir uma baixa taxa. Gremido (2010) expde que o grande percentualde
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abandonos e mortes ja relatados podem ocorrer devido a dificuldade na administragdode
medicamento via oral aos felinos domésticos, a caréncia de condi¢fes para manter 0s
animais domiciliados, gastos com transporte urbano e a dificuldade para transportar
animais no transporte coletivo; Ainda, o longo tempo de tratamento e o risco de
contaminacdo por um membro da familia também leva ao abandono do tratamento e a

requisicdo de eutanésia pelo tutor do felino.

Grafico 3. Médico veterinario no ambito de Salde Publica.
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Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

Quando questionados a respeito de se verem como profissionais agentes de saude
publica, 38 dos participantes afirmaram se ver neste. Pfuetzenreiter et al. (2004) declara
que por ter o habito de proteger a populacéo contra as enfermidades coletivas, 0 médico
veterinario se incorpora com grande facilidade ao grupo de profissionais de saude.

Nogueira (2017) expBe que desde o inicio dos anos 2000 a formacao de médicos
veterinarios apresenta falhas que os afastam de seus vinculos histéricos com a salde
publica e que ainda que operem em atividades puramente veterinarias, € qualificado para
executar varios papéis na saude publica pelo seu abrangente treinamento em ciéncias
biomédicas. O médico veterinario, dentro da Salde Publica, possui uma importante
atividade que é promover a educagdo em salde, podendo atuar disseminando informacdes
e conscientizando as pessoas em relacéo aos temas ligados a saude; ainda, nos programas
de educacdo em saude para protecdo e promocao da saude humana dentro dos principios
do desenvolvimento sustentavel, a participacdo do sanitarista veterinario é essencial
(PFUETZENREITER et al., 2004).

Quando interrogados sobre o repasso de informag6es ao Centro de Controle de
Zoonoses, mesmo ndo sendo uma doenca de notificacdo compulsoria no municipio, 20

dos interrogados afirmam n&o repassar os dados. E relevante ressaltar que a contribuicio
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com dados epidemioldgicos auxilia a fim de descrever a distribuicdo e magnitude dos
problemas de saude, colabora para execucao, planejamento e avaliacdo de planos de
contencdo e tratamento das doencas e identifica fatores etiologicos das enfermidades.
Novos casos de pessoas e animais devem ser notificados aos servigos de zoonoses por
meio do clinico veterinario; o papel do médico veterinario na deteccdo, prevencao e na
notificacdo aos drgdos de vigilancia de zoonoses é de grande relevancia tornando a
esporotricose um exemplo de atuagdo no contexto de Satde Unica (SILVA et al., 2019).

Considerado um problema de satde publica, foi aproveitado para questionar aos
médicos veterinarios se eles informam seus clientes a respeito dessa zoonose em questéo,
35 dos participantes informam todos seus clientes. Nogueira (2017) declara que os
médicos veterinarios por atuarem no ambito da salde publica, demonstram que a
preocupacdo coma saude coletiva ndo é distante do exercicio profissional e que estes
profissionais sdo conscientes de sua relevancia para a satide humana.

Conforme Brasil, (1968) o estudo e a aplicacdo de medidas de saude publica no
tocante as doencas de animais transmissiveis ao homem, as zoonoses, € uma das funcbes
do médico-veterinario, um profissional de saude reconhecido pelo Conselho Nacional de
Salde (CNS) desde 1998. Informar a populagédo a respeito € compromisso do médico
veterinario.

Em relacdo ao conhecimento de tutores sobre esta zoonose, 22 dos Medicos
Veterinarios afirmam que os clientes atendidos possuem nenhum conhecimento. Com este
estudo, destaca-se a importancia de desenvolver programas de educacdo em salde.
Falkenberg et al. (2014) declara que as praticas de educacdo em saude envolvem trés
partes de agentes prioritéarios, tais como os profissionais de salde que reconhecam a
importancia da prevencgdo e de promover as praticas curativas; 0s gestores que amparem
estes profissionais; e a populacdo que requer aumentar sua autonomia em relacao aos

cuidados coletivos e individuais além de construir seus conhecimentos.
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Grafico 4. Uso de EPI’s.
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Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

Em referéncia ao uso de EPI’s ao atender animais com lesdes dermatoldgicas,31
utilizam os meios de biosseguranca. Silva et al. (2019) alega que o profissional que atua
com cées e gatos deve adotar medidas de prevencdo como o uso de EPI’s (luvas
descartaveis, jaleco de manga longas),cuidados ao manipular o animal durante a avaliacdo
e coleta de amostras assim como a esterilizacdo de fomites utilizados. A biosseguranca

minimiza riscos tanto para o profissional quanto para o animal e 0 meio ambiente.

~ Graéfico 5. Método diagnostico.
Normalmente, como vocé realiza o diagnostico da Esporotricose?

42 respostas

Exame Clinico.
Exame Clinico + Citoldgico. 39 (92,9%)

PCR.

Cultura Fungica.

Cultura quando o citolégico é
inconclusivo

1(2,4%)

0 10 20 30 40
Fonte: Gerado pelo Google Forms.

Ao serem indagados sobre o meio de diagnostico da esporotricose, em uma
questdo onde mais de uma alternativa poderia ser assinalada, 39 dos participantes
afirmaram fechar o diagndstico por meio do exame clinico + citoldgico.

Nonnemacher e Palma (2016) declaram que, devido ao crescente nimero de
animais com dermatopatias na rotina clinica, é indispensavel que os médicos veterinarios
obtenham conhecimento a respeito da area e que efetuem exames complementares antes
de iniciar a terapia, além disso afirma que o diagndstico apenas por meio do historico e

exame clinico é impossivel pois é preciso realizar o diagnostico definitivo e diferencial
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devido as dermatopatias fungicas possuirem lesdes parecidas em felinos. Como ja
mencionado em momento anterior neste estudo, a esporotricose possui variosdiagndsticos
diferenciais dentre eles distarbios enddcrinos, patologias causadas por outros
microorganismos, processos neoplasicos, entre outros.

Vale ressaltar que a maioria dos médicos veterinarios optam pelo exame clinico +
exame citologico que segundo Macédo-Sales et al. (2018) apesar deste diagndstico cito
patologico ser utilizado rotineiramente, este método réapido, de baixo custo e de facil
execucdo é considerado presuntivo, tornando o isolamento em cultura dos fungos do
complexo S. schenckii o padrdo ouro para o diagnostico. Ainda, Nonnemacher e Palma
(2016) adicionam que as lesdes cutaneas dos felinos possuem uma alta carga de
microrganismos tornando o diagndstico por meio da citologia uma alternativa mais facil.

Presume-se que sejam estes 0s motivos para grande demanda deste exame na rotina

clinica.
Grafico 6. Ambito de Sadde Unica.
40
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35
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31
Nunca conversou com um Conceito de Satide Unica ndo é A esporotricose nao recebe
dermatologista humano a respeito trabalhado como deveria ateng¢do que requer no municipio

Fonte: Gerado pela autora por meio do programa Excel.

Entre os médicos veterinarios participantes do estudo, 39 declaram nunca terem
tido a oportunidade de conversar com um médico dermatologista humano sobre esta
zoonose. Para tornar mais eficiente a prevencao e restringir os meios de disseminacgéo de
agentes patogénicos € preciso a atuacdo conjunta da medicina humana, medicina
veterinaria e meio ambiente, contribuindo assim para a saude de todos (SILVA et al.,
2020). Presume-se que como resultado desta integracdo entre dermatdlogos humanos e
médicos veterinarios, podera ocorrer uma maior vigilancia a respeito dos casos positivos
evitando assim o sub- diagndstico desta doencga zoondtica.

Com o preocupante aumento de casos para a esporotricose felina no municipio de

Foz do Iguagu — PR, foi questionado aos participantes qual a opinido acercada importancia
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que a zoonose recebe do municipio onde 39 dos entrevistados acreditam que nao ha
devida importancia e atencdo que requer. De acordo com Moraes (2013), ndo séo
construidos novos conceitos e maneiras diferenciadas para controlar os problemas
decorrentes dessas doencas zoonoticas pois osplanos de intervencdo de cunho educativo
em sua grande parte sdo promovidos na formade campanhas e ndo de maneira continuada.

O conceito de Sadde Unica, por estar diretamente relacionado as medidas de
controle e prevencdo de zoonoses ou doencas de origem animal, possui grandeeficécia
quando aplicado (SILVA et al.,, 2020). Segundo a pesquisa, 34 dos entrevistados
acreditam que o conceito deSatde Unica ndo é trabalhado com os profissionais da area da
salde e com a comunidade da maneira como deveria.

Moraes (2013) declara que a educacdo em salde atravessa o universo escolare as
discussbes em torno dos problemas sanitarios que afetam as camadas populares chegam
tardiamente as escolas e de maneira “adaptada” de acordo com a linguagem da mesma,
tornando-se necessario que haja uma consciencializacao dos representantes de saude e de
educacéo sobre a relevancia do desenvolvimento de projetos que deem aos professores
de escolas capacitacdo a respeito de conceitos basicos sobre o tema a fim detorna-los
multiplicadores dos conhecimentos e contribuidores para a formacéo de cidaddos mais
saudaveis e equilibrados. Ainda, afirma que para educar em salde, estar aberto ao
contexto geografico, social, cultural e politico do cidaddo, da familia e da populacéo é

preciso.

4 CONCLUSAO

Com este estudo, ressalta-se a importancia da educacdo em saude e educacgdo
ambiental de maneira continuada como parte fundamental para formacéo de cidad&os
mais conscientes e criticos. Demonstra que a esporotricose € uma zoonose que possui alto
potencial de disseminacéo por intermédio do felino doméstico e, para o maior controle da
situacdo, é preciso que exista uma forte rede de atuacdo entre profissionais da saude e
educacdo, moradores do municipio, agentes sanitarios e representantes politicos.

Atesta-se, 0 papel essencial do médico veterindrio na disseminacdo de
informacdes e na instrugdo de tutores a respeito da doenca zoondtica, reafirmando sua
obrigacdo como agente de saude e colaborando para a realizacdo de célculos de
indicadores epidemioldgicos para que um mapeamento de casos possa ocorrer de maneira
efetiva e fidedigna por 6rgdos responsaveis, realizando assim o levantamento de dados,

localizando animais suspeitos, efetivando busca ativa para conhecimento da distancia
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entre animais positivos e humanos, avaliando fatores de risco e criando estratégias de
medidas de controle e prevencéo.

Logo, tornar a esporotricose uma zoonose de notificagdo compulsoria no
municipio de Foz do Iguagu — Pr, consequentemente obrigaria os médicos veterinarios a
repassar as informac6es epidemioldgicas ao Centro de Controle de Zoonoses e, por
conseguinte, tornar as autoridades sanitarias cientes das circunstancias, transformando a

situacdo de doenga e agravos de saude publica do conhecimento de todos.
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