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RESUMO

Dos problemas de satde que acometem as chinchilas (Chinchilla lanigera) a ma oclusao
merece destaque por ser comum, ter ampla repercussdo nos sistemas e tratamento com
prognostico variavel. Em decorréncia disto, o presente trabalho tem como objetivo a
revisdo de literatura, com finalidade de servir de material de apoio ao clinico que trabalha
nesta area. Chinchilas possuem 20 dentes permanentes e sdo classificadas como
monofiodontes elodontes. A ma oclusdo pode ter causas genéticas, dietéticas, por
processos infecciosos, neoplasias e até traumas. Ocorre dificuldade de se alimentar, perda
de peso, alteracdo do formato das fezes e modificagdo no padrdo da mastigacao.
Abscessos apicais em dentes molariformes podem surgir com o crescimento dos dentes.
O diagndstico é realizado pela radiografia do cranio, sendo realizadas as posigdes
convencionais que podem ser complementadas com as laterais obliquas. Também ¢
necessario proceder pelo exame fisico completo da cabeca com utilizacdo de espéculos e
em casos graves com fraturas ou abscessos retrobulbares a tomografia pode ser realizada.
O tratamento ¢ feito com o desgaste adequado dos dentes e das pontas além do tratamento
das varias doengas secundarias a ma oclusdo que podem ocorrer.
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ABSTRACT

Of the health problems that affect chinchillas (Chinchilla lanigera), malocclusion
deserves to be highlighted because it is common, has wide repercussions in the systems
and treatment with variable prognosis. As a result, this work aims to review the literature,
in order to serve as support material for clinicians working in this area. Chinchillas have
20 permanent teeth and are classified as elodon monophyodonts. Malocclusion can have
genetic and dietary causes, infectious processes, neoplasms and even trauma. There are
difficulties in eating, weight loss, changes in the shape of the stool and changes in the
pattern of chewing. Apical abscesses in molariform teeth can develop with tooth growth.
Diagnosis is made by cranial radiography, using conventional positions that can be
complemented with oblique sides. It is also necessary to carry out a complete physical
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examination of the head using speculum and in severe cases with fractures or retrobulbar
abscesses, a tomography can be performed. Treatment is done with the proper wear of the
teeth and tips, in addition to the treatment of various diseases secondary to malocclusion
that may occur.

Keywords: Chinchilla, Malocclusion, teeth.

1 INTRODUCAO

Roedores com origem na América do Sul, as chinchilas habitavam o Peru, Chile
e Argentina, sendo hoje somente encontradas nos altos cumes Andinos. Em vida livre
existiam 3 espécies, sendo a chinchila lanigera (Chinchilla lanigera) a mais comumente
criada como animal de estimacao ao redor do mundo (PESSOA, 2007). As chinchilas séo
herbivoras estritos, adaptados a digestdo de alimentos pouco energéticos e ricos em
celulose, e possuem um transito digestivo lento, em média de 13 a 30 horas (QUINTON,
2005).

2 CLASSIFICAQAO E ANATOMIA DENTARIA DAS CHINCHILAS

Ao contrario dos lagomorfos, os roedores sdo monofiodontes, ou seja, tem uma
Unica denticéo ao longo da vida. Esses animais possuem apenas um incisivo superior por
hemi arcada (Verstraete, 2003) sendo classificados como simplicidentata
(Derbaudrenghien et al., 2010), diferente dos lagomorfos (Coelhos, Lebres e Tapeti) que
possuem quatro incisivos maxilares em dupla fileira sendo classificados como
duplicidentata (Correa & Fecchio, 2014). Além disso, roedores tem denti¢do heterodonte,
com um longo diastema entre os incisivos e 0s dentes molariformes, ja que os caninos
sdo ausentes (Bohmer, 2015).

As chinchilas tem férmula dentéria correspondente a 2(1 1/1, C 0/0, P 1/1, M 3/3)
= 20 (Derbaudrenghien et al., 2010) sendo igual a do porquinho-da-india (Cavia
porcellus) e a do degu (Octodon degus), todos roedores da subordem caviomorfos
(Quinton, 2005). Todos os seus dentes sdo arradiculares (ndo possuem raiz anatdmica) e
hipsodontes (com coroa longa) sendo essa denti¢cdo hipsodonte aradicular completa
chamada elodonte e caracterizada por dentes incisivos e molariformes que continuam a
irromper durante toda a vida (Derbaudrenghien, 2010; Mans & Jekl, 2016). O termo raiz
aberta € ocasionalmente usado na literatura para descrever a denti¢do de chinchilas, mas
como os dentes desses animais ndo formam uma verdadeira raiz anatdmica a por¢édo do

dente abaixo da margem alveolar é mais corretamente chamada de coroa de reserva
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(Brenner et al., 2005). A coroa de reserva, ao contrério da coroa exposta ou também
chamada coroa clinica, fornece o material dentario necessario para a erupg¢ao continua
para compensar o desgaste continuo do dente (Derbaudrenghien, 2010).

As chinchilas tém dentes incisivos grandes, em forma de cinzel, de coloragédo
amarela a alaranjada (Derbaudrenghien, 2010). O apice dos incisivos superiores alcanca
aproximadamente a metade do diastema e o dos incisivos inferiores terminam perto da
face mesial-lingual do pré-molar (Mans & Jekl, 2016). Como é impossivel diferenciar
anatomicamente os pré-molares dos molares, eles sdo comumente chamados de
“molariformes” ou “dentes da bochecha” (Derbaudrenghien, 2010). Cada um desses
dentes consiste de trés lamelas de dentina transversais, esticadas ou ligeiramente curvas
que sdo adjacentes umas as outras e conectadas por cimento coronario. 1sso € denominado
trilofodontia (Béhmer, 2015). Os dentes incisivos das chinchilas crescem normalmente
de 4a7,5cm por ano. O raio de curvatura dos incisivos maxilares € menor que a metade
do raio dos dentes incisivos mandibulares, particularmente na chinchila. A superficie
oclusal dos dentes proximos a bochecha sdo praticamente horizontais (Harkness et al.
2010).

3 ALIMENTAC}AO DAS CHINCHILAS

As chinchilas sdo herbivoras monogastricos, com uma dieta de alta quantidade de
fibras e baixa energia, cerca de 16 a 20% de proteina. Devem ser alimentadas com racao
especifica para chinchilas, suplementadas com grande quantidade de feno de capim.
Assim como outros roedores, também fazem a cecotrofagia (HARKNESS et al. 2010).
S80 necessarias grandes quantidades de fibras para evitar problemas entéricos e para
manter a integridade de sua denticdo. O recomendado é uma quantidade grande de feno
de capim de boa qualidade, e uma pequena quantidade de racdo especifica para chinchilas,
cerca de 1 a 2 colheres de sopa por dia. Frutas e folhas verdes devem ser oferecidas
somente como agrado esporadicamente (MEREDITH, et al. 2002).

A dieta natural de espécies estritamente herbivoras € rica em fibra bruta e seu
baixo teor de energia requer uma alta ingestdo e mastigagcdo completa, isso resulta no
desgaste adequado dos dentes (Mans & Jekl, 2016). Animais que se alimentam de grandes
quantidades de alimentos abrasivos e de baixa energia (como grama, folhas, cascas) estdo
sujeitos a uma abrasdo continua elevada das superficies oclusais de seus dentes. Essa

abrasdo funcional é provocada principalmente pelo contato continuo dos dentes com as
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fibras vegetais relativamente duras e siliciosas (fitdlitos de silica, celulose, lignina) e
corpos estranhos neles contidos, como areia ou solo (Béhmer, 2015).

4 MA OCLUSAO

A doenca dentaria é referida em literatura frequentemente como “ma oclusdo” e €
reconhecida como um problema comum em chinchilas em cativeiro (Crossley, 2001) com
uma ampla gama de les6es dentarias sendo reconhecidas (Crossley & Miguelez, 2001).
Segundo Derbaudrenghien (2010) a mé& oclusdo pode ser descrita como um
desalinhamento dos dentes ou uma relagdo incorreta entre os dentes superiores e
inferiores, sendo essa uma doenca mais comum em roedores estritamente herbivoros,
como chinchilas e porquinhos-da-india, podendo limitar-se apenas aos incisivos (Figura
1) ou aos dentes da bochecha, ou ainda, envolver ambos. Essa é uma das condigdes mais
facilmente vista na clinica de roedores, com os animais chegando ja em estagio avancado,
com sinais clinicos evidentes, sendo o progndstico de longo prazo ruim nesses casos
(RICHARDSON, 2003; PESSOA, 2007). Pode-se facilmente imaginar que qualquer
disturbio no padrédo de atrito normal é potencialmente uma porta aberta para problemas
de crescimento excessivo e ma oclusdo (Derbaudrenghien, 2010) que frequentemente
resulta de fatores genéticos, dietéticos, infecciosos e/ou traumaticos. Esses fatores podem
levar a ndo oclusdo adequada dos dentes, e com isso o desgaste da superficie dos mesmos
fica prejudicada (PESSOA, 2007; RICHARDSON, 2003). JEPSON (2010) inclui nas
causas de ocorréncia da ma ocluséo o surgimento de neoplasias orais.

Figura 1 — Incisivos de Chinchila com crescimento e alteracdo de coloracdo decorrentes da ma oclusao
(Reis, 2020).
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A principal causa de doengas dentarias em espécies de roedores como 0s
porquinhos-da-india e chinchilas é o uso insuficiente ou improprio dos dentes da
bochecha devido a ingestao de dieta inadequada (Capello, 2008). Alimentos como pellets
alteram o padrédo de mastigacao, diminuindo sua duracdo e privilegiando movimentos de
esmagamento ao invés dos de moagem, reduzindo substancialmente o atrito (Faria, 2009).
Uma vez que os dentes ndo sofrem abrasdo corretamente, uma ma oclusao secundaria se
desenvolve como resultado (Béhmer, 2015). Ademais, o conteddo nutricional 6timo,
diferente das gramineas pobres consumidas em vida livre, permite a mineraliza¢do
dentaria maxima aumentando a resisténcia ao desgaste (Faria, 2009). A racdo comercial
possui todos os nutrientes que o animal precisa, mas ndo sao levados em consideracao
seus habitos de mastigacdo, ndo tendo, portanto, a racdo abrasividade adequada para
manter os dentes com uma taxa de desgaste boa (Reis, 2015). De acordo com Mans &
Jekl, (2016) as chinchilas criadas em cativeiro tendem a ter os dentes molariformes
significativamente mais longos em comparacdo com as chinchilas selvagens. Foi
levantada a hipdtese de que isso se da pelo consumo de dietas menos abrasivas que levam
a reducdo da mastigagéo e diminuicdo do desgaste dos dentes, levando ao alongamento
dos mesmos ja que esses possuirem crescimento continuo. Portanto, é extremamente
importante fornecer uma dieta correta e variada em cativeiro para manter o comprimento
fisiologico dentério e reduzir o potencial de ma oclusdo. Na composicdo de uma dieta
adequada o feno deve ser a principal fonte alimentar, fornecida ad libitum (Brenner et al.,
2005). As méas oclusdes podem progredir prejudicando o fechamento oral, levando a
Ulceras bucais e laceragdes na lingua ou levando mastigacdo inadequada (Wiggs &
Lobprise 1990).

Se a ma oclusdo permanecer sem tratamento, os pré-molares e molares superiores
continuam a crescer na direcdo vestibular e os pré-molares e molares inferiores na direcéo
lingual (Brenner et al.,2005). Nas chinchilas isso ocorre levando a formagdo de pontas
que traumatizam os tecidos moles. Além disso, a gengiva ao redor dos molariformes
comumente se encontra hiperplasica e ha progressdo do deslocamento da mandibula
distalmente, ampliando o &ngulo entre mandibulas e causando alongamento de incisivos
secundario (Mans & Jekl, 2016). Esse alongamento também pode resultar do crescimento
de molariformes que evita o fechamento fisioldgico da boca. O alongamento €
basicamente causado por anisognatismo anormal ou disparidade entre as taxas de
crescimento, erupcao e/ou atrito de pré-molares, molares e/ou incisivos (Brenner et al.,

2005) Da mesma forma, a méa ocluséo dos incisivos pode levar a ma oclusao dos dentes
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da bochecha caso a primeira impeca a mastigacdo normal, na verdade, a ma oclusdo em
incisivos sem anormalidades em molariformes pode ser relativamente rara, sobretudo em
coelhos mais velhos e nas chinchilas (Verstraete, 2003).

A ma oclusdo primaria de incisivos é mais comum em coelhos (Verstraete, 2003)
e estd menos frequentemente associada a distirbios de desenvolvimento e mais
comumente associada a traumas e fraturas no incisivo (Mans & Jekl, 2016) que podem
causar necrose pulpar, doenca periodontal, interrupcdo do crescimento e da erupcéo
dentéria (Verstraete, 2003). Apesar da maior ocorréncia em coelhos, segundo Faria
(2009) as chinchilas parecem propensas a fraturas de incisivos. O supercrescimento dos
incisivos pode ocorrer ap6s a perda ou fratura do incisivo oposto (Verstraete, 2003;
Osofsky & Verstraete, 2006). A ma oclusdo de incisivos em idade precoce, geralmente
devido a um braquignatismo maxilar genético, & incomum em roedores
(Derbaudrenghien, 2010) assim como a ma oclusao por discrepancia no comprimento da
mandibula, que também é incomum em roedores (Osofsky & Verstraete, 2006). Os
incisivos inferiores tendem a crescer na direcdo dorsofacial enquanto os superiores,
intrinsecamente mais curvos, torcem e se curvam na cavidade oral podendo deteriorar o
cranio, seios da face ou cavidades oculares a ponto de os penetrar se a condi¢do néao for
tratada (Derbaudrenghien, 2010). Isso é caracteristica da prognatismo mandibular, onde
0s incisivos inferiores estdo situados rostral aos incisivos superiores, condi¢do chamada
de mordida cruzada, que como resultado leva ao crescimento acelerado dos incisivos
(Legendre, 2002). Como resultado do supercrescimento dos dentes, o animal ndo
consegue comer adequadamente e deixa a comida cair da boca, ademais, o
hipercrescimento dentério traumatiza a lingua e leva a salivacdo excessiva, chamada
ptialismo (Derbaudrenghien, 2010).

Além das causas supracitadas pode haver outras origens para ma oclusao, embora
sejam raras ou precisem ser melhor elucidadas. A ma oclusdo congénita € rara porque o
prognatismo da mandibula ndo é reconhecido em espécies de roedores, com excec¢édo de
relatos em hamster. O nanismo verdadeiro reconhecido em coelhos de estimagéo néo foi
documentado em roedores, porque essas espécies ndo foram seletivamente criadas para
variacdes extremas de tamanho (Capello, 2008). A doenga osteometabdlica como causa
subjacente de doencas dentarias ndo foi especificamente elucidada em roedores, e
especificamente na chinchila, parece ndo haver correlagdo com doengas ou anomalias
dentarias (Capello, 2008; Faria, 2009).
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E mais comum ocorrer o crescimento das coroas clinicas, e ainda que o
crescimento dessas esteja frequentemente acompanhado do crescimento das coroas de
reserva, pode ocorrer apenas crescimento das coroas de reserva (Faria, 2009). A maioria
das chinchilas de estimacdo tem deslocamento retrégrado dos &pices dos dentes da
bochecha (Boehmer & Crossley, 2009). O alongamento apical dos dentes molariformes
pode resultar em dor por pressdo apical nas terminacGes nervosas, crescimento atraves do
peridsteo e pressado intrusiva do dente no tecido germinativo associada a isquemia (Mans
& Jekl, 2016). O crescimento apical contribui para anormalidades secundarias das
estruturas circundantes (por exemplo, 0sso incisivo) e quando esse € severo pode atuar
como uma massa ocupante de espaco levando a obstrucdo progressiva da abertura nasal
(Capello, 2008). Nesses casos, normalmente a coroa de reserva se alonga com extensao
apical para os tecidos periapicais circundantes e consequentemente ha distor¢des da borda
ventral mandibular e das bolhas alveolares maxilares (Derbaudrenghien, 2010). Nas
chinchilas, os apices dos dentes da bochecha maxilares perfuram a maxila na superficie
lateral na area pré-orbital/infraorbital e orbital, j& as coroas de reserva do primeiro e
segundo molar superior (segundo e terceiro dentes da bochecha) se alongam apicalmente
em direcdo reta e podem perfurar 0 0sso nasal ou frontal (Mans & Jekl, 2016).

5 COMPLICAGOES DECORRENTES DA MA OCLUSAO

As infecgOes periapicais, com subsequente formacdo de abscessos em tecidos
moles, além da osteomielite entorno dos 0ssos maxilares e mandibulares, sdo uma sequela
comum da doenca dentaria em coelhos e roedores (Capello, 2008). A doenca periodontal
é muito comum em chinchilas e embora a etiologia permaneca desconhecida nessa
espécie, suspeita-se que a fisiopatologia ocorra como em outras espécies secundaria a
doenca dentéria, fatores genéticos, idade, microbioma oral e nutricdo (Mans & Jelk,
2016). Caso uma infeccdo periodontal se espalhe sem restricdes, ocorre osteomielite
purulenta extensa no 0sso maxilar adjacente juntamente com o afrouxamento e
deformacéo dos dentes. Os abcessos odontoldgicos sdo mais restritos a area periapical do
dente em seus estagios iniciais, sendo os locais de predilecdo os apices dentarios expostos
e deslocados retrogradamente, no entanto, infeccdes sdo raramente reconhecidas neste
ponto porque o0s pacientes quase ndo apresentam sinais clinicos (Béhmer, 2015). Os
sintomas clinicos, muitos deles inespecificos, comecam a surgir quando a infeccdo se

estende do dente apical para as estruturas proximas podendo ocorrer edema facial ou
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mandibular, secrecdo nasal e/ou ocular (Figura 2), desconforto ao toque e incapacidade

de fechar a boca completamente (Verstrate, 2003).

Figura 2 — Chinchila com secregéo ocular e alopecia em regiéo periocular esquerda (Reis, 2020).

Chinchilas e cobaias sdo muito menos propensas a ocorréncia de infeccdes
periapicais e osteomielite do que os coelhos, apesar de terem uma anatomia e fisiologia
parecidas. N&o esta claro ainda o porqué isso acontece, apesar de ocorrer a perfuragdo
frequente do osso cortical por &pices deformados nas chinchilas (CAPELLO, 2008)

Em chinchilas as periodontopatias primarias também parecem desempenhar papel
na origem das infec¢cBes mandibulares pela formacgéo de bolsas gengivais profundas, nas
quais o alimento pode se impactar desenvolvendo uma infec¢do que acaba por se espalhar
levando a um abcesso odontogénico. Além disso, outros fatores como a reabsorcao
progressiva dentéria secundaria a infeccdo também irdo levar a formagédo de abscesso na
mandibula, frequentemente com incisivos deformados e molariformes com disturbios de
crescimento (Bohmer, 2015). A reabsorcdo dentéria leva a perda das coroas clinicas dos
molariformes que também € seguida pela impactagdo alimentar nos espacos
interproximais alargados e pelo desenvolvimento da doenca periodontal, que se nao

tratada, leva a intensificacdo da reabsorcdo dentaria e 0ssea. Essa condicdo leva a dor
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cronica, fator responsavel por reduzir a ingestdo alimentar, seguida da perda de peso e
suas consequentes complicacBes metabdlicas (cetoacidose e lipidose) (Mans & Jelk,
2016). Crossley (2001) achou evidéncias de anormalidades dentarias em 35% das
chinchilas analisadas em seu estudo (230/651). Muitos dos animais afetados tinham fezes
de tamanho muito menores do que o normal, pontiagudas nas extremidades e / ou que
continham fibras vegetais residuais visivelmente mais grossas quando comparadas com
as de animais ndo afetados. Esses achados indicam que os problemas de ingestdo ou
digestdo secundarios a ma ocluséo séo frequentes, e esses por sua vez, como supracitado,
podem levar a distirbios metabolicos.

A ma oclusdo associada a doenca periodontal e endodéntica € uma sindrome que
pode incluir ma-oclusdo do incisivo, distorcdo do plano oclusal pré-molar-molar,
formacgéo de pontas agudas, doenca periodontal, alteracbes periapicais, alongamento
apical, lesdes de tecidos moles orais e formacdo de abscesso maxilofacial (Verstraete,
2003). A estomatite também pode ser secundaria a injuria incessante causada pelos dentes
com hipercrescimento nas mas oclus@es (Wiggs & Lobprise, 1990). Isso deixa claro as
sérias complicagdes que podem decorrer de um problema odontoldgico.

Um estudo conduzido por Lucena et al. (2012) a doenca dentéria foi o disturbio
mais comum diagnosticado, estando presente em 9% de todas as chinchilas examinadas
tendo como consequéncia o emagrecimento e caquexia pela dificuldade de apreensdo dos
alimentos, além de epifora e conjuntivite bacteriana secundarias a compressao do canal
lacrimal. Ja foram relatadas hiperplasia e conjuntivite bacteriana em decorréncia da méa
oclus@o. A ma oclusdo pode levar a hiperplasia gengival em chinchilas e outros roedores.
A hiperplasia gengival corresponde ao aumento do volume gengival resultante de
proliferacéo celular exacerbada e lenta, sendo um tecido firme, de aspecto diferente do
edema que é resultado de processo inflamatorio, ou de um infiltrado leucémico. Ela é
relatada por Fecchio et al. (2007) que observaram hiperplasia gengival em uma chinchila
de 3 anos, nas faces mesiais dos dentes pré-molares superiores, que recobriam as pontas
dentérias impedindo uma mastigagéo efetiva pelo animal.

Em seu trabalho, Lucena et al. (2012), observaram a ocorréncia de conjuntivite
bacteriana associada a mé oclusdo em 3 chinchilas, sendo que todas apresentaram epifora
com posterior exudacdo ocular purulenta, sensibilidade a luz e formacdo de crostas
perioculares. Ocorreu invasdo da bula alveolar pelo apice dos dentes molares que resultou
na obstrugdo do canal nasolacrimal em todas as chinchilas. A secre¢do ocular destas

chinchilas analisadas em laboratério, resultou no crescimento de Staphylococcus
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coagulase positiva. CAPELLO (2005) também relatou epifora, conjuntivite e outras
anormalidades oculares como sendo secundarias a ma ocluséo dentaria nas chinchilas.
CROSSLEY et al, (1999) descreveram em seu trabalho a anatomia do sistema de
drenagem lacrimal da chinchila, onde o canal passa na diagonal ventrorostral ao apice dos
dentes pré-molares, continuando em direcdo a regido apical dos dentes incisivos. Sendo
que foi concluido que a regido mais facilmente obstruida é adjacente a regido apical do
dente incisivo.

CROSSLEY et al, (1997) descreveram a ocorréncia de cérie e de lesbes de
reabsorcdo em uma chinchila que foi eutanasiada devido anorexia. No exame clinico o
animal apresentava alongamento dentario nos dentes pré-molares, bolsas periodontais e
impactacdo de alimentos. As lesGes de caries estavam presentes nas regides
interproximais e oclusais dos dentes conforme exame histopatoldgico realizado. Né&o foi

reportado se a ma ocluséo foi a doenga primaria ou secundaria a cérie e a reabsorcao.

6 DIAGNOSTICO

O diagnostico pode ser feito através do histdrico, exame clinico e exames de
imagem. A maioria dos sinais clinicos da doenca dentaria sdo inespecificos e dificeis de
se observar, sobretudo nas fases iniciais onde 0s pacientes tendem a ser assintomaticos.
Inicialmente, os animais tendem a apresentar um apetite seletivo, geralmente preferindo
pedacos de alimentos mais macios e deixando de fora alimentos com alto teor de fibra
(Derbaudrenghien, 2010). O sintoma frequentemente observado nos casos de doenca
dentaria em chinchilas s@o variados e incluem reducao da atividade ou letargia, reducéo
na ingestdo alimentar, mudanca da preferéncia alimentar para itens mais faceis de
mastigar, perda de peso e reducdo da producdo fecal para pelotas que se mostram
irregulares e menores. Epifora, pelame em mal estado e mastigacdo de pelos também sdo
anormalidades comumente associadas a doencgas dentarias em chinchilas (Mans & Jekl,
2016). O historico do paciente deve abranger varios aspectos importante para se
considerar, dentre eles, alojamento, tipo de alimentagéo e quantidade ingerida, defecacédo
e satide geral (Derbaudrenghien, 2010). E necessario se ater a todos os indicios que levam
a suspeitar de doenca dentaria.

A inspecdo completa da cavidade oral e o diagnostico apropriado de doenca
dentaria em roedores pode ser realizado com o paciente sob anestesia (Capello, 2008) e
um exame mais superficial pode ser realizado com um otoscopio, espéculo nasal

iluminado ou um video-otoscopio (Verstraete, 2003). Tanto o0 exame extraoral quanto o
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intraoral completos sdo componentes importantes do exame fisico de chinchilas. O exame
extraoral pode ser realizado na maioria dos pacientes acordados e deve incluir a avaliagdo
da simetria da cabeca, palpacdo maxilofacial, avaliacdo dos incisivos e oclusdo de
molariformes (mordida), observacdo dos movimentos mastigatérios e avaliacdo dos
l&bios e bochechas buscando defeitos anatdmicos ou traumas. Um exame intraoral
completo pode ser desafiador em pacientes acordados pois as chinchilas tém abertura da
boca pequena, lingua longa e cavidade oral estreita (Brenner et al., 2005). O exame oral
é muito facilitado pelo uso de espéculos orais especificamente projetados para uso em
coelhos e roedores que com a cavidade oral aberta, por meio dos espéculos, a lingua é
retraida suavemente e as arcadas dentarias inspecionadas (Verstrate, 2003). O exame
intraoral deve incluir a verificacdo da integridade e mobilidade de cada dente
individualmente, a aparéncia das superficies oclusais, a orientacdo e comprimento das
coroas clinicas, tamanho dos espacos interproximais, impactacdo de alimentacdo e quanto
a presenca de bolsas periodontais (Derbaudrenghien, 2010). As chinchilas, assim como
0s porquinhos-da-india, possuem certa quantidade de alimentos e material cecotrofico na
cavidade oral, que servem como um indicativo se o animal estd se alimentando
adequadamente ou ndo. Indicativos de alteracBes odontoldgicas nestes animais séo:
ulceracbes na lingua, presenca de material purulento na cavidade oral e espiculas nos
dentes pré-molares e molares, geralmente nos primeiros pré-molar inferiores (Jepson,
2010).

O diagndstico por imagem da cabeca é essencial para uma avaliacdo completa da
doenca dentaria em chinchilas, em particular para avaliacdo das coroas de reserva.
Radiografia ou tomografia computadorizada deve ser realizada sempre que possivel,
entretanto, as modalidades radioldgicas ndo substituem um exame intraoral completo
(Mans & Jekl, 2016). A radiografia do crénio € extremamente vidvel como ferramenta
diagnostica em pacientes com suspeita de ma ocluséo, leses periapicais ou doenga 0ssea.
Entretanto a interpretacdo do exame radiografico é dificil pelo tamanho diminuto dos
roedores e lagomorfos e pela sobreposicao dos quadrantes dentais (Verstraete, 2003). As
projecBes convencionais minimas para o cranio de uma chinchila devem incluir a
projecdo dorsoventral e latero lateral direita (Figura 3), entretanto, cinco projecoes,
incluindo dorsoventral, latero lateral direita, latero lateral esquerda e obliquas direita e
esquerda sdo ideais (Brenner et al., 2005). As vistas oclusais, embora desejaveis, sdo
dificeis de obter e interpretar. As radiografias intra-orais s&o dificeis de serem realizadas

devido ao diminuto tamanho da cavidade oral, mesmo quando utilizado o menor filme
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odontolégico (PESSOA, 2007). Ultimamente, a tomografia computadorizada (figura 4)
foi considerada mais atil no diagnostico de problemas dentarios do que a radiografia
convencional (Verstraete, 2003; Osofsky & Verstraete, 2006).

Figura 3 — Imagem radiogréfica de cranio de chinchila, em posic¢ao Latero lateral direita (Reis, 2020).

Figura 4 — Imagem de tomografia de cranio de Chinchila (Reis, 2020).
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As unidades modernas de tomografia computadorizada espiral sdo capazes de

fornecer excelentes digitalizacGes detalhadas de pequenas espécies, incluindo as
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chinchilas (Capello, 2008). Devido ao aumento da sensibilidade da TC na deteccdo de
alteracdes Osseas sutis em pacientes com cortical fina, essa ferramenta de diagnostico €
considerada a mais valiosa das ferramentas de imagem para detectar anormalidades em
molariformes (Brenner et al., 2005). No estudo de Crossley et al. (1998) as imagens de
tomografia computadorizada demonstraram detalhes excelentes da estrutura dssea fina e
dos tecidos orbitais nas seis chinchilas analisadas. As imagens em série forneceram uma
imagem tridimensional clara da anatomia dentéaria, incluindo a distor¢do ou penetracao
do osso de suporte pelos &pices. A TC também pode fornecer detalhes na avaliacdo de
outros tecidos moles, como a cavidade nasal, em comparacdo com as radiografias. Além
disso, essa técnica também é mais sensivel na avaliacdo das bulas timpanicas e das

articulagdes temporomandibulares (Brenner et al., 2005).

7 TRATAMENTO

O objetivo principal de qualquer tratamento odontolégico em chinchilas é
restaurar a capacidade dos pacientes de mastigar e comer quantidades suficientes de
alimentos (Mans & Jekl, 2016) e ao longo do tratamento o manejo correto do animal é
muito importante, pois em casos cronicos pode ocorrer caquexia que requer suporte de
fluido via parenteral. A glicemia deve ser sempre verificada. Alguns animais podem
necessitar de sonda nasogastrica ou de alimentagdo forcada (JEPSON, 2010). Qualquer
paciente hiporéxico ou anoréxico provavelmente progredird para desidratacdo,
cetoacidose e frequentemente lipidose hepatica. A estabilizacdo do paciente €, portanto,
de suma importancia antes de planejar e realizar qualquer procedimento odontolégico sob
anestesia geral (Mans & Jelk, 2016). Pacientes desidratados estdo com a motilidade
gastrointestinal alterada e devem receber tratamento adequado antes de serem
anestesiados para o tratamento odontolégico (RIGGS, et al. 2009).

Nos tratamentos onde houve grandes desgastes dentarios, havera uma disfuncéo
dos masculos da mandibula que precisardo de alguns dias ou até semanas para se
recuperar adequadamente. Durante este tempo, o animal deverad receber um suporte
nutricional e o dente tendera a se alongar novamente, fazendo com que o tratamento seja
refeito algumas vezes num intervalo de 6 a 8 semanas (MEREDITH, et al. 2002). O
tratamento mais efetuado € o ajuste da oclusdo, com reducdo das coroas dentarias. Em
alguns casos extracGes dentarias devem ser efetuadas. A simples reducdo da coroa
dentéria pode corrigir a oclusdo, mas ndo remove de imediato o desconforto causado, e

nem o alongamento da regido apical e deformidades estabelecidas (CAPELLO, 2006).

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.8, p. 80359-80376 aug. 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

80372

Existem instrumentos especializados para tratamento odontoldgico de pequenos
mamiferos. Algumas empresas produzem abridores de boca, afastadores de bochechas,
groivas e mesa odontoldgica especifica, onde o animal fica posicionado adequadamente
para o veterinario dentista trabalhar (CAPELLO, 2006). A peca de mdo reta pode ser
utilizada para restaurar o plano de oclusdo normal e reduzir qualquer ponta afiada. Nao é
recomendado o uso de ferramentas do tipo mini retifica devido ao pequeno tamanho da
cavidade oral das chinchilas, para evitar ao maximo traumas aos tecidos moles da
cavidade (RIGGS, et al. 2009). Para o tratamento dos dentes incisivos além da reducédo
da coroa, pode ser efetuada a extracdo dentaria. Ndo é recomendado o uso de alicates ou
goivas para a reducdo da coroa dos incisivos, pois pode ocasionar fratura do dente,
exposicdo da polpa e até infeccdo (CAPELLO, 2006). Em seu trabalho Fecchio et al.
(2007) utilizaram brocas do tipo carbide (702) acopladas em peca reta em baixa rotacao
para realizar o desgaste dentario. Se ocorrer alongamento da regido apical do dente, deve-
se considerar a extracdo dentaria, pois seu crescimento dentro do peridsteo pode causar
muita dor e com isso o0 animal ndo vai se alimentar (QUINTON, 2005). JEPSON (2010)
recomenda a antibidticoterapia geralmente de amplo espectro quando ocorre a formagéo
de abscessos em regido apical dos dentes. A enrofloxacina em dose de 5 mg por quilo
dose Unica diéria por via oral ou o uso de antibi6ticos como o Metronidazol em dose de
20 mg por quilo também por via oral, dose Unica diaria. A analgesia deve ser feita, com
0 uso de Meloxicam na dose de 0,3 mg por quilo dose Unica diéria, por via oral, por vérias
semanas. CAPELLO (2005) lembra que a enrofloxacina é normalmente utilizada para
tratar abscessos dentarios, porém ela é inadequada na presenca de organismos
anaerdbicos que ocorrem mais em coelhos. A marbofloxacina pode ser utilizada no lugar
da enrofloxacina. O tratamento cirargico pode ser associado ao uso de granulos de
polimetilmetacrilato impregnados com antibidticos quando h& foco de infeccdo em
abscessos. Muito importante que haja no pds-operatorio lavagem e debridamento
adequados para a resolucdo do abscesso dental (CAPELLO, 2005). Como forma de
prevencéo, as chinchilas devem ser mantidas em ambientes adequados, e alimentadas
com dieta rica em fibras, j& que os problemas dentéarios podem ter relacdo direta com erros
de manejo (LUCENA et al., 2012).

8 PROGNOSTICO
Em muitos casos, a restauracdo completa ndo € vidvel e os proprietarios devem

estar cientes de que uma meta razodvel pode ser apenas paliativa ou simplesmente o
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tratamento de doencgas dentarias. A chave para o progndstico em chinchilas esta
relacionada ao estagio da doenca dentaria no momento do diagndstico, na maioria dos
casos, 0s tratamentos dentarios repetidos fornecem apenas paliativos porque a restauracdo
eficaz da anatomia dentaria ao normal ndo é possivel. A proliferacdo gengival parece estar
associada a um maior desconforto e a um prognéstico mais reservado (Capello, 2008).

9 CONCLUSAO

A mé oclusdo em chinchilas, assim como em alguns outros roedores e lagomorfos,
é de ocorréncia comum tendo como principal causa o erro de manejo alimentar pela baixa
ingestdo de alimentos que promovem a abrasdo e desgaste dentario. Desse modo fica claro
que os proprietarios desses animais devem ser mais bem orientados sobre a alimentagédo
desses animais, além disso, é fundamental esclarecer a importancia da avaliacdo
odontolégica periddica para manter a salde geral nesses animais, uma vez que
comumente apresentam varias alteracdes odontoldgicas. Além disso, fica claro que a ma
oclusdo é um problema sério uma vez que se nao tratado corretamente, pode levar a sérias
complicagdes tanto nos dentes e nos 0ssos do cranio quanto no organismo todo de maneira
geral pela possibilidade de complicacbes metabdlicas graves. O tratamento sempre deve
ser feito com os materiais odontologicos apropriados e por um profissional especializado,
se atentando ao manejo da dor e tratamento de suporte. O prognostico varia com a
gravidade do caso, tendendo a ser ruim nos casos mais graves que mais frequentemente
chegam na clinica. O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de

Financiamento 001.
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