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RESUMO

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes atinge diariamente milhares de criancas
no Brasil e no mundo, em sua maioria cometida por agressores dentro do proprio contexto
familiar. Mecanismos juridicos, tais como o depoimento especial e a escuta especializada
sdo utilizados para prevenir a revitimizacdo nos casos de violéncia sexual. A pericia
psicolOgica objetiva traduzir questdes legais demandadas para a producdo de prova,
considerando o que é possivel analisar através das técnicas e teorias, construtos e
comportamentos psicologicos, integrando-os através de um laudo. O objetivo deste
estudo foi sintetizar, através da revisdo da literatura, quais as técnicas utilizadas pelos
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peritos psicologos, tais como testes, escalas e instrumentos de apoio e entrevistas em suas
modalidades. Foram apontadas técnicas como entrevista psicologica, a entrevista
cognitiva, protocolos de entrevista estruturados, instrumentos de apoio tais como
instrumentos de avaliacdo de credibilidade do relato, além de testes psicoldgicos,
incluindo inventarios escalas, e técnicas projetivas, validadas pelo SATEPSI que avaliam
construtos como inteligéncia, personalidade, estresse, ansiedade, depresséo e habilidades
sociais. Novos estudos sdo necessarios para desenvolvimento de instrumentos especificos
para avaliacdo psicoldgica no contexto juridico e para aplicagdo em criangas com faixa
etaria pré-escolar e vitimas portadoras de deficiéncias.

Palavras-Chave: Violéncia Sexual, Pericia Psicoldgica, Criancgas, Adolescentes.

ABSTRACT

Sexual violence against children and adolescents daily affects thousands of children in
Brazil and around the world, mostly committed by aggressors within the family context.
Legal mechanisms such as special testimony and specialized listening are used to prevent
revictimization in cases of sexual violence. The psychological expertise aims to translate
legal issues required to produce evidence, considering what is possible to analyze through
techniques and theories, psychological constructs, and behaviors, integrating them
through a report. The aim of this study was to synthesize, through a literature review,
which techniques are used by psychologists experts, such as tests, scales and support
instruments and interviews in their modalities. Techniques such as psychological
interview, cognitive interview, structured interview protocols, support instruments such
as instruments to assess the credibility of the report, in addition to psychological tests,
including scale inventories, and projective techniques, validated by SATEPSI that assess
constructs such as intelligence, were pointed out. , personality, stress, anxiety, depression
and social skills. New studies are needed to develop specific instruments for
psychological assessment in the legal context and for application in preschool-age
children and victims with disabilities.

Keywords: Sexual Violence, Psychological Expertise, Children; Adolescents.

1 INTRODUCAO

A violéncia é considerada como problema de salde publica global pela
Organizacdo Mundial da Satde (2002) e em suas diversas formas se apresenta como grave
violagdo dos direitos fundamentais. Violéncia € “o uso intencional de forga fisica ou
poder, real ou como ameaga contra Si proprio, outra pessoa, um grupo ou uma
comunidade, que resulte ou tem grande probabilidade de resultar em ferimentos, morte,
danos psicologicos, desenvolvimento prejudicado ou privagao” (WHO, 1996).

A violéncia sexual é definida como qualquer conduta que constranja a crianca ou
o0 adolescente a pratica ou presenciar conjuncao carnal ou qualquer outro ato libidinoso,
inclusive a exposicdo do corpo em foto ou video por meio eletrénico ou ndo, que

compreenda o abuso sexual, exploracdo sexual comercial, trafico de pessoas (ECA, 1990)
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Estima-se que 120 milhdes de meninas no mundo tiveram algum tipo de contato
sexual contra sua vontade antes de completar 20 anos. (WHO, 2020). No Brasil, entre os
anos de 2011 e 2017 foram notificados 184.524 casos de violéncia sexual no Sistema de
Informacdo de Agravos sendo 31,5% contra criancas e 41,5% contra adolescentes
(Ministério da Saude, 2018).

Cerca de 40 mil atos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes viraram
processos judiciais em 2016 no Brasil (Conselho Nacional de Justica, 2017). Medidas
juridicas protetivas foram criadas, desde o Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990),
até leis mais recentes com a Lei 13.431/2017 que estabelece o sistema de garantia de
direitos da crianca e adolescente vitima ou testemunha de violéncia, implementado
procedimentos com o depoimento especial e a escuta especializada.

Neste cenario, a avaliacao psicologica pericial € uma ferramenta fundamental no
contexto forense, pois se configura como instrumento de auxilio a tomada de deciséo dos
operadores do direito, ja que em boa parte dos casos ndo é possivel coletar a prova fisica
do abuso (Platt et al, 2018), pois muitas vezes a revelacdo é feita de forma tardia e o
registro do dendncia também.

O perito psicélogo € aquele que possui especializacdo em certo ramo do
conhecimento, atividade ou assunto; que possui dominio técnico ou pratico em
determinada profissdo ou atividade (Guimardes, 2020). Colhe percepcGes ou emite
informagdes ao juiz, colaborando na formacdo do material probatério a convicgdo
decisoria. (Silva, 2016 citando Santos, 2012).

Considerando isto, as técnicas empregadas na pericia psicoldgica, devem ter o
rigor cientifico e imparcialidade, considerando o contexto em cada caso, pois a principal
funcdo do psicologo na pericia judicial é realizar diligéncias especificas para diagnosticar
aspectos conflitivos dessa dinamica familiar e consubstanciar seus resultados e
conclusbes em um laudo, documento que sera anexado ao processo, segundo as regras
processuais e éticas. (Silva, 2016).

O profissional psicélogo dispde de ferramentas tais como entrevistas, técnicas e
testes psicolégicos que permitem avaliar a demanda apresentada no contexto judicial,
conforme resolucio 008/2010 do Conselho Federal de Psicologia (CFP). E fundamental
que a pratica psicologica seja baseada nos principios éticos, na competéncia técnico
cientifico, na protecdo dos direitos da crianca e adolescente como pessoa em

desenvolvimento.
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Responder a demanda juridica, de forma ética e imparcial, requer do profissional
psicélogo, ndo s6 o conhecimento tedrico dos aspectos relativos ao desenvolvimento
humano e as possiveis consequéncias psicoldgicas da violéncia, mas também o
capacidade técnica de elaborar e utilizacdo um plano de avaliacdo com base em técnicas

psicoldgicas validadas cientificamente. Aznar-Blefari et al. (2021) definem que:

Para discutir o nexo causal entre a hip6tese da situacdo abusiva e o impacto na
salide das vitimas, é necessario garantir que a informacdo fornecida pela
crianga tenha sido obtida a partir de técnicas e de protocolos de entrevista
forense que tenham evidéncias cientificas e que sejam destinados para esse
proposito.

Desta maneira, o objetivo deste estudo de revisdo bibliografica foi verificar quais
as técnicas psicologicas empregadas pelos psicologos peritos, nos casos de violéncia
sexual contra criancas e adolescentes, considerando a disponibilidade de testes
psicoldgicos para a populagéo infanto-juvenil, validados pelo CFP, além de instrumentos
de apoio e técnicas de entrevista ou protocolos especificos aplicados no contexto forense,

como também recomendacdes praticas apontadas pela literatura.

2 METODO

Para este estudo foram utilizadas as bases de dados Scielo e BVS considerando 0s
descritores “psychological expertise” and “child abuse”; “psychological assessment” and
“child sexual abuse”; “psychological expertise” AND “psychological assessment” AND
“child sexual violence” OR “child sexual abuse” OR “child and youth sexual violence”.

Os critérios para inclusdo ou exclusdo foram definidos da seguinte forma: foram
selecionados aqueles que tratam da populacgéo infanto-juvenil no contexto brasileiro, que
estivessem em portugués-br e inglés e excluidos os duplicados, que nédo incluissem a
populacdo ou localidade em questdo ou que ndo tenham referéncia a pericia psicoldgica
no contexto da violéncia sexual infanto juvenil. Além disso, os dados da literatura

cinzenta também compdem a base este estudo.

3 RESULTADOS

Foram localizados 229 artigos, sendo descartados 203 artigos por titulo, resumo
ou por estarem em outros idiomas, 10 excluidos por leitura na integra, e 16 artigos
selecionados para compor este estudo. Foram incluidos também dados da literatura

cinzenta, tais como capitulos de livros e textos disponiveis on-line e em bibliotecas.
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Os resultados foram agrupados por tipos de técnicas conforme resolugdo CFP
009/2018, que considera como fontes fundamentais de informagdo : 1) Testes
psicologicos aprovados pelo CFP para uso profissional da psicéloga e do psicélogo e/ou;
2) Entrevistas psicoldgicas, anamnese e/ou; 3) Protocolos ou registros de observacao de
comportamentos obtidos individualmente ou por meio de processo grupal e/ou técnicas
de grupo; como também as fontes complementares : 1) Técnicas e instrumentos nao
psicoldgicos que possuam respaldo da literatura cientifica da &rea e que respeitem o
Codigo de Etica e as garantias da legislacio da profissdo; 2) Documentos técnicos, tais
como protocolos ou relatorios de equipes multiprofissionais; aqui denominados como
“Outras Tecnicas e Instrumentos de Apoio” .

Em relacdo aos testes psicoldgicos foram considerados para compor os resultados
apenas 0s que constam como “favoraveis para uso” no SATEPSI (Sistema de Avaliacdo
de Testes Psicologicos) no momento da elaboracdo deste estudo. De acordo com a
resolucdo 09/2018 CFP, os testes psicolégicos abarcam também o0s seguintes
instrumentos: escalas, inventarios, questionarios e metodos projetivos/expressivos.
Entrevista Psicoldgica

A entrevista psicologica é uma técnica privilegiada no processo de pericia, pois
possibilita, através da analise da comunicacdo verbal e ndo verbal, conhecer dados
provenientes de diversas fontes. (Schaefer et al. 2012). Deve ultrapassar a simples
confirmacéo da hipdtese para buscar uma verdadeira testagem de hipéteses. (Rovinski &
Pelisoli, 2019)

A entrevista psicoldgica é a ferramenta exclusiva do profissional psicélogo e em
caso de pericia forense fundamentalmente deve ser realizada com a vitima e 0s
pais/responsaveis, com a observagdo comportamental. A anélise do microssistema no
abuso intrafamiliar € de suma importancia, visto que a crianca se desenvolve dentro da
familia. O microssistema analisa especificamente as relacdes intrafamiliares e seus
subsistemas (subsistema conjugal, subsistema pais-filhos etc. (Amazarray, 1998)

Esta pode ser acompanhada, dentro do plano de avaliacdo, pela utilizacdo de testes
psicologicos validados ou instrumentos de apoio adequados a populagcdo com base na
faixa etaria do avaliado, além outras analises de dados de outras fontes como registro
escolar. Ha possibilidade de utilizacdo de recursos ludicos na entrevista, ndo sendo estes
ultimos uma unanimidade nas recomendacdes dos autores (Schaefer et al. 2012 citando
Rodrigues, 2004, Friedrich, 2001, Rovinski, 2007, Welter & Feix, 2010, Faller, 2003).
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Schaefer et al. (2012) apresentaram em seu estudo o protocolo empregado pela
Universidade de Michigan que consiste em trés etapas: 1) a etapa inicial (rapport,
estabelecimento das regras bésicas da entrevista, avaliacdo do nivel de desenvolvimento
do avaliado, bem como se 0 menor sob avaliacdo consegue distinguir realidade e fantasia,
investigacdo de outras questfes sobre a sua vida); 2) a etapa focalizada no abuso
(empregar perguntas abertas, indagar se o examinado conhece o motivo pelo qual esté ali,
estimular o relato livre e desenvolver questionamentos a partir do que é emitido); 3)etapa
do encerramento (informar ao periciado sobre 0s proximos passos a serem tomados,
colocar-se disponivel, ajuda-lo a restabelecer o equilibrio, incluindo a manifestacdo de
sentimentos, pensamentos e atitudes em relacéo a revelacao e a situacdo vivenciada).

As boas préticas forenses apontaram inicialmente a necessidade de
estabelecimento do rapport com a possibilidade de utilizacdo de materiais secundarios,
tais como bonecas anatémicas e 0 uso de desenho. Porém, ndo sdo recomendados recursos
ludicos, como jogos, brinquedos, bonecos e material de desenhos na sala de entrevista
forense, visando garantir o foco na narrativa da vitima. Na entrevista sugere-se a
utilizacdo de perguntas abertas e perguntas diretivas - ndo sugestivas. (Aznar-Blefari et
al. 2021)

Gava e Dell’Aglio (2013b) avaliaram as praticas utilizadas por 12 peritos
psicologos em Institutos médicos legais no Brasil. Como previsto pelas autoras, ndo havia
unanimidade nas praticas, mas algumas técnicas e procedimentos sdo comuns a outros
estudos: entrevistas com a crianga ou adolescente vitima e com seus pais / responsaveis
com utilizacdo predominantemente de perguntas abertas podendo ser diretivas quando ha
necessidade de esclarecimento de fato; utilizacdo de recursos e atividade ludicas
(desenhos, bonecos) para o estabelecimento do rapport, bem como a observacdo clinica
da crianca e da crianca com 0s pais/responsaveis para avaliacdo de caso de alienacdo
parental.

A Entrevista Cognitiva (EC) tem sido recomendada como uma ferramenta para
obter maiores quantidades e qualidade de informacdo em depoimentos da vitimas e
testemunhas. Um dos principios é a reconstituicdo do contexto, além do report everything
(contar tudo o que se lembra), além de outras tarefas que envolvem falar na perspectiva
de outra pessoa e falar sobre evento em ordem temporal diferente (Rovinksi e Pelisoli,
2019)

Para avaliacdo psicoldgica de criancas com deficiéncias, vitimas de violéncia

sexual (Muniz et al. 2015) foi verificada a limitag&o na utilizacdo de usos de testes para
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esta populacgéo, especialmente surdos-mudos, sendo a entrevista, o principal instrumento
utilizado. Técnica de desenho livre e recursos ludicos também s&o utilizados.
Entrevistas Estruturadas

O protocolo NICHD (National Institute of Child Health and Human Development)
auxilia os profissionais a realizarem as entrevistas com criancgas suspeitas de abuso sexual
de forma objetiva. O protocolo apresenta-se como um instrumento estruturado,
transmitindo informacgdes de qualidade superior aquelas obtidas por entrevistas com
menos questdes abertas. Como resultado sdo produzidas respostas mais precisas, com
relatos mais detalhados e ricos e com maior nimero de revelacdes (Williams et al. 2014,
Rovinski & Pelisoli, 2019).

O protocolo NICHD considera o desenvolvimento infantil, as capacidade
linguisticas, memoria, sugestionabilidade, comportamento do entrevistador, e os efeitos
do trauma e do estresse. (Rovinski & Pelisoli, 2019) sendo recomendado pelos autores
para utilizacdo neste contexto.

Além deste, foi recomendado o Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense (PBEF)
adaptado do protocolo desenvolvido pelo National Children”s Advocacy Center (NCAC)
que possui dois estagios distintos: estabelecer empatia e abordar os fatos alegados
(Rovinski e Pelisoli, 2019).

Rovinski e Pelisoli (2019) recomendaram a entrevista Life Events Checklist 5
(LEC 5) e Questionario sobre Traumas na Infancia (QUESI) com recursos
complementares as entrevistas estruturadas.

No estudo de Habigzang et al. (2010) foi utilizada a Children's Attributions and
Perceptions Scale (CAPS) que foi desenvolvida para mensurar questdes especificas do
abuso em criangas, bem como a entrevista estruturada com base no DSM IV/SCID para
avaliacdo de transtorno do estresse pds-traumatico.

Rovisnki (2014) apontou que ainda que a entrevista com a crianca seja feita dentro
de parametros estabelecidos pelos protocolos, sem 0 uso de técnicas sugestivas,
cuidados devem ser dispensados em uma analise do contexto em que este discurso foi
construido.

Outras Técnicas e Instrumentos de Apoio

Pelisoli e Dell'Aglio (2015) apontaram outros instrumentos e técnicas, tais como:
fabulas de Duss, técnicas de desenho livre, desenho da familia, observacdo da dinamica
familiar e visita domiciliar também foram apontadas. Neste mesmo estudo, 0s peritos

informaram utilizar por exemplo, o relatorio por escrito da vitima e utilizacdo da técnica
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da capa do livro — uma técnica grafica criada pelos proprios peritos. O baralho das
emocdes, também foi recomendado como técnica por Rovinski e Pelisoli (2019).

O uso de bonecos anatdémicos, quando utilizados de forma incorreta, podem
contaminar a informacdo ja fornecida pela criancga, podendo inclusive aumentar o nimero
de erros e diminuir a precisao do relato, além da tendéncia da crianca em apenas brincar
com os bonecos e ndo colaborar com a descri¢do do evento. Em caso de desenhos, deve-
se ter atencdo aos relatos falsos (falsos positivos) em fungéo de desenhos sugestivos
(Rovinski & Pelisoli 2020, Aznar-Blefari, 2021). Uma importante consideracao € que:

Um desenho de uma crianca pode ser interpretado de diferentes formas, e é
essencial que ela possa explicar o que quis desenhar. Na internet hd exemplos de desenhos
de criancas que sdo interpretados por adultos como contetdo sexual, quando ndo foi
aquilo que a crianca quis expressar. (Rovinski & Pelisoli 2020)

Inventario de Frases no Diagndstico da Violéncia Doméstica contra Criangas
(IFVD) também foi apontado como instrumento de apoio por meio da qual sdo avaliados
aspectos cognitivos, emocionais, sociais, comportamentais e fisicos da crianca ou
adolescentes (Rovinski & Pelisoli, 2019).

No estudo de caso com uma vitima feminina de 13 anos realizado por Pelisoli e
Dell”Aglio (2008) através instrumentos Familiograma (Genograma),- FG, Family System
Test - FAST e Family Identification Test — FIT foi verificada a presenca de alcoolismo e
violéncia anterior por parte do abusador, ambivaléncia da pessoa autora da denlncia e
incidéncia de violéncia fisica e psicoldgica, além da sexual de maus-tratos.

As escalas Child Behavior Checklist (CBCL), Child Behavior Checklist, Child
Sexual Behavior Inventory (CSBI), foram recomendadas para serem utilizadas pelos
responsaveis pelas criancas e adolescentes, além do (IEP) Inventério de Estilos Parentais
(Rovinski & Pelisoli, 2019, 2020)

Schaefer et al. (2018) realizaram o estudo em uma amostra de 79 criancas de
ambos 0s sexos, para investigacdo dos indicadores psicologicos e comportamentais |,
foram utilizados os seguintes instrumentos: entrevista semiestruturada com oS
responsaveis/Criancas: Child Behavior Checklist, Child Sexual Behavior Inventory
(CSBI; Friedrich et al.., 1992, versdo brasileira por Miele & Arteche, 2017); Teste
Matrizes Progressivas de Raven ; Trauma Symptom Checklist for Children (TSCC;
Briere, 1996, versdo brasileira por Lobo, Brunnet, Ecker, Schaefer, Arteche, &
Kristensen, 2015): Child Post-Traumatic Cognitions Inventory (CPTCI; Meiser-Stedman

etal.., 2009, versdo brasileira por Lobo, Brunnet, Ecker, Schaefer, Arteche, Gauer, et al.,
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2015). Os resultados - 69,6% de capacidade preditiva - apontaram a necessidade de
cautela no estabelecimento de associagdes causais entre manifestacdes comportamentais
ou psicoldgicas e a hipdtese de abuso sexual em criangas.

Instrumentos de Avaliacao de Credibilidade do Relato.

Estudos sugeriram a utilizacdo do método Statement Validity Assessment (SVA)
em portugués - Analise de Validade das DeclaracBes - é composto por trés etapas:
entrevista semiestruturada, analise de conteldo baseada em critérios (Criteria-Based
Content Analysis - CBCA) em que se avalia a presenca de critérios especificos
considerados indicadores de credibilidade, e a lista de controle de validade dos resultados
obtidos pelo CBCA (Schaefer et al. 2012 citando Steller & Boychuk, 1992, Pelisoli &
Dell'Aglio, 2015, Rovinski & Pelisoli 2020, Schaefer et al. 2012 citando Vrij, 2005).

Rovinski e Pelisoli (2020) recomendaram que sua aplicacdo seja feita de maneira
muito proxima ao evento estressor e que a crianca tenha passado por outras intervencoes
que possam ter gerado distor¢des sobre os fatos vivenciados, o que as autoras chamam de
“constru¢ao de falsas memorias”.

Testes Psicoldgicos validados pelo SATEPSI (CFP)

Tabela 1 Testes psicologicos validados pelo SATEPSI agrupados por construto psicolégico avaliado

Autor Construto Testes, Escalas e Inventarios
Pelisoll e Dell'Aglio Escala de inteligéncia Weschler (WISC 1V)
(2015) Matrizes Progressivas Coloridas de Raven (CPM)

Escala de inteligéncia Weschler Abreviadas (WASI)

oA R2 Teste ndo verbal de inteligéncia para criancas
Inteligéncia — :
Rovinski e Pelisoli Teste de inteligéncia geral ndo verbal (TIG NV)

(2019) Desenho de figura humana - escala Sisto (DFH-Escala Sisto)

Teste de inteligéncia ndo verbal (TONI 3)
Teste ndo verbal de raciocinio para criancas (TNVRI)
Rovinski e Pelisoli | Stress/Ansiedade/Depr | Escala de Stress para Adolescentes (ESA)

(2019, 2020) essao Escala Batista de Depresséo Versao infanto Juvenil
Rovinski e Pelisoli Teste de Apercepcdo infantil - CAT-H
(2019, 2020) Teste de Apercepgo infantil - Figuras de animais (CAT-A)
Rovinski e Pelisoli .
(2019,2020) / Pelisoli Personalidade Testes projetivos - House Tree - Person (HTP), Rorschach

e Dell'Aglio (2015)
Pelisoli e Dell'Aglio
(2015)

Palografico

Inventario de Habilidades Sociais, Problemas de
comportamento e Competéncias Académicas para Criangas
Habilidades Sociais | (SSRS)

Inventario de Habilidades Sociais, para Adolescentes (IHSA-
DEL-PRETTE)

Rovinski e Pelisoli
(2020)
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Rovinski e Pelisoli

(2019, 2020) Inventario de Estilos Parentais - IEP

4 DISCUSSAO

Considerando os aspectos nocivos que a violéncia sexual pode provocar no
desenvolvimento biopsicossocial da crianga e do adolescente é necessario que a medidas
protetivas sejam aplicadas corretamente pelo poder judiciario, destacando-se aqui o papel
do perito psicologo nesse contexto.

A Constituicdo Federal (1988) no artigo 5° inciso LV determina que “aos
litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados em geral séo
assegurados o contraditorio e ampla defesa, com 0s meios e recursos a ela inerentes”. O
Caodigo de Processo Civil - CPC (2015) no artigo 156° afirma que “o juiz sera assistido
por perito quando a prova do fato depender de conhecimento técnico ou cientifico. Ainda
de acordo com o Decreto n° 53.464/64 é competéncia do psicélogo, além de outras
fungdes: “realizar pericias e emitir pareceres sobre a matéria de Psicologia”.

Os peritos sdo profissionais nomeados pelo juiz ou oficialmente constituidos por
concurso publico para realizarem a pericia, sendo pessoas com entendimento técnico do
assunto que fornecem a sua verificacdo e interpretacdo dos fatos, emitidos atraves do
laudo (Schaefer et al. 2012 citando Benfica & Vaz, 2008).

A resolucdo 008/2010 do Conselho Federal de Psicologia (CFP) que dispde sobre
a atuacao do psicdlogo enquanto perito e assistente técnico no poder judiciario, configura
como psicologo perito o profissional designado para assessorar o poder Judiciario no
limite de suas atribuicGes e, portanto, deve exercer tal fungdo com isencdo em relacao as
partes envolvidas e comprometimento ético para emitir posicionamento de sua
competéncia tedrico-técnica, a qual subsidiara a decisao judicial, cabendo a ele, utilizar
de métodos psicolégicos, entrevistas, técnicas, testes, visitas, recursos lidicos, validados.
A resolucdo CFP 017/2012 no artigo 1°, reafirma que a atuacéo do psic6logo como perito
consiste em uma avaliagéo direcionada a responder demandas especificas, originada no
contexto pericial.

Cabe ao perito responder ao questionamento, traduzindo o que for de interesse da
demanda do agente juridico, correlacionando com as teorias, constructos e
comportamentos, limitando-se ao que é possivel avaliar e produzir dados, de acordo os
aspectos éticos da ciéncia psicologica, uma vez que algumas vitimas, apesar do

“sofrimento causado pelos maus-tratos, passam por essa experiéncia sem apresentar o
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quadro de sequelas descrito pela literatura especializada, conseguindo encontrar
“caminhos de (re)constru¢ao de suas proprias vidas (Aded et al.2006 p. 209 citando
Jungueira e Deslandes, 2003).

Rovisnki (2014) ressalta que ha diferenca entre a intervencdo clinica e a
abordagem forense, pois a crianca que passa pelo abuso sexual necessita destas duas
intervengdes, “a abordagem clinica voltada ao seu mundo interno, apoiando-a no
sofrimento psiquico (independente da compatibilidade com os fatos), e a abordagem
forense, no sentido de buscar indicadores que tém a validade necessaria para fundamentar
inferéncias quanto a questdo legal (ocorréncia do fato).

As etapas da pericia podem ser definidas como a entrevista, a sele¢do, a aplicacdo
e 0 levantamento de testes e de fatos da vida referentes ao passado e ao presente do sujeito
e do episddio ocorrido, de acordo com as necessidades e questfes levantadas em cada
processo. Exige do psicélogo, portanto, a capacidade de integrar as informacdes obtidas
a partir de diferentes fontes em um relatdrio coerente e consistente. (Schaefer et al.2012).

No contexto forense - a escuta especializada, depoimento especial e pericia
psicoldgica - permitem a utilizacdo da técnica da entrevista para o acesso as alegacoes de
violéncia sexual, especificamente por ser baseada em protocolo estruturados e testados
empiricamente (Aznar-Blefari et al., 2021 citando Lamb, 2015; Lamb et al.., 2018). Por
isso, é fundamental que o psicélogo domine a técnica da entrevista psicolédgica, pois se
constitui com uma importante e efetiva ferramenta nos processos forenses.

A avaliacdo psicoldgica esta baseada em conhecimento cientifico, cercada por
instrumentos e técnicas amplamente validados e capazes de rastrear as consequéncias
psicologicas que derivam de possivel violéncia sofrida pela vitima. Neste estudo foi
possivel verificar que as técnicas utilizadas pelos peritos, desde entrevistas, passando pela
utilizacdo de testes psicologicos até técnicas para verificagdo do testemunho sdo
amplamente utilizadas e recomendadas.

No que diz respeito aos constructos psicologicos, foram apontados os testes que
avaliam a personalidade, inteligéncia, habilidades sociais, além de estresse, ansiedade e
depressdo (Pelisoli & Dell'Aglio 2015, Rovinski & Pelisoli 2019, 2020). As
consequéncias psicoldgicas em vitimas de violéncia sexual sdo verificadas desde efeitos
minimos até problemas mais graves, com repercussfes sociais, emocionais e/ou
psiquiatricas — como depressao, transtornos de ansiedade (entre os quais, o transtorno de

estresse pds-traumatico), transtornos alimentares, transtornos dissociativos, transtorno de
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déficit de atencdo/hiperatividade e, até mesmo, transtorno da personalidade borderline
(Schaefer et al. 2012, Gava & Dell"Aglio, 2013a).

Outros sintomas também sdo descritos, tais como: tristeza, ideacdo suicida, medo
exagerado de adultos, comportamento sexual avancado para a idade, masturbagédo
frequente e/ou puablica, baixa autoestima, abuso de substancias quimicas, sonoléncia,
enurese, encoprese, tiques e manias, isolamento social, dificuldades de aprendizagem,
irritabilidade, fugas do lar, alterac6es do apetite ou alimentacéo e sensacdo de diferenca
em relacdo aos pares entre outros.(Schaefer et al. 2012, Gava & Dell”Aglio, 2013a).

No estudo proposto por Habizang et al. (2010) os resultados dos avaliacéo
psicologica de meninas (n=10) com idade entre 10 e 13 anos vitimas de abuso sexual
intrafamiliar foram apontados sintomas de transtorno do estresse pés-traumatico,
depressao e ansiedade.

Em outro estudo, foram observadas as consequéncias que mais se apresentam no
contexto da violéncia infantil tais como: depressdo, ansiedade, TEPT, hiperatividade,
déficit de atencdo, sequelas emocionais, afetivas, psicoldgicas, sociais e
comportamentais. (Nunes et al., 2020). As diversas violéncias cometidas contra a crianga
e ao adolescente, podem produzir consequéncias fisicas e psicoldgicas que perduram por
toda idade adulta, inclusive, sendo observada de forma intergeracional em diversos
contextos.

E imprescindivel que o perito tenha clareza e conhecimento das consequéncias da
violéncia sexual para elaboracdo do seu plano de avaliacdo considerando para iSso 0s
construtos psicologicos a ser investigados. Convém ressaltar que ndo existem
instrumentos psicoldgicos especificos direcionados para a constatacdo da violéncia sexual
(Schaefer et al. 2012 citando Herman, 2005). Assim, é imprescindivel a elaboracdo de
uma bateria de instrumentos validos que inclua dados provenientes de diferentes fontes
de informacéo, a fim de que os achados possam ser comparados (Schaefer et 2018).

No estudo de Aded et al. (2006) aponta-se a necessidade da avaliacdo medico legal
para o levantamento das lesdes fisicas, sequelas emocionais e mesmo a avaliacdo da
credibilidade das vitimas, ja que aspecto fisico pode ser dificil de demonstrar apenas com
exame pericial (corpo de delito). Schaefer et al. (2012) apontam em seu estudo, que a
identificagdo do vestigios do ato libidinoso se constitui em grande problema, inclusive
havendo a possibilidade de desaparecer pela demora na pericia médica, e que na auséncia

de provas fisicas, ndo ha um indicador especifico que determine o abuso e que em virtude
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disso uma boa avaliacdo também reflete a necessidade de processo integrado que vai além
de uma pontuacéo isolada de um teste.

Platt et al. (2018) em uma analise realizada nos dados do SINAN - Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificacdo - no periodo de janeiro de 2008 a dezembro de
2014, onde foram analisados 477 casos em que foi constatado que ndo houve coleta de
material (89,2% sémen e 75,4% secrecdo vaginal), o que fomenta a necessidade da
realizacdo da pericia psicologica nas vitimas. Ainda neste estudo ficou constatado
algumas das consequéncias geradas pelo abuso, onde (1,0%) das vitimas tentaram
suicidio, (1,3%) desenvolveram transtorno mental, (22,4%) desenvolveram transtorno de
comportamento e (20%) desenvolveram transtorno de estresse pds-traumatico.

Conhecer as consequéncias psicoldgicas que mais se apresentam nestes casos,
viabiliza a assertiva definicdo operacional do construto psicoldgico a ser investigado, e
por consequéncia a utilizacdo de instrumentos que irdo aferir adequadamente estes
construtos. A integracao e analise de dados, sdo também pontos relevantes na construcéo
do processo de tomada de decisao.

E assim, é imprescindivel que o perito psicélogo esteja devidamente preparado e
habilitado de forma tedrica e técnica, ja que “a pericia psicoldgica € uma das maneiras de
acessar o historico do examinando e sua sintomatologia, descartando outras ocorréncias
que possam ter desencadeado o quadro sintomatico avaliado” (Schaefer et al. 2012).

Conhecer os indicadores da violéncia sexual, € a base para elaboracéo de um plano
de avaliacdo consistente e que se atente ao objetivo da pericia, que € dar subsidio para a
tomada de decisao do juiz. Cabe ao perito psicologo, avaliar conforme o codigo de ética
profissional o que ¢ possivel de acordo com as limita¢Ges da ciéncia psicologica, evitando
a revitimizacdo da vitima - crianga e/ou adolescente. Schaefer et al. (2012) citando (Silva
Junior, 2006) afirmam:

Apesar da avaliacdo pericial ndo ter como objetivo atuar como uma intervencao
psicossocial e estabelecer vinculo terapéutico, a possibilidade de relatar a situacao
abusiva num ambiente neutro, seguro, confidvel e com técnicos capacitados para evitar
possiveis sugestdes e abusos, pode constituir uma experiéncia extremamente benéfica
para a vitima, que se torna parte ativa do processo e consciente de seus direitos

Ao emitir laudos sobre situacbes de investigagdo de vitimizacdo sexual, 0
psicologo deve receber treinamento ndo sO sobre o fenbmeno em questdo e suas
formas de avaliagdo, mas também deve ter ciéncia sobre os processos de tomada de

deciséo que venha utilizar (Rovisnki, 2014). Esforgos devem continuar sendo empregados
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na capacitacdo dos profissionais e na adaptacdo de protocolos de entrevista forense
validos para este contexto e para esta populacao (Schaefer et al. 2012).

Importante destacar, que para além da baixa disponibilidade de testes psicoldgicos
validados para aplicacdo no Brasil, ha a escassez de testes que avaliem que possam ser
utilizados neste contexto especificamente quando se trata de criancas que sofrem
violéncia sexual na primeira infancia, devendo o perito utilizar-se das ferramentas e
técnicas disponiveis e o raciocinio clinico. Ha ainda a limitacdo de aplicacdo de testes
psicolégicos em criancas com deficiéncia vitimas de violéncia, haja vista a inexisténcia
de instrumentos validados para esta populacdo, havendo a necessidade de
desenvolvimento de pesquisas e instrumentos.

Este estudo n&o tem por objetivo estabelecer um protocolo para avaliagéo pericial
em casos de violéncia sexual infanto juvenil, uma vez que em cada caso devera ser
considerado a demanda, o contexto da vitima, bem como as possibilidades e habilidades
técnicas do perito.

Estudos futuros podem ser realizados para analisar a qualidade e a capacidade
preditiva dos testes apontados nos estudos, considerando as tabelas normativas para cada
populacdo, além do desenvolvimento de pesquisa de instrumentos que atendam as
demandas especificas para avaliacdo dos indicadores das consequéncias da violéncia

sexual e de outras violéncias infanto-juvenis.
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