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RESUMO

A regido de integracdo de Carajas é caracterizada pelo intenso fluxo de migracéo e
crescimento acentuado de centros urbanos, com déficit de saneamento bésico e
infraestrutura. Devido a esses fatores, é considerada regido de alto risco para a incidéncia
da dengue. Esta pesquisa objetiva analisar a frequéncia de casos de dengue, no periodo
de 2009 a 2019, nos municipios da regido de integracdo de Carajas, Pard, Brasil. Para
isso, foi feito um estudo epidemiolégico acerca dos casos de dengue utilizando os dados
do SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo). As variaveis
consideradas foram os municipios de notificacdo, sexo, faixa etaria e escolaridade. O total
de casos de dengue notificados nesse periodo, na regido de Carajés, foi 15.435. A faixa
etaria com maior numero de notificagdes foi de 20 a 39 anos, as maiores frequéncias
foram nos municipios de Parauapebas e Maraba e o periodo de maior incidéncia da
doenca foi entre os meses de fevereiro e margo, época de grande volume de chuva no
local. O vasto nimero de dados ignorados destaca a necessidade de atualizacao do sistema
de informag&o e preparo dos agentes responsaveis. As caracteristicas climaticas da regido
amazonica favorecem o desenvolvimento de arboviroses e a dindmica entre os fatores
ambientais e o vetor indicam o carater multifatorial da doenca.

Palavras-Chave: Dengue, Aedes aegypti, Estudo epidemiolégico.

ABSTRACT

The Carajas integration region is characterized by intense migration flows and the sharp
growth of urban centers, with a deficit in basic sanitation and infrastructure. Due to these
factors, it is considered a high-risk region for the dengue incidence. This research aims to
analyze the frequency of dengue cases, in the period from 2009 to 2019, in the
municipalities of the Carajas integration region, Para, Brazil. For this purpose, an
epidemiological study was carried out on dengue cases using data from the SINAN
(Information System for Notifiable Diseases). The variables considered were the
municipalities of notification, sex, age group and education. The total number of dengue
cases reported in that period, in the Carajas region, was 15,435. The age group with the
highest number of notifications was 20 to 39 years, the greater frequencies observed were
in the municipalities of Parauapebas and Maraba and the period of higher incidence of
the disease was between the months of February and March, period with the large amount
of rainfall in the place. The vast number of ignored data highlights the need to update the
information system and to prepare the responsible agents. The climatic conditions of the
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Amazon stimulate the development of arboviruses and the dynamics between
environmental factors and the vector indicate the multifactorial character of the disease.

keywords: Dengue, Aedes aegypti, Epidemiologic study.

1 INTRODUCAO

A dengue é uma doenca aguda, infecciosa e ndo contagiosa, causada por um
arbovirus. Seu agente etioldgico pertence ao género Flavivirus, a familia Flaviviridae e
apresenta quatro sorotipos que diferem em suas propriedades antigénicas, sendo eles
DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4 (ARAUJO et al., 2017). O virion mede cerca de 40 a
60 nm de didmetro e é constituido por um genoma de RNA de fita simples com polaridade
positiva, contendo 10 kb. Possui proteinas estruturais (C, M e E) e um capsideo de
simetria icosaédrica envolto por um envelope lipidico (SANTOS; ROMANOS; WIGG,
2015).

Ambos os sorotipos podem desencadear a sintomatologia da doenca, podendo se
manifestar como dengue classica, caracterizada por febre, cefaleia, dores retro-orbital e
erupcgdes; ou como febre hemorragica da dengue, apresentando febre, sangramento
espontaneo, extravasamento de plasma e trombocitopenias (SANTOS; SANTOS;
UEHARA, 2020). A transmissdo do virus ocorre através da picada de artrépodes do
género Aedes, sendo o Aedes aegypti, principal vetor no Brasil, capaz de transmitir os
quatro sorotipos virais (ARAUJO et al., 2017).

O Brasil apresenta uma grande diversidade climéatica devido ao seu vasto
territorio, possuindo uma extensa variedade na flora e fauna, propiciando a propagacao
de mosquitos e a incidéncia de doencas tropicais como a dengue (SILVA,; SILVA, 2017).
O primeiro registro médico da dengue no Brasil foi em meados de 1920, desde entdo, a
dengue vem se alastrando no pais, sendo relacionada com episodios de epidemias e novos
sorotipos (ZIMMER, 2018).

A epidemiologia da dengue no Brasil envolve questdes ambientais, sociais e
demogréficas. A ocorréncia de dengue nas populacdes deve-se pela falta de planejamento
na urbanizacdo, mudancgas climaticas, devido a extensa poluicdo e, desmatamento,
promovendo a disseminacdo do vetor. A maioria dos casos sdo assintomaticos e ndo
notificados, e os casos notificados nao sao catalogados devidamente, assim, ocorre um
déficit na estimativa dos numeros de casos (SANTOS; SANTOS; UEHARA, 2020). A
falta de infraestrutura no meio urbano e fatores ambientais, tais como desmatamento e

deposicdo inadequada de lixo, tornam o controle dos vetores um desafio,
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consequentemente facilitando o contato deste com o homem. Conforme a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), cerca de 2,5 bilhdes de individuos possuem risco de ter dengue,
acontecendo anualmente em torno de 50 milhdes de casos (PEREIRA, et al, 2020).

A maior diversidade de arbovirus e de vetores artrépodes da Ameérica se encontra
na Mata Atlantica e na Amazonia (ARAUJO et al., 2019). Devido a abrangéncia da
floresta amazonica no estado do Parg, é relevante a permanéncia apos anos de combate
dos indices de contaminacdo da dengue nas cidades que compdem o estado,
majoritariamente em areas urbanas onde é notdrio a insuficiéncia do saneamento basico,
a circulacdo de mosquitos e ambientes precursores a sua proliferacdo - determinantes
preponderantes de doenga multifatorial (CHAVES et al 2018).

A regido de integracdo de Carajas é caracterizada pelo intenso fluxo de migragéo
e crescimento acentuado de centros urbanos, com déficit de saneamento bésico e
infraestrutura, e compreende 12 municipios do sudeste do Para. Devido a esses fatores, é
considerada regido de alto risco para incidéncia da dengue, 66,67% (PEREIRA, et al.
2020). Por estes motivos, estudos epidemioldgicos sdo essenciais para a notificacdo da
populacdo e de 6rgdos responsaveis influenciando condutas simples e eficazes, como
campanhas de prevencdo e conscientizacdo, visando combater o vetor e reduzir
significativamente a ocorréncia de novos casos de dengue. Assim, este estudo objetiva
analisar a frequéncia de casos de dengue no periodo de 2009 a 2019, nos municipios da
regido de integracdo de Carajas, Para, Brasil.

2 METODOLOGIA
Esta pesquisa consiste em um estudo epidemiolégico acerca dos casos de dengue

na regido de integracdo de Carajas, no estado do Pard, nos anos de 2009 a 2019.

2.1 ESTRATEGIA DE BUSCA

Os dados foram obtidos no SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificag&o), uma base de informac@es ligada ao SUS (Sistema Unico de Satde) onde se
registra os casos de doencas de notificacdo compulséria, acessados através do site
DATASUS tabnet. As variaveis consideradas foram: municipios de notificacdo, sexo,
faixa etéria e escolaridade. Apos a coleta das informacdes, fez-se uma analise descritiva
e de aderéncia por Qui-quadrado através do software Bioestat 5.3 (AYRES, et al., 2007)
com valor de p < 0,05. Posteriormente, utilizou-se o software Microsoft Office Excel
2016 para a construcdo dos gréaficos e tabelas.
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2.2 AREA DE ESTUDO

A regido de Integracdo de Carajas (Figura 1), situada no sudeste paraense, com
629.174 habitantes, € uma das 12 regides de integracdo criadas pelo Decreto 1.066, de 19
de junho de 2008, a qual abrange os municipios de Bom Jesus do Tocantins, Brejo Grande
do Araguaia, Canad dos Carajas, Curiondpolis, Eldorado dos Carajas, Palestina do Para,
Picarra, S&o Domingos do Araguaia, S&o Geraldo do Araguaia, Sdo Jodo do Araguaia,
Maraba e Parauapebas, sendo os dois Ultimos, cidades-polo e os locais com o maior
contingente populacional. Essa area apresenta perfil socioecondémico baseado na
exploracdo dos recursos naturais, como a mineracao e agropecuaria, sendo, portanto, uma

localidade com forte presenca de caracteristicas rurais (ALVES, et al., 2018).

Figura 1: Regido de Integracdo de Carajas.
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Fonte: Alves, et al., 2018.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre o periodo de 2009 a 2019, a regido de Carajas apresentou 15.435 casos de
dengue notificados. Destes, 7.990 eram do sexo feminino (51,77%) e 7.441 do sexo
masculino (48,21%). No que se refere a faixa etaria, a maioria dos casos observados,
40,9%, eram adultos jovens de 20 a 39 anos. E, em relagdo a escolaridade, 26,3%
possuiam ensino fundamental incompleto e 12,8%, ensino medio completo, como pode

ser observado na Tabela 1.
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Observou-se, com base nos dados obtidos, que o sexo feminino apresenta maior
percentual de casos notificados, corroborando com os resultados dispostos por Guimarées
e Cunha (2020). O maior preenchimento de casos de dengue por mulheres pode estar
associado ao fato destas viverem mais que 0s homens e serem as principais usuarias dos
servicos de sadde, logo, se obtém uma maior notificacio desses casos (MINISTERIO DA
SAUDE, 2014). Além disso, de acordo com Dantas, et al. (2020), as mulheres tendem a
permanecer um maior periodo em suas casas, quando comparado aos homens,
caracteristica favoravel a facilitacdo do contagio, como foi possivel concluir em um
estudo feito por Chaves et al. (2018), onde demonstra que a transmissdo da dengue

apresenta um carater mais residencial na regiéo.

Tabela 1: Distribuicdo demografica dos casos de dengue na Regido de Integracéo de Carajas entre 0s anos
2009 a 2019.

Variaveis n % p-valor
Sexo Masculino 7441 48,21
Feminino 7990 51,77 <0.0001
Ignorado 4 0,03
Idade até 14 anos 3725 24,1
15 a 19 anos 1861 12,1
20 a 39 anos 6306 40,9
40 a 59 anos 2693 17,4 <0.0001
60 a 79 anos 783 51
mais de 80 anos 87 0,6
Ignorado 10 0,1
Escolaridade Analfabeto 226 15
Ensino Fundamental 4063 263
Incompleto

Ensino Fundamental Completo 803 5,2
Ensino Médio Incompleto 1428 9,3  <0.0001
Ensino Médio Completo 1970 12,8
Ensino Superior Incompleto 116 0,8
Ensino Superior Completo 211 1,4
Ignorado 6618 42,9
Fonte: Elaborada pelos autores com base no SINAN.

Em relacéo a faixa etéria, houve uma prevaléncia de casos nas idades de 20 a 39
anos, corroborando o estudo de Evangelista e colaboradores (2012), que obtiveram uma
predominancia em adultos. O maior acometimento de casos na populacdo adulta é
comumente observado em &reas ndo endémicas apos a circulagcdo de um novo sorotipo do
virus, com isso acdes de endemizacdo da doenca acabam levando a ondas de casos e
epidemias (GONCALVES et al, 2019).

Destaca-se também o grande numero de notificagdes ignoradas no que tange a

escolaridade, o qual representa 42,9%. Tal fato chama atencdo para o mal preenchimento
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de dados nas fichas e prontuarios dos pacientes, especialmente em areas rurais. Laguardia
et al (2004) indicam que essa precariedade na manutencao das informacdes deve-se a uma
informatizacdo deficiente e desigual, a ndo integragdo entre os sistemas de informacdes,
a baixa manutencao do sistema e ao pouco preparo dos agentes responsaveis pela coleta
e preenchimento dos dados.

O numero de casos de dengue notificados em cada municipio da regido de Carajas
por ano € demonstrado na Tabela 2. Nela, pode-se observar a maior frequéncia nos
municipios de Parauapebas, com total de 7.500 casos, e Maraba, com total de 2.866. As
menores taxas de notificacdo foram em Bom Jesus do Tocantins (n=164), Brejo Grande
do Araguaia (n=161) e Picarra (n=136).

Tabela 2: Namero de casos de Dengue por municipio da Regido de Integracéo de Carajas entre os anos de

2009 a 2019.

Numero de casos de Dengue por municipio da Regido de Integracio Carajés entre os anos de 2009 a 2019
Municipio de 200 201 201 201 201 201 201 201 201 201 201 Total %
notificagdo 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Bom Jesus do Tocantins 54 75 23 7 2 0 1 1 1 0 0 164 11

Brejo Grande do 7 3 11 29 6 18 23 42 4 16 2 161 1,0

Araguaia
Canaa dos Carajas 200 39 60 200 250 15 183 81 30 32 299 1209 7.8
Curionépolis 32 38 77 70 18 18 11 54 2 0 2 322 2,1

Eldorado do Carajas 18 38 99 52 3 20 0 4 1 0 0 235 1,5

Maraba 258 305 511 347 147 92 133 541 455 24 53 2866 18,6
Palestina do Para 0 0 2 3 4 0 0 0 6 27 3 19 13
Parauapebas 204 189 684 12’6 741 527 447 346 L' 260 122 7500 48,6
Picarra 6 36 2 39 2 0 0 4 0 0 3 13 09

S&o Domingos do

: 73 64 114 255 131 34 90 126 6 0 10 903 59
Araguaia

Sdo Geraldo do Araguaia 112 2 161 185 124 55 28 99 219 4 2 991 6,4

Séo Jodo do Araguaia 24 165 87 25 11 7 16 106 102 83 123 749 4,9

Total: 808 954 137 220 129 786 932 120 2(1)0 446 2;2 15435  100,0

Fonte: Elaborada pelos autores com base no SINAN.

O destaque para a incidéncia de casos foi para 0s municipios de Parauapebas, com

48,6%, e Maraba, com 18,6%, um aumento caracteristico de cidades mais populosas, de
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acordo com Honorato, et al (2014). Segundo ele, localidades com maior contingente
populacional facilitam a geracdo de meios de reproducdo do vetor, bem como
proporcionam o aumento de pessoas suscetiveis a infec¢do. Entretanto, o estudo de Silva
et al (2020) mostra a prevaléncia dos casos em cidades menores e que, na realidade, a
maior quantificacdo da dengue estd relacionada aos fatores socioecondmicos e
ambientais. Em relacdo a Parauapebas, a grande notificacdo observada no municipio
deve-se, provavelmente, a exploracdo de minério existente no local. Areas de
desmatamento e ocupacdo de matas pelo homem impulsionam a evasao de insetos para
espacos urbanos e, com eles, a amplificacdo de patologias como arboviroses (LOPES et
al, 2019).

A Figura 2 indica a curva epidemioldgica da incidéncia de casos por més durante
0 periodo analisado e evidencia um padrdo de distribuicdo sazonal da doenca gque tem
inicio nos meses de novembro (n=654), dezembro (n=665) e janeiro (n=2230),
apresentando picos acentuados nos meses de fevereiro (n=3.221) e marco (n=3.177).
Contudo, foi observado um menor nimero de casos com tendéncia decrescente nos meses

seguintes, principalmente no més de setembro, que apresentou 230 casos.

Figura 2: Grafico do nimero total de casos de Dengue, por més, na Regido de Carajas entre os anos 2009
a 2019.
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Fonte: Elaborada pelos autores com base no SINAN.

Padrbes sazonais como esse em que houve um crescimento na ocorréncia de casos
de dengue nos primeiros meses do ano sao compativeis com estudos de Moraes (2019) e
Andrioli, Busato e Lutinski (2020), podendo estar associados ao grande volume de chuvas

que é caracteristico do primeiro trimestre da regido Carajas. O aumento dos indices
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pluviométricos favorece as condigdes ambientais necessarias para a reproducao do vetor
Aedes aegypti, uma vez que contribui para a proliferacdo dos sitios de oviposicdo do
mosquito, consequentemente o0 aumento de criadouros e de casos de dengue (FERREIRA,
CHIARAVALLOTI-NETO; MONDINI, 2018). Essa ideia pode ser reforcada
observando-se os periodos seguidos de menor indice pluviométrico, em que ha uma queda
notével de casos registrados e pode ser associada a um baixo nimero de vetores.

Diante do exposto, vale ressaltar que a dinamica da disseminacgdo da dengue € um
processo complexo multifatorial, que ndo envolve somente aspectos climaticos, mas
também fatores socioeconémicos e ambientais, tais como condigdes sanitarias precarias,
altas taxas de urbanizacdo descontrolada e proliferacdo do vetor no meio urbano
(MORAES et al, 2019; ANDRIOLI; BUSATO; LUTINSKI, 2020).

4 CONCLUSAO

O Brasil apresenta uma situacdo epidemioldgica agravada em relacdo ao combate
da dengue tendo em vista a multifatoriedade da doenca. Os dados obtidos séo
significativos para a compreensdo epidemioldgica da manifestacdo da doenca na regido
de Carajas, com adultos jovens de baixa escolaridade sendo os mais acometidos. As
caracteristicas climéaticas da regido amazbnica favorecem o desenvolvimento de
arboviroses, inclusive na regido de integracdo de Carajas no Pard. A distribuicdo da
dengue nessa localidade concentra-se em locais de maior contingente populacional, como
Parauapebas e Maraba. Entende-se que os resultados obtidos descrevem 0s grupos em
situacdo de risco para o desenvolvimento da dengue, sendo estes individuos um alvo para
intervencoes profilaticas. O grande nimero de dados ignorados destaca a necessidade de
atualizacdo do sistema de informacéao e preparo dos agentes responsaveis pela coleta e
preenchimento das informac6es. A dinamica entre fatores ambientais e o vetor indicam o
carater multifatorial da doenca, seja pelas caracteristicas sanitarias e de infraestrutura
dessas cidades, seja pelas atividades econdmicas ali desenvolvidas, cujos impactos

interferem diretamente na saude da populacéo.
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