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RESUMO

O artigo refere-se a pesquisa de mestrado em Educacdo, que teve como objetivo investigar as
possiveis relacdes entre 0 mal-estar na adolescéncia contemporanea e o lago social. Diante do
aumento do sofrimento dos adolescentes e das dificuldades referidas por pais e professores, em
acessa-los, buscamos elucidar essa realidade sob a otica Psicanalitica. Trata-se de uma Revisdo
Bibliografica que, por meio do método do Materialismo Historico Dialético, abordara os temas:
adolescéncia, mal-estar, laco social, educacéo e psicanalise. A contemporaneidade produz novas
formas de subjetivacdo e de mal estar no adolescente. O atual discurso capitalista, ndo favorece o
estabelecimento do laco social; ao contrério, reforca o individualismo e empobrece as referéncias
gue outrora ordenavam a sociedade. Como consequéncia, 0s adolescentes encontram-se
“desmapeados” e desamparados, situagdo que se reflete no ambiente escolar. A psicanalise
defende que a escuta do educador, enquanto um “outro” do aluno, favorece a desafiadora travessia
da adolescéncia, em direcdo ao lago social.

Palavras Chave: adolescéncia, psicanalise, educacdo, mal-estar, laco social.

ABSTRACT

The article refers to Master's research in Education, which aimed to investigate the
possible relations between the unrest in contemporary adolescence and the social bond.
In view of the increase in teenagers' suffering and the difficulties reported by parents and
teachers to access them, we tried to elucidate this reality from a Psychoanalytical point of
view. This is a bibliographic review that, by means of the Dialectical Historical
Materialism method, will approach the themes: adolescence, uneasiness, social bond,
education, and psychoanalysis. The contemporaneity produces new forms of
subjectivation and uneasiness in the adolescent. The current capitalist discourse does not
favor the establishment of the social bond; on the contrary, it reinforces individualism
and impoverishes the references that used to order society. As a consequence, adolescents
find themselves "unmated” and helpless, a situation that is reflected in the school
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environment. Psychoanalysis argues that listening to the educator, as an "other" of the
student, favors the challenging passage of adolescence towards the social bond.

Keywords: adolescence, psychoanalysis, education, uneasiness, social bond.

1 INTRODUGAO
E frequente em nossa pratica como psicéloga clinica e professora universitaria, a

fala de pais, professores e pedagogos, sobre o incomodo gerado pela impossibilidade de
conexao com o jovem, ja que muitos apresentam desinteresse pela escola, além de sinais
de sofrimento como ansiedade, depressdo, abuso de drogas e problemas de
relacionamento. Tais fatores interferem sobremaneira no desempenho escolar, tornando
a tarefa de professores e pedagogos um desafio maior. Nasce entdo, o interesse em
compreender melhor os elementos interatuantes nesse mal estar.

Segundo a Organizacéo Panamericana de Saude (OPAS, 2020), a satde mental do
adolescente sofre influéncia da midia e das normas de género que podem exacerbar a
disparidade entre a realidade vivida por um adolescente e suas percepc¢des ou aspiracdes
para o futuro. As dificuldades nas relacdes familiares e com seus pares, a violéncia -
incluindo pais severos e bullying - e os problemas socioecondmicos, representam sérios

riscos a salde mental do adolescente:

Considerado um problema mundial de salde publica, suas caracteristicas se
apresentam de acordo com cada pessoa, associada a diferentes sintomas,
alteracGes, duracao, grau de sofrimento emocional, nivel de incapacidade que
interfere nas relaces interpessoais e nas competéncias sociais (CUSTODIO et
al, 2020, p. 03).

Partindo desses dados provenientes da Salde, trataremos sobre o mal-estar e 0
laco social na adolescéncia, sob a Otica da psicanalise, por meio de uma Revisao
Bibliografica, de escritos de Freud, Lacan e outros autores contemporaneos, nos temas:
adolescéncia, mal-estar, laco social, educacdo e psicanalise. Principalmente, no que
concerne as possibilidades de contribuicdo, da leitura psicanalitica, para 0 campo da
educacdo do adolescente. Interrogamo-nos entdo, quais relagdes entre o mal-estar na
adolescéncia contemporanea e o lago social, emergem como (im) possibilidades frente a
formagao educacional do adolescente?

O método adotado é o Materialismo Histérico Dialético, que propicia a visdo de
homem enquanto ser social e histdrico, determinado por contextos econdémicos, politicos

e culturais, bem como, transformador desses contextos. De acordo com Tambara (2000),
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a pesquisa sob esse método deve contemplar, a concretude entendida como a historicidade
do ser, de modo a considerar a complexa realidade social, presente nos varios momentos
historicos.

A adolescéncia, de acordo com Aries (1973), é um conceito recente, inventado
pela cultura ocidental no final do século XIX e consolidado em seu sentido atual, no
século XX, designando um periodo particular da vida de um individuo, situado entre a
infancia e a idade adulta, reflete o contexto histérico social vivido pelo adolescente em
numa determinada cultura e época.

Segundo Papalia e Feldman (2013), a adolescéncia compreende,
aproximadamente, entre os 11 e os 19 ou 20 anos, sendo “uma transi¢do com mudangas
fisicas, cognitivas, emocionais e sociais, e assume formas variadas em diferentes
contextos sociais, culturais e econdmicos, geradores de apreensdo frente a novas
demandas relacionadas a maturacao sexual e a aquisi¢ao de uma identidade” (p. 386).

Muito embora Freud ndo tenha utilizado o termo adolescéncia em sua obra, no
texto “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), ele refere, que a puberdade
representa 0 momento de conclusdo do desenvolvimento sexual, sendo sua ultima fase,
chamada Fase Genital. Freud localiza a entrada na puberdade, como periodo no qual as
pulsdes parciais infantis atingem uma unificacéo, a servico da reproducdo. Afirma que é

um periodo critico, que pode propiciar psiconeuroses:

Durante o desenvolvimento na puberdade e em consequéncia dele, esse
excesso original é complementado pelo poderoso aumento da excitagdo que
decorre do despertar da sexualidade, das glandulas sexuais. A partir dai ha uma
quantidade excedente de energia nervosa livre disponivel para a producgdo de
fendmenos patolégicos (Freud, 1893-1895/1996, p. 258).

Aqui, Freud argumenta que, além de haver um excesso original de pulsdo no
pubere, esse sera exacerbado pelas mudancas fisicas, havendo uma elevagdo da libido
que, facilitaria o desprazer e a erupcao de neuroses.

Para Knobel (1981), entrar no mundo adulto, situacao desejada e a0 mesmo tempo
temida, significa a perda definitiva de sua condicdo de crianca, encenada pelo luto do
corpo infantil e dos pais idealizados. As mudancas psicoldgicas e corporais, se
correlacionam com os imperativos do ambiente, levando a uma nova forma de relacéo
com os pais e com 0 mundo; constitui-se num periodo de desestabilizacéo, que pode ser
confundido com um estado patoldgico. Ha aspectos esperados na adolescéncia, que ndo
configuram um quadro “anormal”, o que o autor chamou de Sindrome Normal da

adolescéncia, caracterizada pela busca da identidade, a atitude social reivindicatoria, as
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contradicGes sucessivas na conduta e as constantes flutuaces de humor. (KNOBEL 1981,
p. 29).

O autor ao descrever caracteristicas comuns a fase, amplia a compreenséo desse
processo evolutivo, em busca da desconstrucdo da visdo patologizada do adolescente,
ainda vigente no discurso da sociedade e profissionais da educacdo. “As descri¢des
idealizadas, ou o0s preconceitos denigratorios ou persecutérios com respeito a
adolescéncia ndo ajudam nem o socidlogo, nem o educador, nem o psicélogo ou
psiquiatra”. (KNOBEL 1081, p. 59).

Para a psicanalise, a constituicdo do sujeito esta intimamente ligada ao simbolismo
do complexo de édipo, ou seja, das relaces objetais primarias. Freud utilizou o mito do
Edipo para ilustrar 0 desenvolvimento da sexualidade infantil, no qual por volta dos
quatro anos, a energia sexual (libido), direciona-se para 0s genitais, em especial a
presenca do pénis. Ocorre também, o apaixonamento do menino pela mée, que se torna
objeto de desejo. Na resolucdo desse complexo o pai, enquanto interditor, torna-se
empecilho para a realizagdo desse desejo. Instala-se a ‘“castra¢do”, traduzida em
impossibilidade, obrigando o sujeito a reprimir tais desejos que migrardo para outros
objetos.

Conforme Vieira (2008), Lacan faz uma leitura diferenciada do Complexo de
Edipo, considerando que ele “ndo é uma fase, nem um sentimento mas um mito, que como
tal, uma historia que define o lugar do impossivel” (p. 161). Lacan (1957-58/1999),
introduz o que chamou de metafora paterna, na qual, a partir da funcdo castradora
simbolica do pai, referida como “Nome do pai” ou “Lei”, a crianga se posicionara frente
as demandas do mundo.

A Psicanalise considera que na adolescéncia, hd uma reedicdo do complexo de
Edipo, frente & entrada na fase genital e as definicdes de seus desejos sexuais. Assim,
cabe ao adolescente, desenvolver um trabalho psiquico em dire¢do a um lugar que ndo o
lugar infantil. Para se tornar um “adulto”, deverd reconhecer a impossibilidade de realizar
seu desejo edipiano infantil, interditado pelo pai. Inscreve-se ai, a “falta”, que deslocara
0 desejo e necessidade de amparo, antes direcionados as figuras parentais, para novas
figuras simbolicas representativas no laco social (Outro). Portanto, essa falta € necessaria

e fundante do sujeito, pois dela deriva o “desejo” que ¢ indispensavel a vida.
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Tendo em vista essas primeiras defini¢Oes a respeito da adolescéncia, passamos a
discorrer sobre a questdo do “mal-estar” no sujeito, tema central explorado por Freud em
seu célebre texto, Mal-estar na civilizacdo (1930/2020). Neste, Freud indica as trés
possiveis fontes do mal estar existencial: a vulnerabilidade do nosso corpo; as forcas
invenciveis da natureza e as relagdes com outros. Considerando nossa impoténcia frente
a mortalidade e frente a determinadas situacdes da natureza, a exemplo de uma pandemia,
somente a terceira dessas fontes, permite alguma espécie de dominio por parte do homem,
que é a relacdo com os demais. No entanto, o autor constata que, no decorrer da historia,
mesmo com o esfor¢o da humanidade, para alcancar harmonia na sociedade, persiste um
mal-estar advindo da impossibilidade de conquistarmos um estado pleno de felicidade no
convivio social.

O sujeito, movido pelas pulsbes sexuais (vida) e agressivas (morte), encontra
barreiras na satisfacdo dessas, devido as normas civilizatdrias e a represséo de seu proprio
superego. A fim de minimizar o mal estar, lancamos mao de estratégias substitutivas,
como a crenca reconfortante em religides, as substancias entorpecentes e a sublimacéo
das pulsGes atraves de atividades artisticas e intelectuais. Ainda, assim Freud alerta que
essas estratégias nem sempre funcionam, enfatizando a constancia da violéncia e da
guerra na historia da humanidade, como escoamento de pulsGes agressivas do sujeito.
(FREUD,1930/1996).

Participar do laco social €, necessariamente, fonte de continuo sofrimento da
humanidade, uma vez que, estar no coletivo implica a renincia de exigéncias pulsionais,
em prol dos ideais da sociedade. A adolescéncia aproxima-se desse mal-estar, pois em
sua travessia, 0 jovem tera que renunciar a suas fantasias incestuosas e agressivas para
poder se reencontrar em outros objetos simbolicos, modificando o seu desejo.

Compreendendo a ideia de Freud, da necessidade do sujeito participar do laco
social para sua sobrevivéncia e protecdo, psicanalistas contemporaneos avancaram em
sua analise, uma vez que novos movimentos da civilizagdo se estabeleceram. Partindo da
ideia de Lacan, do “inconsciente estruturado como linguagem”, compreendemos que o
lago social se constroi através de “discursos”, estruturas de significantes que direcionam
nossa relacdo com o “outro”. Sendo assim, quais sdo os discursos predominantes na
contemporaneidade que constituem os atuais lacos sociais?

Para problematizar essa indagacdo, € necessario nos situarmos frente as
interpretacdes de autores sobre o momento vigente da sociedade. Forbes (2012),

diferencia 0 homem da modernidade do homem da p6s modernidade; esse ultimo
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pertencente ao periodo contemporaneo, o qual o autor denominou “Terradois”. A ideia
de “Terradois”, faz contraponto a “Terraum” - periodo da modernidade - que estava
mergulhado nos valores do iluminismo, da razéo e da ciéncia, garantindo ao homem, um
futuro de certezas e seguranga. Na “Terradois”, uma espécie de “novo planeta”, estamos
no mesmo territério, porém o modo de vida se alterou, dramaticamente, desde o
nascimento, o crescimento, a educacao, o trabalho, as relagdes e a morte.

Todos esses aspectos estdo modificados pelo perpasse do avanco cientifico-
tecnoldgico e pela logica do capitalismo hegemonico. A leitura e a compreensao dessa
realidade, ndo responde mais aos velhos codigos, anteriormente, validos. Nos deparamos
entdo, com o homem “desbussolado”, efeito das mudangas do século XXI; o eixo das
identidades passa de vertical para horizontal. Forbes argumenta que “essa mudanca
progride no sentido de apagar os restos das marcas da tradi¢do, que estruturavam o lago
social: a diferenca geracional e sexual (...) do mundo antigo” (FORBES, 2012 p. XVIII).

Outros autores psicanalistas (LACAN, 1938; ALBUQUERQUE, 2005;
COUTINHO, 2009; LIMA, 2014 e DUNKER, 2020), problematizam um fendmeno da
atualidade, que se interpde no laco social do ser humano, em especial no do adolescente,
que se encontra em processo de construcdo de sua subjetividade. O declinio social da

imago paterna.

Em Os complexos familiares na formacdo do individuo, Lacan (1938/2003a)
destaca as modificacdes na subjetividade ligadas ao progresso social, a as modificacdes
na configuracdo familiar, como efeitos do discurso da ciéncia e da mudanca na relagéo
entre 0s sexos. Como consequéncia, Lacan refere "o declinio social da imago paterna™ e
que esse declinio constitui uma “crise psicologica”, uma derrocada do modelo familiar
sustentado na referéncia paterna. A ideia de "declinio da imago paterna”, quer denotar a
caréncia do pai na nossa cultura e nas formas atuais de familia. Lacan utiliza o conceito
de Nome-do-Pai, ou nomes do pai, fazendo do pai uma funcdo exercida por outros
significantes. No entanto, a ordem social atual ndo é mais calcada na funcéo do pai que
nomeia, ndo é mais o desejo que lhe corresponde, e sim 0 gozo! (p. 66-67).

Sobre isso Albuquerque (2006) pontua:

A ideologia edipiana, do pai capaz de estabelecer a ordem no mundo, comeca
a se esharrar no gozo desenfreado da época atual. A contemporaneidade coloca
em xeque a imagem do pai. Quem consegue fazer frente a esse ideal? A figura
tradicional de autoridade decaiu e o pai atual se mostra ausente, carente,

humilhado, um “pai postico”, muitas vezes desempregado, ou apenas um
esperma de um banco de doagdo. Nada que seja capaz de sustentar aquela
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figura idealizada, que ancorava o sujeito desamparado (ALBUQUERQUE,
2006, p.62).

A queda do nome do pai, remete a queda “dos nomes” do pai, uma vez que ndo ¢
somente a figura do pai (propriamente dito), que declina na contemporaneidade, mas sim
de todo um codigo simbdlico ordenador social. Partindo do conceito de Lacan, que pensa
0 sujeito como derivado de sua relagdo com Outro, Dufour (1999) apud Coutinho (2009)
ensina que vivemos hoje uma crise do simbdlico, determinada por um declinio do Outro;
ndo temos mais figuras favoraveis a encarnar essa funcéo; estamos diante de referenciais
e de figuras do Outro que ndo cessam de mudar (COUTINHO, 2009, p. 75).

Ideia, também compartilhada por Lustosa, Cardoso e Calazans (2014):

Na época contemporanea assiste-se a uma decadéncia dos grandes
referenciais de avaliacdo que cimentavam o mundo social. Se antigamente as
escolhas dos sujeitos eram norteadas pelos s6lidos codigos de interpretacéo
ofertados pela tradicdo, pela autoridade ou pela religido, hoje se observa um
desmoronamento das balizas que conferiam coesdo a sociedade (p. 02).

Essa premissa, incrementa-se no adolescente, visto que esta passando dos ideais
encarnados nos pais para os ideais presentes na cultura. Tal realidade, impacta em
condutas desprovidas de interdicdo e remete a uma nova configuracdo da formacéo de
criancas e adolescentes, bem como em seu mal-estar, derivado da insegurancga, nas
relacbes representativas de autoridade (Outro), e da busca ilimitada por gozos,
virtualmente, produzidos. O caminho da satisfacdo, na atualidade, passa pelo avanco
técnico-cientifico, que oferece solugdes imediatas, através dos objetos de consumo, das
drogas para a felicidade e do mundo impalpavel da internet (redes sociais e jogos
eletronicos), produzindo a ilusdo de poder e de prazer ilimitados - gozos.

O comportamento violento e autodestrutivo, como por exemplo a toxicomania, as
heteroagressoes, as autolesdes e a propria depressao, muito embora causem sofrimento
no adolescente, produzem também um gozo ao qual o sujeito tem dificuldade em

abandonar, o que a psicanalise atribui a atuacdo da pulsdo de morte do individuo.

1. Gozo: o termo inicialmente, ligado ao prazer sexual, a busca da satisfacdo de pulsbes guiadas pelo
“principio do prazer”, a partir da evolugdo tedrica, Freud também associou o gozo a pulsdo de morte ou
agressiva, inerente ao sujeito, o qual implica a ideia de uma transgressdo da lei: desafio, submissdo ou
escarnio, ao qual o sujeito permanece subjugado (RODINESCO, 1998).
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Todos esses comportamentos, visivelmente acentuados na atualidade, evidenciam
novas formas de subjetividades e novas modalidades de lago social, que se apresentam
como desafios para a analise psicanalitica e para a educagdo dos adolescentes.

Birman (2020), salienta que o mal-estar é de ordem subjetiva, pertencente ao
mundo animico do sujeito em interface com o encontro com o outro. Ao fazer uma
releitura de O mal-estar na civilizagéo, observa as similaridades e diferengas do mal estar
presente na modernidade de Freud e o mal-estar que se manifesta hoje, o qual chamou de
“Mal-estar na atualidade”. Numa ordem social tradicional, somos regulados pela longa
duracdo e permanéncia das instituicbes e dos sistemas de regras, que nos oferecem
seguranca. Em contrapartida, na atualidade, a subjetividade deve ser, constantemente,
remodelada em funcdo da intensa transformacdo da ordem social. O homem
“desmapeado” além de se haver com o desamparo originario das figuras paternas, vive

relagcdes pouco substanciais que incrementam tal desamparo:

O mundo adquire uma dimensao de infinitude, ja que as rotas e os caminhos se
multiplicam numa espécie de espiral ascendente. Incrementa-se muito, dessa
maneira, o potencial de incerteza do sujeito, ja que este passa a ser exposto a
maiores opcdes e escolhas. A inseguranca e a angustia se multiplicam, como
consequéncia. Estas se transformam em sua qualidade, assumindo novas formas
anteriormente inexistentes, além seu aumento quantitativo. Em funcéo disso, o
desamparo do sujeito se incrementa bastante, revelando-se o tempo todo como
uma ferida exposta e sangrenta. Enfim o sujeito passa a se inscrever no mundo
que lhe oferece muitas possibilidades mas que também lhe aponta muitas
impossibilidades existenciais” (BIRMAN, 2020, p. 85).

Quanto a essa profusdo de possibilidades, ofertadas pela contemporaneidade, o
sociélogo Bauman (1998), igualmente, acredita que se traduzam em fontes de angustia.
Para ele, se em outros tempos sofriamos pela falta de liberdade e restri¢cdo de escolhas,
conforme ensinou-nos Freud. Hoje, continuamos sofrendo, mas pelo excesso de
demandas e de alternativas. Ao escolher uma delas, nos resta a angustia de “perder” as
outras.

Em sua obra, Modernidade Liquida (2001), Bauman descreve a superficialidade
e volatilidade das relacdes e da prépria nogdo de identidade do sujeito. O autor considera
a identidade como um modo singular de ser, que se apresentava na modernidade, com
uma certa estabilidade e linearidade no transcorrer da vida. Ja, na atual sociedade
capitalista, de valores “liquidos” e efémeros, a identidade também deve se apresentar
liquida, devido a constante renovacdo, tanto de objetos de consumo, como de empregos
e de relacionamentos afetivos. Mesmo correspondendo a todas essas prerrogativas, o

sentimento de insatisfacdo e de vazio ndo desaparece no sujeito.

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.4, p. 41535-41553 apr 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

41543

O discurso capitalista, nomeado por Lacan (1972), postula que os sujeitos vivem
e sdo educados para uma sociedade que os objetaliza, induzindo-o ao individualismo
consumista, que precisam “ter” objetos de gozo para ndo serem excluidos do social. Se
antes, fazer parte da sociedade significava exercer a cidadania através da participacdo
politica e social, hoje, para ser parte da sociedade, é preciso ter poder de compra/consumo.
Seguindo nessa logica, Gurski (2016), salienta que:

Esse discurso ndo promove propriamente o lago social, mas ao contrario
através de uma parceria desconectavel-a-qualquer-momento, promove uma
ilusdo de completude ofertando ao sujeito objetos de consumo curtos, rapidos
e descartaveis- ainda que isso gere tédio, tristeza, falta de sentido na mesma
velocidade que estdo sendo consumidos. Assim o adolescente se vé perdido
entre 0 imperativo macro do capital e o micro de sua tribo ou rede.
Contrariamente ao discurso do mestre de Lacan, o discurso do capitalismo, ndo
regula o lago social ¢ um discurso sem lei, que rejeita a “castracdo” e produz
segregacgdo (GURSKI, 2016 p 159).

Nessa passagem, a autora adverte que, o discurso capitalista, promove uma iluséo
de completude, ao oferecer objetos de consumo ilimitados; porém esses prazeres sao
fugidios. O discurso, aparentemente, sem lei, deixa o adolescente perdido e,
constantemente, insatisfeito.

Bauman (2001), ressalta que na sociedade de consumo, ndo ha 0 momento da
vivéncia da congratulacéo, ao se alcancar uma conquista, pois logo que atingimos a meta,
lancamos para frente nosso desejo, mantendo-nos, eternamente, descontentes. 1sso nao
acontece s6 com aspectos materiais e de trabalho, mas também no ambito das relacdes
afetivas; apoOs a conquista de alguém é comum ir em busca de outras relagdes que
prometem diferentes formas de satisfacbes. Passamos de uma sociedade calcada na
solidez (modernidade), para uma sociedade em que o importante é a colecdo de
experiéncias vividas em curto espaco de tempo.

Essa caracteristica da liquidez, coaduna-se com o advento da internet. As redes
sociais virtuais, criadas a partir dos anos 2000, foram, paulatinamente, ocupando nosso
espaco social, sendo, hoje, a principal ferramenta de comunicacdo e de relacdo
interpessoal dos adolescentes. Ainda ndo temos a real dimenséo da sua influéncia futura,
0 que podemos ja verificar, € a exaltacdo do consumo e da felicidade plena, veiculados
em anuncios, imagens retocadas e perfis pouco correlatos a realidade das pessoas por tras
das telas. A possibilidade de anonimato, permite ofender, desqualificar e “cancelar”

pessoas e grupos, sem a devida responsabilizacdo. Adolescentes, ja inseguros, sofrem
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pelo rebaixamento de sua autoestima e consequente mal estar, gerado pela inadequacao
aos altos padrdes de beleza, de consumo e de sucesso preconizados.

O contato intenso do adolescente com o ciberespaco, reduz suas experiéncias
relacionais e afetivas, nele predominam os sentidos da viséo e da audigdo no mundo
virtual, limitando outras sensacdes e percepcdes provenientes da presenga do outro. O
reflexo disso séo vivéncias e percepcdes distorcidas ou distanciadas da realidade concreta.

Também estd presente no discurso atual, o apagamento das diferencas
geracionais, devido ao ideal de juventude eterna dos adultos, esvaziando-se da sua
experiéncia e da sua funcéo de Lei. E no encontro com o velho, que o jovem pode se
diferenciar e criar algo novo e seu. Na caréncia de um lugar proprio, o jovem busca nos
grupos, nas tribos, uma identificacdo?, processo intenso na adolescéncia, por meio de
idolos e entre pares. Mesmo sendo necessaria a constituicdo do sujeito, a identificacao
ndo deve ser continua, pois também segrega a diferenca (GURSKI, 2016, p. 164).

Diante dessa busca de seu préprio lugar, uma possivel resposta do adolescente a
ordem do mundo adulto, é apresentar-se ou delimitar-se através de atos extremos, como
marcas no corpo, depressdes, suicidios, imersdo na virtualidade, violéncia, erotizacao
extremada e desqualificacdo da autoridade (GURSKI, 2016 e LESOURD, 2014).

Diante do exposto, como o educador de adolescentes, pode exercer seu papel? Ha
uma celebre afirmagao de Freud, que alude a educacdo como algo do “impossivel” por
ter como instrumento principal a palavra, a qual apresenta-se sempre ndo apreendida em
sua dimensdo total. Visto que toda a linguagem traz elementos inconscientes, que
escapam ao sujeito, hd a impossibilidade de alcancar um discurso em sua completude.
Entretanto, como veremos a seguir, had espaco sim, para o pensar psicanalitico na
educacéo.

Voltolini (2011), aborda as possibilidades do dialogo entre a educacdo e a
psicanalise e defende que as obras de Freud e Lacan, contribuem para refletir o ato
educativo. Ao apontar caracteristicas da psicandlise, “avessas” aos objetivos concretos da
pedagogia, ndo se posiciona contra a importancia do papel primordial da educacao e do
educador frente ao educando. Porém, é contundente ao afirmar que, “a posicdo da
psicanalise no campo educativo € a de desmontar a pedagogia enquanto discurso mestre

e exclusivo sobre a Educagéo” (p. 10).

2.ldentificacdo: definida por Laplanche e Pontalis (2001), como um processo psicolégico pelo qual o
individuo assimila um aspecto, uma propriedade, um atributo do outro e se transforma, total ou
parcialmente, segundo 0 modelo dessa pessoa.
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Né&o pretende, contudo, desenvolver um discurso hegemdonico ou de sobreposi¢éo
do conhecimento da psicanalise sobre a pedagogia, mas intenciona ampliar nossa visdo
sobre os limites e possibilidades da educacdo. O fim Gltimo da pedagogia e da psicanélise
em educagdo é problematizar se estamos chegando a termo, na tarefa de educar. Dessa

maneira a psicanalise:

[...] nos fala, antes, sobre a precariedade inevitavel de todo ato educativo,
sobre a ignorancia particular e insuperavel, embora ndo incontornavel, de
todo adulto em relagdo a crianga e sobre 0 campo amoroso que se instala entre
0 educador e 0 educando, permeando essa relacdo com uma atmosfera
particular, decisiva quanto ao destino da aprendizagem (VOLTOLINI, 2011).

Na citacdo acima 0 autor aponta o “‘campo amoroso que se instala entre o educador
e o educando”, referindo-se ao fendmeno da transferéncia, cunhado por Freud. Uma
quantidade de pulsGes, provenientes de vivéncias e conflitos infantis seriam reeditadas
nas relagdes atuais. Tais sentimentos seriam transferidos do passado, principalmente para
a figura do médico-analista e podem ser de natureza, amorosa ou agressiva. A
transferéncia tornou-se a principal via de acesso a pessoa em analise, sendo utilizada por
Freud como técnica na elaboracdo de conflitos primitivos. Se, inicialmente Freud
concentrou-se na transferéncia da dupla medico-paciente, com o tempo passou a

compreendé-la como um fendmeno universal:

Naturalmente, deve-se atribuir a toda pessoa normal uma capacidade de dirigir
catexias libidinais as pessoas. A tendéncia a transferéncia nos neur6ticos, da
qual falei, é apenas um aumento extraordinario dessa caracteristica universal
(FREUD 1996/1916-1917, p.446).

Partindo desse pressuposto o estabelecimento da transferéncia na dupla educativa
é fundamental para o desdobramento da aprendizagem. A transferéncia do estudante para
com seu educador contribui para que a aprendizagem possa ser barrada ou facilitada. De

acordo com Gutierra (2003):

O processo de atribuir ao professor um lugar especial, contribui com a
aprendizagem. Isso porque ao verificar o ‘brilho’ nos olhos de seu professor
na relagdo com o objeto do saber, o0 aluno passa a desejar o objeto de desejo
desse professor, e a forma com que lidara com esse poder que lhe é atribuido
marcara um tipo de educacdo: ou mais voltada para o campo da alienacéo ou
visando a separagdo” (p. 84).

A escola e o educador tém papel relevante na adolescéncia, “momento de
passagem dos lacos da familia para o laco social, do abandono dos pais para o0 encontro

com os mestres” (LIMA, 2014, p.162). O educador pode ser o representante de referéncias
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as quais o adolescente necessita, alguém que apresenta-se acolhedor, ao mesmo tempo
delimitando limites os quais impulsionardo o adolescente ao caminho da autonomia e néo
de alienacdo.

Outeiral (2005), ressalta ainda, que o professor quando revestido de uma
importancia especial pelo estudante, obtém grande influéncia, uma vez que esse colocara
seu mestre como substituto das suas figuras parentais, capaz de representar e exercer,
principalmente, a funcdo paterna.

Freud (1914/1969), ao elaborar o texto Algumas reflexdes sobre a educacéo
escolar, partindo de sua prépria experiéncia como estudante, revela que, "é dificil dizer
se 0 que exerceu mais influéncia sobre n6s e teve importancia maior foi a nossa
preocupacao pelas ciéncias que nos eram ensinadas ou a personalidade de nossos
mestres™ (p. 248). Freud elucida que estamos inclinados a améa-los e odia-los, a critica-
los e respeita-los. Essa ambivaléncia remete as primeiras referencias emocionais, vividas
com pessoas proximas, pais, mée, irmaos, cuidadores. Formam-se, nos primeiros seis
anos de vida, prototipos relacionais que ndo desaparecem, mas sao direcionados a figuras
substitutivas (p. 286).

As escolhas posteriores de amizade e amor, estdo baseadas nesse primeiro
registro, em especial a imagem (imago) do pai, que para Freud, se constitui na mais
importante para o jovem. Diante do complexo de Edipo, 0 homem est4 fadado a amar e
admirar o pai, mas também esse pai ¢ o perturbador a sua vida instintiva. Assim, “torna-
se um modelo ndo apenas a ser imitado, mas também eliminado, para que possamos
ocupar o lugar dele”. Dessa maneira transferimos para os mestres, o respeito e
expectativas paternas, mas também passamos a confronta-los como fazemos com nossos
pais (Freud 1914/1969 p. 287).

llustrando esses comportamentos transferenciais nos educandos, o estudo de
Coutinho (2015), com grupos de reflexdo com estudantes e educadores de uma escola,
levantou as dificuldades expressadas por ambos no exercicio de ensinar-aprender. O
aparente desinteresse dos alunos, que muitas vezes se furtam até da “fala” nos grupos e o
sentimento de desvalia do educador, em relacao a sua autoridade e saber, retratam um mal
estar presente no contexto escolar. Em nossa compreensédo, 0s impasses encontrados na
relacdo adolescente educador, devem ser transpostos, sendo fundamental posturas

diferenciadas do educador:
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[...] ndo se trata aqui de se furtar ao encontro/confronto com os desafios muitas
vezes dirigidos a eles pelos adolescentes. Mas, pelo contrario, reconhecer o
movimento questionador do adolescente como necessario ao trabalho psiquico
em curso e ndo como um ataque pessoal. Quando nos sentimos atacados
pessoalmente, tendemos a respostas agressivas especulares, de igual para igual.
Se o professor tiver em mente que faz parte do seu trabalho ser suporte de
transferéncia e maneja-la, ja ndo esta mais numa relagdo de espelho, dual, mas
sim numa relacdo mediada pelo saber, pelo trabalho, que opera como terceiro
(COUTINHO, 2015 p. 165).

O adolescente, na tentativa de desmoronar autoridades (nomes do pai), para se
auto definir e se autonomizar, frequentemente pode direcionar esse rechago a figura do
professor. E necessario que, estando ciente desse movimento da transferéncia, o0 mesmo
ndo tome com agressdo a sua pessoa, fazendo sua fungdo de mediacdo desses
comportamentos com o “saber inconsciente” ali presente. No intuito de levar o educando
a reflex&@o e ndo ao levante de defesas ou ataques por parte do adolescente.

Nessa esteira, uma questdo, extensamente discutida é a do fracasso escolar. Seria
esse fracasso do estudante ou da escola, do educador ou da sociedade? Atribuir esse
fracasso a apenas um desses elementos, seria reducionismo de nossa parte. A Psicanalise
convoca a reflexao sobre as possiveis condi¢des que levam ou ndo a educagéo do sujeito.

Para Voltolini (2011), a Psicanalise:

Fala também sobre o incerto caminho do sujeito ao longo de sua educacéo e
dos multiplos riscos de naufragio nessa viagem. Todo esforco de Freud nesse
campo pode ser compreendido como sendo o de substituir a pretensdo
pedagdgica de um ideal educativo - qual o melhor modo de educar? - por uma
discussdo sobre as condices de possibilidade de qualquer educacéo -0 que é
necessario acontecer para que haja uma educacao? (p. 11).

A esse respeito, Coutinho et al (2016), aponta que ha, por parte de educadores, um
ideal normativo, uma crenca de que o fracasso escolar pode ser eliminado por meio de
artificios técnicos e pedagogicos, o que reforca a segregacdo dos alunos. A
universalizacdo da educacdo ndo se sustenta em condi¢bes adversas, como turmas
numerosas e com diversificadas subjetividades presentes.

Ao pressupor um aluno idealizado, que aja e aprenda de uma determinada
maneira, gera-se grande pressdo sobre a crianca ou o adolescente. No entanto, a
psicanalise nos adverte que o fracasso ndo deve ser extinguido, pois ele faz parte daquilo
do inconsciente, que ndo cessa de se inscrever na educagdo: que “o saber nunca ¢ todo”,

portanto ndo ha aprendizagem sem fracasso (Coutinho et al 2016, p. 553).
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Tendo em conta que o sujeito da Psicandlise, ndo é apenas o sujeito objetivo, da
consciéncia e sim 0 sujeito do inconsciente (aquilo que lhe escapa a consciéncia, ao
proprio saber de si), compreendemos, que a “produ¢do” da dupla educativa esta para além
do que é transmitido via conteudo concreto; estdo em agdo nesse vinculo outras forgas,
outras realidades que compdem o inconsciente de ambos.

A aposta da Psicanalise na busca desse saber é a Escuta, que ndo se da apenas a
nivel da consciéncia e dos significados formais da linguagem, deve abranger o “néo dito”
ou 0 “mal dito” na linguagem:

E essa posicdo intervalar do sujeito que produz os lapsos e os atos falhos no
discurso. Sdo efeitos do inconsciente estruturado como linguagem o que se diz
sem querer dizer. E isto ndo € outra coisa sendo a produgdo de um saber que
ndo se sabe. E precisamente nos tropecos de uma fala que "a analise revela a

verdade dessa relacdo, ao fazer dos furos do sentido os determinantes de seu
discurso” (LACAN, 1998, p. 815).

E de que forma essa escuta pode contribuir no enfrentamento do mal-estar do
adolescente? Dunker (2020) ¢ enfatico ao declarar que “o sofrimento quando ¢ mal
tratado frequentemente transforma-se em sintomas”. Para o autor, mal tratar um
sofrimento significa negar trés coisas a ele: a palavra (escuta), 0 compartilhamento e o
reconhecimento. Ha sofrimentos que nem a escola, nem a familia podem oferecer
protecdo: o adolescente angustiado pelo seu sentimento de inadequacdo corporal, um
pubere que silencie por faltas de palavras, para designar seu estado interno. Mesmo assim,
€ necessario que se acompanhe essa travessia dos sofrimentos experienciados, sem negar

a existéncia do que ndo se pode controlar. (p. 73)

Durante esse tempo fomos convencidos de que toda a forma de sofrimento é
um sintoma em potencial, e que os sintomas séo exala¢des cerebrais que ndo
dependem de nossas formas de vida, nem de nossas relagfes sociais, nem do
tipo de comunidade ou instituicdo no interior da qual vivemos, muito menos
de nossa leitura ou interpretacdo desses mesmos sintomas. Isso levou a uma
depreciagdo de nossos recursos “naturais para enfrentar o sofrimento: lagos
com o0 outro, experiéncias de escuta, narrativas de sofrimento e
compartilhamento do mal estar (DUNKER, 2020, p. 73).

O autor critica a tendéncia contemporanea de interpretar o sofrimento psicoldgico ou
mental como um adoecimento fisiolégico, que nos acomete aleatoriamente e que remete a busca
de respostas rapidas, em geral advindas de novos farmacos, para a supressdo do mal-estar. Esse
mal-estar ndo esta deslocado ou separado de nossa histéria, da forma que vivemos, da forma que
nos relacionamos e da sociedade que participamos. O mal-estar e 0 sintoma, se apresentam no
sujeito como tentativa de narrar algo que ainda é desconhecido para ele, que ndo pbde se fazer

palavra, nem ser elaborado: “Nos sintomas esta contida uma espécie de resisténcia social, uma
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palavra que ndo pode ser dita nem escutada por outras vias. Um fragmento de verdade do sistema
que envolve aquela forma de vida (DUNKER 2020, p.99).

Elucidamos que € através do espago de Escuta que nos é oferecido, que temos a
possibilidade de compartilhnamento e de reconhecimento de nosso ser, assim nos aproximando do
lago social. Pela palavra e a Escuta conseguiremos realizar novas interpretacbes de nossos
sofrimentos e novas formas de lidar com eles. Ainda, que uma parcela de mal-estar (falta)
permaneca em nos, mas isso nos é suportavel nessas condicdes.

Como encerramento desse artigo, que se apoiou na perspectiva psicanalitica,
constatamos, que vivéncia do adolescente se complexifica diante de suas demandas internas
fisicas e psiquicas, de suas perdas e eminéncia de novas responsabilidades. Aliado a essas
particularidades da fase, problematizamos o impacto, no adolescente, do contexto social atual e
com suas intensas mudangas no lago social.

Dentre essas mudancas, a Psicanalise chama a atencdo para o declinio da ordem social
hierarquizada, tradicional, que oferecia codigos claros e seguros de conduta para se conviver, a
horizontalidade dos lagos, que dificulta reconhecer os nomes do pai (funcéo de lei), inclusive a
gueda do mestre na educagdo. Os autores alertam para o imperativo do gozo ilimitado, forjado
nas relagdes de consumo e nas ilusbes veiculadas nas redes virtuais, o predominio da
individualidade e o afrouxamento dos lagos afetivos, familiares e até mesmo no ambiente escolar.

Todos esses determinantes conduzem a novos modos de subjetividades no adolescente,
gue muitas vezes encontra-se perdido enquanto sujeito participante da sociedade, cercado de
incertezas quanto a suas capacidades e inseguro quanto ao seu futuro. A ordem é ter uma
“identidade fluida” para viver num mundo também fluido (DUNKER, 2020).

Caligaris (2009), frisa que a adolescéncia como periodo de morat6ria, tem se estendido
cada vez mais; sabemos que ela inicia na puberdade, mas ndo sabemos mais onde termina a
adolescéncia. O marco final ideal, seria chegar a uma autonomia e autossuficiéncia como sujeito,
mas isso leva cada vez mais longo tempo e muitas vezes pode ndo acontecer, situacao que o sujeito
permanece vida afora no meio do caminho.

Se outrora se esperava do adolescente a energia, o idealismo, a construcéo do progresso,
percebemos hoje muitos deles, alheios aos acontecimentos que o cercam, imersos no mundo
paralelo das telas, seu mal estar se expressa em tédio, depressdo e atos impulsivos. A liberdade,
tdo almejada, pelas geracBes anteriores, ndo trouxe maior satisfacdo e foi cerceada por
excessivas demandas sociais. No horizonte de muitos adolescentes, o futuro é sinbnimo de
desesperanca e inseguranca, o que os aflige tanto quanto aos pais e aos educadores.

A leitura psicanalitica prop8e & educagdo, o exercicio da ética da Escuta, a possibilidade
da subjetividade e do mal-estar do educando ser acolhido, ser compartilhado e ser considerado.
Também nos lembra da importancia do investimento nos vinculos afetivos reais e da poténcia da

relacdo transferencial entre estudante e educador, na busca do desejo do saber. O educador ndo
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€ mero instrumento de transmissdo de conteddos teoricos; sua principal funcdo € se
constituir no mediador entre o saber formal e o saber - parte informal, inconsciente - do
educando que ali se encontra.

O “impossivel” no dizer psicanalitico, ndo esta no sentido da educagdo tornar-se
impotente ou irrealizavel, mas sim no falso controle que ela ou o educador acreditam
obter sobre o estudante. Ao reconhecer a nossa incompletude sobre o saber do outro
(educando), é possivel avancar nessa jornada de reconhecé-lo e de afetd-lo. A relagéo
entre educador e adolescente, para se sustentar como significativa, devera ter dupla
funcdo: funcionar como “continente’, que contém e oferece “bordas” ao desamparo do
adolescente, bem como, se inscrever como um “outro faltante”, para que o adolescente se

independa e execute sua transicdo para uma posicdo de autonomia e de sujeito desejante.

3.Continente-contido: conceito de Bion para a analogia entre 0 amparo da mée com seu bebé, que contém
a dor emocional desse, e a relacdo analista-paciente, na qual o analista também funciona, por vezes, como
continente do contetido do paciente afim de provocar mudancas psiquicas. (Dicionério Inter-Regional IPA)
www.ipa.world/IPA/Encyclopedic_Dictionary
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