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RESUMO

O presente trabalho aborda a sobre aulas préaticas e sua importancia para o Curso Superior
de Tecnologia em Seguranca do Trabalho na modalidade EAD por meio de relato de
experiencia. Aqui sera apresentado a dindmica de como a aula pratica ocorre neste curso
na modalidade EAD, visando preparar o0 aluno para sua carreira profissional.

Palavras-chave: Aulas préaticas; educacdo a distancia; metodologias; seguranca no
trabalho; curso superior em tecnologia.

ABSTRACT

The present work approaches the practical classes and their importance for the Higher
Course in Technology in Safety at Work in distance learning mode through an experience
report. Here the dynamics of how the practical class takes place in this course in distance
learning will be presented, aiming to prepare the student for his professional career.
Keywords: Practical classes; distance education; methodologies; safety at work; higher
education in technology

1 INTRODUCAO

O Curso Superior de Tecnologia em Seguranca no Trabalho do grupo Kroton
Educacional, na modalidade de ensino a distancia (EaD), tem duracéo de seis semestres,
e, tem como principal objetivo formar tecnélogos capazes de modificar a realidade do
mercado de trabalho através de acles integradoras e participativas nos processos de
gestdo e no uso empreendedor de tecnologias relacionadas a infraestrutura e aos processos

de prevencédo e protecdo de individuos, patrimonios e meio ambiente, favorecendo a
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prevencdo de acidentes, bem como a melhoria das condicGes de trabalho, preservacao da
salde, seguranca e qualidade de vida do trabalhador. Além disso, o curso fundamenta-se
em bases teoricas e cientificas, exigidas na maioria das situacGes pelo mercado de
trabalho e prové ao aluno instrumental suficiente para acompanhar as mudancgas que
ocorrem atualmente.

Conforme citado, o Curso Superior de Tecnologia em Seguranga no Trabalho é
oferecido na modalidade EaD que, no Brasil, foi regulamentada pelo Decreto n° 5.622 de
2005, do Ministério da Educacdo, que caracteriza a Educacdo a Distancia como
modalidade educacional na qual a mediacéo didatico-pedagdgica nos processos de ensino
e aprendizagem ocorre com a utilizagdo de meios e tecnologias de informacédo e
comunicagdo, com estudantes e professores desenvolvendo atividades educativas em
lugares ou tempos diversos. Além disso, a definicdo da Educacdo a Distancia é
complementada com o primeiro paragrafo do mesmo artigo, onde é ressaltado que esta
deve ter obrigatoriamente momentos presenciais, sendo: avaliacdes de estudantes,
estagios obrigatorios, quando previstos na legislacdo pertinente, defesa de trabalhos de
concluséo de curso, quando previstos na legislagéo pertinente e atividades relacionadas a
laboratérios de ensino, quando for o caso (ALVES, 2011).

Segundo dados do INEP, em 2019, foi a primeira vez na série histérica em que
houve mais vagas ofertadas na educagdo a distancia pelas instituicbes de educacao
superior do que em cursos presenciais, sendo 7,1 milhdes de vagas na EaD contra 6,3
milhGes de vagas nos cursos presenciais. O levantamento realizado, anualmente, pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) revela
ainda que, entre os 3,4 milhdes de estudantes que ingressaram em cursos de graduagéo
em 2018, 40% (1,4 milho) optaram por cursos EaD. J& entre os que iniciaram cursos
presenciais, houve queda no nimero total de ingressantes, entre 2017 e 2018. Um outro
ponto que vale a pena ser ressaltado € que foi no grupo de cursos de grau tecnoldgico que
houve um maior crescimento no nimero de matriculas, sendo um aumento de 346% nos
ultimos dez anos. Para uma questdo de comparagdo, 0S Cursos presenciais neste mesmo
periodo apresentaram uma variagdo positiva de 28,4% (INEP, 2019).

Diante deste fato, durante os seis semestres deste curso, o aluno conta com uma
carga intensa de disciplinas que auxiliam na formacdo desses profissionais, e, para
estimular ainda mais o aprendizado desses alunos, o Ndcleo Docente Estruturante (NDE)

observou a necessidade de intensificar as atividades praticas nas disciplinas do curso.
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O ensino assistido por meio das aulas praticas facilita a aprendizagem do aluno,
pois possibilita que este observe o conhecimento tedrico em uma realidade mais proxima
da sua futura carreira profissional (VEDOVATTE; VEDOVATTE; TORRECILHAS;
PIANUCCI, 2020; SANTOS; VEDOVATTE; PIANUCCI; GALVAO; NEGRAO,
2020). Alguns autores também realizaram uso de ferramentas virtuais para o ensino, na
quais podem efetivamente, colaborar na educacao do aluno, Silveira et al. (2021) fez uso
de softwares para estudos de analises ergondmicas no trabalho, auxiliando a compreenséao
dos alunos sobre os efeitos da postura em atividades que apresentam riscos ergonémicos,
enguanto que Blanco et al. (2021), produziu atividades praticas em laboratorios virtuais,
fatores estes que corroboram para o ensino a distancia.

Ainda, vale ressaltar que Silva (2017, p. 8) afirma

A realizacdo de atividades experimentais permite que os alunos, além de
compreenderem a teoria, participem do processo de construcdo do
conhecimento. O envolvimento dos participantes na realizacdo da atividade,
exercita o trabalho em grupo, a divisdo de tarefas e o atendimento as regras e
procedimentos, necessérios a elaboragdo de um ensaio, ou seja, € verificado
que para a obtencéo de um determinado resultado s&o colocados em prética,
diversos conhecimentos adquiridos ao longo do desenvolvimento educacional
dos alunos.

Logo, as aulas praticas também proporcionam aos alunos o trabalho em equipe,
pratica comum no mercado de trabalho. E de conhecimento plblico que a cada dia o
mercado de trabalho se torna cada vez mais competitivo, logo, cabe as instituicOes de
ensino superior (IES) desenvolver metodologias de ensino focadas no aluno prezando

principalmente pela qualidade do ensino.

Deste modo, as aulas praticas aliadas com as aulas tedricas sdo fundamentais para
fixacdo do contetdo estudado, além de permitir o aluno a conhecer situacdes nas quais
ele se deparar futuramente em sua carreira profissional. Entretanto, para que as aulas
praticas tragam o resultado esperado, é fundamental termos uma metodologia clara e

eficaz de operacdo. Esta sera descrita a seguir.

2 OBJETIVOS
O presente artigo tem como objetivo apresentar a dindmica das aulas praticas do
Curso Superior Tecnologia em Seguranga no Trabalho que ocorre na modalidade EaD

semipresencial do grupo Kroton Educacional.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodoldgicos empregados neste estudo utilizam o0s
procedimentos praticos e bibliograficos para realizacdo das aulas praticas no Curso
Superior de Tecnologia em Seguranca do Trabalho na modalidade EaD, onde é explicado
a dindmica da aula pratica passo a passo. Para isso, foram utilizados dados da prépria

instituicdo de ensino.

4 DISCUSSAO E ANALISE

As aulas préaticas sdo fundamentais para alinhar os conceitos vistos nas aulas
tedricas, desenvolvendo assim as competéncias necessarias que um profissional deve ter,
preparando-o para sua carreira profissional. Pensando nisto, o projeto pedagdgico do
Curso Superior de Tecnologia em Seguranca no Trabalho prevé atividades praticas em
sua matriz curricular.

As aulas praticas deste curso sdo voltadas para a aplicacdo de conhecimentos
cientificos, tecnoldgicos e instrumentais relativos ao campo de conhecimento. A
organizacdo do trabalho pedagdgico dessas praticas visa também criar condicGes de
ensino e aprendizagem para projetar e conduzir; identificar, formular e resolver
problemas de seguranga no trabalho. As propostas das aulas praticas preveem atividades
de estudos teorico-praticos para sintetizar e integrar os conhecimentos adquiridos nas
disciplinas.

O curso é composto por trés momentos em sua metodologia:

» Pré-aula

» Aula prética (Polo)

+ Pos-aula

O primeiro momento é a Pré-Aula, composta pelo roteiro da aula pratica, contetdo
de aprendizagem e a videoaula com duracdo de uma hora. Essa videoaula é
disponibilizada no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) com um certo periodo de
antecedéncia, onde o aluno deve assisti-la. Ela é gravada pelo professor responsavel pela
disciplina e nela é apresentado o experimento que sera reproduzido pelo aluno no polo de
apoio presencial.

O segundo momento € a Aula Prética, propriamente dita, que pode ser dividida em

trés etapas:
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1) A primeira etapa consiste na contextualizacdo e apresentacdo do experimento.
Aqui é feito o vinculo da teoria com a pratica, buscando sempre abordar situacdes
cotidianas de um profissional da &rea. Essa etapa pode ser observada na Figura 1.

Figura 1. Primeiro momento da aula da aula prética Aula Prética - Polo

Fonte: Institucional, 2021.

Aqui séo apresentados os objetivos, materiais utilizados e cuidados necessarios para
realizacdo da prética.

2) Na segunda etapa ocorre a montagem do experimento, onde séo esclarecidos os
procedimentos que serdo realizados, e a execucdo da pratica, com explicacdo passo a
passo dos procedimentos para que o objetivo da pratica seja atingido. Nesta etapa, 0 aluno

realiza as anotacOes dos resultados obtidos. A Figura 2 apresenta esta etapa.

Figura 2. Segundo momento da aula da aula pratica Aula Pratica — Polo

Fonte: Institucional, 2021.
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3) A terceira etapa consiste no confronto dos dados experimentais com o resultado
esperado para tal experimento. Nesta etapa também ocorre a discussdo dos erros
envolvidos no processo de coleta dados. Esse momento é apresentado na Figura 3.

Figura 3. Terceiro momento da aula da aula pratica Aula Préatica - Polo

Fonte: Institucional, 2021.

Por ultimo, o terceiro momento da aula préatica (Pds-Aula) consiste na elaboracéo
dos relatorios pelos alunos. Para dar como concluida a aula préatica o tutor presencial
registra a frequéncia dos alunos e realiza os demais procedimentos para upload no sistema
préprio de controle e auditoria das aulas préaticas que é o Portal de Gestdo Operacional e
Académica - PLACE. Além disso, todas as aulas praticas sdo acompanhadas e
supervisionadas em tempo real pela Central de Monitoramento do NEaD Londrina.

Um ponto que vale ser ressaltado é que as aulas préaticas precisam ser agendadas
pelos polos e sdo registradas no PLACE. Além disso, ha o “Termo de Consentimento de
Horério das Aulas Praticas” em que o polo precisa acordar com toda a turma um horario
para realizagdo das aulas praticas em um horario obrigatoriamente diferente do dia da
Aula Tedrica.

A elaboracdo dos roteiros e das aulas préaticas sdo responsabilidade dos docentes
das disciplinas. Os roteiros auxiliam a execugéo da préatica e no polo de apoio as aulas séo
conduzidas por um tutor presencial com formacéo na area do curso. As aulas acontecem
nos laboratdrios especificos do curso, em que 0 mesmo sera previamente organizado pelo
técnico de laboratorio.

Portanto, na aula pratica, os alunos trabalham os conteudos que foram abordados
no livro didatico da disciplina, na Web Aula e na teleaula, abrangendo atividades
mediadas de aprendizagem que devem ser alinhadas e combinadas, considerando o

desenvolvimento das competéncias, habilidades e objetivos de aprendizagem. Cada
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roteiro de aula pratica refere-se a um tema ja trabalhado previamente, neste roteiro ha
todo o procedimento descrito, bem como 0s objetivos da pratica e as recomendacdes de
seguranca para realizacdo da mesma. No encontro pratico pode envolver até dois
procedimentos (experimentos), exceto em casos bem particulares, onde o

desenvolvimento de um procedimento ¢ mais demorado.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos relatos, nota-se que é fundamental a presenca de uma equipe
capacitada para que o ensino por meio das aulas praticas possa ser implementado. Os
atores destas atividades sdo os mais diversos, como coordenadores, docentes, tutores e
colaboradores responsaveis desde a auditoria até a organizagdo do espaco para realizacao
das praticas. Ferramentas similares as aplicadas nesta pesquisa, foram utilizadas em
outros estudos, apresentando um resultado eficiente e satisfatorio (TORRECILHAS;
VEDOVATTE; PIANUCCI, 2020; VEDOVATTE et al., 2020; SANTOS et al., 2020)

Além disso, h& a importancia de incentivar os alunos a participarem das atividades
das aulas praticas para que possam enriquecer sua aprendizagem. Outro ponto que cabe
aos alunos sdo os feedbacks com relacdo aos conteudos abordados nas aulas praticas,
assim, o coordenador e o docente, responsavel pela disciplina pratica, podem implementar
mudancas relevantes e inovadores para que 0 aluno possa extrair o maximo de

aprendizado destas aulas.
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