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RESUMO

Em procedimentos ortopédicos, a dor gerada é mais intensa do que outros procedimentos
em tecido mole, sendo indicada a utilizacdo de terapia analgésica agressiva, prevenindo
o desenvolvimento de dor cronica, ja que hoje em dia existe uma preocupagdo maior em
relacdo a dor na satde animal. Objetivou-se relatar o uso de infuséo continua de tramadol
no controle da dor em cirurgia de colocefalectomia em um céo. O animal ndo apresentava
alteracbes nos pardmetros clinicos e hematoldgicos, sendo classificado como ASA I
quanto ao risco anestésico. Foi administrado acepromazina como medicacdo pré-
anestésica. A inducdo anestésica foi realizada com a associacdo de propofol e diazepam
intravenoso, seguido da intubacdo orotraqueal e manutengdo anestésica com isofluorano
ao efeito. Na sequéncia, administrou-se bolus do opioide tramadol (2 mg/kg, 1V),
iniciando-se a infusdo continua na taxa de 3 mg/kg/h, IV. Os parametros fisiol6gicos do
paciente mantiveram-se estaveis durante o procedimento, e a recupera¢do se mostrou
suave e confortavel. O tramadol esta dentro dos principais analgésicos utilizados na rotina
veterinaria, porém ndo de comum uso pela via intravenosa em infuséo continua. Assim,
a infusdo continua de tramadol foi considerada efetiva no controle da dor para cirurgia de
colocefalectomia no trans e pds anestésico imediato.

Palavras chave: Analgesia, cdo, cirurgia, opioide.

ABSTRACT

In orthopedic procedures, the pain generated is more intense than other soft tissue
procedures, and the use of aggressive analgesic therapy is indicated, preventing the
development of chronic pain, since nowadays there is a greater concern regarding pain in
animal health. . The objective of this study was to report the use of continuous infusion
of tramadol to control pain in colocefalectomy surgery in a dog. The animal had no
changes in clinical and hematological parameters, being classified as ASA Il in terms of
anesthetic risk. Acepromazine was administered as a pre-anesthetic medication.
Anesthetic induction was performed with the combination of propofol and intravenous
diazepam, followed by orotracheal intubation and anesthetic maintenance with
isofluorane to the effect. Then, tramadol opioid bolus (2 mg / kg, 1) was administered,
starting the continuous infusion at the rate of 3 mg / kg / h, IV. The patient's physiological
parameters remained stable during the procedure, and recovery was smooth and
comfortable. Tramadol is among the main analgesics used in the veterinary routine, but
not commonly used intravenously in continuous infusion. Thus, the continuous infusion
of tramadol was considered effective in the control of pain for surgery of colocefalectomy
in the trans and immediate post anesthetic.

Keywords: Analgesia, dog, surgery, opioid.
1 INTRODUCAO

Em decorréncia do avango da medicina veterinaria, foi constatada a necessidade

de busca por conhecimento cientifico sobre a minimizacdo de dores nos pacientes em
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procedimentos de cirurgias ortopédicas. De acordo com Dariva (2015), a injdria do 0sso
causa dores mais intensas quando comparado a injuria tecidual, ja que o limiar de dor do
periosteo é menor comparado a outras estruturas de tecidos moles. Pacientes com dor tém
atraso na cicatrizacdo, além de respostas fisiopatologicas que geram eventos
cardiovasculares, metabdlicos e neuroenddcrinos, alem de mudangas comportamentais
(Menegheti, 2013); sendo assim, quanto mais pudermos evitar a dor do paciente, melhor
sera sua recuperacao. A partir disso, o tratamento analgésico agressivo durante o periodo
inicial da lesdo ou da cirurgia ajuda a prevenir progressao para dor cronica (Hardie &
Lukasik, 2013).

Ha& trés agentes analgésicos de uso preconizado na medicina veterinaria para
controle da dor: opioides, anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINES) e anestésicos locais.
Os opioides, no entanto, sdo 0s principais analgésicos utilizados, com aplicacGes
multiplas, exercendo seus efeitos por interagirem com receptores especificos,
mimetizando os efeitos dos peptideos opioides endogenos (endorfinas). Os efeitos
analgésicos dos opioides sdo decorrentes da sua capacidade de inibir diretamente a
transmissé@o ascendente da informacéo nociceptiva, no corno dorsal da medula espinhal e
por ativar os circuitos mesencefalicos descendentes, de controle da dor, a partir da porcao
bulbar rostral ventromedial para a medula espinhal (Lamont & Mathews, 2013).

A sensibilizacdo do sistema de processamento nociceptivo € iniciada quase
imediatamente apos os estimulos dolorosos, tanto centralmente dentro do sistema nervoso
como nos tecidos periféricos. A significancia clinica desses mecanismos é que qualquer
dor percebida pelo animal é mais intensa depois de ocorrido o dano tecidual e os
analgésicos podem ser menos eficazes. Isso deu origem ao conceito de analgesia
preemptiva: dar analgésicos antes de ocorrer o dano tecidual (Hammond et al., 2010).

A via intravenosa é bem corriqueira na rotina clinica para administracdo de
farmacos, por espalhar rapidamente até o seu local de acéo, garantindo um efeito rapido,
podendo ser ajustado de acordo com o efeito desejado e mantido em infusdo continua,
para obter concentracdo plasmatica constante, pois a medida que o farmaco vai se
distribuindo pelo corpo e sendo biotransformado, ele ja esta sendo suprido por uma nova
dose, mantendo constante a concentracdo plasmatica desejada (Massone, 2019). InfusGes
continuas sdo muitas vezes utilizadas com baixas doses de cetamina, lidocaina, opioides
ou uma associacdo destes. Os beneficios do uso de analgésicos durante a anestesia
inalatdria ja estdo bem descritos, com potencializacdo da analgesia trans e pds-operatdria.,

além da diminuicdo significativa da concentragdo de anestésico necessaria para a
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manutengdo da anestesia, visto que estes farmacos atuam deprimindo o SNC em niveis
variaveis (Bednarski, 2013). Massone (2019) confirma mais uma vez que anestesia
intravenosa esta tomando espacgo entre os anestesiologistas, apresentando vantagens em
relacdo & anestesia inalatdria, como auséncia de poluicdo ambiental, menos interferéncia
na vasoconstri¢do pulmonar hipdxica e estabilidade cardiovascular; o autor ressalta ainda
que estudos clinicos experimentais mostram uma manutencao da pressao arterial em cées
e gatos anestesiados pela técnica de anestesia intravenosa total quando comparada com
a anestesia inalatoria.

O tramadol além de ser um farmaco de facil acesso, ndo possui muitos efeitos
adversos, e 0 seu uso em infusdo continua ndo revelou alteracdes cardiovasculares, ou
respiratérias em cdes saudaveis tornando-o um farmaco seguro para tal propdsito
(Menegheti et al. 2018). O objetivo deste trabalho é relatar o uso de infusdo continua de
tramadol no controle da dor trans operatdria de um procedimento cirargico de

colocefalectomia em um canino.

2 RELATO DE CASO

Um canino, fémea, sem raca definida, de nove anos de idade, pesando 17kg,
apresentando luxacdo coxofemoral unilateral esquerda foi submetido a cirurgia de
colocefalectomia para correcdo da mesma. Como exames pré-operatorios foram
solicitados hemograma completo, perfil renal e hepatico, os quais apresentaram-se sem
alteracdes. O paciente recebeu o analgésico dipirona (25 mg/kg, VO, a cada 8 horas) e 0
anti-inflamatorio ndo esteroidal carprofeno (4,4 mg/kg, VO, a cada 24 horas) por quatro
dias previamente a cirurgia.

Ao exame fisico pré-anestésicos, os parametros fisioldgicos registrados foram
frequéncia cardiaca (FC) de 120 bpm, frequéncia respiratéria (FR) de 24 mpm, tempo de
perfusdo capilar (TPC) de 1 segundo, pulso forte, mucosa normocorada e hidratacao
normal, sendo classificado como ASA 11, segundo a classificacdo da American Society of
Anesthesiology.

A medicacdo pré-anestésica (MPA) foi composta de acepromazina (0,03 mg/kg,
IM). Em seguida, foi realizado acesso venoso com cateter 22G na cefalica esquerda e
administrado dipirona (25 mg/kg, 1V) e cefalotina (30 mg/kg, 1V). A inducdo a anestesia
geral foi realizada com a associacdo de diazepam (0,5 mg/kg, 1V) e propofol (4 mg/kg,
IV). A intubacdo endotraqueal se deu com traqueotubo de Murphy, conectado ao circuito

circular com reinalagdo parcial de gases com isofluorano em vaporizador calibrado e
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oxigénio a 100%, objetivando-se a manutengdo do plano anestésico 2/3 do estagio 11l de
Guedel (Figura 1). A fluidoterapia foi realizada com solugdo de Ringer Lactato na taxa
de 8 ml/kg/h.

Figura 1. Animal em plano anestésico adequado (plano anestésico 2/3 do estagio 111 de Guedel).

<

Fonte: COSTA, G.P., 2021.

Logo apos a inducdo, foi realizado bolus de tramadol (2 mg/kg, 1V) e iniciada a
infus@o continua de tramadol (3 mg/kg/h, 1V), controlado via bomba de infusdo continua.
A monitoracdo trans-anestésica foi composta por frequéncia cardiaca, tracado
eletrocardiogafico, saturacdo parcial de oxigénio por oximetria de pulso, frequéncia
respiratOria, temperatura por meio de termémetro esofagico e pressao arterial invasiva
(Figura 2). Para obtencao dos dados de pressdo invasiva, foi realizado o acesso na artéria

auricular externa da orelha esquerda.
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Figura 2. Observacédo dos tracados de eletrocardiograma, saturagdo de oxigénio, pressdo arterial, pulso e
temperatura, no monitor multiparamétrico no trans-anestésico.

111 012

Ao inicio da anestesia, foi coletada amostra para hemogasometria arterial, a qual
apresentou valores que indicavam acidose respiratoria. A partir disso, foi instituida
ventilacdo manual a fim de auxiliar a troca de gases e a resolucdo do distirbio
diagnosticado. N&do havia disponibilidade de ventilagdo mecéanica. Ao término da
anestesia, foi realizada nova avaliagdo, com valores normais para o paciente respirando

ar ambiente (Tabela 1).

Tabela 1. Avaliacdo hemogasométrica do paciente.

Parametros Inicio Final Valores de Unidade
referéncia

pH 7,229 7,386 7,395 + 0,028 U

PaO- 379,9 115,0 102 + 6,1 mmHg

PaCO; 45,1 26,4 36,8 +2,7 mmHg

cHCO3 18,4 15,5 21,4+ 1,6 mEq/L

BE -8,8 -8,3 -18+1,6 mEg/L

pH (Potencial Hidrogeniénico); PaO, (pressdo parcial de oxigénio); PaCO; (pressdo parcial de gas
carbdnico); cHCOs (pressdo parcial de didxido de carbono); BE (base excess). Elaborada pelos autores,
2021.

As FC e FR mantiveram-se estaveis, sem significativas oscila¢fes, durante o
transoperatdrio (Figura 3) em relacdo aos valores basais, ndo sendo observadas alteracoes
significativas no tracado eletrocardiografico. Além disso, mantiveram-se estaveis as
PAS, PAM e PAD (Figura 4), tendo sido registrado a partir dos 20 minutos de anestesia,
quando foi conectado o cateter para afericdo da pressdo pelo método invasivo. A
saturacdo de hemoglobina por oxigénio manteve-se na media de 94% e a média da CAM

foi de 1,5%, aferida com analisador de gases.
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Figura 3. Representacdo grafica da monitoracdo da frequéncia cardiaca e respiratéria (valores x tempo em
minutos).
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Fonte: COSTA, G.P., 2021.

Figura 4. Representacdo grafica da monitoracao da presséo arterial invasiva (valores x tempo em minutos).
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Fonte: COSTA, G.P., 2021.

Ao término da cirurgia, foi interrompida a infusdo de tramadol e, como
fluidoterapia pds-operatoria, utilizada solucdo de Ringer Lactato a taxa de 5ml/kg/h. O
tempo de extubacéo, considerado entre a interrup¢do do fornecimento de isofluorano e a
presenca de reflexos protetores, foi de oito minutos. O animal foi mantido sob oxigenacao
em mascara até posicionar-se em decubito esternal, o que ocorreu apds 20 minutos do
final da anestesia.

O procedimento anestésico teve duracao total de 70 minutos, em que 55 minutos
foram de cirurgia. O paciente iniciou o procedimento com temperatura de 37,5°C e, ao
final, apresentava 36,5°C. Ao atingir a temperatura de 37°C, o paciente foi liberado,
recebendo alta hospitalar no mesmo dia. O tratamento pos-operatorio foi constituido de
carprofeno (4,4 mg/kg, VO, a cada 24 horas) por oito dias e tramadol (3,0 mg/kg, VO, a

cada 8 horas) durante cinco dias.
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3 DISCUSSAO

No transoperadrio de qualquer procedimento cirurgico é essencial o tratamento
analgésico ja que ndo ocorre inib¢cdo dos processos neuronais do sistema nervoso
periférico e central responsivos a dor com o uso somente da anestesia geral (Duarte &
Saraiva, 2005). Neste sentido, o controle da dor evitar essa fase de sensibilizagdo ao SNC
(Wordliczek et al., 2002). A falta de analgesia influencia diretamente na recuperacdo pos-
cirlrgica, com retardo na cicatrizacdo, supressdo imunoldgica, alteracdo na homeostasia
corporal, aumento no metabolismo e catabolismo tecidual. Além disso, o farmaco e a
técnica analgésica escolhidas antes do procedimento, influenciam diretamente na
qualidade e manejo da dor durante e ap6s procedimento cirurgico (Hellyer et al., 2014),
sendo assim escolhido o uso do opioide tramadol em bolus, seguido de IC.

A acepromazina € um fenotiazinico que inibe receptores centrais de dopamina,
causando tranquilizagdo, sendo um farmaco ndo analgésico (Ward et al., 2012) podendo
ser usada isoladamente ou em associacdo a opioides (neuroleptoanalgesia) na MPA
(Lemke, 2013). Perifericamente, a acepromazina causa bloqueio o 1-adrenérgico, levando
a vasodilatagcdo e reducdo da resisténcia vascular sisttmica (Ward et al., 2012). O
fornecimento deste farmaco reduz a concentracdo anestésica de isofluorano, mas causa
efeitos cardiovasculares relevantes tanto em animais conscientes quanto anestesiados,
como observado no caso relatado onde ao inicio do procedimento a presséo aterial do
paciente encontravasse mais reduzida.

Para inducdo anestesica do paciente foi utilizado o alquifenol propofol, anestésico
geral, farmaco de acgdo curta, esta como descrita na literatura ocorreu rapida e suavemente
(Pawson & Forsyth, 2010). Associado ao anestésico foi utilizado diazepam,
benzodiazepinico ansiolitico que potencializa esse relaxamento, auxiliando nessa acao
indutdria (Silva, 2018). Ambos farmacos sem potencial analgésico (Smith at al., 2019),
ou seja, ndo interferiram na manutencédo analgésica do caso.

A manutencdo anestésica descrita foi realizada com o agente inalatério
isofluorano, cada vez mais utilizado na rotina veterinaria. Esse medicamente ndo ocasiona
depresséo severa do sistema cardiovascular, ndo sensibilizando o miocardio a acdo das
catecolaminas, mantendo o débito cardiaco até 2% de CAM pelo aumento da frequéncia
cardiaca compensatdria (0 que ndo ocorre com outros anestésicos volateis) (Pawson &
Forsyth, 2010). Para caninos a média da CAM observada é de 1,3% (Simdes, 2015), no

caso descrito com o protocolo utilizado a média se manteve em 1,5%.
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A administragdo de analgésicos intravenosos em infusdo continua durante o
periodo perioperatério permite um melhor controle da dor e reduz o requerimento de
anestésicos inalatdrios para manutencdo da anestesia. No presente relato, foi realizado
infusdo continua de tramadol (3,0 mg/kg/h, 1V), conforme estudos de Menegheti (2013)
acerca de diferentes taxas de infusdo desse farmaco em procedimentos ortopédicos em
cdes. O protocolo apresentado justifica-se pela busca de aplicagdo da analgesia
preemptiva, em que se administrou um bolus de tramadol (2,0 mg/kg 1V) a fim de atingir
a concentracao plasmatica adequada para iniciar a infusao.

Oliva e colaboradores (2017) avaliaram diferentes taxas de infusdo continua de
tramadol (2,0, 2,5 e 3,0 mg/kg/h) em diferentes procedimentos ortopédicos e verificaram
que o requerimento de analgesia de resgate ou de anestésico geral ndo diferiu entre os
grupos durante a anestesia. Os autores observaram que o protocolo promoveu analgesia
adequada, com estabilidade cardiorrespiratoria, mas que a analgesia residual era pobre. O
presente relato ndo englobou avaliacdo pds-operatdria objetivamente, mas estava de
acordo com as outras colocagdes do trabalho citado.

De acordo com Giorgi et al. (2012), o tramadol tem ganhado popularidade na
pratica clinica de pequenos animais. E uma mistura racémica, onde ambos 0s
enantibmeros (£) contribuem para a analgesia, embora por mecanismos diferentes, esse
farmaco é um fraco agonista de receptores W, seu metabdlito hepéatico é o O-
desmetiltramadol (M1) que possui tal afinidade para os receptores opioides p ainda maior
que o composto original, ele é metabolizado pela isso enzima P450 CYP2D6 do
citocromo em O-desmetiltramadol, porém os genes CYP2D6 sdo poliférmicos, portanto
de acordo com esses genotipos os niveis plasmaticos de tramadol podem variar em cada
paciente, podem ser reduzidos ou aumentados. Outras enzimas (P450 CYP2B6 e
CYP3A4) catalisam a producdo de N-desmetiltramadol (M2) um metabdlito inativo, que
sdo  subsequentemente  biotransformados em  metabdlitos secundarios  N-
ddesmetiltramadol (M3) , N, N, O-tridesmetiltramadol (M4) e N, O-didesmetiltramadol
(M5), que sdo inativados pela adicdo de sulfato de &cido glucurdnico e excretados pela
urina, estudos mostram que 90 % deste farmaco é excretado pela urina (Bravo et al.,
2017). O tramadol também impede a recaptacdo de noradrenalina, provocando a liberacao
de serotonina e desta forma bloqueia os impulsos da medula espinhal (Dariva, 2015).

E importante salientar, que cdes sdo capazes de produzir o0 metabdlito ativo do
tramadol, mas que os niveis de M1 detectados tém sido baixos, bem menores do que 0s

apresentados em gatos, por exemplo, (Massone, 2019) e préximos aos limites inferiores
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quantificados em ensaios. O metabdlito M1 tem demonstrado mais rapida eliminagdo em
caes, também quando comparado a humanos. Busca-se avaliar a verdadeira prevaléncia
do metabdlito ativo em cées, visto que a enzima metabdlica CYP tem apresentado
polimorfismo nessa espécie e, em humanos, ha diferencas metabdlicas que levam a
implicagdes no uso adequado do tramadol.

Apesar de se esperar menos depressao respiratéria, devido a sua menor interacdo
ao receptor p, no caso relatado foi observada acidose respiratoria durante a infuséo
continua de tramadol. Os opioides produzem depressao ventilatoria, dose-dependente,
mediada principalmente por ativacdo dos receptores p2, que provoca efeito depressor
direto sobre o centro respiratorio, no tronco cerebral (Kukanich & Wiese, 2015). Em
estudo com equinos, S& et al. (2010) trazem como resultado que a acidose respiratoria é
um achado comum em anestesias mantidas sob ventilagdo espontanea, como aconteceu
no caso relatado, sendo que a ventilagdo controlada, instituida desde o inicio do
procedimento anestésico, previne a alteracao.

Segundo Yamazaki et al. (2011), um protocolo para anestesia e analgesia
perioperatoria deve ser cuidadosamente planejado na cirurgia ortopedica. Desta forma
Aleixo et al (2017) descreveram que administrar analgésicos apés a assimilacdo de dor
ndo e tao eficaz, gerando a necessidade de doses maiores para garantir analgesia adequada
ao paciente, demonstrando que a melhor forma de prevenir a dor € priorizando um
protocolo adequado desde o inicio do procedimento (Bistner et al., 2002). Estudos
revelam que cirurgias ortopédicas causam dores intensas (Barbosa et al., 2014), sendo
assim € indispensavel que médico veterinario tenha 0 manejo adequado para alivio de
dor, dessa forma minimizando riscos de outras alteraces e contribuo no sucesso do
tratamento, a qual é o objetivo da cirurgia dar bem estar ao paciente para que ele

reestabeleca o mais rapido possivel as fungdes normais.

4 CONCLUSAO

O relato descrito confirmou a necessidade de aprimoramento na questdo da dor
para 0 paciente submetidos a cirurgias ortopédicas. As informacbes descritas sao
fundamentas para saude do paciente, traz conforto e com o manejo adequado permito
assim um procedimento sem dor, protegendo o individuo, permitindo que se reestabeleca
as funcdes fisioldgica sem agravamentos. Considerando-se o risco anestésico do paciente
e a invasibilidade do procedimento, o protocolo utilizado foi seguro e eficiente. A infusdo

de tramadol proporcionou estabilidade hemodindmica, reduzindo o requerimento de
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anestésicos e a ocorréncia efeitos adversos significativos, mostrando alta eficacia e
seguranga para o uso, podendo ser protocolo de analgesia para rotina clinica de médicos

veterinarios, tornando o mais humanitario.
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