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1 INTRODUÇÃO 

 Tromboses multissistêmicas podem percorrer todas as regiões vasculares 

ocasiosando lesões que, invariavelmente, iniciam devido a uma resposta que pode ir desde 

oclusões parciais até oclusões totais de artérias. Ademais, relata-se um caso de paciente 

com trombose multissistêmica, apresentando COVID-19, evoluindo com Acidente 

Vascular Cerebral Isquêmico (AVCi) e Parada cardiorrespiratória (PCR) em 48 horas. 

Nesse sentido, a associação das patologias vasculares junto ao quadro de COVID-19 

merece, cada vez mais, estudos que descrevam o curso das evoluções desses pacientes.  

 

2 DESCRIÇÃO DO CASO 

Paciente masculino, 55 anos, sem comorbidades, deu entrada na unidade de 

emergência com queixa de dor retroesternal de início súbito, tipo A, sudorese e pele fria 

pegajosa. Ao exame físico: presença de sintomas típicos de COVID-19. Foi detectada 

obstrução de artéria coronária e artérias ilíaca comum direita e esquerda. Após clínica e 

sorologia positiva, o paciente recebeu tratamento suportivo com oxigenoterapia e 

desobstrução das artérias com angioplastia. Paciente evoluiu intubado com instabilidade 

hemodinâmica com uso de drogas vasoativas e anticoaguloterapia. Evoluiu com trombose 

dos dois membros inferiores, já indicada amputação, e AVCi extenso com  PCR e óbito.  

 

3 DISCUSSÃO 

A infecção pelo COVID-19 tem implicações no sistema respiratório bem 

conhecidas, mas vale ressaltar que a doença também tem consequências ao sistema 

cardiovascular. No caso em questão, o paciente evoluiu com diversos eventos 

trombóticos. Esses, se devem basicamente ao estado de hipercoagulabilidade 

proporcionado pela infecção. Primeiramente, ocorreu uma obstrução de coronárias que 

fez com que o paciente desenvolvesse quadro compatível com IAM. Após isso, verificou-

se obstrução das artérias ilíacas e obstrução da artéria cerebral média, gerando AVCi 
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evoluindo com óbito do paciente. A relevância do caso consiste na trombose 

multissistêmica que evoluiu mesmo ao uso de anticoagulantes, evidenciando a magnitude 

do estado de hipercoagulabilidade proporcionado pela COVID-19.  

 

4 CONCLUSÃO 

 Tromboses multissistêmicas em paciente já com terapia anticoagulante, revelam 

um quadro raro e prognóstico pouco elucidativo que direcione manejos clínicos 

específicos de tratamento. Nesse sentido, a descrição de relatos de casos discutindo as 

evoluções clínicas e as manifestações desses eventos permite o avanço da compreensão 

médica sobre e a instituição de medidas terapêuticas mais efetivas.  

 

Palavras-Chave: Trombose. Acidente Vascular Cerebral. Parada cardiorrespiratória. 

COVID-19.  

 

Imagem 1.  Tomografia Computadorizada evidenciando acidente vascular cerebral isquêmico em território 

de irrigação da artéria cerebral média. 
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