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RESUMO

A atuacdo do professor e seu preparo como mediador e agente de inclusdo, assim como o papel da
escola, oferecendo o espaco propicio para receber e manter as criancas adequadamente assistidas €
ponto central. Nos casos em que os professores percebem de forma positiva seu relacionamento com
as criangas com TEA, hé significante melhora em aspectos comportamentais e sociais em sala de aula.
O objetivo do presente estudo foi verificar a perspectiva de professores da educagdo fundamental de
instituicOes publicas, sobre os transtornos do espectro autista, por meio da aplicacdo de um questionario
especifico e fornecer conhecimentos acerca deste transtorno por meio de formagéo continuada.

Palavras-chave: Transtorno Autistico, Estudos de Intervencdo, Comunicacdo, Docentes, Educacéo,
Fonoaudiologia.

ABSTRACT

The role of the teacher and his preparation as a mediator and agent of inclusion, as well as the role of
the school, offering the right space to receive and keep children adequately assisted is central. In cases
where teachers positively perceive their relationship with children with ASD, there is a significant
improvement in behavioral and social aspects in the classroom. The objective of the present study was
to verify the perspective of teachers of fundamental education of public institutions, on the disorders
of the autistic spectrum, through the application of a specific questionnaire and to provide knowledge
about this disorder through continuing education.

Keywords: Autistic Disorder, Intervention Studies, Communication, Teachers, Education, Speech
Therapy.
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1 INTRODUCAO

A atuacéo do professor e seu preparo como mediador e agente de inclusdo, assim como o papel
da escola, oferecendo o espaco propicio para receber e manter as criangas adequadamente assistidas é
ponto central (BRITO, 2011; SIMPSON, 2005). Nos casos em que 0s professores percebem de forma
positiva seu relacionamento com as criancas com TEA, ha significante melhora em aspectos
comportamentais e sociais em sala de aula.

A literatura tem indicado que, dentre as alternativas para favorecer a construcéo de contextos
sociais inclusivos, acolhedores e cooperativos na escola, descreve-se o desenvolvimento de propostas
de intervencdo direcionadas aos diferentes segmentos de pessoas que compdem o meio social desses
(BRITO, 2011; CHAMBRES, 2008; OMOTE et al, 2005).

No entanto, sdo poucos os programas de formacao e treinamento em servigos bem elaborados
para capacitacdo de professores para atender os alunos com TEA, e quando existem, além de
insuficientes em numero, usualmente séo limitados em extensdo e contetudo (SIMPSON, 2005). No
Brasil, programas de intervencdo especificamente dirigidos aos TEA e estudos e oportunidades de
formacé&o para professores que verificam os resultados de tais procedimentos séo ainda mais escassos.
Tais procedimentos incluem a necessidade de um maior suporte técnico-pedagogico aos docentes, de
uma estrutura e organizacédo escolar focada em principios inclusivos e a consolidagédo da parceria entre
a familia e a escola (SCHMIDT, et al 2016).

O processo de incluséo escolar pode ser visto como dinamico e gradual, que pode tomar formas
diversas a depender das necessidades dos alunos, ja que se pressupde que essa inclusdo possibilite, por
exemplo, a construcdo de processos linguisticos adequados, de aprendizado de contetudos académicos
e de uso social da leitura e da escrita, sendo o professor responsavel por mediar e incentivar a
construcdo do conhecimento por meio da interacdo com ele e com os colegas (LACERDA, 2006).

A educacdo inclusiva implica a construcdo de uma escola capaz de prover ensino de qualidade
para todas as criancas e jovens em idade escolar, independentemente das suas diferencas de género,
raca, etnia, classe social ou condi¢cBes de aprendizagem. O foco de atencdo, que outrora recaia
predominante ou exclusivamente sobre a pessoa identificada como deficiente, foi redirecionado para o
seu meio, destacando que as necessidades educacionais de todos os alunos devem ser atendidas
(OMOTE et al., 2005). A inclusdo deve ser instituida como uma forma de insercéo radical, completa e
sistematica, em que as escolas devem se propor a adequar seus sistemas educacionais as necessidades
especiais da clientela de alunos, todos os alunos, ndo se restringido somente aos alunos com deficiéncia
(FARIAS et al., 2008).
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Portanto, de acordo com Alves (2002), a educacéo inclusiva visa educacdo para todos, tanto
no aspecto quantitativo como no qualitativo. Quando se trata especificamente de criangas com
Transtornos do Espectro Autista (TEA), a questdo da interacdo social j& apresenta um déficit.

Esses transtornos sdo caracterizados por um comprometimento grave e global em diversas
areas do desenvolvimento: habilidades de interacdo social reciproca, habilidades de comunicacéo, ou
presenca de estereotipias de comportamento, interesses e atividades (DSM-IV-TR (APA, 2002).
Ressalta-se, no entanto, que os Transtornos do Espectro do Autista (TEA) foram recentemente descritos
pelo DSM-5 de modo que abrangem quatro transtornos anteriormente separados (transtorno autista,
transtorno de Asperger, transtorno desintegrativo da infancia e transtornos invasivos do
desenvolvimento sem outra especificacdo) numa tnica condi¢do com diferentes graus de severidade e
sintomatologia (APA, 2013).

Dessa forma, com a publicacdo do DSM-5 (APA, 2013) os Transtornos do Espectro do Autista
recebem um marcador de “severidade” baseado no grau do comprometimento. Portanto, nos critérios
diagnosticos do DSM-5 sdo observadas trés classificagdes de severidade: Nivel 1 (necessitam de
apoio), Nivel 2 (exigem apoio substancial) e Nivel 3 (necessitam de apoio muito substancial). Essas
classificagdes sdo divididas em duas areas: Comunicacgdo Social (CS) e Comportamentos Restritos e
Repetitivos (CRR), caracterizando os principais sintomas dos TEA (WEITLALF et al., 2013).

S&@o transtornos do neurodesenvolvimento que acometem mecanismos cerebrais de
sociabilidade basicos e precoces, que resulta na interrupcao dos processos normais de desenvolvimento
social, cognitivo e da comunicacdo. Estdo entre os transtornos de desenvolvimento mais comuns e
apresentam ampla variabilidade de caracteristicas, que variam tanto em relacdo ao perfil da
sintomatologia quanto ao grau de comprometimento (KLIN, 2006).

Neste contexto a expectativa do professor em relacdo ao aluno implica no seu desempenho
naquele momento, porém, podera também influencia-lo pelo resto de sua vida (FREIRE, 2000).

Estudos mostram um significativo aumento da incidéncia de criangas com TEA entre a
populacdo. Schwartz et al. (2004) relataram que o numero de criangas com TEA esta se expandindo.
Alguns estudos sugerem que este aumento na verdade, esta associado a maior disponibilidade de
recursos, conduzindo a melhores condi¢des para reconhecimento dos quadros. Para 2016, nos Estados
Unidos, a prevaléncia de TEA foi de 18,5 por 1.000 (um em 54) criancas de 8 anos, e foi 4,3 vezes
mais prevalente entre meninos do que entre meninas (Maenner et al., 2020).

Wing (1992) assinala que embora compartilhem muitas caracteristicas especificas, alunos
autistas sdo muito diferentes entre si, de outros grupos de deficientes e dos ndo deficientes, dificultando

ainda mais a busca por recursos e metodologias educativas a serem aplicadas na mediacdo de seu
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desenvolvimento. Assim, deve ser usada uma variedade de oportunidades de aprendizagem para
ensinar metas e habilidades pertinentes a criangas com TID (KRASNY et al., 2003).

Gadow et al. (2004) observam que os professores que trabalham com criangas com TEA,
apresentam sintomas mais severos de ansiedade e depressdo em relacdo a essas criangas, que seus
préprios pais. Este dado justifica a necessidade de treinamento adequado para professores de estudantes
com autismo (Jennett et al., 2003; Camargo et al., 2020).

Desta forma mostra-se a importancia de estudos sobre o conhecimento de professores da
educagdo de ensino fundamental sobre os alunos com TEA. Os educadores devem explorar
honestamente as diferencas, dando aos alunos a oportunidade de experimentar e compreender a
diversidade dentro de uma comunidade segura e auxiliar as criancas a desenvolverem identidades

positivas e individuais.

2 OBJETIVO

Assim, buscando contribuir para o contexto da educagdo inclusiva de alunos com TEA, o
objetivo do presente estudo foi verificar a perspectiva de professores da educacdo fundamental de
instituicOes publicas, sobre os transtornos do espectro autista e fornecer conhecimentos acerca deste

transtorno por meio de formagdo continuada.

3 METODO
Participantes
Participaram desta pesquisa 73 professores de escolas publicas do ensino fundamental da

cidade de S&o Paulo, Brasil, com idades entre 26 e 55 anos, de ambos 0s géneros.

Procedimento
3.1 INSTRUMENTO
O instrumento desta pesquisa foi um questionario elaborado especificamente para este fim,
dividido em trés partes; a primeira constou de 37 questdes referentes a perspectiva dos professores
acerca das manifestacdes e caracteristicas de pessoas com TEA, a segunda parte foi composta por um
conjunto de 12 questdes relativas a identificacdo pessoal e profissional dos professores, totalizando 49
questdes e a terceira apresentou o termo de consentimento livre e esclarecido. Essas questdes foram
elaboradas com base em pesquisas sobre os TID (VOLDEN, et al., 2009; LANDA, 2007; KLIN, 2007).
Com o objetivo de garantir a fidedignidade e gerar os dados necessarios para se atingir o
objetivo deste estudo, foi solicitada a colaboracdo de dois juizes, por meio da leitura do roteiro inicial

de questdes e sugestdes para a elaboracdo e organizacdo do questionario definitivo.
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3.2 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS

Para realizacdo da sele¢c@o dos professores, foram estabelecidos contatos com os diretores das
escolas e explicada a pesquisa e seus objetivos. A partir desses contatos, foram estabelecidos convites
aos professores para participagdo no estudo. Estes professores receberam uma carta informativa, com
as explicacBes necessarias sobre o desenvolvimento da pesquisa € 0 questionario com as instrucdes
sobre como respondé-lo. Na seqliéncia foi apresentado aos professores o primeiro questionario, sendo
que 0s mesmos deveriam preencher junto ao pesquisador e em seguida devolvé-lo. Apds a primeira
aplicacdo dos questionarios, foram agendados dois momentos com o grupo de professores em duas
datas distintas com intervalo de uma semana. Estes encontros foram caracterizados como curso de
formacdo continuada e tiveram a duragdo de oito horas cada, totalizando 16 horas/aula, com
certificacdo ao final do curso. Os cursos acerca da tematica “Transtornos do Espectro Autista”,
enfatizaram aspectos da comunicacdo, interacdo social, bem como conceituacdo, definicdo,
caracterizacdo e manifestacdes dos TEA, no primeiro encontro. No segundo encontro foram abordadas
questdes relacionadas a inclusdo de criangas com Transtornos do Espectro Autista e o atendimento
educacional especializado. Ainda ao final do ultimo encontro, os professores responderam o segundo
questionario (exatamente igual ao primeiro), para observarmos a efetividade das informacdes
fornecidas no curso de formagao continuada.

Este trabalho faz parte de uma pesquisa maior que foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade de Filosofia e Ciéncias da Universidade Estadual Paulista - Campus de Marilia,
protocolo n® 0286/2010. Os professores concordaram em participar deste estudo e assinaram o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido.

3.3 PROCEDIMENTO DE ANALISE DE DADOS
Foram investigadas as seguintes variaveis: idade do professor; tempo de experiéncia como
professor; experiéncia de ensino com alunos com deficiéncia e/ou com TEA, formacdo especializada

na area de TEA; conhecimento sobre aspectos da comunicagdo nestes transtornos.

4 RESULTADOS
Os resultados serdo apresentados por meio da visualizacdo das perguntas utilizadas nos
questionarios, sua classificacdo por area segundo definicdo do DSM-5, as porcentagens de erros na
primeira aplicacdo e, as porcentagens de acertos obtidos na segunda aplicacdo, conforme Tabela 1.
Como pode ser observado, houve uma melhora significativa na porcentagem de acertos do

primeiro para o segundo questionario, ou seja, antes e apds a formacéo continuada dos professores.
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Tabela 1. Questdes e porcentagem das respostas das questdes antes e apds a formacédo continuada.

Classificagdo por &dea Porcentagem de questiies Porcentagem de questiies
Questbies segundo DSMAYV aralas na 12 plicagdo comrdas na 2 gplicagdo
 riangas com Transtomos Irvasivos do Deserwodvimento (TID ) ndo .
podarm S8 comunicar? Comuricagso A% B0
0 processo de comunicagso de pesseas com TID & rormd? Comunicacio 4404 5%
Existern diferertes graus deste transtomo? Comuricagao 51% 10084
A quaidade da comunicagso desses indvidiuos ndo depende do grau do
transtomo ao gual pertence? Comuricagdo F3% T
Hadias e perodos em que a comunicag; 8o de pessoas com TID parece
estar pior? Comunicag o 4% S
Pessoas com TID podem deservavermeaherar sua comunicagid? Comunicagao 16%% i
Ajuda profissiond n&o pode favorecer a comuricag 8o de pesscas com .
TID? Comuncacao 11% 20
C omo professora voc pode auiliar no deservdvimento da comunicagao
de durps com TID? Comunicagio 15% 9
Pessoas com TID ndo fdam? Comunicacio =i 11%
Pessoas com TID falam comgtamente? Comunicacio 470 ToG
Outras pessoas podem compreender 2 fda de pessoas com TIO? Comuricagao B0 47
As pessoas com TID apresentam fala repetitiva? (por exemplo, repetigdo
mecanica de comercial de tdevis3o)? Comunicagdo A% 7
As pessoas com TID entendern o gue &5 pessoas dizem? Comunicag o 4% G
Respondern quando lhe falam? Comunicagdo X )
BEuscam atrair 2 aengdo do aduto? Comunicacio S52% 51%
Podemn usar ‘wocd" guando "eu” é o preterdido, ou seja usa o prorome .
“wocB" para se referir a si mesmo? Comunicagao B7% T
Falam adequadamente de acordo com o cortexto outemn faa
descortextualizads? Comunicagdo S5% 50
Podem sormr ou rir em momentos inesperades? Comunicacio A% =t 2
Podem gitar sem motivo aparerte? Comunicagdo 104 %%
Iniciam uma corversa? Comunicagao jE4 2t
Tém dficuldade para sustertamanter uma conversa com oLtras
pessoas? Comunicagio B4% B0
Mostram seus desgjos? Comunicagio 45% G5
Fazem pedidos? Comunicagao 5% T
Fazem perguntas? Comunicagdo 51% 8%
Pessoss com TID nunca expressam reagio emocional & um everto ou
sitLag 2ot Comunicacio TG 1%

Pessoas com TID apresentam anormalidades na produgfo do dscurso (da
fala), inclundo volume, entonagao, velocidade ritmo e moduag 3o (por

exemplo, tom mondoro, cantade ou dta entonagiol? Comunicagio 52% T
Fazem gestos para se comunicar? Comunicagao G2% TG
Tém dficuldade para realiz & mimica ou expressao facial Comunicagdo G50 B2%
Demorstram interesse com o gue acontece em volta? Interesses 1% T
Té&m dficuldade de manter a atengdo em taefas ou atividades de l=za? |teresses 450, 55
Apresentam fiagdo exagerada por determinade assunto ou objeto? Irteresses 2% 11%
Apresertamn movimentos esterectipados de mBos ouflaping (abana a5

macs Irteresses 85% 3%
Apresentam movimentos de Balanceio { auto rinarl? Irteresses 53% 31%
Apresertam dficuldades em habilidades socids, isdando-se de pessoas,

procurando manter-se Sastado? Interagdo socid 2% B
Parecem ndo estarem owindo guando se fala diretamerte com ges? Interagdo socid B0 3%
Permitern o contato coporal? Interagdo socid 3% )
Fessoas com TID nunca mantém contato visual (dha nes dhes das

pessoas )t Irtera; 3o socid % B%

TEA= Transtornos do Espectro Autista
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A segunda parte dos questionarios foi de identificagdo dos professores para tracar um perfil

desses profissionais. A maioria dos profissionais que responderam ao questionario tinha entre 30 e 39
anos, sexo feminino e, possuem entre 10 e 19 anos de atuagéo profissional.

Em relacéo a quantos profissionais ja tiveram contato com alunos com TEA, em sala de

aula, o resultado foi que quase a metade deles (42,5%), j& atenderam alunos portadores desse

transtorno. Assim fica evidenciado que apesar de muitos dos entrevistados terem tido contato com esta

populacdo, a grande maioria ndo apresentava informacéo suficiente para recebé-los no ensino regular.

5 CONCLUSAO

Com as crescentes matriculas de individuos com TEA no ensino regular e as discussdes que
suscitam, evidencia-se a necessidade de realizar estudos sobre as variaveis que interferem nesse
processo, que nem sempre sao favoraveis ao aluno em suas especificidades e necessidades.

A maioria dos professores espera que criangas com TEA apresentem alteracGes no processo
de comunicacdo, 0 que esta de acordo com os estudos da area. Entretanto algumas acreditam que essas
criancas ndo podem se comunicar e ndo percebem 0s acontecimentos ao Seu redor. Esta visdo
estigmatizadora, acerca do autismo pode implicar atitudes e agdes em relacdo a eles, que reforcam
ainda mais suas dificuldades e podem estar entre as principais limitagcdes a sua incluséo social.

Desta forma, pesquisas sobre o conhecimento de professores acerca da comunicacdo de
criangas com TEA, podem contribuir no contexto da educacéo especial, uma vez que este conhecimento
é fator, que apresenta grande influéncia sobre a forma de atuacdo do professor, sobre as interacdes
sociais que estabelecera com alunos com estes transtornos na escola e consegiientemente ao
desenvolvimento e aprendizagem desses individuos na vida de maneira geral.

Foi observado também ndmero reduzido de estudos abordando aspectos relacionados a este
tema na populacdo brasileira, portanto a presente pesquisa pode auxiliar na compreensao dos estigmas
e da caréncia de informacdes adequadas desses profissionais sobre a comunicacao de alunos com TEA,
0 que pode fornecer subsidios para estruturacdo de programas de orientacdo e formacdo inicial e

continuada.
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