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RESUMO

Objetivo: Mapear o Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas instituicbes do municipio de Macei6-
Alagoas a fim de retratar a distribuicdo e caracteristicas da populacdo de pessoas diagnosticadas.
Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico de base populacional, de delineamento descritivo,
com a populacdo de pessoas diagnosticadas com TEA do municipio de Maceio- Alagoas. Os dados
foram coletados, transportados para o programa Microsoft Office Excel e tabulados. Posteriormente,
foram analisados a distribuicdo e as caracteristicas das pessoas com TEA do municipio de Maceio-
Alagoas e a escolarizagdo continuada ou interrompida. Resultados: A coleta foi realizada no periodo
de 2018 a 2020 em 763 prontuarios, onde a faixa etaria predominante foi de 10 a 14 anos, do sexo
masculino; a Classificacdo Internacional de Doencas (CID) F84.0 foi o diagndstico prevalente, embora
0 percentual de prontuarios que ndo apresentaram registro do CID tenha sido consideravel. Quanto a
escolaridade, a taxa predominante foi o do ensino fundamental incompleto, porém, os dados
correspondentes as escolarizacdes interrompidas foram elevadas, além da existéncia de um grande
percentual de instituicdes que nao registram a escolaridade em seus prontuarios. Conclusdo: Conclui-
se que as pessoas diagnosticadas com TEA em assisténcia nas instituicfes investigadas eram
predominantes do sexo masculino, com idade entre 10 a 14 anos, apresentavam o CID F84.0, além de,
em alguns casos, possuirem outros diagnosticos/comorbidades associados ao TEA.

Palavras-Chave: Transtorno do Espectro Autista, Mapeamento, Escolarizacao.

ABSTRACT

Obijective: To map the Autism Spectrum Disorder (ASD) in the institutions of the city of Maceio-
Alagoas in order to portray the distribution and characteristics of the population of diagnosed people.
Methodology: This is a population-based epidemiological study, with a descriptive design, with the
population of people diagnosed with ASD in the city of Maceié- Alagoas. The data were collected,
transported to the Microsoft Office Excel program and tabulated. Subsequently, the distribution and
characteristics of people with ASD in the municipality of Macei6-Alagoas and continued or interrupted
schooling were analyzed. Results: The collection was carried out in the period from 2018 to 2020 in
763 records, where the predominant age group was 10 to 14 years old, male; International Classification
of Diseases (ICD) F84.0 was the prevalent diagnosis, although the percentage of medical records that
did not have an ICD record was considerable. As for education, the predominant rate was that of
incomplete primary education, however, the data corresponding to interrupted schooling was high, in
addition to the existence of a large percentage of institutions that do not record schooling in their
medical records. Conclusion: It is concluded that the people diagnosed with ASD in care in the
investigated institutions were predominantly male, aged between 10 and 14 years old, presented the
ICD F84.0, in addition to, in some cases, having other associated diagnoses/ comorbidities to ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Mapping, Schooling.
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1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por déficits persistentes na capacidade
de iniciar e sustentar a comunicacdo e interacdo social, seguido por uma série de padrBes de
comportamento e interesses restritos, repetitivos e inflexiveis (CID-11, 2019), que podem impactar nas
areas pessoais, familiares, sociais, educacionais, ocupacionais e sao geralmente caracteristicas que sao
observadas em todos os contextos da vida desse individuo (STELZER, 2010). A pessoa com TEA
possui especificidades e necessidades que afetam a sua participacédo social e o seu desenvolvimento
(BITTENCOURT, 2018).

Dessa forma, o individuo com este diagndstico necessita de intervencfes que busquem o
aconselhamento, orientacdes e apoio social, destacando a importancia dos profissionais da saude,
sobretudo da enfermagem, que pode utilizar diversas formas de assisténcia, que visem o autocuidado,
atuando na melhoria da qualidade de vida desses sujeitos (FONTANA; PEREIRA; RODRIGUES,
2020; SOUZA et al., 2020).

Nesse sentido, a pessoa com TEA também é considerada como um individuo com deficiéncia,
sendo assegurado pela Lei n° 12.764, de dezembro de 2012, que retrata sobre a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com TEA. Esta politica destaca diretrizes que objetivam a atencéo
integral as necessidades de saude, o diagndstico precoce, o atendimento multiprofissional, o estimulo
a insercdo da pessoa com TEA no mercado de trabalho, 0 acesso e a inclusdo em classes comuns de
ensino regular com acompanhante especializado, entre outros (BRASIL, 2012).

Para Fernandes, Gallet e Garcia (2018), ainda é pouco estudado, no Brasil, a epidemiologia do
autismo e esse impasse de informacbes acontece, em sua maioria, nos paises que ainda estdo em
desenvolvimento. Todavia, Calheiros e Fumes (2014) destacam que a nivel local, Alagoas nédo
configura com modelos educativos diferenciados para as pessoas com deficiéncia, o que demonstra a
necessidade deste estudo, a fim de que, este, conduza conhecimentos na compreensédo e busca de
intervencdes que possam auxiliar tanto as instituicdes de ensino, como também a populacdo alagoana.

Portanto, o objetivo desta pesquisa foi 0 de mapear 0 TEA nas instituicdes do municipio de
Maceio-Alagoas, a fim de retratar a distribuicdo e caracteristicas da populacdo de pessoas
diagnosticadas, para investigar os processos de escolarizacdo continuados ou interrompidos na

perspectiva da garantia dos seus direitos a educacao e participacdo social.
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2 METODO

Trata-se de um estudo epidemioldgico de base populacional, de delineamento descritivo,
realizado através do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC/UFAL Ciclos
2018-2019 e 2019-2020), com a populacédo de pessoas diagnosticadas com TEA em acompanhamento
nas instituicdes do municipio de Maceio-Alagoas. Dessa maneira, a epidemiologia descritiva examina
a distribuicdo de uma doenca ou condicao de acordo com os determinantes em salde, tais como: como
sexo, idade, escolaridade e renda, entre outras (LIMA-COSTA; BARRETO, 2003).

A pesquisa é do tipo quantitativa e documental. O estudo documental, para Cervo e Bervian
(2002), é uma pesquisa sobre a realidade presente, onde sdo investigados e observado os documentos,
a fim de descrever e comparar usos e costumes, diferencas e outras caracteristicas.

Nesse contexto, a pesquisa foi realizada em instituicdes do municipio de Macei6- Alagoas,
foram elas: CAPS 1l Dr. Rostan Silvestre, CAPSI Dr. Luiz da Rocha Cerqueira, CAPS Enfermeira
Noraci Pedrosa, CAPS Dr. Sadi Feitosa de Carvalho, Associacdo de Amigos do Autista de Alagoas
(AMA), Associacdo de Pais e Amigos do Autista (ASSISTA), Associacdo dos Deficientes Fisicos de
Alagoas (ADEFAL), Escola Estadual Professor Wandette Gomes de Castro, Associacdo de
Equoterapia de Alagoas, Associa¢do dos Amigos e Pais de Pessoas Especiais (AAPPE), em suas duas
sedes (Jatiuca e Farol), e Associacgdo de Pais e Amigos Excepcionais (APAE)- Cuida. A coleta de dados
na instituicdo Pestalozzi ndo foi possivel devido ao isolamento social obrigatério causado pela
pandemia COVID-19.

Essa pesquisa foi desenvolvida a partir da aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL), sob parecer n® 3.345.168 e CAAE: 06339818.6.0000.5013
e foram respeitados o0s procedimentos éticos, estabelecidos na Resolucdo 466/12 e 510/16.
Inicialmente, realizou-se um levantamento prévio dos prontuarios de pessoas que foram diagnosticadas
com TEA, totalizando 763 prontuérios no periodo da coleta (agosto de 2018 a janeiro de 2020).

Os dados foram coletados a partir do prontuario ou ficha cadastral que disponibilizaram
informacdes acerca da pessoa com TEA, as quais serviram para subsidiar analises objetivas da situacédo
investigada. Os dados brutos coletados foram transportados para o programa Microsoft Office Excel e
tabulados. A partir desses dados foram gerados graficos para a anélise das informagfes obtidas.
Posteriormente, os resultados encontrados foram observados e interpretados a luz das pesquisas e dos
resultados, para serem analisados acerca da distribuicdo e as caracteristicas das pessoas com TEA do
municipio de Maceio-Alagoas, obtendo informagdes como: sexo, faixa etéria, Classificacdo
Internacional de Doengas (CID) e a escolaridade, bem como escolarizagcdo continuada ou interrompida
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desta populacdo, realizando-se o delineamento da distribuicdo e das caracteristicas das pessoas com
TEA do municipio de Maceié-Alagoas, e a apresentacdo dos processos de escolarizacdo continuados

ou interrompidos das pessoas com TEA no periodo da coleta.

3 RESULTADOS

Foram coletados dados nos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), em um total de 155
prontuarios de pessoas com TEA. Nesse sentido, apos a analise dessas informacoes, identificou-se que
7,8% (n= 12) dos individuos com este diagnostico sdo assistidos pelo CAPS Enfermeira Noraci
Pedrosa, enquanto 18% (n=28) séo do CAPS Ill Dr. Rostan Silvestre, 66,4% (n=103) sdo do CAPSi
Luiz da Rocha Cerqueira e 7,8% (n=12) no CAPS Dr. Sadi Feitosa de Carvalho. Os demais CAPS da
cidade de Maceid-Alagoas, ndo atendiam pessoas com TEA.

Posteriormente, tracou-se a distribuicdo e as caracteristicas das pessoas com TEA do municipio
de Macei6-Alagoas, dentre elas: sexo, faixa etaria, grau de escolaridade e CID. Com relacdo a faixa
etaria, observou-se que ndo havia individuos de 0-4 anos cadastrados em nenhum dos CAPS, em
contrapartida, 14% (n= 21) tinham entre 5-9 anos; 30% (n=46) entre 10-14 anos; 22% (n=36) entre 15-
19 anos; 13% (n=20) tinham entre 20-24 anos; 8% (n=13) entre 25-29 anos; 6% (n=10) com 30-34
anos; 3% (n=4) de 35-39 anos; 1% (n=1) de 40-44 anos e 3%(n=4) de 50-54 anos. Enquanto que no
variavel sexo, identificou-se que 83% (n=128) eram do sexo masculino e 17% (n=27) do sexo feminino,
caracterizando, em sua maioria, a populagdo masculina com esse diagnostico.

No tocante a escolaridade, 55% (n=85) apresentavam dado ndo determinado; 7% (n=11) néo
apresentavam nenhum nivel de escolaridade; 35% (n=54) com ensino fundamental incompleto, 1%
(n=2) com ensino fundamental completo; 1% (n=1) tinham ensino médio incompleto e 1% (n=2)
tinham ensino médio completo. Ademais, em relagéo a variavel CID, 55% (n=86) apresentavam o CID
F84.0 e em 45% (n=69) as informacg6es eram insuficientes quanto ao CID ou nada estava registrado
nos prontuarios.

Isto posto, as informagdes foram organizadas e pautadas, conforme mostra 0 Quadro 1:
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Quadro 1: Delineamento e distribuicéo das caracteristicas das pessoas com TEA nos Centros de Atencdo Psicossocial, no
periodo de agosto de 2018 — janeiro de 2020. Maceid, Al, Brasil, 2020.
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Mapeamento do TEA nos Centros de Atengéo
Psicossocial
: 0-4 10-14 15-19 20-24 | 25-29 31 ou
Faixa 5-9 anos mais
- anos anos anos anos anos
etaria anos
0% 14% 30% 22% 13% 8% 13%
Sexo Masculino Feminino
83% 17%
Nenhum Fundame Ensino .
p Fundame s Ensino
Nenhum nivel de ntal Meédio g
Escolarida dado escolarid Incomple ntal Incomple medio
Completo completo
de ade to to
55% 7% 35% 1% 1% 1%
CID F84.0 Informacgdes Insuficientes
CID
55% 45%

Fonte: elaborado pelas autoras

Dessa maneira, foram coletados também, dados nas outras organizagdes que atendiam as
pessoas com TEA, os chamados Centros Especializados de Reabilitacdo (CER) localizados no
municipio de Macei0. Sdo eles: Associacdo de Amigos do Autista de Alagoas (AMA), Associacdo de
Pais e Amigos do Autista (ASSISTA), Associacdo dos Deficientes Fisicos de Alagoas (ADEFAL),
Escola Estadual Professor Wandette Gomes de Castro e Associacdo de Equoterapia de Alagoas,
Associacdo dos Amigos e Pais de Pessoas Especiais (AAPPE), em suas duas sedes (Jatitca e Farol), e
Associacao de Pais e Amigos Excepcionais (APAE) - CUIDA.

Na AMA, a coleta foi realizada em 43 prontuarios. Quanto a faixa etéaria, foi possivel observar
que ndo havia individuos de 0-4 anos cadastrados, em contrapartida, 35% (n=15) tinham entre 5-9 anos;
41% (n=18) entre 10-14 anos; 19% (n=8) entre 15-19 anos; 5% (n=2) tinham entre 20-24 anos. Em
relacdo ao sexo, pode-se observar a predominancia da populacdo masculina, com 86% (n=37),
enquanto a feminina representava 14% (n=6). Sobre a escolaridade, observou-se um percentual de
dados ndo declarados de 26% (n=11), e 9% (n=4) de informaces insuficientes. Além disso, observou-
se que 63% (n=27) apresentavam ensino fundamental incompleto e 2% (n=1) estavam em escola de
ensino especializado. A respeito do CID, pode-se observar o percentual de 47% (n=20) sem registro
nos prontuarios e 14% (n=6) de prontuarios com dados insuficientes, totalizando 60% (n=26) dos
prontuarios sem dados conclusivos de diagndstico de TEA. E os 40% (n=17) restantes apresentam o
CID F84.0.

Na ASSISTA, houve um total de 71 prontuarios. Em relacdo a faixa etaria, foi percebido que
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pessoas com idade de 0-4 anos representavam 11% (n=8), as de 5 a 9 anos 48% (n=34), entre 10 a 14
anos apresentou 34% (n=24) e de 15 a 19 anos 7% (n=5). Ja em relacdo a varidvel sexo, houve
predominancia da populacdo masculina, com 83% (n=59), enquanto que a populacdo feminina
representava 17% (n=12) do total de usuérios. Sobre a escolaridade, 1% (n=1) eram analfabetos, 58%
(n=41) se encontrava em nivel fundamental incompleto e 41% (n=29) dos prontuarios néo
apresentavam nenhum dado sobre a escolaridade da pessoa com TEA. Quanto ao CID, 85% (n=60)
tinham o CID F84.0 e em 15% (n=11) ndo havia nenhum registro do diagnaostico.

Na ADEFAL, a coleta foi realizada em 72 prontudrios, observando-se a seguinte faixa etéria:
57% (n=41) de 5 a 9 anos; 32% (n=23) de 10 a 14 anos e 11% (n=8) com idade entre 15 a 19 anos.

Quanto ao sexo, pode-se observar a predominancia da populagdo masculina, com 83% (n=60),
enquanto a feminina representava apenas 17% (n=12). Sobre a escolaridade, pode-se observar que 3%
(n=2) dos prontuarios ndo apresentavam nenhum dado, 19% (n=13) apresentavam informacoes
insuficientes, 25% (n=18) dos usuarios ndo frequentavam a escola e 53% (n=39) tinham ensino
fundamental incompleto. A respeito do CID, pode-se observar que 8% (n=6) apresentavam o CID
F84.0 associado a outro CID, 11% (n=8) ndo possuiam registro do CID, 13% (n=9) apresentavam CID
F83.0, 25% (n=18) tinham o CID 84.8 e 43% (n=31) possuiam o CID F84.0.

Na Escola Estadual Professora Wandette Gomes de Castro, a coleta foi realizada em 87
prontuarios, onde o percentual da faixa etaria de 5 a 9 anos foi de 22% (n=19), de 10 a 14 anos foi de
71% (n=62) e de 15 a 19 anos 7% (n=6). Em relacdo ao sexo, pode-se observar a predominancia do
sexo masculino 89% (n=77), enquanto o sexo feminino representava apenas 11% (n=10). Quanto a
escolaridade, identificou-se a totalidade dos alunos no ensino fundamental incompleto. Com relagao
ao CID, observou-se que 100% (n=87) estavam com o registro do CID F84.0.

Na Associagdo de Equoterapia, analisou-se 62 prontuarios. Em relacdo a faixa etéria,
identificou-se que 3% (n=2) tinha de 0-4 anos; 29% (n=18) entre 5-9 anos; 34% (n=21) de 10-14 anos;
13% (n=8) entre 15-19 anos; 13% (n=8) apresentavam entre 20-24 anos; 2% (n=1) entre 26-30 anos;
5% (n=3) estavam com 31 anos a 34 anos e 2% (n=1) entre 35 a 39 anos. Sobre 0 sexo 84% (n=52)
eram do sexo masculino e 16% (n=10) do sexo feminino, caracterizando, em sua maioria, a populagdo
masculina com esse diagnostico.

Com relagéo a escolaridade, identificou-se que 96% (n=60) dos prontuarios ndo apresentavam
nenhum dado; 2% (n=1) tinham ensino fundamental incompleto e 2%(n=1) eram analfabetas. Sobre o
CID, 82% (n=51) apresentavam o CID F84.0; 4% (n=3) tinham CID F71; 2% (n=1) F90; 2% (n=1)

F62 e em 10% (n=6) as informacdes eram insuficientes ou nada havia sido registrado nos prontuarios.
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Na Associacdo dos Amigos e Pais de Pessoas Especiais (AAPPE), a coleta foi realizada com
120 prontuérios, observando as seguintes proporcdes de faixa etaria: 11% (n=14) de pessoas entre 0-4
anos; 38% (n=45) de 5-9 anos; 38% (n=45) de 10-14 anos; 10% (n=13) de 15-19 anos; 1% (n=1) 20-
24 anos; 2% (n=2) 25-29 anos.

Quanto ao sexo, foi possivel constatar uma maior propor¢do da populacdo masculina com 72%
(n=87), enquanto que a feminina resultou em um total de 28% (n=33). Ja em relacdo a escolaridade,
71% (n=85) apresentavam nenhum dado em seus prontuarios; 12% (n=14) eram analfabetos; 16%
(n=20) tinham ensino fundamental incompleto e 1% (n=1) ensino médio incompleto. Sobre o CID,
12% (n= 15) ndo havia registro nos prontuarios; 3% (n=3) possuia F70 e F70.1; 4% (n=5) F71e F71.1;
3% (n=3) F72 e F72,2; 5% (n=6) F81 e F81.0; 4% (n=5) F83; 65% (n=78) F84 F84.0 F84.3 F84.5
F84.8 F84.9 e 4% (n=5) F90. Valendo destacar que os CID’s citados a cima s@o os que estdo sendo
atendidos como Espectro do Autismo.

Na Associacdo de Pais e Amigos Excepcionais (APAE) — CUIDA, houve a analise de 153
prontuarios, tendo a porcentagem de 15% (n=23) de pessoas entre 0-4 anos; 30% (n=46) de 5-9 anos;
37% (n=56) de 10-14 anos; 16% (n=24) de 15-19 anos; 2% (n=3) 20-24 anos; 1% (n=1) 25-29 anos.

Além disso, observou-se uma prevaléncia do sexo masculino com 86% (n=131), enquanto que
a populacao feminina possuia apenas 14% (n=22). Sobre a escolaridade, 77% (n=118) apresentavam
nenhum dado em seus prontudrios; 3% (n=4) eram analfabetos; 20% (n=30) tinham ensino fundamental
incompleto e 1% (n=1) ensino fundamental completo. Com relagdo ao CID, 25% (n=38) possuia F83;
74% (n=113) F84 F84.0 F84.3 F84.5 F84.8 F84.9 e 1% (n=2) F90.

A coleta de dados na instituicdo Pestalozzi ndo foi possivel devido ao isolamento social
obrigatorio causado pela pandemia COVID-19.

Assim, as informages foram organizadas para o delineamento e distribuicdo das caracteristicas

das pessoas com TEA nos Centros Especializados de Reabilitagdo, conforme mostra o Quadro 2:
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Quadro 2: Delineamento e distribuicdo das caracteristicas das pessoas com TEA nos Centros Especializados de
Reabilitacdo, no periodo de agosto de 2018 — janeiro de 2020. Maceid, Al, Brasil, 2020.
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Mapeamento do TEA nos Centros Especializados
em Reabilitacdo (CERS)
0-4 10-14 15-19 20-24 | 2529 3Lou
. 5-9 anos mais
Faixa anos anos anos anos anos
- anos
etaria
7% 31% 39% 14% 4% 2% 3%
Sexo Masculino Feminino
83% 17%
Nenhum Fundame Ensino .
Nenhum nivel de ntal Fundame Médio En§|no
Escolarida dado escolarid Incomple ntal Incomple medio
Completo completo
de ade to to
67% 5% 27% >1% >1% 0%
CID F84.0 Informacdes Insuficientes
CID
68% * 5% *

*Legenda: Foi considerada a porcentagem calculada sobre um valor estimativo referente ao total de diagnostico com o dado
CID.
Fonte: elaborado pelas autoras

4 DISCUSSAO

Apos analise dos dados encontrados quanto a faixa etaria desses usuarios, observa-se a
inexisténcia de criancas diagnosticadas com TEA ao terceiro ano de vida recebendo assisténcia direta
no CAPS de Macei0. Essa realidade pode ser consequéncia tanto pelo processo de implantacdo do
apoio matricial da saide mental na atencdo basica, em que criangas com esta faixa-etaria ao serem
acompanhadas pelas unidades basicas de salde seus prontuarios sdo abertos por estes servicos e deste
modo encontram-se ausentes nas unidades CAPS; quanto pela deficiéncia na deteccéo precoce do TEA
em criancas. O mesmo ndo ocorre nos CERS, no qual identificou-se que 7% dos seus usuarios estdo na
faixa etaria de zero a quatro anos de idade, caracterizando a existéncia do diagndstico precoce nesses
USUArios.

No entanto, existe a possibilidade de criangas menores de trés anos, residentes em Maceid e
com o diagnostico de TEA, estarem recebendo o apoio matricial realizado pelo CAPS infantil, porém,
durante a coleta, ndo foi identificado nenhum registro, devido ao processo de implantacdo do
matriciamento. Mas, a possibilidade de deficiéncia na detecgéo precoce do TEA nos CAPS, ndo deve
ser postergada.

Para Zanon, Backes e Bosa (2014), os sintomas do TEA aparecem antes dos trés anos, como 0
atraso no desenvolvimento da comunicacédo e da linguagem, pouco contato ocular, falta de orientacéo

ao ser chamado pelo nome e de engajamento em interagdes sociais, sobretudo na habilidade de atencéo
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compartilhada, ou seja, 0s comportamentos sociais sdo 0os melhores indicadores para o diagnostico do
TEA. Portanto, é de grande importancia a identificacdo desses sinais, visto que o TEA afeta areas do
neurodesenvolvimento responsaveis pela interagdo social, comunicacdo e comportamento e necessita
de intervencgdes especificas e precoces para potencializar o desenvolvimento infantil, diminuir a
possibilidade de cronificacdo e ampliar propostas terapéuticas (NASCIMENTO et al, 2018).

Pais de autistas veem desde cedo alteracfes ou auséncias de comportamentos em seus filhos
gue nenhum profissional enxergaria em poucos minutos de contato (PEREIRA, 2011). Por isso,
familiares tem maior probabilidade de perceber precocemente alteracdes sugestivas de TEA em seus
filhos, sendo indispensavel a participacdo dos familiares ou responsaveis juntamente com uma equipe
multiprofissional no tocante a oferta da protecdo e promocéo da qualidade de vida dessas criangas.

Os primeiros profissionais a terem contato com as criangas, geralmente, sdo os da atencéo
bésica. Para Nascimento et al (2018), na Estratégia Salude da Familia (ESF) € possivel trabalhar na
perspectiva da promocdo da salde e reducdo dos agravos, acompanhando o crescimento e o
desenvolvimento infantil durante as acdes de puericultura. Os autores defendem que o enfermeiro,
como membro da equipe multiprofissional, € um dos responsaveis por esse acompanhamento e deve
estar preparado para avaliar o desenvolvimento infantil, a fim de detectar precocemente qualquer
anormalidade e tomar as medidas resolutivas para a melhoria da qualidade de vida dessas criancas e de
suas familias.

No entanto, Nascimento et al (2018), em sua pesquisa realizada numa capital do Nordeste do
pais, comprovou que enfermeiros da ESF apresentavam dificuldades na deteccéo precoce do TEA em
criancas, refletindo entdo, na insuficiéncia da identificacdo de um possivel TEA em criangas menores
de trés anos de idade. Isso foi demonstrado durante a coleta, pois nao se identificou nenhum usuario
menor de trés anos nos CAPS, bem como, nenhum registro acerca de um possivel matriciamento.

Com relacdo a variavel sexo, pode-se afirmar que o sexo predominante desses USUArios, nos
CAPS e CERS, foi o masculino. A prevaléncia do sexo masculino nos casos de TEA é ratificado por
diversas pesquisas. Estudos estimam que o indice de prevaléncia do TEA seja de 62/10.000 com
incidéncia quatro vezes maior entre meninos (NASCIMENTO et al, 2018). Para Coutinho e Bosso
(2015), as causas do autismo podem ser divididas em idiopatica, que representa a maioria dos casos
(90-95%), e secundaria, que inclui fatores ambientais, anormalidades cromossémicas e doencas
monogeénicas. Estudos genéticos humanos recentes indicam que os genes da familia SHANK
(SHANK1, SHANK2 e SHANKQ) estdo envolvidos no autismo idiopatico. MutacGes nesses genes

causam uma disfuncdo sinaptica, a qual leva ao comportamento autistico. Fatores ambientais
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desempenham um papel na formacdo de novos acontecimentos genéticos que levam ao TEA, por
exemplo, mutacdes na linhagem germinativa masculina podem ser a causa de novas mutacdes nos
descendentes (COUTINHO, BOSSO, 2015)

Ainda segundo os autores citados, o0 autismo tem sido associado a algumas doencas génicas e
cromossémicas autossomicas e de cromossomos sexuais, entre as quais se destaca a Sindrome do
Cromossomo X- Fragil que apresenta uma incidéncia na populagéo autista de 0 a 20%. A Sindrome do
X-Fréagil resulta da expansdo repetida de trinucleotideos CGG em Xq27.3, 0 que reprime a producédo
da proteina Fragile Mental Retardation Protein (FMRP), essencial para a funcao cerebral normal e pode
explicar o fenétipo comportamental autistico.

No entanto, um estudo realizado por Sven et al (2014), sobre as causas do autismo, revelou que
os fatores ambientais sdo tdo importantes quanto a genética para o desenvolvimento do transtorno. Isto
contrariou estimativas anteriores, que atribuiam a genética de 80% a 90% do risco do desenvolvimento
de TEA. Foram acompanhadas mais de 2 milhdes de pessoas na Suécia entre 1982 e 2006, com
avaliacdo de fatores como complicac6es no parto, infeccdes sofridas pela méae e o uso de drogas antes
e durante a gravidez. Ou seja, existem diferentes teorias para a causa do TEA, néo havendo consenso
entre os estudiosos acerca do causador desse transtorno (SVEN et al, 2014).

Além disso, quando analisado a escolaridade, a Constituicdo Federal de 1988 aborda em seu
artigo 205, que a educacédo é um direito de todos e dever do Estado e da familia, sendo promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando o pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo
para o0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988). Somado a isso, a
Politica Nacional de Educacédo Especial prevé a constituicdo de politicas pablicas promotoras de uma
educacdo de qualidade para todos os estudantes.

No que tange ao CAPS, a variavel escolaridade trouxe que, 55% apresentavam dado ndo
determinado e a taxa predominante foi de 35% com ensino fundamental incompleto. Dessa forma
evidenciou-se que, os direitos previstos a pessoa com deficiéncia pela Politica Nacional de Educacéo
Especial ndo estdo sendo efetivos nessas instituicdes, além disso, € preciso uma maior necessidade de
assisténcia e atencédo, para que seus direitos sejam assegurados, assim como, a incluséo e qualidade de
vida.

Quando comparado tais dados aos Centros Especializados de Reabilitagdo (CER), houve um
indicativo de que um grande percentual dessas instituicdes ndo registra a escolaridade em seus

prontuarios, fato que se assemelha ao CAPS, dificultando a possibilidade de extracdo de tais
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informacdes essenciais, para que sejam realizadas intervencfes que possam assegurar os direitos da
pessoa com deficiéncia.

Os resultados encontrados na presente pesquisa, concordam com outros estudos, uma vez que,
a escola se caracteriza como um ambiente de suma importancia no processo de inclusao social. Contudo
apesar da criacao da Politica de Educacdo Inclusiva e dos direitos que sdo previstos por ela, isso ndo
se reflete no cotidiano das escolas e dos alunos (MONTEIRO et al, 2018; BIANCHI 2017).

Segundo ainda a literatura, estudos indicam um namero bastante reduzido dos individuos que
conseguiram dar continuidade aos seus estudos para além do ensino fundamental, podendo ser
observado que, mesmo com todas as leis e politicas instituidas, ainda ndo ha um suprimento nas
necessidades reais destes estudantes (BITTENCOURT e FUMES, 2020; ROSA, MATSUKURA e
SQUASSONI, 2019; LIMA e LAPLANE, 2016).

No tocante ao CID, nos CAPS, o indicativo do CID F84.0 foi predominante (55%), porém ainda
é alto o indice de informac6es insuficientes quanto ao CID ou auséncia de registros (45%). Com isso,
destacando a necessidade de maiores esforgos por parte dessas instituicdes no preenchimento dos
prontuarios ou para uma melhor qualidade nos diagnosticos. Nos Centros Especializados de
Reabilitacdo, observou-se uma problematica semelhante aos CAPS, ao passo que uma das instituicdes
apresentou mais da metade (60%) dos prontuarios sem dados conclusivos de diagnostico de TEA. Em
contrapartida, uma das instituicbes apresentou como particularidade o atendimento como Espectro do
Autismo a outras CID’s, como as que indicam retardo mental, o que dificulta o atendimento especifico
e individualizado desses individuos.

Esses resultados concordam com a literatura quando retrata ainda a dificuldade da definigédo de
um diagnostico por parte dos profissionais da satde (SILVA e MULICK, 2009; JENDREIECK, 2014).
Todavia, o relatério médico contendo o indicativo da CID é indispensavel para o acesso aos direitos
das pessoas com TEA e para a realiza¢do de intervencdes necessarias e adequadas.

Este estudo apresentou como limitacéo o pequeno numero de publicacdes de artigos atualizados

que abordassem as variaveis analisadas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da andlise da distribuicdo e caracteristicas das pessoas com TEA que recebiam
assisténcia nestas instituicdes, pode-se concluir que a faixa etaria predominante no periodo da coleta
foi de 10 a 14 anos, exceto pela ASSISTA e ADEFAL. A AAPPE gerou o percentual igual de
individuos de 5 a 9 anos e de 10 a 14 anos. Nos CAPS, a faixa etéria percorreu entre 5 a 9 anos até 31
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anos ou mais, comprovando-se a continuidade da assisténcia durante a infancia até a vida adulta. E o
sexo predominante dessa popula¢do foi o masculino.

Com relacdo aos dados de identificacdo e de escolarizacdo das pessoas com TEA no prontuério
ou ficha cadastral, concluiu-se que em relacdo a escolaridade, o percentual predominante foi o do
ensino fundamental incompleto. Porém, ao investigar os processos de escolarizacdo continuados ou
interrompidos das pessoas com TEA, observou-se um grande percentual de dados ndo declarados e/ou
informac0es insuficientes, demonstrando a necessidade da busca ativa dessa informacao para registro
em prontuario, o que precisa ser atualizado, uma vez que, durante a coleta, notou-se a existéncia de
inimeros prontuarios desatualizados e com dados insuficientes quanto a escolaridade do respectivo
usuario. Além disso, esses conhecimentos sdo fundamentais para intervencdes que possam assegurar
os direitos da pessoa com deficiéncia.

Sobre o CID, observou-se a predominancia do diagnostico de TEA (F84.0). N&o obstante, 0
percentual de prontuarios que ndo apresentaram registro do CID foi consideravel no periodo da coleta,
além de existir a presenca de outras classificacdes em algumas instituices, ou seja, foi possivel
comprovar a presenca de outros diagnosticos associados a pessoa com TEA gue recebiam assisténcia
nessas instituicoes.

Sendo assim, os usuarios diagnosticados com TEA no municipio de Maceio-Alagoas que
recebiam assisténcia nas instituicdes investigadas no periodo de 2018 a 2020, totalizaram 763
prontuarios, sendo caracterizados, em sua maioria, do sexo masculino, encontravam-se entre a faixa
etaria de 10 a 14 anos, possuiam o CID F84.0, além de, em alguns casos, apresentarem outros
diagnosticos associados ao TEA.
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