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RESUMO

O avanco no processo ensino-aprendizagem impulsiona o uso de metodologias em que o académico
é protagonista na busca pelo conhecimento e o docente oferece elementos que impulsione e desperte
a motivacao dos alunos. Trata-se de um relato de experiéncia de uma acdo envolvendo o uso da
brainstorming e do mapa conceitual como ferramentas de metodologia ativa no processo ensino-
aprendizagem. A atividade foi executada pelos académicos, que perceberam que detém o
conhecimento, porém necessitam da exposicao de conceitos para retorno das definicdes e contedidos
ja trabalhados anteriormente. Os académicos relataram que retomaram o contetdo de forma ativa,
didatica e interativa e classificaram a experiéncia como satisfatdria, portanto o objetivo da proposta
foi alcancado. A abordagem utilizando o brainstormig e o mapa conceitual como estratégias de
metodologia ativa proporcionou ao académico a busca e revisdo do contetdo de maneira eficaz. A
resolucédo de problemas e as praticas académicas inspiram a pro-atividade com maior resultado no
processo ensino aprendizagem.

Palavras-chave: Metodologia Ativa, Mapa conceitual, Brainstorming.

ABSTRACT

The advance in the teaching-learning process drives the use of methodologies in which the academic
is the protagonist in the search for knowledge and the teacher offers elements that drive and awaken
the motivation of students. It is an experience report of an action involving the use of brainstorming
and the conceptual map as tools of active methodology in the teaching-learning process. The activity
was performed by academics, who realized that it holds the knowledge, but need the exposure of
concepts to return the definitions and contents already worked previously. The academics reported
that they took up the content in an active, didactic and interactive way and classified the experience
as satisfactory, therefore the objective of the proposal was achieved. The approach using
brainstormig and the conceptual map as active methodology strategies provided the academic the
search and review of content in an effective way. Problem solving and academic practices inspire
proactivity with greater results in the teaching learning process.

Keywords: Active Methodology, Conceptual Map, Brainstorming.

1 INTRODUCAO

Inmeras estratégias podem ser utilizadas como metodologia ativa promovendo o
protagonismo académico na busca do conhecimento. O Brainstorming ou tempestade de ideias trata-
se de uma metodologia que explora habilidades e potencialidades do académico na exposicao de
conhecimento adquirido previamente (DUGOSH; PAULUS, 2005).

O brainstorming foi desenvolvido formalmente em 1957 por Osborn, o qual argumentou que
0 método adiciona qualidade e aumenta a quantidade de ideias geradas pelos académicos
(BUCHELE et al., 2015).

Braz. J. of Develop., Curitiba, v. 6, n. 9, p. 72871-72876, sep. 2020. ISSN 2525-8761




JRrazilian Journal of Development

Segundo Isaksen (1998), os participantes da agédo séo selecionados levando em consideracao
a natureza do problema a ser resolvido; e devem ter um conhecimento prévio acerca do tema. Este
conhecimento prévio pode ser trabalhado em duas etapas, antes ou durante a atividade.

Cada membro participante tera um pensamento; uma reflexao, gerando uma ideia com uma
cognitiva Unica. A compilacéo de todas as ideias podera ser compartilhada e sintetizada de maneira
diferente (KOHN, SMITH, 2011).

Ao final, as ideias semelhantes sdo agrupadas, estratificadas em critérios para atender aos
objetivos do problema. Portanto, a produtividade consiste no principal objetivo da utilizacdo do
brainstorming (RIETZSCHEL; NIJSTAD; STROEBE, 2007).

Apos exposicdo das ideias e do conhecimento, as informagdes sdo organizadas em mapas
conceituais. O mapa conceitual consiste em ferramenta grafica que representa visualmente as
relagdes entre conceitos, com classificacdo e hierarquizacdo do conteudo. Os conceitos construidos
ao longo da formacao académica ndo podem ser considerados representagdes mentais com ideias
isoladas, mas, elementos e conteidos organizados em um tipo de conglomerado estruturado de inter-
relag6es, formando uma rede de significados (JUNIOR, 2013).

Para Junior (2013) os mapas conceituais sdo representados por uma diferenciacdo
progressiva, com o desdobramento de um conceito em outros que estdo contidos e relacionados ou
por uma conciliacdo integrativa.

O objetivo deste trabalho foi analisar o protagonismo académico no processo ensino-
aprendizagem em uma acgdo utilizando ferramentas de metodologia ativa para produgdo do

conhecimento.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

A acdo envolveu o uso da brainstorming e do mapa conceitual como ferramentas de
metodologia ativa no ensino da Fisioterapia em Terapia intensiva. As estratégias visaram o resgate
de conhecimento prévio de fisiologia e mecanica respiratdria além de contextualizacdo do contetdo
na disciplina Fisioterapia em Terapia Intensiva.

As ideias foram lancadas aos académicos do 7° periodo do curso de Fisioterapia da
Faculdade evangélica de Ceres, a partir de palavras isoladas que remetiam a um conhecimento
prévio. Apds receber a palavra, a identificacdo da mesma desperta no participante a busca pelo seu
conceito, suas definicdes e inter-relacdo com as demais palavras. O que resulta em uma tempestade

de ideias e supostas inter-relagdes com os conceitos apresentados.
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Os conceitos resgatados pelos participantes no brainstorming, foram posteriormente
agrupados, organizados e dispostos em mapas conceituais divididos em unidades como anatomia
do sistema respiratdrio, ventilacdo pulmonar, troca gasosa ou hematose e transporte sanguineo de
gases como oxigénio e gas carbonico.

Com a classificacdo dos conceitos; por ordem decrescente de importancia, e suas relagdes,
0 conhecimento prévio e retomado e organizado com auxilio dos demais participantes da agdo. A
hierarquizacdo e as relagdes conceituais sdo representadas pelo mapa conceitual que fora
confeccionado pelos académicos e posteriormente apresentado ao grupo.

A apresentacdo do mapa conceitual, além de integrar e agregar conhecimento aos demais
participantes, promove a fixacdo do conteudo e ressignificado aos conceitos utilizados a priori em
disciplinas remotas.

Na parceria estabelecida entre professor e alunos na confeccdo do mapa conceitual, foram
discutidos: estruturagé@o e formato do mapa; relacdes conceituais a serem estabelecidas; ordenacao
dos conceitos. Que resultou em uma interacdo dialdgica, o que evidenciou o0 protagonismo
académico e a ressignificacdo do conhecimento.

Ao serem questionados os académicos perceberam que detém o conhecimento, porém
necessitam da exposicdo de conceitos para retorno das defini¢bes e conteudos ja trabalhados
anteriormente. Os mesmos relataram que retomaram o conteudo de forma ativa, didatica e interativa

e classificaram a experiéncia como satisfatoria.

3 DISCUSSAO

A estratégia do brainstorming associada a0 mapa conceitual, evidenciaram a retomada de
conhecimento, a tempestade de ideias, a classificacdo dos conceitos e suas relagdes, auxiliando no
processo de assimilacdo e inter-relacdo dos conteudos, contribuindo para o processo ensino-
aprendizagem.

A aprendizagem significativa consiste na ampliacdo da rede de conhecimentos do sujeito
gue ocorre quando novos conceitos sao interligados e reestruturados com os conceitos ja existentes
em sua estrutura cognitiva. Para isso, € necessario entender como ocorre 0 processo de
transformacéo do conhecimento, bem como a importancia que 0s processos mentais assumem nesse
desenvolvimento (JUNIOR, 2013).

De acordo com a teoria cognitivista; o processo de aprendizagem significativa, ocorre por
meio de conhecimentos ja estabelecidos na estrutura cognitiva académica. Conseguida atravées de

experiéncias com 0 meio, ou seja, conhecimentos prévios (SILVA, CLARO, MENDES, 2017).
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Portanto, novas experiéncias e informacdes podem ser aprendidas e retidas na memoria na
medida em que se tem significado aos conceitos, pois estdo cada vez mais claros e disponiveis na
estrutura cognitiva do aluno e funcionam, como pontos de ancoragem para agregar 0S Novos
conceitos e conhecimento (MOREIRA, MASINI, 2006).

A tempestade mental auxilia neste processo fortalecendo a estrutura cognitiva e
corroborando para uma aprendizagem cada vez mais significativa. E os mapas conceituais indicam
relacBes entre conceitos mais abrangentes até os menos inclusivos de forma a oferecer estimulos
adequados ao aluno (KOHN, SMITH, 2011).

A atividade colaborou para a busca da informagéo e do conhecimento pelo académico e
contribuiu positivamente com o aprendizado, a assimilacdo de contetdos, a interacdo social, a

criatividade; além de tornar o meio de aprendizado mais atrativo e instigante.

4 CONCLUSAO

A abordagem utilizando as duas estratégias de metodologia ativa proporcionou a busca pelo
conhecimento, a revisdo do conteudo de maneira eficaz. Contribuiu para que o protagonismo
académico na resolucdo de problemas e inspirou a pro-atividade e envolvimento, com maior
resultado no processo ensino-aprendizagem. A utilizacdo do brainstorming e do mapa conceitual

nas praticas académicas pode ser considerada para uma aprendizagem significativa.
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