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RESUMO

O objetivo do presente estudo € investigar e analisar como 0s métodos e técnicas de metodologias
ativas de ensino-aprendizagem podem ser eficazes na compreensdo e no enfrentamento do
fendmeno da violéncia escolar. Este trabalho configura-se como um estudo tedrico, pesquisa do tipo
bibliografica e exploratdria em quatro bases de dados pesquisadas online sobre as metodologias
ativas de ensino e aprendizagem, em articulagdo com o enfrentamento do fenémeno da violéncia
nas escolas. As referidas bases de dados pesquisadas foram: PERIODICOS CAPES; GOOGLE
ACADEMICO; ERIC; SCIELO. Os resultados da pesquisa denotam que as metodologias ativas de
ensino e aprendizagem podem ser Gteis no enfrentamento dos diversos tipos de violéncias que
ocorrem nos espagos educativos. Atividades inovadoras e dinamicas realizadas em grupos
operativos ou reflexivos com alunos e professores podem gerar respostas evolutivas e significativas
para a melhoria das relagdes interpessoais e sociais, promovendo saude e qualidade de vida entre o0s
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pares. O fendbmeno da violéncia nas escolas é complexo e sdo necessarias alternativas diferenciadas
no processo de enfrentamento dessa problematica tdo danosa a saide humana.

Palavras-chave: Metodologias Ativas. Violéncia Escolar. Ensino-aprendizagem.

ABSTRACT

The aim of the present study is to investigate and analyze how the methods and techniques of active
teaching-learning methodologies can be effective in understanding and coping with the phenomenon
of school violence. This work is configured as a theoretical study, bibliographical and exploratory
research in four databases searched online about on active teaching and learning methodologies, in
articulation with the confrontation of the phenomenon of violence in schools. The databases
searched were: PERIODICOS CAPES; GOOGLE SCHOLAR; ERIC; SCIELO. The research
results show that active teaching and learning methodologies can be helpful in addressing the
various types of violence that occur in educational settings. Innovative and dynamic activities
conducted in operative or reflective groups with students and teachers can generate significant
evolutionary responses to improve interpersonal and social relationships, promoting health and
quality of life among peers. The phenomenon of violence in schools is complex and different
alternatives are needed in the process of confronting this problem so harmful to human health.

Keywords: Active Methodologies. School Violence. Teaching-Learning.

1 INTRODUCAO

Torna-se cada vez mais indispensavel uma revisdo de metodologias de ensino e de
aprendizagem, contetdos, objetivos e do curriculo propriamente dito nos diversos niveis de
educacgédo, embasando-se na questdo da interdisciplinaridade e na necessidade de aliar o processo
educativo formal aos meios digitais, com a difus&o de novas metodologias ativas (MORAN, 2015).

Nota-se, atualmente, ser imprescindivel que a educacdo ndo se limite as salas de aulas fisicas,
devendo ir além da relacdo direta, educador e educando. E preciso que outros recursos estejam
imbricados na formacao pedagdgica, como a internet e demais meios digitais, construindo diferentes
espagos para 0 ensino e a aprendizagem, o que significa a acdo da interdisciplinaridade e da
contextualizagio para uma formag&o mais dindmica e condizente com a realidade (MORAN, 2015).

As novas tecnologias educacionais e as varias formas de educacdo atuais vém se
desenvolvendo com a chamada era do conhecimento, no tocante as duas ultimas décadas serem
marcadas em parte pela globalizagéo, informatizacdo do conhecimento e da comunicagéo, além do
desenvolvimento da tecnologia (GADOTTI, 2000).

Em contrapartida, o alunado apresenta diversos problemas e dificuldades de aprendizagem
desenvolvidas ainda cedo na trajetoria da vida escolar e educacional, bem como ha uma projecgéo e
desenvolvimento dessas desordens em continuidade quando se atinge o nivel do Ensino Superior.

Tais problemas sdo descritos como déficit de atengéo, dificuldades cognitivas, desinteresse pelos
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programas ou cursos, alem de desordens intelectuais, afetivas ou psicomotoras. Esses alunos nao
obtém resultados satisfatorios com os métodos regulares de ensino (PASCUAL, 2013).

Sendo assim, a respeito desse apontamento préevio, ainda nas ideias de Pascual (2013), as
dificuldades de aprendizagem e desinteresse por parte dos alunos podem ser analisadas sob outro
prisma: do ponto de vista da existéncia da produgéo do fracasso escolar, devido as deficiéncias da
estrutura educacional, estrutural, docente e metodoldgica. Transpondo também o nivel da educacgdo
superior, a escola, bem como a universidade, é corresponsavel por parte dos problemas e
dificuldades de aprendizagem que os discentes mantém ou desenvolvem.

Em face do breve inicio exposto sobre as novas ideias educacionais, é pertinente o que se
remonta a filosofia educacional de Paulo Freire, no intuito de introduzir a verdadeira temética
proposta para este trabalho. A emancipacdo de uma educagdo problematizadora e libertadora
cunhada por Paulo Freire se revoluciona ao que o referido autor denominava de educacédo bancaria,
na qual o aluno era remetido a um mero depositario de conteldos e paradigmas cristalizantes,
excluindo o discente do exercicio de seu corpo social, no sentido do entrave de exercer uma
consciéncia critica, reflexiva, questionadora sobre a realidade social que o cerca, sobretudo no
espaco escolar, sem a liberdade de intervir sobre essas proprias condicdes (BRIGHENTE;
MESQUIDA, 2016).

Diante disso, a escola de certo modo acaba contribuindo para que os corpos sociais ali
presentes ndo se libertem e ndo se humanizem diante dos desafios sociais, repercutindo na urgente
necessidade do desenvolvimento constante de uma pedagogia libertadora desses paradigmas
cristalizantes. A liberdade do oprimido, silenciado e interditado é a verdadeira face da pedagogia
libertadora, propondo o dialogo, a problematizacédo e a anunciagdo para a formacao de sujeitos atores
e autores de sua propria historia de vida, com consciéncia critica sobre os desafios sociais no
exercicio de seus corpos sociais (BRIGHENTE; MESQUIDA, 2016).

A titulo de reflexdo sobre o que foi exposto previamente, torna-se uma necessidade a
articulacdo que o campo da educacdo pode fornecer, no que se refere a métodos de ensino e
aprendizagem contextualizados com a realidade social que cerca os atores inseridos no espaco
escolar, relacionados, por exemplo, com o fenémeno da violéncia nas escolas, no sentido de criar,
desenvolver e oportunizar instrumentos e estratégias de enfrentamento da violéncia, por meio da
educacdo. No campo da educacdo desenvolvem-se reflexdes e métodos eficazes e promotores de
saude e qualidade de vida, no tocante ao enfrentamento dos diversos tipos de violéncias que se

inscrevem nos espacos escolares.
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A escola pode ser considerada um ambiente propicio para a¢fes de educacdo em salde de
modo significativo, pois essa articulacdo pode promover um ambiente educativo benigno e o
desenvolvimento de comportamentos saudaveis para formar futuros cidaddos. A educacéo para a
saude na escola implica no desenvolvimento do sujeito em suas dimensdes fisicas, mentais, sociais
e em participacéo articulada com a comunidade (GOMES, 2009).

No pensamento de Blout et al. (2012) as escolas podem adotar programas em interface entre
salde e educacdo nas estratégias de intervencdo em crises durante a abordagem de situacdes de
violéncia no ambiente escolar, bem como capacitar alunos e professores nas técnicas de resolucao
de problemas, tomada de decisdo e controle da raiva e da agressividade, além de medidas de
prevencdo e prote¢do a violéncia escolar e de promocéo da saude na escola.

A estratégia das metodologias ativas de ensino e aprendizagem pode se configurar como um
importante recurso no desenvolvimento da articulacédo entre educacédo e saude, para o enfrentamento
da problematica da violéncia escolar, na criacdo de ferramentas educativas em equipe com os alunos,
professores, funcionérios, familia e comunidade local, visando compreender como funciona o
mecanismo da violéncia nas escolas e ativando recursos para a promocdo da cultura de paz no
ambiente escolar, promoc¢éo da saude nas relacdes e de qualidade de vida.

De acordo com o exposto previamente, o objetivo do presente estudo € investigar e analisar
como as técnicas e métodos da aprendizagem ativa podem ser eficazes na compreensdao e no
enfrentamento de uma problemaética crescente e danosa na sociedade contemporanea, a saber, 0

fendbmeno da violéncia escolar.

2 METODOLOGIA

Este trabalho é um estudo do tipo tedrico, bibliografico e exploratdrio sobre as metodologias
ativas de ensino e aprendizagem articuladas com o fendémeno da violéncia nas escolas, no sentido
da interlocucdo de diferentes estratégias para o enfrentamento da violéncia escolar.

De acordo com o pensamento de Gil (2008), a pesquisa bibliografica caracteriza-se pelo
desenvolvimento de uma pesquisa a partir de material ja elaborado, constituido principalmente de
livros e artigos cientificos. A vantagem da pesquisa bibliografica refere-se ao fato de que o
pesquisador tem a possibilidade de desenvolver a pesquisa com base em um amplo quadro de
informacdes. Ja a pesquisa exploratdria aponta que esse método consiste em criar uma familiaridade
maior com 0 objeto de pesquisa estudado, construindo hipéteses validas sobre o fenémeno
pesquisado (GIL, 2002).
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A questdo que norteou o estudo foi: “Como métodos e técnicas de diferentes tipos de
metodologias ativas de ensino e aprendizagem podem produzir resultados significativos no cuidado
e enfrentamento do fendmeno da violéncia escolar, voltados para os atores sociais inseridos no
espaco escolar, familia e comunidade em atuacdo conjunta?”.

A referida pesquisa foi realizada online em quatro bases de dados, a saber: PERIODICOS
CAPES, GOOGLE ACADEMICO, Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Education
Resources Information Center (ERIC). Os descritores utilizados para a pesquisa nas bases de dados
foram: violéncia escolar; metodologias ativas de ensino e aprendizagem; aprendizagem
significativa; ensino-aprendizagem. Os descritores foram combinados aleatoriamente nas quatro
bases de dados. N&o houve temporalidade especifica para a selegdo dos estudos considerados para
a pesquisa. Foram abarcados apenas artigos cientificos nacionais e internacionais, livros eletrénicos
nacionais e internacionais, excluindo outros tipos de publicagdes.

Os critérios de inclusdo para a pesquisa se referem aos seguintes quesitos: texto completo
disponivel; o titulo e o resumo dos artigos cientificos e dos livros, sejam nacionais ou internacionais,
precisariam conter especificamente termos linguisticos especificos aplicados aos contetidos, como:
violéncia escolar, métodos de ensino e aprendizagem e a educagdo como estratégia de enfrentamento
da problematica pesquisada; tipo de documento — artigos e livros eletrénicos; idiomas — portugués,
inglés, espanhol.

Os critérios de exclusao se referem a eliminacao dos artigos cientificos ou livros repetidos nas
bases de dados; texto de acesso indisponivel nas bases de dados; exclusdo de demais tipos de
publicacGes como: dissertacdes de mestrado, teses de doutorado, trabalhos de conclusdo de curso,
monografias, documentos oficiais, cartilhas governamentais, dentre outras. N&o houve
temporalidade especifica considerada como critério para a referida pesquisa.

No decorrer da apresentacdo dos resultados e da discussdo da pesquisa outras literaturas
nacionais e internacionais pesquisadas em diferentes bases de dados foram incorporadas a tematica
da pesquisa, no sentido de contribuir para a exploracao e o esclarecimento do objeto de estudo e dos
propositos da pesquisa de acordo com a questdo norteadora e do objetivo proposto.

Foi avaliado no total de todo o trabalho 21 estudos aleatérios nas bases de dados pesquisadas
entre artigos cientificos e livros eletrdnicos nacionais e internacionais, corroborando os preceitos da
realizacdo de uma pesquisa bibliogréafica e exploratoria, conforme corroborado por Gil (2002; 2008),
previamente na metodologia utilizada para esta pesquisa. Ndo houve critério especifico para a

determinacdo da quantidade dos estudos e a selegdo dos mesmos se deu com base nos critérios de
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inclusdo e exclusdo definidos. Tais trabalhos foram entdo analisados e discutidos de acordo com 0s
objetivos e da proposta determinados para o estudo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Realizou-se um estudo teorico, exploratorio, de cunho bibliogréfico, buscando-se na literatura
nacional e internacional subsidios necessérios que identifiquem a eficacia dos resultados que as
metodologias ativas de ensino e aprendizagem produzem no campo da educacdo de modo geral,
além da andlise critica e reflexiva de como essas metodologias podem ser Uteis e eficazes no dia-a-
dia do processo ensino-aprendizagem dos alunos e dos professores no interior do espaco escolar,

sobre o fenbmeno da violéncia nas escolas.

3.1 AS METODOLOGIAS ATIVAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Entende-se por metodologias ativas uma nova proposta de ensino e aprendizagem em um
processo evolutivo dos métodos educativos tradicionais, culminando em uma educagdo
problematizadora, que significa desenvolver o potencial intelectual dos alunos, por meio do
enfrentamento de problemas e situacBGes contextuais a partir de um dado tema, fazendo com que
esses alunos explorem a resolugéo de problemas e a tomada de decisGes, na superacdo dos desafios
e das dificuldades a eles inerentes (PAIVA et al., 2016).

As metodologias ativas de aprendizagem séo recursos e préaticas difundidas em ambientes
educacionais que estdo ancoradas em experiéncias reais ou simuladas, contextualizadas com a
realidade préatica, social e da vida em suas diversas esferas, que gera um processo ensino-
aprendizagem reflexivo, debatido em grupo e condizente com a realidade que cerca os alunos. O
entrelacamento do conteldo teorico, a contextualizacdo da realidade vivida, aliado as experiéncias
pessoais e/ou profissionais dos alunos reforcam a acdo das metodologias ativas, no sentido da
promocdo da autonomia dos alunos, a acdo da proposta pedagdgica reforcada, acdo reflexiva,
percepcao, consciéncia e engajamento desses alunos nas atividades propostas (BERBEL, 2011).

Para Berbel (2011), as metodologias ativas sdo fundamentadas no desenvolvimento do
processo de aprendizagem, com 0 uso de experiéncias reais ou ficticias, buscando a solucéo de

problemas advindos de atividades imprescindiveis a pratica social, em contextos diversos.

3.2 O FENOMENO DA VIOLENCIA ESCOLAR
O fendmeno da violéncia escolar caracteriza-se por ser um problema grave de salde que nao

é recente e abarca diferentes caracteristicas. A violéncia escolar gera prejuizos em varios contextos:
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na familia, aos alunos, professores, comunidade, escola propriamente dita e nas relacfes sociais
como um todo (EKE; SINGH, 2018).

A violéncia nas escolas remonta a tempos antigos, onde era comum em educandarios ocorrer
formas de coercdo e violéncia que eram tidas como praticas socialmente aceitas. Esses tipos de
violéncias eram dirigidos a criancas e adolescentes, sendo tipificados como discriminacfes e
castigos diversos, dentre outras formas. Caracteriza-se como uma contradi¢do pensar na ocorréncia
de violéncia nas escolas, visto que esse espaco representa 0 ensino e o0 conhecimento, a transmissao
de valores e ética. Porém, o fendbmeno da violéncia escolar é um desafio tanto para as escolas e seus
atores envolvidos, quanto para as politicas publicas e a saude, pois a violéncia vem se
desenvolvendo em novas praticas e configuracbes (PONTES; CRUZ; MELO, 2010).

A literatura sobre a violéncia escolar versa a respeito da condicdo multifatorial em que se
define o fendmeno da violéncia nas escolas. Ha varios determinantes envolvidos nesse tipo de
violéncia, como caracteristicas individuais (genética, sexo, raca, idade, histérico pessoal de vida e
familiar); caracteristicas oriundas do espaco escolar no qual o sujeito estd inserido, como por
exemplo: localizacdo da instituicdo, metodologia, recursos materiais e humanos, historico da escola,
dentre outros elementos; aspectos da propria sociedade como desigualdades sociais e de género,
exclus&o social, disparidade racial, condigdes socioecondmicas, dentre outros aspectos (STELKO-
PEREIRA; WILLIAMS, 2010).

A violéncia escolar € um fenbmeno social; sendo assim, sofre algumas distin¢Ges: violéncia
na escola, violéncia a escola e violéncia da escola. A violéncia na escola é aquela produzida pelos
alunos no interior do espaco escolar, sem estar diretamente ligada a natureza e as atividades do
espaco escolar em si. A violéncia a escola relaciona-se diretamente a natureza e as atividades do
espaco escolar (agressoes fisicas aos alunos ou professores, depredacdo do patriménio escolar). Ja
a violéncia da escola representa uma forma de violéncia institucional e simbdlica, na qual os
préprios atores envolvidos diretamente sofrem esse tipo de violéncia, como: modos de composi¢édo
das classes, orientagdo, metodologia, injusticas, preconceitos, atribuicdo de notas, dentre outros
exemplos (CHARLOT, 2002).

No presente estudo tedrico foram analisados textos cientificos, como artigos nacionais e
internacionais e livros eletronicos, observando-se 0s objetivos propostos, no intuito de investigar e
analisar a interlocucdo que o campo da aprendizagem ativa educacional pode contribuir para o
enfrentamento e o combate da violéncia nas escolas. Essa problematica deve ser trabalhada
juntamente com os alunos, professores, equipe pedagogica e de gestdo escolar, funcionarios, familia

e comunidade local.
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No pensamento de Minayo (2006) a violéncia é um fendmeno que gera impacto significativo
na salde. Tal impacto desencadeia agravos fisicos, sociais, emocionais e espirituais; necessita de
intervencdo preventiva, curativa e de promocdo da saude, em um enfoque interdisciplinar e
multiprofissional; exige a organizacdo e readequacdo dos servicos de saude; ocorre a reducao da
qualidade de vida dos individuos e da comunidade. A autora aponta ainda que é necessaria a difusao
da promogdo a criacdo de comportamentos benignos, ambientes seguros e saudaveis, articulando
estratégias intersetoriais entre a sociedade, a salde e a educacao.

Nesse sentido, torna-se necessario articular a promogéo da cultura de paz na escola em se
tratando de violéncia escolar. A criacdo e o desenvolvimento de programas educacionais de
promocao da cultura de paz a criangas e adolescentes no espaco escolar, € uma importante via de
reflexdo sobre essa questdo. Esses programas podem trabalhar objetivos como: fortalecimento da
identidade pessoal e cultural; promocdo do autoconhecimento e da autoestima; educacdo para a
cidadania; valores éticos; educacdo ambiental; aprendizado para a prevencdo e resolugdo de
conflitos; dentre outros (MILANI, 2003).

3.3 0 METODO ATIVO DE APRENDIZAGEM COMO ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA O
ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA ESCOLAR

No pensamento de Paiva et al. (2016) ha vérias formas e tipos de ferramentas e instrumentos
desenvolvidos e utilizados enquanto metodologias ativas, como: PBL (Problem Based Learning);
Pedagogia da Problematizacao; Arco de Marguerez; Estudo de Caso; Mapa Mental; Férum; Grupos
reflexivos, operativos e de exercicios; Tutorias; Seminarios; Relato de Experiéncia; Mesas-
Redondas; Oficinas; Teatro; Filmes; Portfélio; Dinamicas ludico-pedagogicas; exposicoes
dialogadas; plenérias; socializacdes, dentre outros.

A escola da educacéo basica possui condicdes de planejar e propor acdes reflexivas e praticas
de enfrentamento e combate as diversas formas de violéncia que permeiam o entorno escolar. Essas
préticas e acbes encontram campo fértil nas diferentes técnicas de metodologias ativas, por exemplo,
a saber, em formulacgéo de atividades em grupos operativos e/ou reflexivos, estudos de caso, foruns
de discussédo abordando a tematica da violéncia escolar, bem como a promocao da saude nas escolas
e da cultura de paz nas relagdes escolares.

Nesse sentido, outros métodos ativos de ensino-aprendizagem podem ser trabalhados, como
0S seminarios tematicos sobre a violéncia e empoderamento das minorias, aulas expositivas
dialogadas a respeito de outras instituicdes de ensino com experiéncias negativas de violéncia

escolar e como superaram tal demanda, dentre outros meios. Esse trabalho deve ser realizado por
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todos os atores sociais envolvidos na cena escolar, como alunos, professores, equipe pedagdgica,
funcionarios, familia e entorno local.

Com base nas ideias ja expostas previamente é pertinente o que aponta o pensamento de
Diesel, Baldez e Martins (2017) em relacéo as caracteristicas das metodologias ativas, como sendo
opostas ao método tradicional de um processo ensino-aprendizagem, uma vez que os alunos sdo
sujeitos historicos e possuem papel ativo no seu ensino e na construcdo do seu proprio
conhecimento, compartilhando saberes, experiéncias e valores em atuacdo conjunta com 0S
professores.

Uma via de acesso significativa na promocéo da cultura de paz é refletida por Chrispino e
Dusi (2008) como a mediacédo de conflitos, visando ao incremento de novas propostas de politicas
publicas educacionais saudaveis. A violéncia escolar é sisttmica e complexa e a mediacdo de
conflitos é uma estratégia que funciona como prevencdo da violéncia e promocdo da paz no
ambiente escolar.

A formacdo de grupos com alunos e professores, como grupos operativos, reflexivos e foruns
de discussdo (sendo métodos ativos de aprendizagem) podem ser identificados através da estratégia
da mediacdo de conflitos, no enfrentamento da violéncia na escola, seja entre alunos, entre
professores ou entre alunos e professores. Esses grupos podem ser implementados na escola, seja
em um prospecto educativo e preventivo, ou em acles de enfrentamento ap6s a ocorréncia da
violéncia propriamente dita, como uma acao resolutiva do conflito.

Borges e Alencar (2014) corroboram essa reflexdo no fato de que o trabalho com grupos de
discusséo tem a capacidade de desenvolver novos conhecimentos e novas experiéncias nas relagdes
interpessoais sobre determinada tematica trabalhada. A construcdo do conhecimento, nesse sentido,
é compartilhada entre alunos e professores, por meio da comunicacéo e da interacdo social, atraves
das experiéncias conjuntas de discentes e docentes.

A promocdo da cultura de paz nas escolas significa um modo de pensamento e de acdo que
valoriza a diversidade e expele a violéncia em suas variadas formas e configuragdes, valorizando o
dialogo e a mediacéo de conflitos como estratégias de acao para resolugédo dos problemas. A cultura
de paz vem sendo debatida e aplicada por educadores em organizacdo de acOes e estratégias
individuais e grupais; contudo, ainda precisa ser fortalecida na pratica (GOMES, 2010).

Diante dessa reflexéo articulada entre educacéo, saude e violéncia, é pertinente o que aponta
Brand@o Neto et al. (2015), autor que caracteriza a escola como um importante espaco para o
desenvolvimento de acdes educativas e que promovam salde entre jovens e adolescentes. E na

escola que esses atores sociais constroem parte de sua identidade, subjetividade, visdo de mundo e
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autonomia. A institui¢do de ensino é um espaco para a implementacao e o desenvolvimento de a¢Ges
e préticas pedagogicas e educativas humanistas e libertadoras, no intuito de promover o
empoderamento dos atores sociais envolvidos, visando a acdo coletiva e a consciéncia do papel na
sociedade que tem os jovens e adolescentes.

Um método educativo de aprendizagem proposto por Paulo Freire se refere aos Circulos de
Cultura para alfabetizacdo de jovens e adultos. Ademais, 0 estudioso centra-se em uma proposta
reflexiva, critica e de acdo coletiva nos campos social, psicoldgico e politico, o que promove
ressignificacdo e transformacdo diante de uma dada realidade vivida, impulsionando uma
consciéncia critica da realidade. Os objetivos s&o o desenvolvimento do protagonismo juvenil diante
da realidade social vivenciada, a emancipacao de criancas e adolescentes no tocante a promogéo da
salde e a capacitacdo dos jovens para adquirirem habitos saudaveis, com protecdo e autocuidado
(BRANDAO NETO et al., 2015).

A escola pode valer-se de inimeros métodos inovadores e tecnoldgicos de ensino e
aprendizagem, com intuito de criar uma consciéncia coletiva e social significativa para os jovens,
adolescentes e professores diante da realidade social vivida. Dentre essas técnicas estdo: o
desenvolvimento critico e reflexivo de estratégias de cuidado nas relagdes, na promocéo da saude e
da cultura de paz na escola; protecdo e cuidado pessoal, individual e coletivo, como no caso das
diversas formas de violéncias que ocorrem nos espagos escolares e no entorno, dentre outras. Sendo
assim, as metodologias ativas de aprendizagem inserem-se nesse contexto para fomentar o
empoderamento psicoldgico, social e politico desses atores sociais envolvidos com a escola, para a
prética de relagfes e comportamentos mais saudaveis, significativos e promotores de qualidade de
vida.

No que tange as estratégias de enfrentamento da violéncia escolar, a literatura aponta que o
didlogo, a escuta atenta e ativa aos sujeitos no espaco escolar sdo instrumentos educativos
importantes para a abertura das expressdes emocionais e percepcdes criticas e reflexivas desses
sujeitos sobre as situacdes de violéncia, o que gera a compreensdo dos limites das relagdes,
fortalecimento desses vinculos sociais e ajuda muatua (KAPPEL et al., 2014).

No pensamento de Leme (2009), é necessario que a escola se responsabilize e se mobilize
diante das circunstancias que regem as acoes de violéncia. Estratégias como didlogos com a equipe
pedagdgica, reunides periddicas com os alunos, professores e funcionarios para a elaboracao e
implementacdo de normas e condutas em conjunto para a boa convivéncia no espaco escolar, sao

alguns meios para se conseguir a reducdo dos niveis de violéncia na escola.
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Isto posto, as normas e regras de conduta podem ser realizadas por meio de embasamento em
experiéncias de éxito, bem como com o apoio da metodologia educativa ativa do PBL (Problem
Based Learning) — Aprendizagem Baseada em Problemas com os atores escolares em grupos.
Conforme aponta Borges e Alencar (2014), esse método educativo consiste na problematizacéo de
contextos e situacdes presentes na realidade vivida. S&o atividades reflexivas em grupo ancoradas
em diversas abordagens tedricas para a solucdo de problemas pontuais, além de um
compartilhamento de experiéncias e novas aprendizagens.

O estudo revela a possibilidade do universo amplo do instrumental de técnicas e métodos
educacionais que a escola, as equipes pedagogicas em conjunto com os alunos podem se valer, em
atividades individuais, grupais e coletivas, quando se trata de aprender sobre um fendmeno atual tdo
danoso a vida humana e escolar, que é a violéncia escolar em suas diversas manifestacdes.

No que se refere ao papel da escola propriamente dita o estudo revela a necessidade de cursos
de capacitacdo, treinamento e atualizacdo profissional em conjunto com as equipes pedagdgicas, a
gestdo escolar, funcionarios, familia e comunidade, com a diversidade dos métodos ativos de ensino
e aprendizagem apresentados pela pesquisa, para enfrentar, aprender e combater o fenbmeno da
violéncia nas escolas. Por essa via de acesso, aprender com métodos educativos diferenciados e
inovadores implica em promover saude e qualidade de vida nas relac@es e na escola, frente a desafios

sérios do cotidiano, como é o caso da triste realidade da violéncia nas escolas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os métodos ativos de aprendizagem tecnoldgicos e inovadores conferem uma reorganizacdo
dos modos de ensinar e aprender, propondo respostas e solu¢fes possiveis aos processos de
producdo do fracasso escolar e educacional que tem sido gerado pelos alunos, caracterizando-se
pelas dificuldades de aprendizagem, percalcos nos processos educativos, prejuizo nas relacdes
interpessoais entre escolares e discentes, dificuldades cognitivas, afetivas e psicomotoras. Os
métodos regulares e tradicionais de ensino-aprendizagem muitas vezes ndo tém dado respostas
satisfatorias as novas exigéncias contemporaneas educativas e do mercado de trabalho.

A tematica articulada neste trabalho sobre a violéncia escolar ocasiona diversos prejuizos no
ambiente educacional, nas relagdes interpessoais e no proprio processo de ensino-aprendizagem. As
diversas formas de violéncias que ocorrem nos espacos escolares ou académicos afetam o convivio
social com os pares, bem como o estado psicologico, fisico e emocional. Além desses fatores, a

composicdo dos grupos de alunos mapeados nas classes, 0 proprio processo educativo e de ensino-
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aprendizagem e a producéo do fracasso escolar podem produzir agdes violentas e danosas nos mais
variados espagos educacionais.

A articulacdo de métodos inovadores de ensino e aprendizagem, como as metodologias ativas,
pode dar auxilio e solugdes de aprendizado aos fendmenos de violéncias nas escolas ou em outros
espacos educativos. Métodos empregados como a aprendizagem baseada em problemas, estudos de
casos exitosos de outras escolas como modelo de aprendizagem, grupos operativos e reflexivos de
discusséo, e didlogo sobre a tematica da violéncia, dentre outros recursos Uteis.

O presente estudo apontou recursos metodolégicos educacionais buscados na literatura que
podem ser coadjuvantes no enfrentamento da problemaética da violéncia escolar. O enfrentamento
ao fendbmeno da violéncia nas escolas por meio de recursos educativos e pela aprendizagem
significativa pode desenvolver processos e comportamentos pessoais e coletivos de promocédo da
cultura de paz nas relacdes e de promocéo da saude no intuito de melhorias da qualidade de vida.

E preciso que mais pesquisas e estudos se frutifiquem com o objetivo de identificar e
determinar a eficécia dos resultados que o uso das metodologias ativas de ensino e aprendizagem
geram nos processos educativos de modo geral, bem como o0 auxilio coadjuvante que tais métodos
inovadores educativos pode produzir em contextos disfuncionais de vida, como o fenémeno da
violéncia escolar articulado neste estudo, bem como em outras situacdes que geram prejuizos na

salide humana de modo geral.
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