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RESUMO

Educacdo Ambiental é matéria de importante discussdo devido ao fato de se compreender a
necessidade de uma melhoria do contexto do mundo em que se vive e principalmente no meio
escolar. Despreocupacdo e desinteresse com as questdes ambientais sdo recorrentes entre as
pessoas por inimeros aspectos, porém torna-se essencial discutir a responsabilidade com temas
ambientais e as devidas posturas sustentaveis. Neste sentido, este trabalho tem como objetivo
principal compreender a percepcao dos estudantes a respeito da educacdo ambiental, assim como
a promocao da sensibilizacdo coletiva sobre ideais de sustentabilidade.

Palavras-chave: Sustentabilidade, Educacdo Ambiental, Qualidade de vida.

ABSTRACT

Environmental Education is an important subject of discussion due to the fact that the need for an
improvement in the context of the world in which one lives and especially in the school
environment is understood. Concern and disinterest with environmental issues are recurrent
among people for many aspects, but it becomes essential to discuss the responsibility with
environmental issues and the proper sustainable postures. In this sense, this work has as its main
objective to understand the students' perception of environmental education, as well as the
promotion of collective awareness about the ideals of sustainability.

Keywords: Sustainability, Environmental Education, Quality of Life.

1 INTRODUCAO

A Educagdo Ambiental (EA) € um tema de relevante discussdo devido ao fato de se
perceber a necessidade de uma melhoria do contexto do mundo em que se vive e principalmente
nas escolas. Aparentemente, as pessoas se deixam levar pelas obrigacGes diarias e corriqueiras, e
o0 tempo parece cada vez menor, dado o surgimento de inUmeros compromissos. O desinteresse e
despreocupagdo com as questdes ambientais se tornam, no espaco escolar € possivel promover o

interesse sobre essa tematica. O desinteresse e despreocupacdo com as questdes ambientais sdo
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frequentes entre as pessoas por indmeros fatores, entretanto é importante discutir a
responsabilidade com assuntos ambientais e as posturas sustentaveis (GUEDES, 2006).

Podemos considerar que a EA é contetdo e aprendizado, partindo de um pressuposto
motivacional, além dos conteudos pedagdgicos; faz com que os seres humanos interajam entre si,
de forma que ocorra uma troca de vivéncias que sirva de conhecimento para ambos. Um processo
de ensino-aprendizagem em colaboracéo de aluno e professor (CARVALHO, 2006).

A partir do exposto faz-se o seguinte questionamento: Sera que os discentes da educacéo
basica (Ensino Médio) compreendem a importancia da educacdo ambiental dentro do ambiente
escolar? A partir desta indagacéo o trabalho tem por objetivo geral compreender a percepcéo e
concepgdo dos discentes a respeito da educacdo ambiental e por objetivos especificos, a promocéo
da sensibilizacdo coletiva a respeito da sustentabilidade e promover ideias sustentaveis e inserir

mais areas verdes na escola.

2 METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida na EEEM Antdnia Rangel de Farias, localizada em Jodo
Pessoa - PB, durante os meses de abril e maio de 2019. Foram trabalhadas com turmas da 3° série
do ensino médio aplicando intervencdes respaldadas em metodologias ativas para aferir os
conhecimentos que os estudantes construiram a partir das intervengdes desenvolvidas na escola,
foi trabalhado com 50 estudantes com faixa etéria entre 16-20 anos de idade.

Os pressupostos tedricos metodoldgicos serdo os da pequisa qualitativa. Segundo Martins
(2004) a pesquisa qualitativa é definida como aquela que privilegia a anélise de microprocessos,
através do estudo das agGes sociais individuais e grupais, realizando um exame intensivo dos
dados, e caracterizada pela heterodoxia no momento da analise.

De acordo com Trivifios (1987) a abordagem de pesquisa qualitativa precisa ter uma natureza
que procura uma espécie de representatividade do grupo maior dos sujeitos que participardo do
estudo. Porém, ndo é, em geral, a preocupacdo dela a quantificacdo da amostragem.

A primeira envolveu conhecer o publico da escola envolvida, em seguida realizar antes de
cada acdo um pré-teste inicial e no final das atividades um pos-teste. O questionario possuia quatro
perguntas, sendo elas todas dissertativas, com o intuito de obter o0 maximo de informac6es sobre
0 conhecimento que os alunos possuem sobre a tematica. Os questionamentos feitos aos alunos
tratavam sobre: O que vocé entende por Sustentabilidade? Quais medidas vocé realiza para manter
0 mundo mais sustentavel? Vocé ja participou de algum projeto de arborizacéo na escola? Vocé

acha importante que dentro da escola existam projetos de arborizagdo? Se sim, por que?
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Esta atividade foi dividida em dois momentos (Quadro 1), no primeiro momento o0s alunos
apos serem submetidos aos pré-testes, assistiram uma aula expositiva dialogada seguida tiveram
uma atividade pratica. Na atividade pratica os estudantes formaram grupos de cinco pessoas e
cada um escolheu um local e um tipo de planta para realizar o plantio revitalizando o canteiro da
escola. As mudas utilizadas para essa atividade pratica foram doadas pela UFPB, recebemos um
total de 40 mudas, sendo elas 10 palmeiras (Dypsis lutescens) e 30 plantas arbustos, conhecidas

como Icséria (Ixora Coccinea) para desenvolver a atividade de arborizacdo escolar.

Quadro 1- Ac¢des que foram realizadas ao longo do projeto na EEEM Antdnia Rangel com estudantes da 3? série.

Tema/Aula Conteuido Metodologia
Vivéncia 1: Introducao - O que é sustentabilidade
sobre sustentabilidade -Meio Ambiente Aula Expositiva
-Desenvolvimento dialogada
sustentgvel
Aula pratica 1: - Como cuidar de plantas na | Aula prética fora da
Arborizagdo na escola escola sala de aula

Fonte: Santos, 2019.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse estudo foi trabalhado a EA com os estudantes para que promovam a construgéo de
uma aprendizagem significativa, utilizando-se de diferentes modalidades didaticas. Através de
aulas expositivas dialogadas, houve a exposi¢do dos conteudos obtendo-se participacdo ativa dos
alunos, sempre considerando o conhecimento prévio dos estudantes e o professor como o
mediador.

Esse modelo de aula é importante tanto para o aluno quanto para o professor, pois fortalece
o didlogo entre ambos e reforca o conhecimento tedrico dos alunos. Outra metodologia utilizada
foi a aula pratica, promovendo a fixacdo do contetdo aplicado que auxilia o processo de ensino-
aprendizagem do aluno, além de deixar a aula mais dindmica. A primeira vivéncia foi intitulada
como “introdugdo a sustentabilidade”. Foi estruturada inicialmente com uma aula expositiva
abordando questionamentos acerca da tematica e indagando aos alunos a relevancia do conteudo,
além de medidas de como preservar o MA, por fim, foi questionado sobre desenvolvimento
sustentavel. Essa aula foi importante para a construgdo de conceitos basicos que seriam tratados
ao longo da pesquisa.

Na aula préatica voltada a Arborizacdo, os estudantes formaram grupos de cinco pessoas e
cada um escolheu um local e um tipo de planta para realizar o plantio e assim fazer um canteiro

na escola, todos os estudantes participaram dessa atividade, as mudas utilizadas para a primeira
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aula prética da pesquisa foram doadas pela UFPB, recebemos um total de 40 mudas, sendo elas 10
palmeiras (Dypsis lutescens), 30 plantas arbustos, conhecidas como Icsoria (Ixora Coccinea) para
desenvolver a atividade de arborizacao escolar. O objetivo dessa aula pratica foi mostrar aos alunos
que dentro do ambiente escolar pode-se enriquecer o espaco onde eles estudam e proporcionar

uma qualidade de vida melhor (Figuras 1).

Figura 1 — Aula prética 1: Arborizacéo na escola um com os estudantes da 32 série da EEEFM Antdnia Rangel em
Jodo Pessoa — PB.

Fonte: Santos, 2019.

Embora ocorram muitas discussfes sobre sustentabilidade, é perceptivel pelos dados que
poucos deles tiveram a oportunidade de praticar uma consciéncia sustentavel através do
desenvolvimento de projetos. Reacdo semelhante foi observada por (SILVA et al. 2009) na
realizacdo de implementacdo de um jardim suspenso em uma escola de Jodo Pessoa-PB, quando
houve a participacdo de todo corpo escolar envolvido para que as vivéncias acerca da tematica

fossem possibilitadas aos alunos.

4 PRE-TESTE

Com base nas respostas dos estudantes (conhecimento prévio), de modo inicial, passa-se a
analisar os resultados dos pre-testes. A primeira questdo indagava aos alunos o que se entendia por
sustentabilidade. De 50 alunos 8% se enquadraram na categoria ajudar o0 meio ambiente, seguido
de 14% que entende sustentabilidade como fins econémicos; 14% categorizaram-se em respostas
inconclusivas; 10% Vvé sustentabilidade como algo reaproveitavel; 20% dos estudantes declararam

nunca ter estudado sobre o assunto; 2% declararam como forma de mudar de vida; 6% como forma
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de preservagdo ambiental; 2% encara como um problema atual; 8% afirmam ser algo sustentavel
e 16% n&o responderam as questdes. E possivel ver exemplos abaixo de frases dos alunos que
foram transcritas enquadradas nas categorias respectivamente de ajuda ao meio ambiente,

preservacdo do meio ambiente e fins econémicos:

A4 - Fazer algo para ajudar o meio ambiente.
A2- ldeias e meios estratégicos para manter a integridade da natureza.
B16- Se auto sustentar.

A segunda quest&o, perguntou: quais as medidas que os estudantes realizam para manter o
mundo mais sustentavel, o intuito dessa questdo foi verificar quais condutas os alunos possuem a
respeito da sustentabilidade de acordo com a sua viséo. E a partir das respostas obteve-se 44% dos
estudantes tiveram respostas relacionadas a nao jogar lixos nas ruas; 2% relacionou sua resposta a
fins financeiros; 8% sobre coleta seletiva; 10% afirmaram sobre reutilizacdo de dgua; 8% tiveram
suas respostas de forma inconclusiva; 4% nao responderam e 24% afirmaram nao saber.

Houveram ainda questionamentos sobre participacbes em eventos da escola que
trabalhassem essa tematica, tendo por intuito saber se os alunos ja tiveram a oportunidade de
realizar o plantio de &rvores no ambiente escolar, onde a maior parte dos estudantes com 88%
afirmaram né&o ter participado de atividade como esta, 0os demais relataram néo ter participado e

sequer saber a existéncia desta atividade.

5 POS-TESTE

O pos- teste foi aplicado ap6s um més do encerramento das a¢des e foram analisados 41
questionarios, mas 0s outros nove ndo quiseram responder. A primeira questdo perguntava: “O
que vocé entende por sustentabilidade? Todos os estudantes deram respostas similares, todas
relacionadas a ajudar o MA, preservacao ambiental e dos recursos naturais, ja no pré-teste cerca
de 20% afirmaram que nédo sabia a resposta e 16% deixaram essa resposta em branco, de acordo

com a vivéncia pedagdgica um, houveram resultados significativos.

Al- O meio pelo qual tomamos medidas preventivas de cuidados com 0 MA

B3- E o uso racional e equilibrado dos recursos naturais, buscando suprir as necessidades
humanas e preservar o MA

A segunda questdo questionou “quais as medidas que os estudantes realizam para manter
o mundo mais sustentavel”. Todos os estudantes responderam a pergunta e pode-se observar que

mencionaram a coleta seletiva (10%), evitar uso de materiais que ndo sao reciclaveis (56%),
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economia de agua (10%), ndo poluir os rios (4%) e tomar banhos rapidos (20%). Todos os alunos
responderam essa questdo diferente do pré-teste, de acordo com a vivéncia um, onde foi ministrado
uma aula expositiva dialogada, obtivemos resultados satisfatdrios para a pesquisa. Respostas dos
estudantes abaixo:

A19- Uso consciente da dgua, descarte correto do lixo através de coletas seletivas.

B13- Economizar agua, fazer coleta seletiva.

A perguntou-se sobre os estudantes ja terem participado de algum projeto de arborizagéo
na escola, 97% dos alunos responderam que sim 3 % responderam que ndo. A partir a aula préatica
onde os alunos cooperaram e participaram, plantando mudas que foram cedidas pela UFPB,
observamos que tiveram impactos positivos no cotidiano dos alunos. Os estudantes comecaram a
planejar novos ambientes no qual poderiam realizar novos plantios e assim melhorar o ambiente

escolar.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Essa integracdo com o meio de forma pratica efetivou-se através da participacdo dos
estudantes nas oficinas de revitalizacdo do proprio ambiente escolar com os materiais trazidos
pelos mesmos e pela escola, trabalhando de forma lddica uma atividade educativa prazerosa e
dindmica. O projeto como um todo levou os alunos a uma reflexdo do qudo é importante a
preservacdo do meio, e que podemos trabalhar essa perspectiva no nosso cotidiano, mesmo que
nem todos os estudantes tenha alcancado essa conscientizagdo com éxito, ainda sim, aqueles que
refletiram suas acOes e praticaram alguma mudanca, servira de exemplos para transformacao de

outros.
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