JRrazilian Journal of Development

O processo de enfermagem e classifica¢do internacional para a pratica de
enfermagem (CIPE®): Potencialidades na atencdo primaria

The nursing process and international classification for nursing practice
(CIPE®): Potentialities in primary care

DOI:10.34117/bjdv6n7-889

Recebimento dos originais: 30/06/2020
Aceitacdo para publicacdo: 31/07/2020

Patricia Maria da Silva Crivelaro
Mestre em Enfermagem pela Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Instituicdo: Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Endereco: Av. Prof. Méario Rubens Guimaraes Montenegro, s/n - UNESP - Campus de Botucatu -
Botucatu/SP - CEP 18618687
E-mail: patricia.crivelaro@hotmail.com

Fabiana Aparecida Moncéao Fidelis
Mestre em Enfermagem pela Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Instituicdo: Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Endereco: Av. Prof. Méario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - UNESP - Campus de Botucatu -
Botucatu/SP - CEP 18618687
E-mail: fabiana_mfidelis@hotmail.com

Melissa Rochet da Silva Siviero
Especialista em Saude Publica com énfase em Salude da Familia
Instituicdo: Secretaria Municipal de Saude de Lins-SP
Endereco: Rua jatoba, 106
E-mail: melissarochetdasilva@gmail.com

Paulo Fernando Barcelos Borges
Mestre em Enfermagem pela Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Instituicdo: Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Endereco: Av. Prof. Méario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - UNESP - Campus de Botucatu -
Botucatu/SP - CEP 18618687
E-mail: pauloborges@unisalesiano.edu.br

Ana Hilara Mancuso Gouvéa
Mestre em Enfermagem pela Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Instituicdo: Centro de Atencdo Integral a Saude- CAIS " Clemente Ferreira " em Lins
Endereco: Estrada Lins- Guaicara , km 04 - Lins/SP - CEP 16400-970
E-mail: anahilaragouvea@yahoo.com.br

Silvia Justina Papini
Doutora em Ciéncia dos Alimentos pela Universidade de Sdo Paulo, Séo Paulo — SP
Instituicdo: Universidade Estadual Paulista, Botucatu - SP
Endereco: Av. Prof. Méario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - UNESP - Campus de Botucatu -
Botucatu/SP - CEP 18618687
E-mail: silvia.papini@unesp.br

Braz. J. of Develop., Curitiba, v. 6, n. 7, p.54085-54101, jul. 2020. I1SSN 2525-8761




JRrazilian Journal of Development

RESUMO

Objetivo: Elencar evidéncias cientificas sobre as potencialidades da aplicacdo da CIPE® na Aten¢éo
Priméaria a Saude, considerando o Processo de Enfermagem como instrumento metodologico de
trabalho do enfermeiro. Método: Revisdo integrativa, norteada pelo seguinte questionamento:
Considerando o processo de enfermagem, quais as potencialidades da CIPE® para melhoria do processo de
cuidar na APS? Realizada nas bases: LILACS, MEDLINE, BDENF e IBECS, sendo selecionados
artigos dos Gltimos 10 anos, nos idiomas: portugués, inglés e espanhol. Resultados: Foram incluidos
09 estudos, dos quais emergiram quatro categorias tematicas: Padronizacdo da linguagem de
enfermagem, acesso e comunicacéo; Contribuicdo da CIPE® para assisténcia de enfermagem a grupos
especificos; Possibilidade de construcdo e Implantacdo de subconjuntos terminoldgicos; CIPE® na
organizagdo do Processo de Trabalho do Enfermeiro na APS. Tais categorias revelam as
potencialidades da CIPE® na APS. Conclusdes: Foi possivel identificar seu potencial na APS, pela
organizagdo do processo de trabalho do profissional viabilizando uma assisténcia integral e
sistematizada. Ressalta-se a necessidade de mais estudos originais que apliquem a CIPE® na prética
e avaliem metodologicamente os resultados no trabalho do enfermeiro.

Palavras-chave: Processo de enfermagem, Classificagdo Internacional para Pratica de Enfermagem —
CIPE®, Atencéo Priméria a Satde.

ABSTRACT

Objective: To list scientific evidence on the potential of the application of ICNP® in Primary Health
Care, considering the Nursing Process as a methodological tool for nurses' work. Method: Integrative
review, guided by the following question: Considering the nursing process, what are the potential of
ICNP® to improve the care process in PHC? Carried out on the bases: LILACS, MEDLINE, BDENF
and IBECS, with articles from the last 10 years being selected in the languages: Portuguese, English
and Spanish. Results: 09 studies were included, from which four thematic categories emerged:
Standardization of the nursing language, access and communication; Contribution of CIPE® for
nursing care to specific groups; Possibility of construction and implantation of terminological
subsets; CIPE® in the organization of the Nurse's Work Process in PHC. Such categories reveal the
potential of ICNP® in PHC. Conclusions: It was possible to identify their potential in PHC, by
organizing the professional's work process, enabling comprehensive and systematic assistance. It is
emphasized the need for more original studies that apply ICNP® in practice and methodologically
evaluate the results in the nurse's work.

Keywords: Nursing process, International Classification for Nursing Practice - CIPE®, Primary
Health Care.

1 INTRODUCAO

A atencdo Primaria a Saude (APS) é considerada a porta de entrada dos servicos de salde,
embasando seus atendimentos nos principios do Sistema Unico de SaGde (SUS), sendo
Universalidade, Equidade e Integralidade, os quais sdo executados pela atuacao multiprofissional das
equipes de saude, buscando uma assisténcia qualificada, longitudinal e resolutiva ao individuo,
familia e comunidade® .

Dentre os profissionais que compdem a equipe multiprofissional na APS, estdo: enfermeiros,

técnicos e auxiliares de enfermagem, médicos, dentistas, agentes comunitarios de salde,
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farmacéuticos, administrativos e em algumas situagdes psicologos, nutricionistas, educadores fisicos
entre outros. Destaca-se a equipe de enfermagem como linha de frente no cuidado em salde, dentre
estes o Enfermeiro, como coordenador do processo de cuidar por meio de suas ferramentas
metodoldgicas que norteiam o seu processo de trabalho®.

O Processo de Enfermagem (PE) consiste numa ferramenta intelectual de trabalho do
enfermeiro, que direciona o racicinio clinico e a tomada de decisdo diagnostica, de resultados e de
intervencdes, desenvolvido e executado tendo em vista as necessidades da pessoa, familia e ou
coletividade que demandam cuidado profissional para solucdo de problemas. Quando realizado na
APS o PE também pode ser chamado de consulta de enfermagem, exige habilidades cognitivas,
técnicas e de relacionamento interpessoal, consiste hum modelo de atuacdo profissional que
possibilita ser documentado®.

A Resolucdo 358/2009 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) aponta que o PE deve
ser exercido em ambientes privados ou publicos, onde sdo efetuados cuidados profissionais de
enfermagem, ter sua execucdo registrada formalmente, envolvendo suas etapas: coleta de dados,
diagnostico, planejamento, implementagéo e avaliacdo, realizadas sistematicamente e embasado em
uma teoria de enfermagem, cabendo ao enfermeiro a lideranga no desenvolvimento e a avaliagdo
deste processo®®.

O PE ¢ apoiado por classificagcdes para denominar os diagnosticos, resultados e intervencdes
pertinentes ao cuidado de enfermagem prestado. A Classificacdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE®), visa padronizar e estabelecer uma linguagem comum que representa a
Enfermagem no mundo”

A CIPE®¢é um instrumento tecnoldgico que, durante a execucéo do PE, auxilia no raciocinio
e a tomada de decisdo clinica. O registro padronizado do cuidado prestado apoia a comunicagdo entre
os profissionais de enfermagem e de outras areas. A obtencao de registros confiaveis e padronizados
das acdes de cuidado auxilia de forma oportuna a elaboracéo de politicas de saude e de educacdo em
enfermagem, bem como analise dos impactos que as acGes de enfermagem exercem sobre as
condicdes de salide e bem estar das pessoas/comunidades®”®.

Na CIPE®, para a construgdo de enunciados de diagndsticos, resultados e intervencdes, deve-
se seguir o modelo de sete eixos, composto por: foco (area de atencdo relevante para a enfermagem),
julgamento (opinido clinica ou determinacdo relacionada ao foco da préatica de enfermagem), meios
(maneira ou método de executar uma intervencdo), acdo (processo intencional aplicado a, ou
desempenhado por um cliente), tempo (momento, periodo, instante, intervalo ou duracdo de uma
ocorréncia), localizacdo (orientacdo anatdmica ou espacial de um diagndstico ou intervencao), cliente

(sujeito a quem o diagndstico se refere e que é beneficiario de uma intervencdo de enfermagem)®1°,
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A composicgdo de afirmativas propostas com modelo sete eixos, sdo organizadas de modo a
ter acesso rapido a agrupamentos de “enunciados preestabelecidos de diagnosticos, intervencdes e
resultados de enfermagem” — o0s Catalogos CIPE®, ou por extensdo, dos subconjuntos
terminoldgicos da CIPE® , direcionados a clientelas (individuo, familia e comunidade), a prioridades
de saude (relacionadas a condicOes especificas de salde, ambientes ou especialidades de cuidado) ou
a fenémenos de enfermagem, que permitem aos enfermeiros integrar a CIPE® na sua pratica quando
trabalham numa especialidade, numa area de foco da enfermagem ou com clientes que tém estados
de satde ou agravos especificos® -

No cenario da APS, o subconjunto “Classificagdo Internacional para as Praticas de
Enfermagem em Saude Coletiva” (CIPESC®), desenvolvido no final da década de 1990, como um
dos resultados do projeto coordenado pela Associacao Brasileira de Enfermagem (ABen) é pioneiro
na contribuicéo brasileira de subconjuntos CIPE®, onde ¢ estabelecido como instrumento do processo
de trabalho em saude coletiva, a elaboracdo de padrdes de diagnosticos e cuidados em enfermagem
na Atencdo Basica'®.

Diante do exposto, e diante da necessidade de contextualizacdo da CIPE® para diagndstico,
resultados esperados e intervencdes na APS, na busca evidenciar estudos sobre seu uso e
contribuicdes na préatica do enfermeiro, a presente pesquisa tem por objetivo: Elencar evidéncias
cientificas sobre as potencialidades da aplicacdo CIPE® na Atencdo Primaria a Satde, considerando

0 Processo de Enfermagem como instrumento metodolégico de trabalho do enfermeiro.

2 METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, embasada no referencial metodoldgico de
Ganong 1987*2, o qual propde seis (06) etapas para realizagdo desta pesquisa, sendo elas.: “1Selecdo
da hipotese e as questdes para revisdo; 22 Selecdo da amostra a ser estudada; 3* Definicdo das
caracteristicas dos estudos; 42 Analise de estudos incluidos na revisdo; 5% Interpretacdo dos

resultados; 6“ Apresentagdo da revisdo ou sintese do conhecimento”.

Selecdo da hipdtese e questdo da revisao

A hipotese testada é que a CIPE®, seja um forte instrumento com potencial contribuico para
a APS. A pergunta foi elaborada pela estratégia PICO, a qual foi: P (Problema/sujeito de pesquisa)
— processo de enfermagem; | (intervencdes) uso da CIPE®; ndo foi objetivo da pesquisa trazer
comparacdes, assim o C(comparacdo) — ndo se aplica; e O (outcomes) — qualificacdo do processo
de cuidar na APS. Configurando a seguinte pergunta: Considerando o processo de enfermagem, quais

as potencialidades da CIPE® para melhoria do processo de cuidar na APS?
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Selecdo da amostra a ser estudada:

A partir da pergunta de pesquisa emergiu os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH): Processo de enfermagem, Classificagéo Internacional
para Pratica de Enfermagem — CIPE®, Atencdo Priméria a Salde. Na sequencia elaborou-se a
seguinte estratégia de busca, utilizando os operadores boleanos “OR, AND’: ((Processo de
Enfermagem OR Nursing Process OR Proceso de Enfermeria OR Processos de Enfermagem)
AND (Terminologia Padronizada em Enfermagem OR Standardized Nursing Terminology OR
OR Terminologia Normalizada de Enfermeria OR Classificacdo Internacional para a Préatica de
Enfermagem OR Terminologia CIPE)).

As buscas foram realizadas no més de julho de 2020, nas Bases (LILACS), Medical Literature
Analysis and Retrieval Sistem on-line (MEDLINE), Banco de Dados em Enfermagem — (BDENF) e
IBECS, utilizando a Biblioteca Virtual em Saude (BVS).

Os critérios de selecdo foram artigos completos, dos ultimos 10 anos, nos idiomas portugués,
inglés e espanhol, selecionando os que apresentavam no seu contetido a CIPE® no contexto da APS,

excluindo os que se repetiam entre as bases, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1: Fluxograma de amostra
BASES CONSULTADAS

BDENF — LILACS, MEDLINE, IBECS
Enfermagem,
41 14 11 2

e

Artigos selecionados na busca primaria para leitura de titulo e resumo

Aplicando os critérios de selecéo

65 publicacdes

1

<

Exclusbes — por ndo atenderem a tematica

Excluidos apds leitura do titulo e | Excluidos apds a leitura na | Excluidos por se repetirem:
do resumo: 40 integra: 12 04

2

Amostra Final -09 artigos
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Para melhor caracterizagdo dos achados os estudos foram codificados, sendo atribuido o c6digo representado pela letra “A” (Artigo) seguido do

numero que representa o artigo em uma sequencia de um (01) a nove(09).

Quadro 1: Caracterizagdo dos resultados e sintese dos estudos

TITULO/ AUTORES ANO DE | PERIODIC | OBJETIVOS RESULTADOS
ANO PUBLIC | O
ACAO

Al Diagnosticos, Hanzen IP, | 2019 Enferm.Foco | Apresentar diagndésticos (DE), | Foram criados e validados 19 enunciados de DE, com intervencgoes
intervencdes e | Zanotelli SS, intervencdes (IE) e resultados de | e resultados esperados com base na CIPE®, voltados para criangas
resultados  de enfermagem (RE) construidos | de zero a dois anos de idade.
enfermagem Zanatta EA. para subsidiar a Consulta de
para subsidiar a Enfermagem a crianga de zero a
consulta de dois anos de idade na Atencéo
enfermagem a Priméria a Salde com base na
crianca’® CIPE® e na teoria de Wanda de

Aguiar Horta.

A2 Cicatrizacdo de | Santos ML , | 2019 Rev enferm | Avaliar o  processo  de | Observou-se, quanto a avaliacdo do processo de cicatrizacdo, uma
lesdo por | Silva UFPE on | cicatrizacdo de feridas cronicas | melhora importante, considerando o tratamento realizado com
pressao: AMM Vinagre line em paciente atendido em | Hidrogel, &cidos graxos essenciais (AGE) e creme barreira.
abordagem LMF , Silva Unidade de Saude da Familia. Emergiram-se, de acordo com a taxonomia CIPE®, os diagnésticos
multiprofission | Janior JNB , de Enfermagem dor cronica, lesdo por pressdo, tristeza e nutri¢cdo
al Miranda YAS et comprometida. Evidenciaram-se, posteriormente, dor cronica

al diminuida, lesdo epitelizada, tristeza reduzida e nutricdo eficaz,
assim como suas respectivas intervencoes.

A3 Sistematizacdo | Leite KJP , | 2019 Rev enferm | Relatar a experiéncia de | Revela-se que, inicialmente, houve dificuldade dos enfermeiros
da assisténcia | Aradjo WL UFPE on | enfermeira na implantacdo da | para a realizagdo dos registros nos prontuérios de acordo com a
de enfermagem | Silva V, Alves line Sistematizagdo da Assisténcia de | CIPE, mas os enfermeiros puderam compreender a importancia da
nas consultas de | EA, Damasceno Enfermagem durante as consultas | aplicagdo da SAE e da padronizacdo dos diagnosticos de
pré-natal® ECetal de pré-natal. Enfermagem.

A4 Assisténcia de | Oliveira YHA , | 2019 Rev enferm | relatar a experiéncia da aplicagdo | Realizou-se 0 estudo em seis momentos, e, na visita domiciliar, foi
enfermagem ao | Silva RRC UFPE on | da Sistematizacdo da Assisténcia | realizada a coleta de dados de forma integral do usuéario como,
usuario com line antecedentes morbidos familiares, antecedentes morbidos

pessoais, hébitos de vida, queixas, funcdes fisioldgicas de
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pacientes com lesdo por pressao

carcinoma Pimentel NJS , de Enfermagem (SAE) em uma | eliminagdo, exame fisico e a conduta de enfermagem para o
espinocelular'® | Moy MLO et al visita domiciliar levantamento dos problemas e o estabelecimento do plano
terapéutico

A5 Reflexdes sobre | Figueira MCS , | 2018 Rev Enferm | Realizar uma revisdo integrativa | Os artigos foram distribuidos em: Estudos de Revisdes Integrativas
a utilizagdo da | Jacob LMS Atencdo para descrever a utilizagdo da | sobre a CIPE®; Aplicagio da CIPE® em situagGes especificas do
cipe na préatica | Spazapan MP , Saude CIPE na pratica profissional de | cuidado ou em determinadas patologias; Aplicacdo do sistema
profissional: Chiquetto L, enfermagem de acordo com a | CIPE® na Atencdo Priméria em Salide; Estudos com mapeamento
revisao Rolim AA producdo cientifica nacional e | cruzado com termos da CIPE® e Uso na informatizagio e
integrativa® Duran ECM, et internacional. programas de Processo de Enfermagem Informatizado.

al

A6 Terminologia Cavalcante 2016 Rev Esc | Analisar o uso da terminologia As situacBes que interferem com uso inadequado foi a falta de
de enfermagem | MDMA : Enferm USP | de enfermagem como conhecimento sobre a origem e o objetivo da terminologia, falta de
como Larocca LM, instrumento da enfermagem treinamento e uso nédo obrigatoério
instrumento do | Chaves MMN |, )

Processo de | Cubas MR proce§so de trabalho em Salde
trabalho  do | Piosiadlo LCM, Coletiva

enfermeiro em | Mazza VA.

satde coletival’

A7 Subconjuntos Querido DL, | 2018 Rev Esc | Caracterizar a producdo | Trinta e cinco (35) publicacfes foram incluidas para analise. A
terminoldgicos | Christoffel MM, Enferm USP | cientifica disponivel na literatura | maioria dos estudos foi vinculada a programas de pds-graduacéo
da Classificagdo | Nébrega MML, sobre a  construcdo  de | de universidades no nordeste do Brasil. Em relacdo aos atendidos
Internacional Almeida VS, subconjuntos terminolégicos da . o A ]
para Pratica de | Andrade M, CIPE® com énfase na clientela e / clleptela, houve uma tendenc_la para o tratamento dq cancer, idosos
Enfermagem: Esteves APV ou prioridade de sadde a que os e criancas f adolescente_s pacientes. Para o refeirer!ual tedrico para
uma revisio subconjuntos se destinam, o | @ construcdo do subconjunto, houve uma tendéncia
integrativa  da referencial tedrico utilizado e no sentido de usar o modelo de Necessidades Humanas Basicas. O
literatura® o processo de validacio de | Processo de validagdo néo foi descrito em todos os estudos.

instrucdes construidas.

A8 IntervencBes de | Oliveira MDN , | 2019 Rev enferm | Analisar a producdo cientifica | Selecionaram-se 31 artigos, que evidenciaram diversas
enfermagem Costa MML UFPE on | acerca das intervencbes de | intervengdes de enfermagem, como a supervisdo periodica da pele,
para pacientes | Malagutti W line enfermagem da CIPE® para | mudanca de declbito, uso de coberturas e escalas, ensino do
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com lesdo por

autocuidado, educacdo continuada da equipe e desenvolvimento de

mulher e a

crianga em
processo de
amamentagdo®!

Brandao MAG

para atendimento de

mulheres e criangas em processo
de amamentacéo

pressao’® protocolos.

A9 Subconjunto Primoa CC, | 2018 Rev Galcha | Descrever o desenvolvimento de | Setenta e quatro diagndsticos / resultados de enfermagem e 213
terminoldgico Resende FZ, Enferm um subconjunto de terminologia | intervencfes de enfermagem foram realizados e classificados de
da CIPE® para | Garcia TR, da Classificagdo Internacional | acordo com o modelo tedrico Teoria Interativa do Aleitamento
assisténcia & | Duranc  ECM para a Pratica de Enfermagem | Materno

Analise de estudos incluidos na revisao:

Apesar da busca ter considerado os ultimos 10 anos, foi possivel notar que os artigos que realmente respondem a tematica se concentraram nos

anos de 2019 (5 artigos), ano de 2018 (3 artigos) e 2016 (1 artigo), totalizando 9 artigos, conforme observado no Quadrol

Por meio da anélise dos artigos levantados, emergiu quatro categorias tematicas, as quais sdo: Padronizacéo da linguagem de enfermagem, acesso

e comunicaco; Contribuicio da CIPE® para assisténcia de enfermagem a grupos especificos; Possibilidade de construcéo e Implantagéo de subconjuntos

terminoldgicos; CIPE® na organizagio do Processo de Trabalho do Enfermeiro na APS. Tais categorias estio representadas no Quadro 2 e revelam as
potencialidades da CIPE® na APS.
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Quadro2:; Resultados que emergiram a primeira categoria tematica

Padronizacdo da linguagem de enfermagem, acesso e comunicagéo

Al Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem (CIPE®), uma terminologia padronizada
que representa o dominio da pratica de enfermagem no &mbito mundial.

A2 “Destaca-se, dentre os sistemas de classificacdo para diagnésticos de Enfermagem, neste estudo, a
Classificagdo Internacional para a Pratica da Enfermagem (CIPE®), a qual traz a possibilidade de
construgdo de um vocabuldrio especializado na area da Enfermagem ”’

A5 - “O esfor¢o por um vocabulario ou linguagem propria da Enfermagem resultou no desenvolvimento
de sistemas de classificacdo que tem despertado nos enfermeiros o interesse para a utilizacdo de uma
linguagem especifica da profissdo, mediante a adocdo de termos atribuidos aos fenémenos de sua pratica
clinica, finalizando, portanto, em unificagcdo e padronizacdo da comunicacao e troca de informagdes
entre enfermeiros, com vistas ao fortalecimento da autonomia e o reconhecimento da pratica social.”

A5 “/..]Organizag¢do Mundial da Sauide (OMS) recomendou ao Conselho Internacional de Enfermeiros
(CIE) que criasse um sistema de linguagem de enfermagem que contemplasse problemas/diagndsticos,
intervencdes e resultados de enfermagem, e para tanto surgiu a Classificagdo Internacional para a
Prética de Enfermagem (CIPE®). Em 1989, o Conselho Nacional de Representantes (CNR) do CIE
aprovou uma resolucé@o com o objetivo de desenvolver essa classificacéol...].

A5 “4 CIPE® possui como objetivos estratégicos servir como base para a articulagdo entre a contribuicdo
da enfermagem e salde global, bem como promover a harmonizacdo com outras classificacdes
utilizadas. ”

(A6) esse sentido, o Conselho Internacional de Enfermeiros (CIE) busca a universalizacdo da linguagem
profissional visando & agilidade e prontidéo na definicao de diagndsticos e intervencdes de enfermagem
e possibilidades de didlogo no dmbito internacional, em distintos contextos culturais, sociais e de saude.”

AT “favorecendo a adog¢do de linguagem universal acessivel aos enfermeiros” uma linguagem utilizada
pelos enfermeiros de todo o mundo, como recurso tecnolégico capaz de fortificar os propoésitos da
profissdo no cuidado do ser humano durante o processo de saude-doenga”

(A7) “Sobretudo, o uso de uma linguagem padronizada resulta em registros mais claros e objetivos,
garantindo maior fidedignidade a instituicdo e visibilidade profissional”

Fonte: Elaborado, 2020
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Quadro3: Resultados que emergiram a segunda categoria tematica

Contribuicéo da CIPE® para assisténcia de enfermagem a grupos especificos

(Al) - A crianca faz parte do grupo prioritario de atengdo a salde, o que pressupfe garantir a
implementagdo de uma assisténcia sistematizada que favorega o processo de cuidado”

(Al) “Na realizagdo da Consulta de Enfermagem (CE) em puericultura, o enfermeiro, tem papel
fundamental na criacdo de vinculos e na realizagédo de atendimentos humanizados e qualificados

(A3) “Surge-se, por isso, a necessidade de mostrar, aos enfermeiros, a importancia de atualizago na
esfera de atencdo a salde da mulher para o atendimento nas consultas de pré-natal, proporcionando
atendimento mais qualificado por meio da implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e de uma taxonomia prépria, como a CIPE®.”

(AB) - diagnosticos e intervengdes de enfermagem relacionados as areas de salde da mulher, saide da
crianga e reconheceram a necessidade da inclusdo de termos relacionados as outras dreas...”

(A7)“Eles podem ser direcionados a clientelas ou prioridades de salde, e tornam-se importantes a medida
que atendem a necessidade especifica de areas particulares do cuidado, direcionando a construcéo de
diagnosticos, resultados e intervengées de enfermagem apropriados para cada darea”

(A7) “Nesse contexto, a clientela ou o paciente pode ser definido como o sujeito a quem o diagnostico se
refere ou o beneficiario da intervencdo de enfermagem, podendo ser incluidos individuos, familia e
comunidades que recebem cuidados de enfermagem” .

(A7) “identificar as reais e potenciais necessidades da clientela, planejando de forma mais eficaz a
assisténcia prestada e permitindo que os enfermeiros elaborem um plano de cuidados mais completo.

(A8) “Destaca-se o importante papel da Enfermagem no sentido de se identificar precocemente aqueles
gue necessitam de cuidados, principalmente, 0s que se inserem em grupos considerados de risco
(idosos, obesos, acamados, cadeirantes), para se minimizar os danos fisicos e psicolégicos

(A9) “O fenémeno da amamentagdo, examinando 0s fatores que antecedem, que influenciam e que séo
consequentes ao processo de amamentar”

Fonte: Elaborado, 2020
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Quadro4: Resultados que emergiram a terceira categoria tematica

Possibilidade de construgédo e Implantagdo de subconjuntos terminoldgicos

(A1) “possuindo como ferramenta de trabalho a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
instituida pela resolucdo 358/2009 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) que dispde sobre a
SAE e a implementagdo do Processo de Enfermagem (PE)”

(A1) “E uma tecnologia de informac&o que proporciona a coleta, armazenamento, analise de dados de
enfermagem em diversos cendrios”

(AB) “.. o processo de trabalho em saude coletiva, o uso do pensamento critico-reflexivo sobre a
determinacdo social do processo salde-doenca permite ao enfermeiro selecionar diagnésticos e
intervences mais adequados para atender as necessidades de salde reconhecidas e promover a
transformacdo das vulnerabilidades.”

(AB) “Os sistemas de classificagdo sdo fundamentais para documentar 0 Processo de Enfermagem(2),
definido como um instrumento metodol6gico que norteia tanto o cuidado profissional de Enfermagem
quanto a documentacéo da pratica profissional.

(AB) “... o propdsito da informatizacdo foi incorporar o prontuario eletronico para unificar o cadastro
dos usuérios atendidos em todas as unidades municipais de salde, além de permitir melhor registro e
controle desses atendimentos.”

(AB) “Destaca-se que o0s protocolos, algoritmos, cartilhas, manuais, fluxogramas e diretrizes séo
importantes instrumentos para a resolucdo de problemas provenientes da prética clinica e gestdo dos
servicos de salde, pois auxiliam na padronizagdo de condutas clinicas e preventivas e podem favorecer a
implantacdo da sistematizagdo da assisténcia de Enfermagem”

Fonte: Elaborado, 2020
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Quadrob: Resultados que emergiram a quarta categoria tematica
CIPE® na organizagéo do Processo de Trabalho do Enfermeiro na APS

(Al) - possuindo como ferramenta de trabalho a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
instituida pela resolucdo 358/2009 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) que dispde sobre a
SAE e a implementagdo do Processo de Enfermagem (PE)”

(A1) - E uma tecnologia de informag&o que proporciona a coleta, armazenamento, analise de dados de
enfermagem em diversos cendrios”

(AB) “... 0 processo de trabalho em saiide coletiva, o uso do pensamento critico-reflexivo sobre a
determinacédo social do processo salde-doenga permite ao enfermeiro selecionar diagnosticos e
intervencOes mais adequados para atender as necessidades de salde reconhecidas e promover a
transformacdo das vulnerabilidades.”

(AB) “Os sistemas de classificagdo sdo fundamentais para documentar o Processo de Enfermagem(2),
definido como um instrumento metodoldgico que norteia tanto o cuidado profissional de Enfermagem
quanto a documentacéo da pratica profissional.

(AB) “... o propdsito da informatizagao foi incorporar o prontuario eletrénico para unificar o cadastro
dos usuérios atendidos em todas as unidades municipais de saide, além de permitir melhor registro e
controle desses atendimentos.”

(AB) “Destaca-se que o0s protocolos, algoritmos, cartilhas, manuais, fluxogramas e diretrizes séo
importantes instrumentos para a resolucdo de problemas provenientes da prética clinica e gestdo dos
servicos de salde, pois auxiliam na padronizagdo de condutas clinicas e preventivas e podem favorecer a
implantag¢do da sistematizagdo da assisténcia de Enfermagem”

Fonte: Elaborado, 2020

3 DISCUSSAO
Categoria 1: Padronizacdo da linguagem de enfermagem, acesso e comunicagao

O estudo trouxe a percepcao de diversos paises, incluindo o Brasil, estarem interessados no
aperfeicoamento da CIPE®, visando o fortalecimento e a expansdo do sistema, que € a referéncia
terminoldgica a ser utilizada no mundo®.

Evidencia-se o interesse e a necessidade de diversos paises em utilizar um processo de
enfermagem que possua uma padronizacdo de linguagem entre as equipes pautada na utilizacdo da
CIPE®, a qual requer ser reavaliada e reorganizada. Destaca-se ainda a necessidade de atrelar a
educacdo permanente a ferramenta CIPE®, garantindo assim uma pratica solida e instrumentalizada
da enfermagem’?,

Muitos esforgos tem sido concentrados em diversos lugares do mundo no intuito de garantir

a empregabilidade de uma terminologia em enfermagem, o que tem por objetivo garantir o
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reconhecimento da profissdo diante da ciéncia, da evidéncia e da pratica efetiva, pautada no
fortalecimento e qualificacdo no dmbito clinico, do ensino, da pesquisa e da gestdo’*,
O uso de taxonomias constitui em um método desafiador porém, de forma inegavel, contribui

para a comunicacao e visio critica de enfermeiros diante dos problemas e processos vitais em satde?®.

Categoria 2: Contribuicio da CIPE® para assisténcia de enfermagem a grupos especificos

O uso da CIPE® possibilita a construgdo de um subconjunto especifico para atendimento as
diferentes areas do cuidar, permitindo uma linguagem universal de forma integral e longitudinal®3,

Como foi possivel observar por meio dos artigos elencados os esforgos de pesquisadores e
profissionais da pratica em elaborarem diagnosticos que envolvam grupos especificos, como
assisténcia a crianca, pré-natal e também assisténcia de enfermagem a lesdes, obtendo bons resultados
na aplicacdo dos diagnosticos e intervencdes pela CIPE®. No quesito das especificidades do cuidar,
a CIPE® estabelece condutas mediante um vocabulario universal, demonstrando o conhecimento e a
intervengdo mais adequada no ordenamento do cuidado®10:14,

Para que isso seja possivel, o profissional tem um papel fundamental na associacdo da
evidéncia com sua praxis, sendo este elo um fator importante na colaboracdo de um processo
decisdrio mais assertivo®.

Ao comparar diferentes taxonomias como a NANDA® e a CIPE®, fica evidente que ambas
possuem a finalidade de agregar evidéncia a pratica da enfermagem, porém de forma evidente, a
CIPE® possui atributos mais aplicaveis & vertente da atencdo priméaria, enquanto a taxonomia
NANDA, apesar de ser uma taxonomia aplicavel aos diferentes cenarios, possui quesitos mais
direcionados a enfermagem hospitalar’.

O uso da taxonomia CIPE® nas diferentes areas do cuidar permite uma assisténcia
individualizada, sistematizada e exitosa. Neste escopo destaca-se a possibilidade de atribuir um
cuidado na atencdo basica pautado no conceito holistico em relacdo ao usuario e ao grupo a que

pratica esta inseridal®-?,

Categoria 3: Possibilidade de construcéo e Implantacédo de subconjuntos terminologicos
O uso de subconjuntos especificos e softwares pode facilitar a implantacéo e utilizacdo do

processo de enfermagem enquanto método de trabalho, mas pondera-se a necessidade de profissionais
capacitados para o dominio deste conhecimento técnico-informatico, destacando mais uma vez a
importancia da educacdo permanente para eficacia deste processo. Pontua-se a importancia das
tecnologias para um processo cultural de mudanca de comportamento individual e institucional em

prol da eficiéncial®tt’,
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Os subconjuntos A CIPE® atribui grande importancia a pratica da enfermagem, uma vez que
contribui para implementacéo da tecnologia do cuidado, facilitando a padronizacéo da linguagem e
sua aplicabilidade no exercicio profissional. Ressalta-se ainda o planejamento do cuidado por meio
de intervencdes resolutivas e a garantia de mudangas estruturais positivas no processo de trabalho®"1°.

Para que isso seja possivel, enseja-se sempre a busca constante de novos conhecimentos sobre
a area de atuacdo, o que reforca a operacionalizacdo de um método resolutivo, dinamizado pelo

raciocinio e acuracia diagndstica.

Categoria 4: CIPE® na organizacgdo do Processo de Trabalho do Enfermeiro na APS

A Politica Nacional de Atencdo Béasica (PNAB) referencia a Atencdao Priméria a Saide (APS)
como porta de entrada ao individuo e sua familia, que estdo cadastrados em sua area de abrangéncia.
A compreensao deste cenario permite a adequacao da assisténcia sistematizada as necessidades reais
do territério, o que fortalece a organizacdo do processo de trabalho do enfermeiro e da equipe
multiprofissional da APS™15,

Embora seja inegavel a contribuicdo da enfermagem para o processo de trabalho no SUS,
destaca-se a necessidade de reconhecimento profissional do enfermeiro como agente indispensavel
na articulacdo das politicas de salde voltadas a atencdo primaria. Neste sentido, destaca-se mais uma
vez 0 processo de enfermagem como uma tecnologia de comunicacdo e assisténcia voltada ao
fortalecimento da pratica da saude coletiva?®2?,

Elucida-se a importancia da utilizacdo da taxonomia CIPE® no processo de trabalho do
enfermeiro durante a operacionalizacdo da consulta de enfermagem, uma ferramenta de
empoderamento profissional que atribui qualidade na intervencdo, qualidade no cuidado,
integralidade e interdisciplinaridade’%,

O processo de enfermagem apesar de orientar o cuidado e se tratar do método mais efetivo
que deve ser incorporado na préatica do enfermeiro, ainda € pouco discutido e aplicado em sua
completude?®.

Na perspectiva operacional da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) na
organizacdo do processo de trabalho do enfermeiro, destaca-se o uso de protocolos e fluxos
estabelecidos que devem ser incorporados ao método garantindo, assim, a funcionalidade do

processo, além de atender as reais demandas da regido de satde®>*®

4 CONCLUSOES
O presente trabalho elencou as potencialidades da CIPE® no contexto da APS, desvelando de

forma irrefutavel a importancia desta taxonomia para a pratica do processo de enfermagem no ambito
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da atencdo primaria a saude, sendo que a hipoOtese testada foi confirmada, pois ficou notoria as
contribuicdes desta ferramenta para a padronizacdo da linguagem de enfermagem, facilitando a
comunicacdo da equipe, bem como pela possibilidade de elaboracdo de subconjuntos para areas
especificas de assisténcia, que facilita a pratica e informatizacdo, sendo tecnologia do cuidado de
enfermagem embasada em evidéncias cientifias. Também foi possivel identificar seu potencial na
APS, pela organizagédo do processo de trabalho do profissional viabilizando uma assisténcia integral
e sistematizada. Ressalta-se a necessidade de mais estudos originais que apliquem a CIPE® na prética

e avaliem metodologicamente os resultados no trabalho do enfermeiro.
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