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RESUMO
Os profissionais de saide possuem papel de destaque no enfrentamento dos impactos ambientais na

salde, pois além de trabalhar em territérios marcados por sérios problemas ambientais e sociais, ainda

Braz. J. of Develop., Curitiba, v. 6, n. 7, p.53513-53527, jul. 2020. ISSN 2525-8761



JRrazilian Journal of Development

produzem e gerenciam grande quantidade de residuos infectados. Nesta perspectiva, este estudo
objetivou discutir as relacbes entre 0 ambiente e a salde na formacdo dos profissionais de saude, a
partir da correlacdo dos programas e ementas dos cursos de satide com a critica de Edgar Morin sobre
a hiperespecializacdo do ensino na contemporaneidade. Utilizou-se a pesquisa qualitativa com
abordagem descritiva documental, em que os dados foram coletados nos programas e ementas dos
cursos de graduacdo em salde das universidades estaduais da Bahia. A analise dos dados ocorreu por
meio da analise de conteudo. Percebeu-se que apesar dos curriculos de salde apontarem maior
aproximacdo com os aspectos ambientais, é notado um distanciamento na relacdo salde/ambiente e
na protecdo da vida nos programas, ementas disciplinares, indicando a necessidade da questdo
ambiental como tema transversal na estrutura formadora dos cursos de salide e de maiores discussdes
na formacdo do profissional de salde, o que denota a hiperespecializacdo e aspectos técnicos como
predominantes no contexto da formagdo em saude.

Palavras-chave: Educacdo em salde, Meio Ambiente, Curriculo, Hiperespecializagdo,
Complexidade.

ABSTRACT

Health professionals have a prominent role in tackling environmental impacts on health, as in addition
to working in territories marked by serious environmental and social problems, they also produce and
manage a large amount of infected waste. In this perspective, this study aimed to discuss the
relationship between the environment and health in the training of health criticism of Edgar Morin
on the hyperspecialization of teaching in contemporary times. Qualitative research with a descriptive
documentary approach was used, in which data were collected in the programs and menus of
undergraduate health courses at state universities in Bahia. Data analysis took place through content
analysis. It was noticed that although the health curricula point to a closer relationship with
environmental aspects, a gap in the health / environment relationship and in the protection of life is
noted in the programs, disciplinary menus, indicating the need for the environmental issue as a
transversal theme in the training structure of health courses and greater discussions in the training of
health professionals, which denotes hyperspecialization and technical aspects as prevalent in the
context of health training.

Keywords: Health education, Environment, Curriculum Hyperespecialization, Complexity.

1 INTRODUCAO

A partir da nova concepcdo de saude, defendida pelo Movimento de Reforma Sanitaria nos
anos 1970, e reafirmada na construcdo do Sistema Unico de Salde (SUS), na década de 1990,
estruturado com grande participacdo dos profissionais de salde, foi reafirmado que a salde nao deve
ser abordada de forma isolada das condi¢cBes ambientais e sociais que cercam o individuo e a
coletividade. Pois, a saude ¢ um fen6meno multidimensional, afetada por determinantes sociais, dos
quais 0 ambiente € um componente (BRASIL, 1990).

Falar em saide sem levar em conta 0 modo como o0 homem se relaciona com o seu meio social
e ambiental é voltar a época em que a doenca era um fenbmeno meramente bioldgico, desprovido de
qualquer outra interferéncia que nao fosse tdo somente o homem e seu corpo (MINAYO, 2002). A

pioneira, Florence Nightingale, ja havia elaborado concepcdes teodrico-filos6ficas no campo da saude,
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desenvolvidas a partir de observacdes sistematizadas extraidas de sua experiéncia pratica no cuidado
aos enfermos de sua época e destacou quatro conceitos fundamentais: ser humano, meio ambiente,
salde e enfermagem. Tais conceitos, apesar de muito tempo passado, permanecem atemporais e
devem ser relacionados com o cenério atual (LEITE et al., 2019).

Nesse sentido, a formacdo dos profissionais de satde foi, de modo geral, historicamente
construida sobre a fragmentacdo de contelidos e organizada em torno de relagcbes de poder, que
conferiram ao professor especialista uma posicdo de centralidade no processo de ensino-
aprendizagem, em detrimento do ensino-aprendizagem voltado para a promocdo da salde
(ALBUQUERQUE et al., 2009).

Para compreender a complexidade inerente as questdes relativas ao ambiente e suas relacbes
com a saude, é necessario compreender que essa relacdo envolve um conjunto de saberes das diversas
ciéncias, enfocadas a partir de uma abordagem critica (MINAYO; MIRANDA, 2002). E para se
pensar em curriculos de cursos e formagéo sensiveis as necessidades do trabalho e as demandas
localizadas, € necessario desenvolver uma capacidade de escuta as praticas curriculares nos espagos
em que elas ocorrem e a outros espacos sociais em que se aprende salde, como fonte de
questionamentos e de demandas para o processo de formacdo (BRAID; MACHADO; ARANHA,
2012).

Atualmente a educacao superior € desafiada a alcancar a direcdo de paradigmas que a colocam
na direcdo de uma formacdo com pertinéncia social e coeréncia com as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs), com as necessidades de transformacdo do processo de formacdo profissional
(LOPES-NETO et al., 2007). Sendo que, as proprias DCNs derivam da mobilizacdo dos profissionais
de salde, por meio da associacdo de classe, de entidades educacionais e de setores da sociedade civil,
que buscavam defender as mudancas da formacéo na area da satde. Explicitando notérias mudancas
necessarias, discutidas pela Reforma Sanitaria Brasileira e do SUS (FERNANDES et al., 2005).

E para que essa reorganizacdo do pensamento e das acGes em salde ocorra, é necessaria uma
nova visao também das praticas de saude voltadas para uma formacao centrada na atencdo a saude
com destaque para concretizacdo da integralidade no cuidado, tendo em vista o leque de competéncias
exigidas no processo de assisténcia de enfermagem e do trabalho em saide, como também dos
determinantes envolvidos nesse processo (MACHADO et al., 2007).

Pensando numa formacdo em salde critica e articulada com outras areas de conhecimento,
para promover a saude das pessoas, € pertinente estudar esse processo de formacdo com base nas
proposicdes de um dos principais criticos as metodologias de ensino na atualidade, o pensador e

filosofo Edgar Morin.
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Edgar Morin € autor de 34 livros, além de diversos ensaios nos quais mantém focada a
abordagem nas questdes sociais, antropoldgicas, éticas e politicas, por isso recebeu o reconhecimento
publico por sua contribuicdo como um dos principais filosofos franceses contemporaneos
(PIMENTA, 2013).

Segundo Morin (2007), a ideia de “separar para melhor entender o todo” conforme pregava
René Descartes, em O discurso do Método, ndo € um bom método para educar a nova geracao, pois
a hiperespecializacao acarreta uma fragmentacao téo grande no conhecimento que nos leva a aprender
0s problemas de forma isolada, sem perceber as relagdes existentes com um contexto maior.

Nesta perspectiva, o objetivo do presente estudo foi discutir as relaces entre meio ambiente
e salde na formacdo dos profissionais a partir da correlagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais,
programas e ementas dos cursos de salde com a teoria da complexidade de Edgar Morin.

2 MATERIAL E METODOS

Tratou-se de uma investigacdo de natureza qualitativa com abordagem descritiva e
exploratoria. A pesquisa de natureza qualitativa se fundamenta principalmente em anéalises
qualitativas, baseia-se na ndo utilizacdo de instrumental estatistico na analise dos dados, desta forma,
busca a compreensdo dos dados pressupondo seu significado, apoiando-se na percepcao do objeto de
estudo dentro do seu contexto, assim como a compreensao do modo de vida do individuo ou de grupos
especificos. O uso da descricdo qualitativa procura apreender ndo sé a aparéncia do fenbmeno como
também suas esséncias, procurando explicar sua origem, ligacdes e mudangas, e tentando intuir
possiveis consequéncias (BAUER; GASKELL, 2015; BARDIN, 2011).

Dentre as diversas carateristicas da pesquisa qualitativa, a capacidade de estudar objetos
ocultos, dificeis de apreender, e objetos complexos como as instituicdes e grupos sociais, se torna
pertinente para a analise e interpretacdo de aspectos mais profundos da complexidade do
comportamento humano (MARCONI; LAKATQOS, 2005).

A coleta de dados envolveu documentos referentes as matrizes curriculares, programas e
ementas de disciplinas dos cursos de graduacdo em saude, solicitadas aos Colegiados dos Cursos de
Graduacao em saude nas quatro Universidades Estaduais da Bahia (UEBAS) ou acessadas por meio
de dominio publico nos registros eletrénicos das universidades, com vistas a refletir sobre a formacao
ambiental na salde na perspectiva critica sobre o ensino de Edgar Morin.

Foram estudados 17 cursos de graduacdo em saude, sendo que cada curso de salde possui
cerca de cinco anos de duracdo, numa média de distribuicdo de seis disciplinas por semestre. Foram
estudadas aproximadamente 1020 ementas e programas de disciplinas, para identificar 60 ementas e

programas de disciplinas por curso com aproximacado com a temética ambiental (Quadro 1).
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Quadro 1 - Distribuicdo das disciplinas especificas sobre Meio ambiente e Salde nos cursos de graduacdo em saude,

UEBAs, Bahia, 2017.

DISCIPLINAS ESPECIFICAS TIPO DE CURSO
DISCIPLINA
Meio ambiente e saude Obrigatdria Enfermagem
Fisioterapia
- - Enfermagem
Saneamento e Meio ambiente Obrigatdria Enfermagem
Saude Ambiental Obrigatdria Enfermagem
- - Farmdcia
Meio ambiente e saude Optativa Farmdcia
- - Farmdcia
Doencgas resultantes da agressao ao meio ambiente Obrigatdria Medicina
Medicina
Medicina
Ecologia; Saneamento; Ciéncias do Ambiente. Ambos Nutricao
Oficina II: Psicologia, Sociedade e Meio ambiente Obrigatdria Psicologia
- - Odontologia
Epidemiologia e Meio ambiente Obrigatdria Odontologia
Fisioterapia
Ciéncias do Ambiente; Microbiologia ambiental; Tépicos especiaisem | Ambos Biomedicina
Biologia

Fonte: elaborado pelas autoras.

A técnica de analise do conteudo semantica foi utilizada na andlise e organizacdo dos dados
da pesquisa em uma aproximacao da perspectiva critico-analitico, que buscou desvelar nlcleos do
sentido por procedimentos sistematicos que objetivaram a descricdo dos contetdos das fontes de
dados secundarias, que permitiram a inferéncia de conhecimentos relativos aos aspectos ambientais.
Esse tipo de analise é caracterizada por trés fases: ordenacdo dos dados; classificacdo dos dados e
andlise propriamente dita (MINAYO, 2007).

Na primeira fase da analise de conteido os documentos foram selecionados nos sites das
universidades, e aqueles que ndo estavam disponiveis foram solicitados. A coleta e organizacdo de
dados foi realizada no periodo de julho de 2018 a julho de 2019. Na segunda fase, que constitui na
organizacdo dos dados, foram selecionados e separados por categorias: a) DCNs da saude; b)
programas dos cursos de graduacdo em saude; e, ¢) ementas das disciplinas (saude/ambiente) dos
cursos de graduacao em saude. Por fim, foi realizada a analise propriamente dita dos dados, em que
foi realizada a leitura minuciosa dos dados e correlacionados com a Teoria da Complexidade de Edgar
Morin e com estudos nacionais e internacionais relacionados ao tema.

Nesta Ultima etapa, foram identificadas as seguintes categorias de discussdo: Saude e
Ambiente na graduacdo em salde e Hiperespecializa¢do do ensino em salde sob a 6tica da Teoria da

Complexidade. A analise final dos dados possibilitaram destacar e relacionar a Diretriz Curricular
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Nacional do Curso de Graduacdo em Enfermagem e as informagdes obtidas sobre salde e meio
ambiente na realidade dos cursos de graduacdo em Enfermagem.

Conforme a Resolugio 466/12, a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisas
da Universidade Estadual de Santa Cruz, sob o Protocolo CAAE: 10817013.5.0000.5526.

3 SAUDE E AMBIENTE NA GRADUACAO EM SAUDE

O ambiente e todos os seres que nele vivem possuem interagcdes que vdo desde aspectos
fisicos, quimicos, bioldgicos, sociais, culturais e especialmente econdmicos, todos esses fatores
influenciam direta ou indiretamente o desenvolvimento humano e dos demais seres vivos, por
conseguinte, é notorio que a compreensdo dessa relacdo é extremamente importante para o equilibrio
das acBes entre meio ambiente e salde (DIAS et al., 2018).

Partindo desse ponto, diante dos avancos nas discussfes quanto a questdo ambiental e suas
interfaces com a saude humana, notou-se que, dos 17 cursos de graduacdo em saude estudados, 12
apresentam no minimo uma disciplina especifica sobre a tematica ambiental na sadde, dois cursos
apresentam trés disciplinas e trés cursos ndo apresentam nenhuma disciplina sobre meio ambiente e
salde na sua matriz curricular.

Dessas disciplinas, em 10 dos cursos de graduacdo das UEBAs estudadas sdo componentes
obrigatorios da matriz curricular; e em apenas um dos cursos estudados é uma disciplina optativa,
oferecida para o estudante em diferentes ocasides, dependendo da demanda dos alunos e possibilidade
dos professores; e em dois cursos as disciplinas especificas sobre meio ambiente e saude sdo tanto
optativas quanto obrigatorias.

Para Feuerwerker (2014), é necessario ampliar as relacdes da universidade (e dos servicos de
salde) ao mundo das necessidades de saude, das producées de vida em outros territorios: trazer para
a cena novos objetos, novos problemas, novas relagdes que ajudem a produzir experiéncias e
reflexdes que contribuam para desafiar o modo dominante de compreenséo, intervencao e producao
de encontros.

Nessa perspectiva, formar profissionais capazes de criticar, refletir e propor alternativas e
estratégias para solucdo e minimizacdo de problemas vivenciados pela sociedade, sobretudo na sua
propria realidade, ndo pode estar dissociado de formar cidad&os. Para tanto, promover uma educagao
efetiva diante das necessidades sociais, de saude, ambientais e culturais € mais do que uma das
funcbes da universidade, esta além da necessidade e do direito a qualidade de vida que é reafirmada
a cada discussédo sobre educacdo (SOUZA; ANDRADE, 2014).

Os efeitos adversos a satde decorrentes dos problemas ambientais exigem acdo da profisséo

de enfermagem, que passa por desafios da inser¢do dessa temética na sua formacao, pouco abordando
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temas relacionados as mudancgas climaticas e a saide humana, contaminacéo e desastres ambientais.
Assim, a formacdo do profissional de salde pode oferecer um papel de lideranca para abordar as
estratégias de mitigacdo, adaptacdo e resiliéncia para tais questdes (LEFFERS; NICHOLAS;
SWEENEY, 2017; SOUZA; ANDRADE; SILVA, 2017).

As disciplinas especificas sobre a teméatica ambiental na saide, nos cursos de graduagdo em
salde, sdo prioritariamente oferecidas nos dois primeiros anos de estudo, sendo que cinco delas sdo
oferecidas no primeiro ano de estudo e oito no segundo ano de estudo.

E importante refletir que, a presenca de uma Unica disciplina abordando determinado tema,
na matriz curricular do curso de graduacdo em salde, muitas vezes nao é suficiente para garantir que
a discussdo ambiental esteja presente na formacgdo do profissional em salde, entretanto a auséncia da
mesma € algo mais negativo ainda, pois indica que nem como area especifica de estudo os cursos de
graduacdo estdo se atentando para a relevancia dos problemas ambientais e seus impactos na
sociedade, sobretudo na saude das pessoas.

Dada a indissociabilidade entre a saide e o ambiente, estudo realizado com alunos de
enfermagem, para identificar de que forma os futuros profissionais percebem o meio ambiente,
mostrou que a percepcdo ambiental predominante é reducionista e disciplinar, o que pode interferir
diretamente em suas atuacdes e responsabilidades sobre este meio. A maneira como o aluno
compreende 0 meio ambiente implica como sera sua atuacdo em relacdo ao cuidado com o meio
ambiente e seus impactos na saude das populacdes, 0 que justifica a importancia de se discutir de
forma mais aprofundada esse tema na graduacdo (CAMPOS; PERES; PEREIRA, 2018).

As mesmas autoras supracitadas, ainda ressaltaram que, a percepcao reducionista do ambiente
pode ser consequéncia da formacao académica, que sempre teve como prioridade o foco na cura e o
ensino do manejo especificamente para situagbes patologicas, em detrimento de uma visao
preventivista, de promocao da satde e do cuidado com o meio em que se desenvolvem as dinamicas
sociais da populacéo.

O curso de Nutricdo se destacou quanto ao numero de disciplinas especificas referentes a
tematica ambiental na salde, oferecidas na graduacgdo. Séo trés disciplinas distribuidas em trés anos
de estudo, com tema: Ecologia, Saneamento e Ciéncias do Ambiente que abordam a questdo
ambiental sobre diferentes perspectivas: biodiversidade, responsabilidade do profissional de satde
para com a sociedade e o ambiente, residuos solidos e impactos na salde, direitos ecoldgicos, politica
ambiental, e outros temas de importancia na area ambiental. Percebe-se que a abordagem sobre meio
ambiente e saude no curso de nutricdo engloba mais caracteristicas do que em outros cursos de saude,

néo focando somente a transmisséo de doengas infectocontagiosas.
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E importante superar a construgdo convencional de disciplinas fortemente circunscritas em
um modelo segregador e compartimentalizado. Usar a interdisciplinaridade de conhecimentos sobre
outras areas de politica publica, como a educacdo, meio ambiente, habitacéo, transporte, bem como
atentar-se ao contexto socioeconémico, politico, geogréfico e cultural de cada regido é fundamental,
pois, dessa maneira, € possivel obter variados angulos sob os objetos de estudo da atualidade
(PEDUZZI, 2013).

A interdisciplinaridade pressupfe o didlogo entre diversos saberes e, para isso é preciso que
as pessoas que detém diferentes conhecimentos atuem em equipes e de forma integrada.
Principalmente na salde, para se obter uma salde completa em todas as suas dimensdes é
imprescindivel que se tenha uma visdo do ponto de vista social, psicolégico e bioldgico, para que
assim, se alcance praticas de salde que assistam ao individuo e a populacdo de forma integral
(MINAYO, 1994; VILELA; MENDES, 2003).

A saude ndo pode ser compreendida apenas como uma parte, fragmentada em saude fisica,
mental e social, mas sim, como integridade e integralidade e para isto € pertinente compreender o
individuo em seu territdrio, em seu contexto de vida, para que assim, a salde, composta por uma
diversidade de disciplinas enriqueca suas abordagens e atue em todos os ambitos, ou seja, no ser
biopsicossocial (MENDES; LEWGOQOY; SILVEIRA, 2008).

Discutir satde, portanto, envolve componentes aparentemente tdo dispares como a qualidade
da dgua que se consome e do ar que se respira, 0 consumismo desenfreado e a miséria, a degradagéo
social e a desnutrigéo, os estilos de vida pessoais e as formas de insercdo das diferentes parcelas da
populacdo no mundo do trabalho (BRASIL, 2001).

Outro aspecto relevante do estudo, consiste em que, até mesmo nas disciplinas especificas
sobre meio ambiente e Salde ainda existe uma dificuldade em articular os dois campos de
conhecimento, como nas disciplinas “Meio ambiente e Satde” e “Doengas resultantes da agressao ao
meio ambiente” que se prendem mais as doencas e agravos, que de alguma forma resultaram da
agressdo ao meio ambiente, mas que pouco abordam o processo em si que resulta tais doencas e quais
as implicacdes das acfes humanas nesse processo.

A partir de 2001, por meio das DCNSs, as instituicdes de ensino obtiveram maior autonomia
de adaptar seu proprio curriculo as suas realidades regionais, isso se deu como resposta a necessidade
de mudancas e reordenamento do ensino superior, no entanto, com o passar do tempo notou-se que
as metodologias inovadoras/ativas passaram por um processo de falta de reflexdo a respeito dos
aspectos teoricos que as embasavam, levando a necessidade de deixar o enfoque central da discussao
metodoldgica para a epistemoldgica (RIBEIRO; MEDEIROS JUNIOR, 2016).
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Para pensar em curriculos sensiveis as necessidades do trabalho e as demandas localizadas, é
necessario desenvolver uma capacidade de escuta as préaticas curriculares nos espagos em que elas
ocorrem e a outros espagos sociais em que se aprende saude, como fonte de questionamentos e de
demandas para o processo de formagdo (BRAID; MACHADO; ARANHA, 2012). Inclusive as
Diretrizes Curriculares de alguns cursos da area de satide, como Enfermagem, passam atualmente por
revisdo e discussao pelas instituicbes corresponsaveis por essa area e por toda a comunidade de
enfermagem.

Apos a criacdo do SUS entrou em pauta a questdo de quais competéncias e habilidades o
enfermeiro deveria possuir para atuar dentro desse novo modelo de sistema, dessa forma, em 2001,
foram aprovadas as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagao em Enfermagem
(DCENF), que dispunham sobre o novo perfil do enfermeiro, devendo ter formag&o generalista,
humanista, critica e reflexiva, ademais, destaca que os conteudos curriculares essenciais para o Curso
de Graduacdo em Enfermagem devem estar relacionados com todo o processo saude-doenca do
cidaddo, da familia e da comunidade, devendo compreender as Ciéncias Biologicas e Sociais da
Saude, as Ciéncias Humanas e as Ciéncias de Enfermagem (BRASIL, 2001).

Vale ressaltar que uma das habilidades do profissional de enfermagem deve configurar a
capacidade de identificar e agir sobre os problemas/situacdes de satde-doenca mais prevalentes no
cendrio epidemioldégico nacional, com énfase especial na sua regido de atuacdo, identificando as
dimensdes biopsicossociais dos seus determinantes, ou seja, que o enfermeiro atue promovendo as
mudancas necessarias, sendo capaz de subsidiar a transformacdo dos problemas de saude da
populacdo (MAGNAGO; PIERANTONI, 2020. BRASIL, 2001).

No tocante a superacdo de modelos obsoletos, percebe-se a promocdo da saide como uma
estratégia potente para a superacdo do modelo biomédico (focado no curativismo individual),
inserindo os graduandos de saide numa concepcao de salde interdisciplinar, sendo essa aproximacgao
de diversos saberes uma condicdo fundamental para a promoc¢do da salude (VERAS; FEITOSA,
2019).

Nota-se que, as mudancas na formacdo em saude, nas Gltimas décadas, tém estado na agenda
da politica do Estado brasileiro, no campo metodolégico e pedagdgico, com propostas de
reestruturacdo dos curriculos e maior aproximacdo com 0s servi¢os e com a realidade das pessoas
(ABRAHAO; MERHY, 2014).
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4 HIPERESPECIALIZAQAO DO ENSINO EM SAUDE SOB A OTICA DA TEORIA DA
COMPLEXIDADE

E percebido que, nos ultimos anos, a estruturagdo dos curriculos em disciplinas recebeu
diversas criticas, em particular por ser responsavel por uma educacdo sem COmMPromissos com
objetivos sociais imediatos ao exercicio da cidadania, centrando-se exclusivamente no componente
técnico e disciplinar (PIETROCOLA; ALVES-FILHO; PINHEIRO, 2003).

Nesta perspectiva, Morin (2003, pag. 115) destaca que a disciplina € uma categoria
organizadora dentro do conhecimento cientifico, que institui a divisao e a especializacdo do trabalho
e responde a diversidade das areas que as ciéncias abrangem. Embora inserida em um conjunto mais
amplo, uma disciplina tende naturalmente a autonomia pela delimitacéo das fronteiras, da linguagem
em que ela se constitui, das técnicas e teorias que lhe sdo proprias.

Ainda de acordo a Morin (2003), a organizacao disciplinar, numa abordagem epistemoldgica,
foi instituida no século XIX, notadamente com a formacéo das universidades modernas; desenvolveu-
se depois, no seculo XX, com o impulso dado a pesquisa cientifica. As disciplinas tém historia, e essa
historia esta inscrita na da Universidade, que, por sua vez, esta inscrita na historia da sociedade.
Portanto, a disciplina nasce ndo apenas de um conhecimento e de uma reflexdo interna sobre si
mesma, mas também de um conhecimento externo. N&o basta, entdo, estar por dentro de uma
disciplina para conhecer todos os problemas a ela relacionados (MORIN, 2003).

Ceccim e Carvalho (2009) destacam que a universidade foi configurada em disciplinas e
departamentos, e que esse recorte historico foi assumido como epistemoldgico o que deu origem ao
corporativismo das especialidades e aos controles burocraticos que dificultam as préaticas
interdisciplinares.

Essa configuracdo da universidade moderna, voltada para a supervalorizacdo de
especialidades, faz com que profissionais e associa¢fes disciplinares defendam a vigéncia e a
manutencdo dessa perspectiva, aceitando a fragmentacdo do ensino em salde, como o modelo
organizador dos saberes e praticas (CECCIM; CARVALHO, 2009).

Nesta perspectiva, Morin (2003) afirma que a instituicdo disciplinar acarreta, a0 mesmo
tempo, um perigo de hiperespecializacdo e um risco de “coisificacdo” do objeto estudado, do qual se
beira o perigo de esquecer que é destacado ou construido. O objeto da disciplina sera percebido como
uma coisa autossuficiente; as ligacoes e solidariedades desse objeto com outros objetos estudados por
outras disciplinas serdo negligenciadas.

Entende-se nesse ponto que existe um risco real ao inserir uma disciplina tal num curriculo
de graduacdo em salde, e depositar nessa disciplina toda a necessidade de discussdo, aprofundamento

e problematizacdo que um tema exija, ressaltando que tanto a salde quanto a tematica ambiental
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transcendem as fronteiras de qualquer disciplina. Para Morin (2003), a fronteira disciplinar, sua
linguagem e seus conceitos préprios vao isolar a disciplina em relacdo as outras e em relacdo aos
problemas que se sobrepdem as disciplinas.

A rigidez de disciplinas com fronteiras previamente estabelecidas, o culto e supervalorizacéo
da especializacdo e conhecimentos altamente especializados alheios a vida publica, a¢des e ideologias
que ndo vao em consonancia com o bem-estar da coletividade devem ser criticamente refletidas,
especialmente nos dias atuais em que cada vez mais os individuos sintetizam seus conhecimentos
para uma micro area de conhecimento (RIBEIRO; MEDEIROS JUNIOR, 2016).

Com base nisso, vale refletir sobre a simplificacdo dos problemas de salde no ensino e sua
falta de correlacdo com areas que sdo consideradas determinantes para a salde humana, como o
préprio meio ambiente. Morin (2007) afirma que o retalhamento das disciplinas torna impossivel
apreender “o que ¢ tecido junto”, o que remete a Teoria da Complexidade, formulada pelo proprio
Edgar Morin, que faz uma critica sobre a falta de interacéo entre diferentes areas do conhecimento, e
reafirma que todos os seguimentos das ciéncias, 0s acontecimentos, as transformagfes sociais,
politicas, econdmicas, culturais, 0 acaso e a incerteza, etc. estdo relacionadas intrinsecamente entre
si, completamente e antagonicamente, e produzem dessa forma as transformagfes no decorrer do
tempo, e que a educacéo e sobretudo a ciéncia devem acompanhar essas mudancas, para que 0 homem
possa dialogar, trocar informacdes e favorecer o avanco do conhecimento profundo.

Estudo internacional (LARSEN-FREEMAN, 2017) destaca que o interesse na Teoria da
Complexidade, e as discussdes que cercam essa tematica, vem crescendo, devido principalmente as
caracteristicas do mundo moderno, como o seu dinamismo, interconectividade, mudancas
populacionais e no clima, inovacdo tecnoldgica e as consequéncias intencionais e ndo intencionais
advindas de todo esse processo, sobretudo no aspecto ambiental, desde o local até o global.

Além dos estudos sobre a formacdo em salude, a Teoria da complexidade € incorporada de
varias maneiras em pesquisas, também nos servicos de saude, através de uma variedade de projetos
de pesquisa, de diferentes vertentes da saude, para explorar e melhorar a compreensdo de uma
infinidade de fendmenos do cotidiano dos servicos de satde (THOMPSON, 2016).

A formacdo de um profissional ndo deve ser limitada somente a conhecimentos
especializados, mas sim, compreender e juntar saberes de variados campos, considerando, claro, as
competéncias especificas de cada profissao, desta forma € possivel transpor as barreiras limitantes de
disciplinas curriculares e integrar um saber maior para atuar em prol de uma atencao a satde de mais
qualidade e visdo ampliada (RIBEIRO; MEDEIROS JUNIOR, 2016).

Fica clara a necessidade de continuidade da discussdo sobre Meio ambiente e Saude nos

curriculos académicos, e que a presenca de uma Unica disciplina passa a impresséo de cumprimento
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de uma obrigacdo prevista em lei e ndo devido a importancia de uma discussao interdisciplinar e

“complexa”, como bem desenvolveu Morin, que promova melhores praticas no campo da satde.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do contexto atual de discussdes e acGes em prol do meio ambiente a visdo critica e
reflexiva da formacdo do profissional de satde, é fundamental para a mudanca na relacao saude e
meio ambiente, pois s&o profissionais que tem como objetivo o cuidado do individuo e da coletividade
para a vida, que na promocdo da salde envolvem as acOes da sociedade frente as necessidades de
preservacdo do meio ambiente e prevencdo de agravos e doencas decorrentes do mal uso dos recursos
naturais ou das caracteristicas ambientais de cada territorio.

A abrangéncia de acdo do profissional de saude torna-se um dispositivo para reflexdo, diante
do tecnicismo da enfermagem, que por vezes a deixa ser capturada pelos processos instituidos como
protocolos, saberes tecnologicos estruturados, atos prescritivos que podem promover um descuidado
e desresponsabilizacdo ambiental.

O enfrentamento das consequéncias da agressdo aos recursos naturais deve ser apresentado
ao estudante de satde desde e durante a graduacdo, para que este possa vir a produzir um cuidado
integral através de acdes de promogéo a salde, prevencgéo de riscos, agravos e de atencdo, em que se
corresponsabiliza pela satide ambiental que interfere no processo salde e doenca das pessoas. Nesse
sentido, notou-se que, mesmo em disciplinas que abordam a relacdo salide e meio ambiente na salde,
ainda ha uma tendéncia a hiperespecializacdo do contetdo, pois hd uma notoria dificuldade em
integrar as duas areas de conhecimento, predominando a abordagem de contetidos separados e sem

interligacéo.
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