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RESUMO

A Metodologia da Contextualizacdo da Aprendizagem — MCA compreende um conjunto de ideias
pedagogicas que passam a enxergar e compreender a necessidade de desenvolvimento de espagos de
aprendizagem que dialoguem com os espacos vivenciais de seus aprendentes. E uma resposta ao
ambiente de ensino que, muitas vezes, ndo compreende a importancia do lugar e da experiéncia como
condicdes importantes de aprendizagem, produzindo e ministrando contetdos que afastam os sujeitos
de suas demandas reais. A partir desse universo, o artigo propde discutir conceitos, pressupostos
metodoldgicos, aspectos positivos e negativos e viabilidade da aplicacdo da MCA no ensino em salde
por meio de discussdes ja produzidas no campo tematico. Logo, optou-se pela realizacdo de um
estudo bibliografico para decifrar como a discussdo tem se apresentado em estudos académicos
vinculados a essa tematica. ldentificou-se a ideia comum entre diversos autores sobre a necessidade
de aproximacdo entre os conteudos a serem ministrados e vivéncias ja consolidadas de seus
aprendentes em um processo dialégico de troca de experiéncias. Em contraponto, é observado
desafios como a implementacéo e o processo de compartilhamento de responsabilidades no processo.
Construir um espago em que o aprendente assume um papel de protagonista ndo exime o lugar do
professor enquanto mediador desse processo, pelo contrario, fomenta a necessidade de compreensdo
desse conjunto de ideias pedagogicas para espacos de aprendizagem mais democraticos e que seja de
fato percebido a valorizacdo da experiéncia e da realidade enquanto elementos fundamentais no
aprender.

Palavras-chave: Contextualizagdo da aprendizagem; Metodologia Ativa; Aprendizagem
Significativa.

ABSTRACT

The Learning Contextualization Methodology - LCM comprises a set of pedagogical ideas that come
to see and understand the need to develop learning spaces that dialogue with the learning spaces of
their learners. It is a response to the teaching environment that often does not understand the
importance of place and experience as important learning conditions, producing and delivering
content that takes subjects away from their real demands. From this, the objective is to deal with
concepts, methodological assumptions, positive and negative aspects and feasibility of their
application in health education from discussions already produced in the thematic field. It was
identified the common idea among several authors about the need for approximation between the
contents to be taught and already consolidated experiences of their learners in a dialogical process of
exchange of experiences. In contrast, challenges such as implementation and the process of sharing
responsibilities in the process are observed. Building a space in which the learner assumes a
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protagonist role does not exempt the teacher's place as a mediator of this process, on the contrary, it
fosters the need to understand this set of pedagogical ideas for more democratic learning spaces and
that the appreciation is actually perceived. of experience and reality as fundamental elements in
learning.

Keywords: Contextualization of learning; Active Methodology; Meaningful learning.

1 INTRODUGCAO

No atual panorama da educacdo, a ideia da Metodologia da Contextualizacdo da
Aprendizagem - MCA ocupa grande relevancia, sendo amplamente discutida e considerada uma
tematica contemporanea e central nos discursos sobre educacdo. E tida como pressuposto
fundamental para dar sentido e utilidade aos processos de ensino e aprendizagem que se desenvolvem
nas instituicdes de ensino.

A percepcéo de que a aprendizagem escolar é beneficiada ao ser contextualizada em vivéncias
cotidianas concretas dos alunos (pessoais, familiares, sociais e culturais), tem sido nos ultimos anos,
periodicamente afirmada em diversas teorizacdes da educacdo. Em geral, o argumento mais utilizado
é de que a contextualizacdo quando entendida dessa maneira, se revela em ganhos motivacionais e
académicos, sobretudo quando se encontra integrada as atividades letivas desde o inicio da
escolaridade (MOLEIRO, DAMIAO, FESTAS, 2014).

Para Young (2010) a concep¢do de que a aprendizagem deve ser contextualizada tem
progredido rapidamente, constituindo-se atualmente em marcantes nos discursos educativos e com
maior peso nas reformas de curriculos. Em resposta a solicitacdo que esta traz, a escola tem trazido
para a sala de aula saberes relacionados ao cotidiano, as vivéncias pessoais, as experiéncias sociais
dos alunos, deste modo vém tomando o lugar que antes seria ocupado pelos conhecimentos
disciplinares.

Essa ideia tem sido apoiada por véarias correntes de diversas origens, destacando-se as
provenientes da pedagogia e da psicologia, como as das teses construtivistas, da pedagogia critica e
da aprendizagem situada (MOLEIRO, DAMIAO, FESTAS, 2014).

Os conhecimentos académicos como principais objetivos da escola tradicional passam por
transformagcédo quando se defende um ensino e uma aprendizagem baseados em saberes
contextualizados. O processo de aprendizagem devera se estruturar a partir do contexto cultural e
social dos alunos bem como das suas vivéncias pessoais e familiares (GIROUX, 1992; WILSON;
MYERS, 2000).

Foi a partir da reforma do ensino médio em 1996 que a contextualizacdo da aprendizagem
entrou em pauta com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBN 9.394/1996). Esta

lei estabelece diretrizes para a educacéo, e posteriormente ressalta a necessidade da contextualizagédo
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e da interdisciplinaridade estar presente de forma efetiva na constituicdo do curriculo escolar,
buscando permitir ao aluno uma aprendizagem conexa entre as diferentes areas do conhecimento.

A lei citada acima da autonomia e responsabilidade aos estabelecimentos de ensino para
discutir e formular o seu planejamento. Deste modo, existe na legislacdo brasileira respaldo para que
cada escola estabeleca seus métodos e objetivos, considerando a realidade e as convicgdes dos
profissionais e da comunidade de maneira geral (LIMA, 2018).

Com a LDBEN/96 algumas politicas publicas orientadoras de curriculo foram elaboradas

tratando a contextualizacdo da aprendizagem como principio pedagdgico e considerando que é na

[...] dindmica de contextualizagdo/descontextualizacdo que o aluno constrdi conhecimento com
significado, nisso se identificando com as situac6es que Ihe sdo apresentadas, seja em seu contexto
escolar, seja no exercicio de sua plena cidadania. A contextualizacdo ndo pode ser feita de maneira
ingénua, visto que ela sera fundamental para as aprendizagens a serem realizadas — o professor
precisa antecipar os conteldos que sdo objetos de aprendizagem. Em outras palavras, a
contextualizacdo aparece ndo como uma forma de “ilustrar” o enunciado de um problema, mas como
uma maneira de dar sentido ao conhecimento (BRASIL, 2006, p. 83).

Vygotsky caracteriza os sentidos:

[...] o sentido de uma palavra é a soma de todos os fatos psicoldgicos que ela desperta em nossa
consciéncia. Assim, o sentido é sempre uma formacao dinamica, fluida, complexa, que tem varias
zonas de estabilidade variada. O significado é apenas uma dessas zonas do sentido que a palavra
adquire no contexto de algum discurso e, ademais, uma zona mais estavel, uniforme e exata. Como
se sabe, em contextos diferentes a palavra muda facilmente de sentido. O significado, ao contrério,
é um ponto imdvel e imutivel que permanece estavel em todas as mudancas de sentido da palavra
em diferentes contextos. [...] O sentido real de uma palavra é inconstante. Em uma operacéo ela
aparece com um sentido, em outra, adquire outro.[...] o significado é apenas uma pedra no edificio
do sentido. (2001, p. 465).

Sentidos e significados estdo ligados intrinsecamente e na medida em que um contexto é
apresentado esta relacdo se fortalece. Os sentidos sdo do sujeito quando despertam a sua consciéncia,
mas o significado é do conceito e esta consolidado historicamente, representando apenas uma dessas
zonas de sentido. Entretanto, as Orientagdes Curriculares Nacionais defendem a contextualizagdo
como essencial para a aprendizagem, pois esta deve proporcionar significados e sentidos. Nesse
contexto entre sentidos do sujeito e significados do conceito, torna-se necessario um processo de
interiorizacdo dos significados para que se desenvolva a aprendizagem (REIS e NEHRING, 2017).

Neste artigo, propGe discussdes relativas a contextualizagdo da aprendizagem, ressaltando:
conceitos, pressupostos metodoldgicos; aspectos positivos e negativos; e viabilidade da aplicacdo da
MCA no ensino em saude. Logo, metodologicamente, por pesquisa de revisao bibliografica em que
apurou-se como o tema se sido apresentado em publicacdes j& langadas sobre o tema, respondendo

aos objetivos propostos pelo estudo em questéo e que serdo apresentados a seguir.
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2 CONCEITOS E PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS

Etimologicamente a palavra contexto, segundo dicionario Houaiss vem do latim
contextu(m) e significa “nexo, liga¢do”. Originalmente, o termo se relacionava a trama de um
tecido: Entrelagar, tecer, unir. Com o tempo, passou a significar “conjunto de circunstancias
temporais, espaciais e culturais em que um evento ganha sentido”.

Em educacéo a contextualizacéo pode ser entendida como uma gama de inmeras estratégias
de ensino utilizadas para associar o aprendizado de habilidades fundamentais a um contetdo
académico ou técnico por meio da aplicacéo palpével do ensino e da aprendizagem em um contexto
préprio que desperte o interesse do aluno (MOREIRA, 2011).

A contextualizacdo ndo pode ser vista como uma estratégia resolutiva de todos os problemas,
mas é um recurso facilitador do ensino, especialmente em instituicbes onde ha o predominio do
conteudismo e a teoria é apresentada sem conexdo alguma com a o cotidiano do aprendiz. O
conhecimento adquirido na escola s6 faz sentido se sua contextualizagdo na realidade social for
factivel (MORIN e BACICH, 2015).

A anastomose entre o proposito do aprender e o significado social daquele aprendizado é de
grande valia para a constru¢do do conhecimento nas mais diversas areas (SANTOS et al, 2013).

Na maioria dos paises europeus 0 ensino oficial preconiza que a educacdo leve os alunos a
desenvolver competéncias, ou seja, mobilizar os conhecimentos e recursos diversos para fazer
frente as situacdes complexas, significativas e auténticas, que sdo proximas de situacdes da vida
dos estudantes. Para tal é necessario usar instrumentos que favorecam a transposicao didatica de
forma muito livre, despertando o interesse auténtico dos alunos pela aprendizagem. Entende ainda
que, muitos conhecimentos que sdo trabalhos nas escolas, porém fora de qualquer contexto, pouco
servem para a vida, pois ndo se sabe investir neles conscientemente (PERRENOUD, 2000).

Grande parte dos conhecimentos acumulados na escola, permanece inatil na vida
quotidiana, ndo porque careca de pertinéncia, mas porque 0s alunos nao sdo preparados para utiliza-
los em situac6es concretas. Um determinado conhecimento, considerado mais complexo, pode ser
abordado através da manipulacdo de conceitos mais simples e conhecidos pelos alunos. Esta forma
de contextualizagdo permite motivar os alunos para a aprendizagem significativa (FERNANDES,
2006).

Quando se fala em contextualizar o ensino pressupde-se que a partir dos saberes ja
interiorizados pelos alunos, pelas suas vivéncias e sonhos, se criem condi¢Ges de problematizacéo,
e entdo, eles ao se virem como parte dessa construgdo, coautores desse conhecimento, se colocam
como atores principais desse teatro que € o processo continuo e dinamico de aprender (BARROS,
2000).
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Tafner (2003) afirma que € preciso construir uma ligacao entre o mundo real, “das sociedades
modernas em constante transformagdo”, ¢ o mundo da escola, que “tem diante de si a tarefa de
formar os cidaddos”, que sdo partes da sociedade. De acordo com a autora, 0 modo como 0s
contetidos escolares sdo transmitidos parece ser pouco contextualizado. E necessario ter em conta

que os alunos ao entrar para a escola trazem consigo conhecimentos empiricos ja constituidos.

3 ASPECTOS POSITIVOS E ASPECTOS NEGATIVOS

Ao falarmos em metodologias ativas - MA pensa-se ligeiramente em inovagdes pedagdgicas
que podem otimizar o ensino, independente do grau de formacdo utilizado. Contudo, como toda
pratica pedagogica, as MA possuem pontos positivos que fortalecem seu uso, assim como pontos
negativos que dificultam que ela atinja com éxito o seu prop6sito. E o que podemos observar com a
Metodologia de Contextualizagdo da Aprendizagem - MCA.

A MCA subsidiada pelas teorias da filosofia, da sociologia da educagdo e nas teorias de
aprendizagem, vem ganhando espaco nas praticas pedagogicas atuais, visto que centraliza a
abordagem do ensino e formacéo de conteddo na vivéncia de cada aluno, ressaltando a relevancia de
atividades autenticas, permitindo a constru¢do do conhecimento pela interagcdo e observacdo das
vivencias (FESTAS, 2015).

O processo educativo sé é construido estabelecendo a relacdo mutua de transformacao entre
ensinar e aprender, estando docente e aluno dispostos a participar integralmente dessa relacéo.
Portanto, ao contextualizar a préxis pedagdgica é possivel potencializar o aprender tendo em vista 0s
diversos desafios que envolvem a pratica do ensinar (ROCHA; VASCONCELOS, 2016).

De acordo com Andrade e Sartori (2017), a MCA objetiva 0 engajamento entre docente e
académicos para construcdo de uma relacdo que promova o aprendizado significativo através da
problematizacdo de contetidos e resolucao destes por meio do contexto, visto que essa metodologia é
construida de forma continua e progressiva objetivando o desenvolvimento de memorias que
perdurem toda a vida (MOREIRA, 2011).

A MCA é vantajosa e promove entre 0s alunos experiéncias de construcdo e solucdo de
problemas a partir da observacdo e experiéncias vividas por docentes e discentes, desenvolvendo
engajamento, escrita de praticas para compartilhar em rede, além de contribuir para a criacdo de
professores autores (BACICH; MORAN, 2018).

Um dos pontos negativos apresentados que dificultam a implementacdo e o real uso da
contextualizacdo da aprendizagem € a dificuldade de socializagéo e trabalho em grupo, visto que para
0 uso da CTA é necessario que cada individuo se envolva com 0 processo e se permita interagir com

os demais. Deve-se ainda compartilhar responsabilidades, além de permitir interaces para execucéo
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do proposito metodoldgico, com intuito de encontrar novas maneiras de articulacdo do ensino,
possibilitando a ampliacdo e diversificacdo dos cenarios de aprendizagem (CECCIM,;
FEUERWERKER, 2004).

E relevante entender para utilizagdo da CTA, o processo de querer aprender é fundamental
para seu desenvolvimento por parte do aluno e s6 com tal é possivel desenvolver aprendizagem
significativa, cabendo ao docente a selecdo, organizacao e contextualizacéo das vivencias atentando-
se as particularidades de cada grupo de discentes aos quais 0s conteudos sdo ofertados, assim como
as limitacGes apresentadas por estes para buscar alternativas metodoldgicas que favoregam sua funcéo
docente (SANTOS et al, 2013).

Outro fator que desfavorece o uso da contextualizacdo da aprendizagem como metodologia é
o fato desta, apesar de colocar o aluno como protagonista do seu conhecimento, ndo o da instrucdes
nem caminhos para orientacdo da sua aprendizagem, o que pode ser solucionado optando-se pela
utilizacdo de mais de um método para que se atenda as variadas demandas dos académicos, assim
como os diversos conteldos trabalhados (ALFIERI et al, 2011).

Portanto, sabe-se que, de acordo com Moreira (2011) e Moran (2015), para otimizacdo do
aprendizado, as estratégias de aprendizagem podem ser combinadas e modificadas para atender o0s
objetivos de cada conteddo, visto que as metodologias devem acompanhar os propésitos da

aprendizagem de forma coerente e possivel.

4 VIABILIDADE DA APLICACAO NO ENSINO EM SAUDE

Sabendo que ¢ importante efetuar a ligacdo entre o conhecimento que o aluno tem e a sua
realidade, para poder criar um ambiente favoravel de despertar e produzir conhecimento em sala de
aula, o desafio é como viabilizar essa possibilidade.

Para o Ministério da Educacdo, em publicacdo das diretrizes curriculares nacionais, em 2013,
um plano de curso elaborado em consonancia com o territorio e o contexto no qual a institui¢ao
educacional esta inserida e com a realidade do estudante e do mundo do trabalho possibilita, sem
duvida, a realizagao de aprendizagens que fagam sentido para o educando.

Desse modo, o educador deve inicialmente participar da propria contextualizacdo que sera
criada e entender que deve estabelecer relagdes entre os saberes que o estudante ja traz consigo,
aqueles legitimados na instituicdo de ensino e as suas praticas envolvendo outras ciéncias. O
estudante n&o ¢ uma folha em branco que, durante a aula sera preenchida com informagdes totalmente
novas. O estudante possui varias experiéncias que possibilitam essa contextualizacéo facilitando a

aprendizagem de qualquer conteudo (MARTINS, 2017).
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A insercdo do aluno no dia a dia dos servi¢os em saude é fundamental e traz muitos recursos
que podem ser mais bem aproveitados no processo de ensino aprendizagem. O aluno nao deve ser
estimulado a criticas taxativas a estes servigos e profissionais Diversas sdo as perspectivas na
contextualizacdo do ensino em saude, para Albuquerque, et al, em publicacdo realizada em 2008, 0s
espacos onde se da o dialogo entre o trabalho e a educacdo assumem lugar privilegiado para a
percepcao que o estudante vai desenvolvendo acerca do outro no cotidiano do cuidado. Séo espacos
de cidadania, onde profissionais do servico e docentes, usuarios e o proprio estudante véo
estabelecendo seus papéis sociais na confluéncia de seus saberes, modos de ser e de ver o mundo.

Assim, é consenso que 0s cenarios de aprendizagem séo de potencial importancia na formagédo
em salde, espacos privilegiados para a incorporacdo da integralidade, entretanto a redefinicdo das
praticas e estagios e do seu local de desenvolvimento ganha importancia e precisa estar identificada
com os principios politicos e pedagdgicos definidos pelos gestores e demais atores do processo
educativo para que sejam melhores aproveitados e que, da mesma forma, retribuam em servico a
comunidade (HENRIQUES, 2005).

A insercdo do aluno no dia a dia dos servi¢cos em saude é fundamental e traz muitos recursos
que podem ser mais bem aproveitados no processo de ensino aprendizagem. O aluno ndo deve ser
estimulado a criticas taxativas a estes servicos e profissionais e sim ser o elemento instigador para
resolucdo dos problemas observados (ALBUQUERQUE, 2008).

Entdo, observa-se que no ensino em saude, a contextualizacdo e aproveitamento dos espacos
ja é bem utilizada, entretanto o foco no aluno como o principal ator, bem como, a possibilidade de

incentivar sua criatividade e resolucdo dos problemas observados tem que ser mais estimuladas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A discussdo ndo se encerra. O desafio permanece. Isso € dito pois o processo de
contextualizacdo da aprendizagem é um processo desafiador em que conhecer a histéria de vida dos
aprendentes, questdes locais e problematicas vivenciadas entram no cerne do processo do aprender.

E comum diante do conjunto de autores apresentados até aqui a importancia da criacdo de um
espago que se conecte com as experiéncias vividas pelos aprendentes, o que produz o entendimento
que estes ndo podem e nem devem ser considerados meros papeis em branco.

Aproximar a realidade, ou melhor, trazé-la para os espacos de ensino € mostrar que a educagdo
é sim feita para mudar realidades e ndo para repeti-las ou permanecé-las estaticas. O ensino
desconectado da realidade distancia e, em diversas vezes, impossibilita a compreensdo e a

importancia daquele espaco
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Dentre os desafios encontrados, vé-se a necessidade de planejamento pedagdgico de
professores nesse processo, muitas vezes, requerendo um processo de estudo da realidade a qual ira
atuar. Quer dizer, quem s&o estes aprendentes que estardo no processo, que demandas eles vivenciam
em seus cotidianos e como 0s conteudos ministrados conseguirdo dialogar com essas experiéncias.
Estas sdo algumas de muitas questdes importantes a serem debatidas no campo do ensino.

No ensino em salde, ndo € diferente. Futuros profissionais do cuidado ou mesmo profissionais
em processo de educacdo continuada precisam enxergar a necessidade compreender pessoas, locais
e realidades para além de uma teoria. Professores desses profissionais, enquanto mediadores desse
processo, precisam ter essa sensibilidade. Quicd empatia e alteridade de se colocar no lugar desse

outro e produzir um espaco de protagonismo. Protagonismo da prépria aprendizagem.
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