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coronaria: um relato de caso

Acute myocardial infarction secondary to spontaneous coronary artery
dissection: a case report
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RESUMO

Relata-se um caso de uma mulher de meia idade, sem fatores de risco cardiovasculares,
apresentando um quadro de Infarto Agudo do Miocéardio Sem Supra de Segmento ST. Apos a
realizacdo de um cateterismo, evidenciou imagem compativel com Dissec¢do Espontanea de
Artéria Coronaria.

Palavras-chave: sindrome coronariana aguda, dissec¢do espontanea de artéria coronaria,
cateterismo.
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ABSTRACT

We report a case of a middle-aged woman, without cardiovascular risk factors, presenting with
Acute Myocardial Infarction Without ST Segment Elevation. After performing a
catheterization, an image was found compatible with Spontaneous Coronary Artery Dissection.

Keywords: acute coronary syndrome, spontaneous coronary artery dissection, catheterization.

1 INTRODUCAO

Dissecgdo Espontanea de Artéria Coronaria (DEAC) é considerada uma causa rara de
sindrome coronariana aguda ou de morte subita. Estima-se prevaléncia de 1 a 4%, sendo
predominante em jovens do sexo feminino, cujos fatores de risco cardiovasculares para doenca
aterosclerotica sdo minimos ou ausentes. Embora o diagndstico seja mais preciso com o uso da
ultrassonografia intravascular, a cineangiocoronariografia é o0 método mais acessivel e utilizado

e, até 0 momento, ndo ha consenso sobre a conduta terapéutica.

2 DESCRICAO DO CASO

Mulher, 49 anos, sem fatores de risco cardiovasculares, admitida no pronto socorro com
quadro de dor torécica tipo A, de inicio subito. O eletrocardiograma (ECG) acusava ondas T
negativas em parede anterior extensa e troponina positiva. Foi tratada como IAMSSST e
submetida a coronariografia que evidenciou imagem negativa extraluminar em Artéria
Descendente Anterior médio-distal comprimindo o limen do vaso (vide a figura), com fluxo
distal TIMI I1, sem aterosclerose coronariana, sugerindo DEAC. Ao ecocardiograma (ECO)
revelou-se discinesia do apex com FEVE preservada (67,59%). Quatro meses depois, a paciente
retornou com novo episodio de angina instavel. O ECG demonstrou ondas T negativas em
parede anterior extensa e onda QS em parede inferior, porém troponinas normais. Foi
submetida a outro cateterismo cardiaco que revelou resolucdo do hematoma subintimal e
melhora do fluxo (fluxo TIMI 111), permanecendo com falha de enchimento laminar em Artéria
Descendente Anterior médio-distal com duplo-lumen. Foi realizado novo ECO que revelou
hipocinesia antero-apical e acinesia infero-apical de VE e FEVE de 67,75%. Paciente vem
evoluindo com melhora clinica progressiva, entretanto, mantém angina e dispneia aos médios

a grandes esforcos.
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Imagem 1: O cateterismo cardiaco demonstrou imagem negativa laminar médio-distal sugestiva de DEAC, no
terco distal da Artéria Coronaria Descendente Anterior, com fluxo distal TIMI 11, sem sinais de aterosclerose
coronariana.
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Fonte: Autreé, 2020

3 CONCLUSAO

Apesar de ser uma patologia rara, a descri¢do supracitada enfatiza a necessidade de mais
estudos relacionados, uma vez que apresenta taxa de mortalidade de 7,7% em 10 anos. Assim,
novas pesquisas podem auxiliar em diretrizes e orientacfes a conduta terapéutica adequada ao
caso.
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