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Sazetak:

Veliki problem za okoli§ danas predstavljaju plasticne vrecice, osobito one tanke za kupnju
voca i povréa u trgovinama, a koje su na blagajni besplatne i dostupne u pravilu ,,uzmi koliko
zelis.” Vecina tih vre¢ica zavrSava na odlagaliStima otpada, ¢ime postaju velik problem za
okoli§, obzirom da plastika pripada skupini teSko razgradivih tvari. Idejni zacetnici projekta
pod nazivom ,,Koristi me ” tri su partnera u Pomurskoj regiji koji ve¢ neko vrijeme raznim
akcijama aktivno poti¢u na oCuvanje zdravlja i stvaranja i cuvanja zdrave prirodne okoline:
Zavod za zdravstveno varstvo Murska Sobota, Pomurski centar za ekologiju i Vzajemna —
centar za dobrovoljno zdravstveno osiguranje Republike Slovenije. Ciljevi ovog projekta i
njegovih aktivnosti bili su zalaganje za ocuvanje okoliSa, osvjeStavanje ljudi o Stetnom
utjecaju plasti¢nih vrecica, poticanje na smanjenje zagadenja okoliSa plasticnim vre¢icama te
uporabu platnenih torbi, kao i ucenje djece o zdravom nacinu Zivota i oCuvanju prirodnog
okoliSa. Aktivnosti u okviru ovog projekta odvijale su se u nekoliko faza: informiranje i
osvjeStavanje ucenika o vaznosti zastite okoliSa 1 kreativno-edukativne radionice (oslikavanje
platnenih torbi), izlozba radova, zaklju¢na priredba te sadenje vocki u dvoristima Skola
sudionica. Sirokom medijskom zastupljeno$éu projekt je preko raznih dogadanja neprestano
ukazivao na problem velikog zagadenja okoliSa zbog kupovanja plasti¢nih vrecica i time
poticao uporabu platnenih torbi te na kraju potaknuo promjene na prostoru Citave Slovenije.
Predstavljeni projekt je ujedno i dokaz da jedna ,,manja” akcija, iako provedena na lokalnoj

razini, moze istovremeno biti pokreta¢ vec¢ih promjena na nacionalnoj razini.

Kljucne rijedi :

Zastita okoliSa, plasti¢ne vrecice, podizanje svijesti, ucenici

Uvod

Veliki problem za okoli§ danas predstavljaju plasticne vrecice, osobito one tanke za kupnju
voca i povréa u trgovinama, a koje su na blagajni besplatne i dostupne u pravilu ,,uzmi koliko
zelis.” Vecina tih vre¢ica zavrSava na odlagaliStima otpada, ¢ime postaju velik problem za

okoli§, obzirom da plastika pripada skupini teSko razgradivih tvari.
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Idejni zacetnici projekta pod nazivom ,,Koristi me ” tri su partnera u Pomurskoj regiji koji ve¢
neko vrijeme raznim akcijama aktivno poti¢u na ocuvanje zdravlja i stvaranja i ¢uvanja
zdrave prirodne okoline: Zavod za zdravstveno varstvo Murska Sobota, Pomurski centar za

ekologiju i Vzajemna — centar za dobrovoljno zdravstveno osiguranje Republike Slovenije.

Ciljevi ovog projekta i njegovih aktivnosti bili su zalaganje za ocuvanje okoliSa,
osvjestavanje ljudi o Stetnom utjecaju plasticnih vrecica, poticanje na smanjenje zagadenja
okolisa plasti¢nim vre¢icama te uporabu platnenih torbi, kao i ucenje djece zdravom nacinu

Zivota i o¢uvanju prirodnog okolisa.

Tijek akcije

Ciljane skupine bili su ucenici osnovnih skola, a time posredno i odraslo stanovnistvo. U
akciji je sudjelovalo 424 ucenika iz 26 pomurskih osnovnih Skola te jedna osnovna Skola iz
Medimurske Zupanije (O§ ,,.Dr. Vinka Zganca“ VratiSinec) u Hrvatskoj.

Aktivnosti u okviru ovog projekta odvijale su se u viSe faza. PoCetna faza sastojala se od
informiranja i osvjeStavanja ucenika o vaznosti zaStite okoliSa i kreativno-edukativnih
radionica. UC¢iteljice su u tom uvodnom dijelu akcije s ucenicima pricale o zastiti okolisa,
prirodi 1 o vaznoj ulozi pojedinca u zaStiti okoliSa. Na taj naCin usmjereni, ucenici su u
nastavku akcije na radionicama oslikavali platnene torbe na temu voca i cvijeca. Pritom su im
njihova djecja kreativnost i domisSljatost bile glavne vodilje. Izradili su prekrasne torbe s
toliko razli¢itih motiva koliko je bilo i malih slikara. Oslikane su bile ukupno 1272 torbe

koje su na kraju bile izloZene na zajednic¢koj izlozbi. IzloZba je bila otvorena priredbom na
kojoj su prisustvovali ucenici svih Skola sudionica, kao i njithovi mentori. Ucenici su primili
nagrade i pohvalnice za inovativnost i kreativan rad. Medu nagradenima su bili i ucenici
osnovne Skole iz Medimurske Zupanije.

Sredstvima dobivenih prodajom torbi zasadene su vocke u dvoriStima Skola sudionica.
Glavna svrha sadnje vocaka je poticanje ucenika da jedu svjeZe voce iz svoje okoline te
zaStita od Stetnog utjecaja sunCevih zraka. Prva vocka bila je zasadena u okviru
organiziranog medijskog dogadanja u dvoristu jedne od Skola koje su sudjelovale u akciji.
Ukljucivanjem u akciju Skole iz susjedne pograni¢ne regije — Medimurja, dodali smo novog
partnera u svoju prekograni¢nu mrezu.

Od samog pocetka akcije dogadanja su pratili mediji te obavjeStavali javnost o njihovom
tijeku. U akciju su se ukljucili ve¢ u njenoj pocetnoj fazi, na uvodnoj konferenciji za novinare

te su Citavo vrijeme pratili dogadanja u sklopu akcije.
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Zahvaljujuci planiranoj suradnji s medijima postignuta je velika medijska pozornost te odjek
u javnosti na nacionalnoj 1 lokalnoj razini.

Projekt je ostvaren uz minimalna sredstva koja su pokrila iskljuivo materijalne troSkove.

AngaZman partnera ove akcije bio je sastavni dio njihovih redovnih aktivnosti.

Komisija bira najuspjesnije radove Djecji radovi
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Nagradeni uéenik iz Medimurske Zupanije (OS »Dr.
Vinka Zganca« VratiSinec)

Uporabljaj me! Za vecjo ekolosko ozavescenost

V trgovino s platneno vrecko

UCenci 25 Sol Pomurja in Medzimurja bi radi s poslikavo platnenih vreck
opozorili, da brezplacne plasti¢ne zelo obremenjujejo okolje
MURSKA SOBOTA - projektom Uporabljaj met hotejo v Murski Soboti opozoriti otroke, da s plasti¢nimi vretkami
zelo obremenjujemo okolje. Zato je bolj pametno in koristno, ¢e za nakupe uporabljamo trajnej3e, platnene. Or-
ganizatorji iz Zavoda za Murska Sobota, jé Vzaje-
mnain tkega centrasok ju povabili 25 zdravih 3ol in ekosol iz Pomurja in Medzimur-
ja iz sosednje Hrvaske.

1z vsake Sole bo sodeloval po en

Avtorji projekta opozarjajo pred-
vsem na velike kolicine brezplac-
nih tankih plastiénih vreck, ki pra-
viloma koncajo na odlagalicih ali
celov naravi in so zelo te¥ko razgra-
dijive. »Zavedamo se, da nam cez
not ne bo uspelo spremeniti nava-
de in miselnosti, a smo se kljub te-
mu odlocili za postopno ozaveita-
nje ljudi. To bo dolgo in trdo delo,a
je vredno truda,« je povedala Bra-
nislava Belovi¢ z Zavoda za zdra-
vstveno varstvo Murska Sobota.
Ze doslej je bila pobudnica in no-
silka ve¢ uspesnih projektov za
promocijo zdravega nacina Zivlje-
2 nja in prehranjevanja.

Joze PoBIC

prvi razred, uéenci pa bodo dobili
po tri platnene vrecke, ki jih bodo
poslikali z motivi sadja in zelenja-
ve. Vsaka Sola bo eno obdrZala zase,
druge pa bo ocenjevala komisija in
najboljie nagradila.

Sredi aprila, med dnevom zdrav-
ja in dnevom Zemlje, bodo organi-
zatorji pripravili razstavo, po koncu
bodo poslikane platnene vrecke po
simboliéni ceni prodajali na stojni-
cahvpomurskih nakupovalnihsre-
discih. Z zbranim denarjem bodo
organizatorji nakupili sadike sa- | |
dnega drevja za sodelujoce Sole in |
tako ucence opozorili na ge en vidik
zdravega natina Zivljenja.

O projektu izvjeStavaju i nacionalni mediji

BRANISLAVA BELOVIC

| _

adenje V(;éke na dvoristu OS

Zakljucak:
Projekt pod naslovom ,,Koristi me” velikom je medijskom zastupljeno$¢u obuhvatio Sire

podrucje na prostoru Slovenije te je tako putem raznih dogadanja neprestano ukazivao na
problem velikog zagadenja okoliSa zbog kupovanja plasticnih vrecica i time poticao uporabu
platnenih torbi. Dodatna vrijednost i zasluga ovog projekta je da je doveo do promjena na
prostoru &itave Slovenije. Cesta i raznolika, medijski pra¢ena dogadanja, potaknula su veéi
broj trgovackih lanaca da promijene svoju politiku prodaje. Tako su najvec¢i trgovacki lanci u
prodaju uveli i platnene torbe, kojih je prije projekta ,Koristi me” u citavoj Sloveniji, u
ponudi bilo izuzetno malo. Predstavljeni projekt dokaz je da jedna ,,manja” akcija, iako
provedena na lokalnoj razini, moZe istovremeno biti pokreta¢ ve¢ih promjena na nacionalnoj

razini.
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