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Prazo suplementar, prudencial ou notificacao premonitéria
(Nachfrist): contornos do instituto a luz da resolucao por
inadimplemento
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RESUMO: Este artigo aborda o prazo suplementar, prudencial ou a notificacio
premonitoria, todos nomes de um instituto comum (Nachfrist), a partir da historia
do direito e do direito comparado para tracar seu regime juridico no direito
brasileiro. Além presente na disciplina de alguns contratos, clausulas prevendo
Nachfrist vem sendo cada vez mais frequentes na pratica, sem que se cuide de
aclimata-las ao regime geral da resolugcdo contratual. Conclui-se que pela
admissibilidade geral da figura nas clausulas resolutivas, apresentando seu regime
juridico mais adequado a luz da experiéncia comparada, e pela relevancia da fixacao
de um prazo maximo para o cumprimento na resolucao por inadimplemento prevista
no art. 475 do Cédigo Civil.
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1. Introducao

Em 2017, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul deparou-se com um caso inédito.!
Noridane Foods S.A., compradora dinamarquesa, celebrou no Brasil um contrato de

compra e venda sobre 162 toneladas de pés de galinhas de variada qualidade com Anexo

* Doutorando em Direito na Universidade de Sao Paulo. Advogado. E-mail: lucadgiannotti@gmail.com.
1 TJRS. Ap. Civ. 0000409-73.2017.8.21.7000, 122 C. Civel, rel. Des. Umberto Guaspari Sudbrack, j. em
14.02.2017.
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Comercial Importacao e Distribuicdo Ltda., vendedora brasileira. Na data acordada, os
pés de galinha, contudo, ndo chegaram ao porto de destino em Hong Kong. Sem receber
os produtos, Noridane tentou diversas vezes contactar Anexo sobre a entrega da
mercadoria. Nao recebeu qualquer resposta concreta. Apés oito meses de cobrancas
inexitosas, a compradora decidiu resolver o contrato e ajuizar uma demanda no Brasil

pedindo indenizacao dos danos causados pelo inadimplemento de Anexo.

O Tribunal de Justica, diante da internacionalidade do negocio, decidiu aplicar, pela
primeira vez, a Convencao de Viena sobre Compra e Venda Internacional de Mercadoria
(CISG) a um contrato sujeito a jurisdicao Estatal. Embora o acérdao trate longamente da
aplicabilidade da CISG e dos principios UNIDROIT a disputa, pouco se diz sobre a
situacdo fatica ou — mais relevante — sobre o enquadramento do caso nas regras da
convencdo de Viena sobre violacdo e resolucao do contrato: ndo h4 no acérdao sequer

indicacao de quando teria sido a data estipulada para a entrega das mercadorias.

Antes de permitir ao comprador resolver o contrato por inadimplemento, a CISG exige-
lhe, no caso de um descumprimento que nao constitua fundamental breach, a concessao
de um prazo suplementar razoavel (Nachfrist), no qual o devedor inadimplente ainda
possa cumprir a obrigacdo.2 Apesar de a interpretacio dominante dos artigos da
Convencao impor ao comprador a definicdo de uma data-limite clara e precisa para o
cumprimento a fim de que se possa extinguir a relacdo contratual, nao sendo suficiente
exigir que o vendedor entregue a mercadoria “imediatamente” ou “o mais rapido
possivel”;3 o Tribunal de Justica decidiu considerar que os meses de reiterada cobranca
do comprador constituiriam a concessao de um prazo complementar, sendo natural a

imediata resolucao do contrato:

Portanto, dada a auséncia de prova do cumprimento da obrigacao em
tela, esta caracterizado o direito da compradora requerente a rescisao
do contrato, com base no art. 49(1)(b) da Convencao de Viena de 1980.
Afinal, uma vez em mora quanto a entrega, a empresa vendedora gozou

2 Estes sdo os artigos relevantes da convengao:

“Article 49. (1) The buyer may declare the contract avoided: (a) if the failure by the seller to perform any
of his obligations under the contract or this Convention amounts to a fundamental breach of contract; or
(b) in case of non-delivery, if the seller does not deliver the goods within the additional period of time fixed
by the buyer in accordance with paragraph (1) of article 47 or declares that he will not deliver within the
period so fixed”.

“Article 47. (1) The buyer may fix an additional period of time of reasonable length for performance by the
seller of his obligations. (2) Unless the buyer has received notice from the seller that he will not perform
within the period so fixed, the buyer may not, during that period, resort to any remedy for breach of
contract. However, the buyer is not deprived thereby of any right he may have to claim damages for delay
in performance”.

3 SCHWENZER, Ingeborg (org.). Schlechtriem&Schwenzer Commentary on the UN Convention of
International Sale of Goods (CISG). 3. ed. Oxford: OUP, 2016, p. 726.
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de prazo suplementar durante o qual poderia ter finalmente té-la
efetuado. Ou, em outros termos, as reiteradas (e inexitosas) tentativas
de contato com a ré, levadas a efeito pela autora, com vistas a obter
esclarecimentos quanto a entrega e finalmente lograr é€xito na sua
efetivacdo, na pratica findaram por constituir prazo suplementar
concedido em favor da requerida/vendedora, exatamente como faculta
ao comprador a norma do art. 47(1) da Convencao, ja que a
autora/compradora somente procedeu a propositura do presente
litigio em face do transcurso de consideravel interregno (oito meses)
durante o qual o preposto da ré nem ao menos diligenciou no sentido
de responder aos e-mails enviados pela ora requerente (fls. 33/49).

A doutrina, com muito rigor, criticou a solu¢ao do acérdao. Nao héa noticia, nos autos, de
que o comprador estabelecera qualquer prazo suplementar — e.g., “os pés de galinha
devem ser entregues até o dia x” — antes de resolver o contrato. Seria mais preciso
qualificar o caso como uma situacao de fundamental breach,* porque o comprador,
diante do longo periodo de inadimplemento, ja teria perdido a legitima expectativa de

receber a mercadoria e utiliza-la para os fins que pretendia.s

Essa solucao, todavia, dependeria da prova de que a satisfacao do interesse do comprador
no contrato estaria temporalmente limitada, quer pelas negociacoes entre as partes, quer
pelos termos do contrato, quer pelos usos do trafego.® Mesmo assim, nem a critica
doutrinéria brasileira, nem o acérdao do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul deram
relevincia a esse ponto. Diante de um atraso tao extenso como 8 meses, admitiu-se a
resolucdo do vinculo contratual sem qualquer esforco argumentativo — até mesmo pelo

devedor inadimplente, que se dizia pronto a prestar até o final, mas ndo aparenta ter

4 “Article 25. A breach of contract committed by one of the parties is fundamental if it results in such
detriment to the other party as substantially to deprive him of what he is entitled to expect under the
contract, unless the party in breach did not foresee and a reasonable person of the same kind in the same
circumstances would not have foreseen such a result”.

5 KUYVEN, Fernando; PIGNATTA, Francisco. Judiciario brasileiro aplica pela primeira vez a CISG.
Disponivel em: www.conjur.com.br/. Acesso em 01.08.2023.

6 “cc) No fundamental breach. A late delivery does, in contrast, not constitute a fundamental breach in the
sense of Article 25 where the contract merely called for delivery 'prima ferie non dopo' ('before the holidays,
no later') or where, in spite of an express delivery date, the parties' prior course of dealing and industry
practice allowed for some flexibility in the delivery rime; the same may be true if an agreed fixed date for
delivery was only very slightly missed (by 1-2 days). Where no time for delivery has been agreed upon by
the parties, a fundamental breach of contract does not even exist if the seller takes almost twice the time
that is common for performing deliveries in the industry concerned (14 instead of the usual eight weeks),
but the buyer regularly trades in the goods involved and can therefore- use the late delivery without
problems. In the cases just mentioned, and in all other cases, the seller must fix an additional period of time
for performance in order to be in a position to avoid the contract (Articles 47(1) and 49(D(b)). As far as
some courts have also assumed a fundamental breach of contract in cases in which time had neither been
of the essence nor a Nachfrist had been fixed, but the delivery had been considerably (i.e, by a significant
period) delayed, 164 this approach is doubtful, since it may lead to a circumvention of the legal
prerequisites of Articles 47(1), 49(D(b) (the fixing of an additional period of time)” (SCHWENZER, Ingeborg
(org.). Schlechtriem&Schwenzer Commentary on the UN Convention of International Sale of Goods (CISG).
3. ed. Oxford: OUP, 2016, p. 419-420).
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argumentado contra a possibilidade de resolucao do contrato sem Nachfrist ou
Jfundamental breach.

A elasticidade com que normalmente se trata a resolucao contratual, o inadimplemento
absoluto (conceito nacional funcionalmente semelhante ao fundamental breach) e, em
especial, a perda de utilidade da prestacdo ao credor pela mora prolongada, nao é
fendmeno restrito a interpretacao da CISG no Brasil. Neste tltimo campo, h4 acentuado
dissenso entre teoria e pratica na interpretacao do art. 395, par. tinico, do Coédigo Civil,

que seria a sede da matéria:

Art. 395. Responde o devedor pelos prejuizos a que sua mora der
causa, mais juros, atualiza¢do dos valores monetarios segundo
indices oficiais regularmente estabelecidos, e honorarios de
advogado.

Paragrafo tinico. Se a prestacdo, devido a mora, se tornar inutil ao
credor, este podera enjeitd-la, e exigir a satisfacdo das perdas e
danos.

Enquanto a doutrina contemporanea exige a ponderacao de diversos requisitos, como a
alteracao da utilidade economica da prestacao, para que ao credor seja permitido
declara-la inatil e recusa-la,” a jurisprudéncia tende a ser leniente, reconhecendo a
inutilidade da prestacdo em uma enorme variedade de situacoes,® amparando-se na

doutrina cléssica.o

Seja na leitura mais restritiva, seja na leitura mais flexivel, a perda do interesse do é
normalmente aferida a partir de um juizo objetivo. Frente ao inadimplemento, é razoavel
exigir do credor que ainda espere a prestacao do devedor faltoso? As correntes divergem
no estabelecer o que “razoavel” significa. Qualquer que seja a resposta, para garantir o
equilibrio entre partes, ndo se admite que o credor decida arbitrariamente, ainda que

com amparo em clausula contratual, se lhe permanece interessante a prestacao. Ha,

7 Por todos, MARTINS-COSTA, Judith. Comentarios ao novo Cédigo Civil. Vol. V. Tomo II. 2. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2009, p. 358 ss.

8 Cf. o agrupamento feito em ZANETTI, Cristiano de S. A perda do interesse do credor. In: BENETTI,
Giovana et al. (org.) Direito, cultura, método. Leituras da obra de Judith Martins-Costa. Rio de Janeiro: GZ,
2019, p. 765 ss.

9 Por todos, Agostinho Alvim: “Qual o conceito de inutilidade? O juiz tem certo arbitrio na aprecia¢io dos
fatos, de modo a decidir, se, no caso concreto, a prestacao se tornou ou nao inatil” (ALVIM, Agostinho. Da
inexecucdo das obrigacoes e suas consequéncias. 5. ed. Sao Paulo: Saraiva, 1980, p. 53). Registra a mesma
evolucao NANNI, Giovanni Ettore. Inadimplemento absoluto e resolucao contratual. Requisitos e efeitos.
Sao Paulo: RT, 2021, p. 93.
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portanto, de ser uma decisao razoavel, ou seja, moderada e adequada a situacdo

especifica.z°

A maleabilidade do conceito de “inutilidade da prestacdo”, contudo, ndo se limita a
dificultar definir quando a prestaciao pode ou deve ser substituida por seu equivalente
pecuniéario, eventualmente somado a indenizacao, como poderia sugerir a leitura isolada
do art. 395. Considera-se em geral que o inadimplemento absoluto — o tornar-se inviavel
realizar a prestagdo conforme estipulado* — seria o iinico caminho a resolugao contratual
por inadimplemento, prevista no art. 475 do Cédigo.*2 Essa inviabilidade se desdobraria
em, no minimo, duas hipdteses: a impossibilidade da prestacao, vista de forma restritiva
como um impedimento relacionado a prestacgao (e.g., a destrui¢cdo do bem em obrigacoes

de dar), e a mais frequente inutilidade da prestacgao, conformada pelo art. 395.13

Para a doutrina dominante, estao fundamentalmente interligados os conceitos de perda
de interesse na prestacdo, de inadimplemento absoluto e de resolucdo contratual.
Haveria uma sequéncia logica: a perda do interesse na prestacdo é a situacdo mais
comum que resulta no inadimplemento absoluto, o qual abriria a resolu¢ao contratual

ao credor lesado por forca do art. 475:

Art. 475. A parte lesada pelo inadimplemento pode pedir a resolucdo
do contrato, se ndo preferir exigir-lhe o cumprimento, cabendo, em
qualquer dos casos, indenizacgdao por perdas e danos.

Paralelamente a esse regime, entretanto, uma série de fontes de internacionalizacao dos
contratos vem tornando mais e mais frequente a estipulacdo de clausulas resolutivas
expressas semelhantes ao regime previsto na CISG: permite-se a resolugao do contrato,
ou considera-se resolvido o contrato, em caso do descumprimento de qualquer dever

contratual, desde que, ap6s interpelagdo do credor, o devedor ndo sane a violacao do

10 Em boa definicao, razoavel significa, aqui, "Conforme a la raison ; qui répond plus encore qu’aux exigences
de la rationalité (de la logique), a celles d’autres inspirations (usages, bon sens) sans exclure la considération
des contingences ('opportunité, le possible) ; par ext., en pratique, modéré, mesuré, qui se tient dans une
juste moyenne. Ex. délai raisonnable. Comp. Equitable, naturel, normal. Ant. Excessif ou dérisoire"
(CORNU, Gérard (org,). Vocabulaire juridique. 12. ed. Paris: PUF, 2018, p. 1789).

11 “Da-se o inadimplemento absoluto quando a obrigag¢ao nao foi cumprida, nem poderia sé-lo, como no caso
de perecimento do objeto, por culpa do devedor” (ALVIM, Agostinho. Da inexecuc¢do das obrigacoes e suas
consequéncias. 5. ed. Sao Paulo: Saraiva, 1980, p. 7).

12 Por todos, cf. AGUIAR JR., Ruy Rosado. Extin¢do dos contratos por incumprimento do devedor. 2. ed.
Rio de Janeiro: Aide, 2004, pp. 91-95.

13 Para Ruy Rosado de Aguiar Jr., trés sao as situagbes que conduzem ao inadimplemento absoluto: a
impossibilidade da prestacgdo, ligada para o autor a impossibilidade objetiva — e ndo absoluta, deve-se
reconhecer —, a inexigibilidade por alteracao de circunstancias (e.g, onerosidade excessiva) e a inutilidade
da prestacdo ao credor, devido & mora (AGUIAR JR., Ruy Rosado. Extin¢gdo dos contratos por
incumprimento do devedor. 2. ed. Rio de Janeiro: Aide, 2004, p. 95). A segunda hipdtese parece dificilmente
se enquadrar como caso de inadimplemento, razio pela qual outros autores deixam de menciona-la (e.g.,
ASSIS, Araken de. Resolucdo contratual por inadimplemento. 7. ed. Sdo Paulo: RT, 2022, p. 97).
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dever ao fim do lapso de um certo prazo. A luz do regime do Cédigo Civil, esse tipo de
clausula resolutiva expressa teria eficacia plena no direito brasileiro? E, caso ndo exista
clausula, a fixacado de um prazo-limite razoavel para que o devedor venha a cumprir
poderia produzir algum efeito juridico no vinculo obrigacional? O que isso nos diz sobre

a dindmica da resolucao contratual no direito brasileiro?

Com este artigo, busca-se tracar os contornos do Nachfrist (prazo complementar ou
prudencial) a partir da experiéncia comparada e internacional e aclimati-lo ao direito
brasileiro, situando-o dentro do nosso regime da resolucdo contratual por

inadimplemento.

2. Nachfrist
2.1. Origem do modelo

Embora hoje em dia guarde certo ar de novidade pela CISG,“4 o Nachfrist ndo era
desconhecido no Brasil. O contrato de 15 de fevereiro de 1855 por meio do qual o Governo
Imperial contratou Teixeira de Freitas para elaborar a Consolidac¢ao das Leis Civis previa
a figura, caso o elaborador descumprisse o prazo de cinco anos para entregar a obra.'s
Nos contratos imobiliarios (e.g., compra e venda de imoveis, loteamentos e
incorporacoes), a exigéncia é frequente na legislacao esparsa.’® Na doutrina, Pontes de
Miranda, sem lhe atribuir qualquer obrigatoriedade, comenta o regime possivel do

Nachfrist, rotulando-o de “prazo prudencial”.'”

14 Uma consulta rapida aos artigos que tratam do tema sugere que a doutrina aborda o Nachfrist geralmente
exclusivamente a partir da CISG. Cf., por todos, FADLALLAH, Ibrahim. Projeto de convencao sobre a venda
de mercadorias. Revista dos Tribunais, v. 630, pp. 33-42, abr/1988; FRADERA, Vera Jacob de. O conceito
de fundamental breach constante do art. 25 da CISG. Revista de arbitragem e mediacgao, v. 37, pp. 67-80,
abr-jun/2013.

15 “8.2) Findos os cinco anos, cessara a gratificacdo mensal, e se o dito Bacharel Augusto Teixeira de Freitas
nao der pronto o trabalho a que se obriga, o Governo lhe marcara um prazo, para dentro dele apresenta-lo,
e se ainda no fim deste ndo estiver concluido, ou néo for entregue, sera obrigado a restituir as gratificagdes
que houver recebido”, transcrito em MEIRA, Silvio. Teixeira de Freitas: o jurisconsulto do império. 3. ed.
Belo Horizonte: Arraes, 2019, p. 94.

16 E.g., Art. 14, Decreto-Lei 58/1937; Art. 1°, Decreto-Lei 271/1967; Art. 63, Lei 4.591/1964; Art. 42, Lei
6.766/1979.

17 PONTES DE MIRANDA, Francisco C. Tratado de direito privado. Sao Paulo: RT, 2012, v. 23, § 2.809 —
Mesmo reconhecendo que “Nao hi, no direito brasileiro, prazo prudencial, necessario como elemento do
exercicio do direito de resolucdo: em todo caso, pode o credor dar ensejo a execucgdo, tanto mais quanto é
possivel que o seu interesse ainda seja na execucdo e saiba que vai cessar” observa que “Antes de pedir
resolugdo do contrato, pode o credor fixar ao devedor prazo prudencial (Nachfrist) para purgar a mora, ou
se decretar a resolu¢do do contrato. A permissao de purga da mora é oportunidade que se d4 ao devedor para
evitar que prossigam as consequéncias da mora e ocorra a decretacdo da resolu¢do. O prazo posterior, o
Nachfrist, ndo pode ser estabelecido sem que o devedor ja esteja incorrido em mora, e nada tem tal prazo
com o que acaso correu para se iniciar a mora. [...] O prazo prudencial ha de ser razoavel para ser eficaz.
Mas, se nao tem eficacia, por essa ou outra razao, as consequéncias da mora persistem, e é sempre possivel
repetir-se a marcacao”.
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A doutrina corrente, todavia, ndo trata do prazo prudencial, provavelmente porque o
Brasil nao o positivou no Codigo Civil.»8 O art. 475 e seu equivalente no Codigo Civil de
1916 (art. 1.092), que regram a resolucdo contratual, sdo de inspiracdo francesa,

mantendo inclusive como resquicio histérico a mencao a “clausula tacita”.19

A imposicao de um prazo suplementar prévio a resolucdo contratual foi previsao
inovadora do direito alemao. No §326 do Codigo Civil alemao (BGB), em sua redacao

original (1900), previu-se que:

Estando uma parte em mora em um contrato sinalagmatico, pode a
outra parte fixar prazo razodvel para a realiza¢do da prestacdo,
declarando que recusard a prestacdo apos seu decurso. Ao final do
prazo, é permitido [a parte que o fixou] exigir perdas e danos se a
prestacdo ndo foi realizada a tempo. Se a prestacao nao foi realizada
parcialmente, o disposto no § 325, secdo 1, frase 2, é aplicavel mutatis
mutandis.

Se, em razao da mora, a outra parte nao tiver mais interesse no
cumprimento do contrato, tera os direitos mencionados na secdo 1 [do
§326] sem a necessidade de fixar um prazo.

Esse dispositivo serviu de inspiracdo a Convencao de Viena2° e a varios outros
ordenamentos, como o portugués (1966),2! o italiano (1942)22 e o francés, pos-reforma
de 2016.23 Nesses trés ultimos, dada a experiéncia pretérita com o modelo de resolucao

contratual adotado pelo Codigo Civil francés em sua redacao original (1804), o Nachfrist

18 Excecdo é SERPA LOPES, Miguel Maria de. Curso de direito civil. 4. ed. Rio de Janeiro: Freitas Bastos,
1984, v. 2, p. 201, que nao obstante registra: “Vista essa evolucdo histérica do instituto e dos dois critérios
orientadores das legislacGes atuais, torna-se incontestavel que o nosso direito positivo seguiu a diretriz do
Cébdigo Civil francés”.

19 BEVILAQUA, Clovis. Cédigo Civil dos Estados Unidos do Brasil comentado. 7. ed. Rio de Janeiro:
Francisco Alves, 1946, v. 4, p. 255, em linha com o que ja se entendia no direito luso-brasileiro. Embora as
Ordenacbes previssem apenas a lei comissoria romana (Ord. 4, tit. 5, §2°, reproduzido no art. 532 da
Consolidacdo de Teixeira de Freitas), que restringia a resolugio a compra e venda com pactuacao expressa,
o jusnaturalismo permitiu a generalizacao da regra, assumindo que a clausula resolutiva é implicita a todos
os contratos bilaterais — nesse aspecto, a influéncia do direito francés sobre o direito luso-brasileiro é clara.
20 Cf. os comentérios do secretariado da UNICITRAL a CISG: Commentary on the Draft Convention on
Contracts for the International Sale of Goods, prepared by the Secretariat, UN Doc. A/CONF.97/5.
Disponivel em: cisg-online.org/. Acesso em 01.08.2023,

21 Chdigo Civil portugués, art. 808: “Artigo 808 (Perda do interesse do credor ou recusa do cumprimento)
1. Se o credor, em consequéncia da mora, perder o interesse que tinha na prestacdo, ou esta ndo for
realizada dentro do prazo que razoavelmente for fixado pelo credor, considera-se para todos os efeitos ndo
cumprida a obrigagdo. 2. A perda do interesse na prestagdo é apreciada objectivamente”.

22 Codigo Civil italiano, art. 1454: “Art. 1454 Diffida ad adempiere. Alla parte inadempiente l'altra puo
intimare per iscritto di adempiere in un congruo termine, con dichiarazione che, decorso inutilmente detto
termine, il contratto s'intendera senz'altro risoluto. Il termine non puo essere inferiore a quindici giorni,
salvo diversa pattuizione delle parti o salvo che, per la natura del contratto o secondo gli usi, risulti
congruo un termine minore. Decorso il termine senza che il contratto sia stato adempiuto, questo é risoluto
di diritto”.

23 Codigo Civil francés, art. 1226: “Le créancier peut, a ses risques et périls, résoudre le contrat par voie de
notification. Sauf urgence, il doit préalablement mettre en demeure le débiteur défaillant de satisfaire a
son engagement dans un délai raisonnable”.
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foi mesclado, em maior ou menor grau, com a préatica.2

A ideia de se exigir do credor a concessao de um prazo suplementar anterior a extin¢ao
do vinculo contratual surgiu, na Alemanha, como resultado da dificil acomodacao da
resolucdo por inadimplemento no direito contratual. Nesse sentido, é surpreende
constatar que, ainda no século XIX, parte relevante da doutrina alema ainda nao admitia

a resolucao como instituto proprio e geral, aplicavel a todos os contratos.25

A razao é historica. No direito romano, como regra, nao se admitia a resolucao por
inadimplemento. Em contratos bilaterais, o credor, face ao descumprimento do devedor,
poderia recusar-se a prestar,2® mas, salvo pacto expresso em sentido contrario (pacto
comissorio), nao poderia se desvincular do contrato.2” A fides (lealdade, confianca)
romana estava intimamente ligada a ideia de cumprir a palavra dada,?8 e — com Ulpiano
— “0 que seria mais conforme a fides entre os homens do que cumprir o pactuado?”.29
Apesar disso, nao se reconhecia a mera palavra como justificativa suficiente para vincular

juridicamente, recorrendo-se sempre a uma fonte tipica para criar obrigacoes.3°

Nesse campo, duas tendéncias se desenvolveram da recepc¢ao do direito romano na baixa
idade média as codificacoes dos séculos XIX e XX.3! De um lado, buscou-se construir um
fundamento geral para que as partes pudessem se vincular por meio de qualquer tipo de
negocio, consagrando o brocando pacta sunt servanda, ou seja, todas as convencoes

vinculam, independente da tipicidade da fonte.32 De outro, abrandou-se a vinculagao das

24 A tendéncia a germanizacao é bem analisada em GAMBARO, Antonio; SACCO, Rodolfo. Sistemi giuridici
comparati. Torino: UTET, 1996, p. 363 ss., antecipando-se o direito italiano aos demais.

25 Para uma abordagem detalhada, ¢f. SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung.
Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 140 e ss. Os eixos de evolucao indicados, tal como a construgao tardia do
contrato bilateral (mais propriamente, sinalagmatico), sao particularmente relevantes.

26 Seja no direito classico (KASER, Max. Das Romische Privatrecht. Erster Abschnitt. 2. ed. C.H. Beck, 1971,
p- 530); seja no direito pos-classico (KASER, Max. Das Romische Privatrecht. Zweiter Abschnitt. 2. ed. C.H.
Beck, 1975, p. 368).

27 A severidade da regra é, de certa forma, amortizada pela impossibilidade de execugdo especifica
(SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1823). A excecdo fundamental a regra liga-se a lei
comissoria, que desvinculava o vendedor da sua obrigac¢ao de entregar a coisa caso o comprador ndo pagasse
tempestivamente o prego (ZIMMERMANN, Reinhard. The law of obligations. Roman foundations of the
civilian tradition. Cape Town: Juta, 1990, p. 802).

28 SCHULTZ, Fritz. Principles of roman law. Oxford: Clarendon Press, 1936, p. 223

29 D.2.14.1.pr.: “ULPIANO, nel libro quarto All'editto. L'equita naturale é propria di questo editto. Infatti
quale cosa é cosi congruente all'affidamento nei rapporti tra gli uomini che far osservare cio che tra loro
parve bene e decisero?”. Trad. disponivel em: http://dbtvmzi.ilc.cnr.it/. Acesso em 01.08.2023

30 TALAMANCA, Mario. Istituzioni di diritto romano. Milano: Giuffre, 1990, p. 606 ss.

31 A aproximacao entre as tendéncias é sugerida em SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer
Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht: Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1831.

32 A justificativa parte ou de Aristoteles, na ideia de que o contrato é um instrumento da justica comutativa
— teoria dominante até o século XVII —, ou da autorresponsabilidade moral de cada individuo, cujas
promessas devem ser cumpridas — explicagdo dominante entre os jusnaturalistas. Para a primeira, cf.
GORDLEY, James. The philosophical origins of modern contract law. Oxford: OUP, 1991, p. 49 ss. Para a
segunda, cf. SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. I:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2003, p. 354 ss.
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partes ao contrato, ampliando progressivamente a incidéncia de resolucao por
inadimplemento através de uma série de solugoes hermenéuticas para contornar a

literalidade das fontes romanas.33

Um marco fundamental de consolidacao dessas tendéncias foi o Cédigo Civil francés.
Além de basear a vinculabilidade geral de qualquer convenc¢do no consenso com causa
legitima (art. 1108),34 0 Code Civil admitiu a resolucao contratual em todos os contratos

sinalagmaticos como “condicao” tacita geral,35 prevendo que (art. 1184):

A condi¢ao resolutiva é sempre subentendida nos contratos
sinalagmadticos, para o caso em que uma das duas partes ndo cumpra
corretamente o contrato

Nesse caso, o contrato ndo se resolve de pleno direito. A parte com
quem o contrato ndo foi cumprido corretamente tem a escolha ou de
forcar a execugao do contrato pelo outro enquanto ela for possivel, ou
de exigir a resolucdo com perdas e danos.

A resolucdo deve ser exigida na Justica, e pode ser concedida ao réu
uma extensdo segundo as circunstancias.

A justificativa para se admitir a resolu¢ao contratual em termos tao abrangentes remete
ao direito canonico, preservado pelo jusnaturalismo.3® Nao se deve manter a fides, a
palavra dada, com quem a infringe. Quem descumpre o contrato justifica a desvinculacao
da contraparte. Assim, todos os contratos sinalagmaticos incluiriam a condicao tacita “se
a fides manter-se”,3” levando a concepc¢ao do sinalagma como a dependéncia bilateral

condicional entre prestacoes: uma seria a causa da outra.s8

Na Franca, a construcao teérica veio a reboque da pratica. Desde o século XVI, o costume

j& admitia a resolugdo contratual em todos os contratos, afastando-se deliberadamente da

33 Cf., para as diversas etapas, COING, Helmut. Europdisches Privatrecht. Bd. II: 19. Jahrhundert.
Miinchen: C.H. Beck, 1989, § 93, IV; COING, Helmut. Europdisches Privatrecht. Bd. I: Alteres Gemeines
Recht. Miinchen: C.H. Beck, 1975, §85, IV.

34 Os extensos debates sobre a causa contratual francesa foram sintetizados mais recentemente em
GHESTIN, Jacques. Cause de 'engagement et validité du contrat. Paris: LGDJ, 2006, pp. 10-77.

35 Sobre a técnica da condicao tacita, cf. ZIMMERMANN, Reinhard. ,,Heard melodies are sweet, but those
unheard are sweeter...“: Condicio tacita, implied condition und die Fortbildung des europiischen
Vertragsrechts. Archiv fiir die civilistische Praxis, Tiibingen, v. 193, t. 2, pp. 121-173, 1993.

36 Neste ponto, confirma-se a observagdo de Wieacker, segundo a qual Grocio, primeiro grande expoente do
direito natural, ndo é inovador completo, mas habil intermediador entre o direito candnico e o direito natural
vulgar (WIEACKER, Franz. Histéria do direito privado moderno. 2. ed. Lisboa: Fundacdo Calouste
Gulbenkian, 2015, pp. 332-337).

37 COING, Helmut. Europdisches Privatrecht. Bd. I: Alteres Gemeines Recht. Miinchen: C.H. Beck, 1975,
§85, IV.

38 Para a refutacao da teoria, em favor do vinculo finalistico entre prestagoes, cf. GERNHUBER, Joachim.
Das Schuldverhdltnis. Tiibingen: Mohr Siebeck, 1989, §13, I1. A visdo ainda €, em algum grau, predominante
na pratica brasileira, refletindo-se na utilizagdo corrente da pouco funcional condigao resolutiva ligada ao
inadimplemento.
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tradicao romana.39 Logo antes da codificacao, o costume vestiu-se de condicao tacita.4°

Antes de tratar da evolucao dessas duas tendéncias em outros ordenamentos, devemos
sublinhar dois aspectos em que o rigor da construcao tedrica é moderado ou pelo préprio

texto legal, ou pela construcao jurisprudencial.

Primeiro, mesmo tendo o Codigo Civil francés construido a extin¢ao do contrato por
resolucdo como efeito automéatico do implemento da condicao resolutiva tacita ou
explicita, a resolucao por inadimplemento sempre dependia da intervencao judicial para
que se implementasse, podendo o juiz conceder ao devedor um prazo adicional para

cumprir a luz das circunstancias.

Além disso, pelo teor literal do dispositivo do Code Civil, qualquer inadimplemento
possibilitaria a resolu¢do do contrato, porque a confianca da palavra dada teria sido
rompida. Quase setenta anos depois da entrada em vigor do Cobdigo Civil franceés,
moderando o rigor do legislador, os tribunais construiram um requisito adicional: a
gravidade no inadimplemento do devedor, relevante a toda economia contratual, passou
a ser necessaria para que o contrato pudesse ser extinto pela resolucao.+* Nao bastava,
portanto, apenas o rompimento da fides, porque assim admitir tornaria excessivamente
precéaria a situacao do devedor e se frustrariam contratos que ainda poderiam cumprir

sua finalidade de circular riqueza.

Contrapondo-se a experiéncia francesa, nos paises germanicos, apesar do prestigio do
modelo francés e das esporadicas tentativas do legislador,42 a pratica e, principalmente,
a doutrina resistiram a resolucao por inadimplemento. Apenas no século XVIII, surgiu
na Alemanha a primeira construcao bem-sucedida da resolucao por inadimplemento que

nao dependesse do pacto comissoério romano.

Partindo de diversos fragmentos esparsos do Codex e do Digesto, argumentou-se que,
com base nas fontes, o credor poderia resolver o contrato nos casos de mora do devedor,

quando o cumprimento nao lhe fosse mais til em razao do lapso temporal, 43 seja porque

39 ZIMMERMANN, Reinhard. The law of obligations. Roman foundations of the civilian tradition. Cape
Town: Juta, 1990, p. 803.

40 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1836.

41 Primeira decisdo indicada é de 5 de maio de 1868, seguida por uma em 5 de janeiro de 1876 e outra em 14
de abril de 1891 (AUBRY, Charles; RAU, Charles et al. Cours de droit civil francais: d’apres la méthode de
Zachariae. 5. ed. Paris : Marchal et Billard, 1902, v. 4, pp. 126-127).

42 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1834.

43 COING, Helmut. Europdisches Privatrecht. Bd. 11: 19. Jahrhundert. Miinchen: C.H. Beck, 1989, § 93, IV.
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o fim buscado pelo credor no contrato nao poderia mais ser atingido, seja porque nao é
mais razoavel obriga-lo a permanecer no contrato, tal como quando o interesse do credor
vem a ser satisfeito por via diversa depois da mora.+4 Por essa brecha, o desaparecimento
do interesse do credor passou a ser o Unico fundamento geral, independente de

convencao, da resolucao por inadimplemento nesses sistemas.45

Para que nao se tracem paralelos indevidos entre a extin¢cao por perda do interesse na
prestacdo e a causa francesa ou italiana, embora todas as teorias tenham evidente fundo
comum nas fontes, deve-se ter em mente que, para esses autores, o fim — ja que é o do
credor — vai além do conteddo do contrato, abrangendo o interesse econémico que esta
detras das prestacoes (tanto a que se deve realizar como a que se pode exigir), e nao é
definido a partir do negbcio como um todo, mas apenas da perspectiva do credor, que

poderia ser totalmente desconhecida pela contraparte.46

Scherner cita um exemplo de Regelsberger.47 Um sujeito encomenda roupas de gala para
um evento, uma programacao para um concerto e iguarias para um banquete. O fim do
credor por detras das prestagoes especificas sdo, respectivamente, a realizacao do evento,
do concerto e do banquete, mesmo que o devedor imagine que seja a revenda dos bens.
Desmarcados o evento, o concerto e o banquete, e estando o fornecedor em mora, a
prestacdo torna-se imediatamente inutil ao credor, mesmo que o devedor nao soubesse
da finalidade. Partindo da posicdo outra parte contratual, o interesse no vendedor nao
recai sobre o pagamento do preco em si. Assim, em caso de inadimplemento do dever de
pagar o preco, a simples incapacidade de quem encomendou em cumprir o acordado nao
resulta ipso facto na perda do interesse na prestacao. Todavia, se o vendedor vender a
mercadorias a outra pessoa, entregando-as e recebendo o preco, perderia interesse nas

encomendas frustradas e se extinguiria contrato.

Ainda que os fragmentos romanos estivessem sendo interpretados de forma duvidosa —

o que a critica demonstrou4® —, a doutrina e a pratica rapidamente se apegaram a brecha,

44 SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 151. A
ideia de irrazoabilidade de forcar o credor a permanecer o contrato desenvolve-se ap6s a de desaparecimento
do fim, crescendo-se quando mais se aproximava da codificagdo.

45 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1838.

46 SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 153.

47 SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 152. O
caso foi levemente adaptado para contemplar a hip6tese de perda do interesse do vendedor.

48 Para a descri¢ao detalhada, cf. SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden:
Franz Steiner, 1965, p. 147-149: a conclusao era a ja exposta ao se comentar o regime romano acima. Havia
o direito de recusa do credor quando a prestagdo ndo lhe interessava, mas nao o de resolver o contrato.
Apesar disso, o credor poderia recusar-se a prestar, mesmo sendo indenizado.
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rotulando-a de resolucao legal.4 No entanto, comparando-a com a admissao ampla da
resolucdo no direito francés contra qualquer inadimplemento, a “resolucao legal” dos

sistemas germanicos se mostrava muito restrita.

As necessidades econdmicas encarregaram-se de erodir o romanismo.5° Em primeiro
lugar, em prol da celeridade do trafego, o direito comercial alemao dispensou a
intervencao judicial na resolucao, permitindo que ela ocorresse por mera declaracao de
uma parte a outra quando o devedor estivesse em mora — inovacao face ao direito
francés. Na compra e venda mercantil, especialmente nas que envolviam operacoes em
bolsa, foi-se além. Adotou-se a abrangéncia francesa da resolugdo, sem copia-la:5' o
simples inadimplemento justificaria a extin¢ao do contratual, dispensando-se o modelo
geral de resolucao por desaparecimento do interesse do credor porque “era impraticavel,

ja que o credor deveria demonstrar e provar a inutilidade [da prestacao]”.52

Por causa do costume mercantil, as primeiras codificacbes comerciais germanicas
abandonaram a ideia de inutilidade da prestagdo em favor do simples descumprimento
como requisito para a resolucdo contratual.53 Contudo, como forma de harmonizar a
pratica comercial e o regime civil, o primeiro Cédigo Comercial alemao (ADHGB), de
1861, condicionou a resolucao por inadimplemento a concessao de um prazo adicional
ao devedor, para que pudesse cumprir e afastar a resolucdo. Passado o prazo, o credor
poderia resolver extrajudicialmente o contrato, mesmo ainda tendo objetivamente
interesse na prestacao. Essa é a origem do prazo suplementar (Nachfrist): na codificacao
comercial, moderou-se o modelo francés com o prazo adicional, assegurando-se ao
devedor uma ultima chance de purgar a mora,54 e simplificou-se a resolucao ao adotar a

extin¢ao do contrato sem intervencao judicial.ss

Na Alemanha, esse sistema permaneceu restrito ao direito comercial até a codificacao

civil (BGB), quarenta anos depois. Fora dos contratos comerciais, a resolugdo ainda

49 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1841.

50 LESER, Hans. Der Riicktritt vom Vertrag. Tiibingen: Mohr Siebeck, 1975, p. 259.

5t SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 157. As
razdes que levaram a evolucao da resolucdo sdo diversas: dizem respeito ndo a doutrina, mas as necessidades
do trafego, especialmente a partir de negocios especulativos.

52 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1844-1845.

53 COING, Helmut. Europdisches Privatrecht. Bd. II: 19. Jahrhundert. Miinchen: C.H. Beck, 1989, § 93, IV.
54 Assegurar a possibilidade da purgacdo da mora foi a principal consideracao, segundo SCHERNER, Karl
Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 179.

55 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1849.
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dependia da perda do interesse do credor apos a mora, declarada e provada pelo credor.5¢
Apesar disso, a tendéncia era, claramente, a expansao do modelo do Nachfrist. Se nao

legislativa, pelo trabalho jurisprudencial e doutrinario.5”

Nos trabalhos preparatérios do BGB, as etapas evolutivas em direcio a adocdo

generalizada de resolu¢do por inadimplemento do comércio sdo bem demarcadas.

As elaboragoes preliminares da primeira comissdo sequer previam a resolucdo por
inadimplemento, exigindo-se sempre a impossibilidade da prestacao do devedor para
que o credor pudesse se desvincular do proprio dever de prestar. No entanto, quando o
primeiro esboco foi apresentado, ja se admitia a resoluciao por inadimplemento, mas

apenas se o credor perdesse interesse na prestacao por causa da mora prolongada.s8

Na revisao do primeiro projeto, logo surgiu a critica a proposicao. Nas obrigacoes
pecuniérias, as hipoteses de perda do interesse do credor sao muito restritas. Apesar
disso, é necessario resguardar-lhe alguma forma de resolver o contrato por
inadimplemento, sob pena de prejudicar a circulacdo econémica. A solugao proposta
pelo ministério da Justica logo foi acolhida: caso nao se verifique a inutilidade da
prestacao, o credor pode, no caso de qualquer inadimplemento, fixar o prazo
suplementar, abrindo caminho para a resolucdo sem provar a perda de interesse.5®
Adotou-se, assim, o modelo desenvolvido pelo direito comercial no século XIX, que,
através do novo Cédigo Civil, passou a servir de inspiracdo para outros sistemas

juridicos.
2.2, Aplicacao do Nachfrist nos sistemas que o adotam
Vista a origem do Nachfrist como forma de moderar da exigéncia de perda de interesse

do credor para a resolugdo contratual, apresentaremos os contornos atuais do instituto,

considerando a experiéncia acumulada nos diversos sistemas que o adotam. Com isso,

56 Windscheid, na beira da codifica¢do, por exemplo, nada menciona sobre a resolu¢io ao tratar de contratos
sinalagmaticos (WINDSCHEID, Bernhard; KIPP, Theodor. Lehrbuch des Pandektenrechts. 8. ed.
Diisseldorf: Riitten&Loening, 1900, v. 2, p. 295 ss.), e discorre longamente da dificuldade de se admitir a
perda do interesse na prestacido como causa da extin¢ao do contrato (p. 134, nota 14).

57 SCHERNER, Karl Otto. Riicktrittsrecht wegen Nichterfiillung. Wiesbaden: Franz Steiner, 1965, p. 200 ss.
58 Para a exposicdo dos redatores do BGB, MUGDAN, Benno (org.). Die gesammten Materialien zum
Biirgerlichen Gesetzbuch fiir das Deutsche Reich. Berlin: Decker, 1899, p. 116; p. 640. E particularmente
interessante a avaliacao da segunda comissao das seis propostas de alterac¢io feitas ao primeiro anteprojeto,
que iam desde o abandono da resolugio contratual até a adocao expressa do modelo francés. Considerou-se
o modelo do Nachfrist a melhor solugido de continuidade com a evolucao que vinha se verificando. Cf,,
também, LESER, Hans. Der Riicktritt vom Vertrag. Tiibingen: Mohr Siebeck, 1975, pp. 26-92.

59 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1855.
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teremos um modelo juridico para interpretar suas hipoteses esparsas no direito
brasileiro, as clausulas resolutivas que tomam o Nachfrist como base, bem como,
eventualmente, iluminar algumas insuficiéncias do regime geral da resolugdo por

inadimplemento no direito brasileiro.

Um primeiro traco relevante do modelo juridico do prazo suplementar diz respeito a sua
funcao supletiva a perda do interesse do credor. Como vimos, justamente pelo rigor do
modelo desenvolvido na Alemanha, o prazo suplementar ocupa-se de situacdo
duplamente subsidiaria. Nao tendo a prestacao se tornado impossivel,® o que levaria a
extingao ipso facto do dever de prestar, e nao tendo o credor perdido o interesse na
prestacao, o que se traduz um conceito mais amplo de inutilidade do programa
contratual a parte — como a quebra de equivaléncia entre prestacio e contraprestagao
pelo decurso da mora —,%* ainda pode o credor libertar-se do dever de prestar pela fixacao
de uma data-limite razoavel para o cumprimento. Apés o decurso desse prazo, “o
interesse do credor na execucdo do contrato desapareceu”,2 justificando (ou

provocando) a resolucao contratual em contratos sinalagmaticos.

Para delimitar adequadamente o campo do prazo prudencial, devemos registrar a
expansao da ideia de “perda de interesse” ao longo da aplicacao desse modelo. De uma
quase-impossibilidade da prestacao, relacionada a frustacao da finalidade antevista pelo
credor, a doutrina e a jurisprudéncia, mesmo antes da codificacio alema3,
progressivamente desenvolveram um conceito mais amplo, flexivel, de perda de
interesse, capaz de abarcar situacoes como o adimplemento ruim, a violacao de deveres

anexos e laterais e a declaracao prévia de descumprimento do devedor.3

Com a reforma de 2002 do BGB, o critério legislativo no direito alemao passou a refletir
0 marco teoérico: além de uma lista de hipo6teses classicas, como a fixacao contratual de
uma data limite para a prestagao, o lapso do prazo suplementar estabelecido pelo credor
e a recusa clara e expressa em prestar do devedor, o §323 concede ao julgador ampla

discricionariedade de declarar a perda do interesse — no contrato — a partir do equilibrio

60 Em outras palavras, deparar-se um impedimento absoluto e definitivo a realizacao da prestacdo (meio e
fim). Por todos, PIRES, Catarina Monteiro. Contratos I. Perturbagdes na execucdo. Coimbra: Almedina,
2019, p. 21.

61t HUBER, Ulrich. Leistungsstorungen. Tiibingen: Mohr Siebeck, 1999, v. 2, p. 499.

62 HUBER, Ulrich. Leistungsstorungen. Tiibingen: Mohr Siebeck, 1999, v. 2, p. 495.

63 SCHMOECKEL, Mathias et alii. (org.). Historisch-kritischer Kommentar zum BGB. Bd. II: Schuldrecht:
Allgemeiner Teil. Tiibingen: Mohr Siebeck, 2007, t. 2, p. 1836. Segundo Zimmermann, a grande novidade
introduzida por Staub, ao elaborar o conceito de viola¢ao positiva do crédito, ndo foi permitir ao credor exigir
indenizacdo pelos prejuizos relacionados a esse tipo de inadimplemento, mas justificar a resolucao
contratual (ZIMMERMANN, Reinhard. Roman law, contemporary law, European law. Oxford: Oxford
University Press, 2001, p. 93).
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dos interesses das partes e das circunstancias do caso concreto, desde que relacionadas
ao descumprimento pontual da obrigacao, ou quando do credor nao for mais exigivel

manter-se vinculado ao contrato, se inadimplidos deveres laterais.®

Nos paises latinos, por influéncia do direito italiano, as situacées de perda do interesse
do credor na prestacdo foram tarjadas, em conjunto com todas as outras em que a
prestacdo in natura é substituida por perdas e danos, de inadimplemento “definitivo”,
ou “absoluto”.65 Essa terminologia, também adotada no Brasil desde o comeco do século
XX,% foi a Portugal, onde, ligada a resolucao contratual,®” adquiriu nova dimensao que,
como veremos, voltamos a importar nos anos 90. O segundo traco do regime juridico
do Nachfrist sao os pressupostos para que o credor possa fixar uma data-limite para o
cumprimento. A doutrina alema aponta que a fixacao do prazo suplementar supoe: (i) a
subsisténcia da possibilidade da prestacao, (ii) o vencimento da divida e (iii) a
exigibilidade da prestacdo.®® Nao é necessario que o devedor esteja em mora — o que
supoe culpa — para que o credor possa fixar o prazo complementar: admite-se, inclusive,
que o prazo suplementar seja fixado no ato de interpelacao ao cumprimento, quando a

mora se constitui ex persona. A mora deve, no entanto, ter-se constituido até o final do

64 Sobre a aplicacdo do reg