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Abstract —This study made it possible to calculate the frequency of childhood illnesses in the town of Kindu. After the investigations the
following results were recorded: Bacterial diseases 467 cases, representing a frequency of 36.7%, parasitic diseases 418 cases, with a
frequency of 32.9%, viral diseases 310 cases, representing a frequency of 24.4% and nutritional diseases 77 cases equivalent to a
frequency of 6%.
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I. INTRODUCTION

La santé est au cceur des préoccupations sociétales, garder une population en bonne santé et augmenter son espérance de
vie est un objectif universel. La pauvreté et la santé sont liées [1,2]. Pauvreté et mauvaise santé vont de pair, et entretiennent un
lien de causalité a double sens.

La pauvreté engendrant la mauvaise santé et la mauvaise santé entretenant la pauvreté En effet, comme il est décrit dans un
document de 1'Organisation de Coopération et de Développement Economiques (OCDE) et de I’Organisation Mondiale de la
Santé consacré a la pauvreté et a la santé dans les pays en développement : « les pauvres sont en moins bonne santé et meurent
plus jeunes. Dans cette catégorie de la population, les taux de mortalité infantile et maternelle et I’incidence de la maladie sont en
moyenne plus ¢élevés que dans d’autres catégories, avec un acces plus limité aux soins médicaux et aux dispositifs de protection
sociale » [3].

Le niveau de la mortalité des enfants de moins de cing ans en Afrique sub-saharienne est le plus élevé au monde di, entre
autres, a la sous-nutrition des enfants. L’Organisation mondiale de la Sant¢ (OMS) estime que 24% de la charge mondiale de
morbidité et 23 % de mortalité sont dues a des facteurs de 1’environnement » [4].
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Dans la majorité des pays envoi de développement un enfant sur cinq meurt avant 1’dge de 5 ans. La situation de la
fréquence de mortalité infantile se pose différemment dans les pays du Nord et du Sud. La République Démocratique du Congo
en général et la ville de Kindu en particulier n'est pas épargné par ce fléau. Ce constat génére deux questions principales a savoir :

O Quelles sont les fréquences des maladies infantiles dans la ville Kindu ?
O Quelles sont les principales maladies infantiles rencontrées dans notre milieu d’étude ?
Les hypothéses suivantes ont été fixées :
O Les fréquences de ces maladies seraient supérieures a 5 % dans la ville de Kindu.

O Les maladies bactériennes, parasitaires, virales et nutritionnelles seraient rencontrées dans le chef-lieu de la province du
Maniema.

L’objectif global est de calculer Fréquences des Maladies Infantiles a Kindu dans la province du Maniema en République
Démocratique du Congo durant la Période Quinquennale de 2018 a 2022. De fagon spécifique cet article vise a :

U Déterminer les fréquences des maladies infantiles dans notre milieu d'étude.
U Identifier les maladies infantiles rencontrées dans ville de Kindu pendant la période quinquennale de 2018 a 2022.
II. MILIEU, MATERIEL ET METHODE

II.1 Milieu

La ville de Kindu est le chef-lieu de la province du Maniema, elle est située au centre de la province du Maniema. La ville
se trouve ceinturée par le territoire de Kailo., Elle est limitée :

= au Nord, par les groupements Mukoko et Bisemulu ;
= al’Est, par les groupements Kyanga, Keka, Langwa et Lukungu ;
= au Sud, par les groupements Baka et Kasenga ;

= al’Ouest, par les groupements Tshambi et Senge.
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11.2 Matériel
Le matériel biologique est constitué¢ de 1272 malades examiné de 2018 a 2022 dans la ville de Kindu.

I1.3 Méthodes

Pour réaliser cette étude, nous avons utilisé la méthode documentaire et la méthode expérimentale. L'analyse statistique est
portée essentiellement sur le calcul de fréquence et de pourcentage a la suite de dépouillement des données. La formule suivante a

été utilisée.
_ FO X100
T FA

%
% : Pourcentage
FO : Fréquence Observée
FA : Fréquence Attendue
100 : Constante
III. RESULTATS
II1.1 Fréquences des maladies infantiles dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Tableau 1 : maladies infantiles dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Maladies infantiles Nombre des cas Fréquence en pourcentage
Maladies Bactériennes 467 36,7 %
Maladies Parasitaires 418 32,9 %
Maladies virales 310 24,4 %
Maladies nutritionnelles 77 6 %

Total 1272 100 %

Il ressort de ce tableau que sur 1272 cas des maladies infantiles, 467 cas soit 36,7 % étaient constitués des maladies
bactériennes. Les maladies parasitaires représentaient 418 cas équivalent de 32,9 %. Les maladies virales occupaient la troisiéme
position avec 310 cas, soit 24,4 % et les maladies nutritionnelles avec 77 cas soit 6 %.

II1.1.2 Fréquences des maladies infantiles d'origines bactériennes dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Tableau 2 : maladies bactériennes dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Maladies bactériennes Nombre des cas Fréquence en pourcentage
Coqueluche 135 28,9 %
Bronchite 59 12,6 %
Angine 54 11,6 %
Fiévre typhoide 49 10,5 %
Tuberculose 39 8,4 %
Pneumonie 41 8,8 %
Amygdalite 25 5,3 %
Meningite 23 4,9 %
Cholera 42 9%
Total 467 100 %
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Les données contenues dans ce tableau renseignent que sur 467 maladies bactériennes 135 cas de coqueluche, soit 28,9 %.
Suivi de la bronchite 59 cas soit 12,6 %, l'angine représentait 54 cas soit 11,6 %. La fiévre typhoide avec 49 cas, soit 10,5 % et la
méningite avait 23 cas, soit 4,9 %.

II1.1.3 Fréquences des maladies infantiles d'origines parasitaires dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Tableau 3 : maladies bactériennes dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Maladies parasitaires Nombre des cas Fréquence en pourcentage
Paludisme 201 48,1 %
Ascaridiose 85 20,3 %
Gastro-entérite 54 13 %
Amibiase 42 10 %
Ankylostomiase 36 8,6 %

Total 418 100 %

Le tableau ci-dessus informe que, sur 418 cas des maladies parasitaires 201 cas soit 48,1 % étaient causés par le paludisme.
Suivi de l'ascaridiose avec 85 cas, soit 20,3 %, la gastro-entérite avec 54 cas soit 13 %. L'amibiase 42 cas, soit 10 % et
ankylostomiase représentait 8,6 %.

II1.1.4 Fréquences des maladies infantiles d'origines virales dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Tableau 4 : maladies virales dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Maladies virales Nombre des cas Fréquence en pourcentage
Rougeole 141 45,5 %
Varicelle 112 36,1 %
VIH / SIDA 57 18,4 %
Total 310 100 %

L'analyse du tableau 4 montre que, la rougeole contenait 141 cas, soit 45,5%. La varicelle 112 cas soit 36,1% et le

VIH/SIDA 57 cas soit 18,4%.

II1.1.5 Fréquences des maladies infantiles d'origines nutritionnelles dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Tableau 5 : maladies virales dans la ville de Kindu de 2018 a 2022

Maladies infantiles Nombre des cas Fréquence en pourcentage
Kwashiorkor 55 71,4 %
Marasme 22 28,6 %
Total 77 100 %

Le tableau 5 signale que sur le 77 cas des maladies nutritionnelles, 55 cas de kwashiorkor soit 71,4% et 22 cas de
marasmes soit 28,6 %.

IV. DISCUSSION

Notre recherche qui porte sur les fréquences des maladies infantiles a Kindu dans la province du Maniema en République
Démocratique du Congo durant la Période Quinquennale de 2018 a2022. Les résultats sur ces maladies montrent que sur 1272 cas
des maladies infantiles, 467 cas soit 36,7 % étaient constitués des maladies bactériennes. Les maladies parasitaires représentaient
418 cas équivalent de 32,9 %. Les maladies virales occupaient la troisiéme position avec 310 cas, soit 24,4 % et les maladies
nutritionnelles avec 77 cas soit 6 %. Ces résultats sont prochent de ceux de [5].

Vol. 41 No. 2 November 2023 ISSN: 2509-0119 569



Fréquences Des Maladies Infantiles A Kindu Dans La Province Du Maniema En République Démocratique Du Congo Durant La
Période Quinquennale De 2018 A 2022

Les résultats maladies infantiles d'origines bactériennes dans la ville de Kindu renseignent que sur 467 maladies
bactériennes 135 cas de coqueluche, soit 28,9 %. Suivi de la bronchite 59 cas soit 12,6 %, I'angine représentait 54 cas soit 11,6 %.
La fiévre typhoide avec 49 cas, soit 10,5 % et la méningite avait 23 cas, soit 4,9 %. Ces résultats corroborent ceux de [4].

Les résultats maladies infantiles d'origines parasitaires dans la ville de Kindu de 2018 a 2022, informe que, sur 418 cas des
maladies parasitaires 201 cas soit 48,1 % étaient causés par le paludisme. Suivi de 'ascaridiose avec 85 cas, soit 20,3 %, la gastro-
entérite avec 54 cas soit 13 %. L'amibiase 42 cas, soit 10 % et ankylostomiase représentait 8,6 %. Ces résultats vont dans le méme
sens que ceux obtenus par [6].

Les résultats des maladies virales montrent que, la rougeole contenait 141 cas, soit 45,5%. La varicelle 112 cas soit 36,1%
et le VIH/SIDA 57 cas soit 18,4%. Ces résultats se rapprochent de ceux obtenus par [7].

Les résultats des maladies infantiles d'origines nutritionnelles dans la ville de Kindu de 2018 a 2022 signale que sur le 77
cas des maladies nutritionnelles, 55 cas de kwashiorkor soit 71,4% et 22 cas de marasmes soit 28,6 %. Ces résultats appuient ceux
obtenus par [8].
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