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Résumé – l’albinisme est une affection autosomique récessive due à l’absence de mélanine dans  la peau, les  cheveux et les jeux. Les 
gens qui souffrent   de cette affection sont des albinos, souvent victimes des sacrifices humains d’assassinat voire d’enlèvement pour des 
fins magiques.  Etant marginalisés, leurs capacités restent inexploitées dans le menu du développement leur identification intégration  et 
leur promotion éducative seraient  des pistes de sortie du comportement  discriminatoire  leur affiché  afin d’atteindre  les  objectifs  du  
millénaire  pour le développement  qui stipule « amélioration  de la santé  sous toutes ces formes  et  réduire par  conséquent ; l’extrême 
pauvreté ».  

Mots clés – Albinos, Développement, Exclusion, Discrimination, Intégration. 

Abstract – albinism is a recessive autosomique affection due to the lack of  melanine  in the skin,  hair and eyes.  People suffering from 
such an affection are albino, such persons are victims of  humen  sacrifices, murders, kidnapping  for magic causes. Being marginalised. 
Their capacities of serving human kind for developpement are unexploited; their investigations and their promotion for education case 
and so forth are paths to quick out discrimination which cane block their well being as said people « health   amelioration under any for 
in order  to reduce poverty ». 

Keywords – Albino, Development, Exclusion, Discrimination And Integration. 

 

INTRODUCTION 

Certains phénomènes   biologiques influencent la survenue des anomalies physiques chez certains   sujets notamment l’albinisme 
et  les  handicapes  (surdité ;cécité…..)  taxés de  tous  les  maux chez  les  noirs. 

L’albinisme est  une  maladie  rare,  non  transmissible   et  héréditaire  qui  existe   dans  le  monde  entier ;  indépendamment de 
l’appartenance  ethnique  ou  du  genre (1). 

Dans presque tous  les    cas  d’albinisme ;  les  deux   parents  doivent  être  porteurs  du  gène  pour  le  transmettre  même  s’ils  
ne  sont  pas  eux  -  mêmes  atteints  d’albinisme(2) 

L’albinisme est  une  affection  autosomique  récessive  qui  a    pour  caractéristique  la  réduction  ou    l’absence  de  mélanine  
sur  la  peau,   les  cheveux  ,  les  poils  ,  et  les   yeux . Les  conséquences   sur  la  vue  sont  lourdes  ,  une  acuité  visuelle  très  
faible,  une  photophobie  et  quelque  fois  un  strabisme . 
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La sensibilité aux UVA et   VUB    prédispose   aux  cancers   de  la peau. (3) 

En Europe et en Amérique du  nord,  une personne  sur  20  000    souffre  de  cette  maladie.  Alors que   l’OMS  estime  1    cas   
sur     5  000  cas     sur  15  000  naissances  en  Afrique  subsaharienne  où  cette  condition        est  plus  rependue (4). 

Les  albinos   sont  victimes  des  sacrifices    humains  offerts  aux  génies  des  eaux   (mi-hommes,  mi-dieu)  tels  sont  les  
attributs  que  l’on  prête  dans  certains  pays  d’  Afrique   aux  albinos. Ils sont victimes d’exclusion, de persécution et même 
d’assassinat.  

Ils  sont  victimes  d’enlèvement  pour  des buts  magiques  notamment  au  Mali,  au  Cameroun ,  en    République  
Démocratique  du  Congo  ,  au  Burundi  et  en Tanzanie (5). 

Ces  phénomènes  sont  expliqués  par  un  contexte    social difficile  bien  qu’en  2009,  sept  hommes  étaient  condamnés  à  
mort  par  pendaison  en  Tanzanie pour meurtre d’albinos. 

Bien que l’homme est le moteur du développement par excellence il se fait malheureusement que certaines capacités des albinos 
restent inexploitées par la non intégration de cette catégorie des gens dans la menu de la société et qui occasionne d’une part un 
complexe et d’autre part une menace une méfiance des autres alors que le monde est dans la phase d’amélioration de la santé  
sous toutes ses formes et contribuer à la réduction de la pauvreté (6). 

Négligés dans certaines contrées alors que dans d’autres, ils ont fait parler  d’eux tels sont : Brother ALI (rappeur  américain ) ;  
Blond – blond (chanteur franco –  algérien ) ; Salif Keita ( star de la Word music de 1949 ) ; kalash  criminel ( rappeur français ) ; 
Viviane Forest ( canadienne médullée   aux jeux paralympiques d’été 2000 et 2004 en Goal-ball ainsi que d’hiver 2010 en ski 
alpin ; Diandrie (mannequin afro – américaine ) Cy Jung ( écrivain français) ;  Yellowman ( chanteur de reggae jamaïcain ) … 

Devant cette  accablante situation, nous voulons vérifier ces interrogations : 

 La cité de Bumba est – elle frappée d’albinisme ? si oui,  sont – ils à l’abri des menaces et discriminations ? Alors que 
l’albinos est une personne qui mérite tous les droits reconnus aux autres humains. 

 La cité de Bumba aurait des albinos qui ne seraient pas bien traités socialement ? 

Face à cette attitude, il faudra opérer une révolution de changement de mentalité, lequel changement conduirait à éviter pareils 
types des déviations. 

Pour cette étude, nous nous proposons d’identifier les albinos, relever les raisons de leur discrimination et promouvoir leur 
intégration.  

I. CONCEPT ALBINISME 

L’albinisme est une maladie génétique, héréditaire qui touche les mammifères, les oiseaux, les poissons, les amphibiens, les 
reptiles ainsi que les plantes. Il se caractérise par un déficit de production de mélanine pouvant aller jusqu’à l’absence totale dans 
l’iris et les téguments (épiderme, poils, cheveux, plumes). Pour les plantes albinos les filles  sont décolorées c’est-à-dire qu’elles 
manquent le chlorophylle. Plusieurs gènes sont responsables de diverses formes d’albinisme lorsqu’ils sont mutés. Mais, leurs 
fonctions sont mal comprises (6) (7). 

I.1. EPIDEMIOLOGIE  

L’albinisme est une affection universelle, toutes formes confondues ; est d’environ 1 cas pour 17 000 à 20000 naissances (0, 
005%).  La forme 2 de l’albinisme oculo-cutané est la plus rependue au monde avec une prévalence plus importante dans 
certaines populations cas des Kuna ( Panama) ; 1 sur 12 000 aux Etats-Unis chez les afro-américains et sur 1 sur 1000 au Niger 
sur l’île d’Aland. Cette forme 2 d’albinisme serait la cause de 5 à 10% de mal voyance dans le monde. (8)  

I.2. TRANSMISSION DE LA MALADIE  

La transmission des albinismes oculo-cutanés est autosomique récessive c’est -à-dire que les deux  parents sont porteurs de la 
mutation génétique et transmettent à 25% de leurs enfants l’affection. La fréquence de cette maladie rare est estimée à 1/20 000 
naissances, favorisée par la consanguinité. En 2018, des associations internationales canadiennes et Africaines de défense des 
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albinos ont proposé de remplacer les termes « albinisme » et  « albinos » considérés par eux comme péjoratifs par « amélanisme » 
et « amélanique » du privatif a voulant dire sans mélanine (9).  

I.3.TYPES D’ALBINISME  

Deux types sont à retenir :  

- L’albinisme oculaire (partiel) comportant 3 formes qui se manifeste principalement chez les hommes ; 

- L’albinisme oculo-cutané (total) comportant au moins quatre formes, touchent également les femmes et les hommes. Les 
albinos ont une vision déficiente et sont facilement sujet à des kératoses et cancers de la peau s’ils ne sont pas protégés 
du soleil.  

Les animaux albinos sont le plus souvent blancs avec des yeux rouges, roses ou même très clairs. Les oiseaux albinos font 
souvent l’objet de rejet de la part de leurs congénères et ont du mal à s’accoupler.  

I.4. DISCRIMINATION ET DEVELOPPEMENT  

Depuis quelques années, en Tanzanie, les albinos font l’objet d’une terrible chasse à l’homme instiguée par les sans scrupule 
(enfants). Non loin que l’année dernière (2022) au Mozambique, le cimetière d’un albinos a été saccagé  et les inciviques ont 
réussi à voler le cadavre de l’albinos âgé de 50 ans. Le tableau est lourd et la personne atteinte souffre d’être différente des autres. 
Certains parents sont souvent les premiers accusateurs. Ce qui transporte nos chers frères dans des situations quasi-dramatiques et 
invivables en Afrique. Une maman qui donne naissance à un (e) albinos est accusée d’adultère ou d’avoir eu des relations 
sexuelles pendant ses règles.  

Les personnes atteintes d’albinisme sont parfois accusées de sorcellerie et des pratiques magiques. Il est même rapporté que les 
albinos ne meurent pas mais ils disparaissent ; qu’ils ne voient pas la nuit ; qu’ils ont des yeux rouges, une intelligence médiocre 
et un développement anormal.  

II. DEVELOPPEMENT  

II.1 Méthodologie, population et échantillon d’étude  

La population de notre étude est consistée de tous les albinos habitant la cité de Bumba soit 63 parmi 
lesquels nous tirons un échantillon aléatoire de 47 Infirmiers. 

La méthode d’enquête, appuyée par la technique documentaire et d’interview nous ont permis de collecter 
les données auprès de nos enquêtés. 

Les données collectées ont été traitées en utilisant le calcul de pourcentage selon la formule suivante :  

%=
ி௑ଵ଴଴

ே
       LEGENDE : % = Pourcentage  

        F= Fréquence  

         N= Nombre  

III. PRESENTATION ET ANALYSE DES DONNEES 

TABLEAU N°01 : Répartition des albinos suivant les quartiers 

N° Quartier  Nombre  Pourcentage  
01 LOKOLE  18 38,3 
02 MOBUTU 07 14,9 

03 LINGODE 08 17 
04 NZONGO 06 12,8 

05 LOKELE MOLUA 05 10,6 
06 LOKELE MONGALA  03 6,4 
TOTAL  47 100 
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Le quartier LOKOLE héberge 18 albinos soit 38,3% sur les 47 enquêtés contre 3 albinos soit 6,4% du quartier LOKELE 
MONGALA  

Tableau N°02 : Répartition des albinos selon le sexe 

N° Sexe  Nombre  Pourcentage  

01 Masculin  22 46,8 

02 Féminin  25 53,2 

TOTAL  47 100 

 

Le sexe féminin domine avec 25 cas soit 53,2%  alors que le sexe masculin vient en second lieu avec 22 cas soit 46,8% 

Tableau N°03 : Répartition des albinos selon le niveau d’instruction  

N° Niveau d’instruction  Nombre  Pourcentage  

01 Illettré  24 51 

02 Primaire  18 38,3 

03 Secondaire  03 6,4 

04 Supérieur & universitaire  02 4,3 

Total  47 100 

Nombreux sont des enquêtés illettrés avec 24 cas soit 51% contre 2 cas soit 4,3% du niveau supérieur et universitaire. 

Tableau N°04 : Répartition des albinos selon les professions  

N° Profession   Nombre  Pourcentage  

01 Ménagère  06 12,8 

02 Petit commerce  05 10,6 

03 Cycliste  03 6,4 

04 Enseignant  01 2,1 

05 Pêcheur  02 4,3 

06 Sans fonction  30 63,8 

TOTAL  47 100 

Au regard du tableau n°4, nous constatons que les albinos évoluent dans des métiers jugés ingrats pour la simple raison que la 
majorité d’entre eux n’ont pas de qualification pouvant leur permettre d’occuper  des postes ayant des revenus élevés.  
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Tableau N°05 : Répartition des albinos selon l’âge 

N° Tranche d’Age (an) Nombre  Pourcentage  

01 0-10 20 42,6 

02 11-20 12 25,5 

03 21-30 06 12,8 

04 31 ans et plus  09 19,1 

Total  47 100 

 La tranche d’âge de 0 à 10 ans prédomine avec 20 albinos soit 42,6% suivie de celle de 11 à 20 ans soit 25,5% possible de 
scolariser.  

Tableau N°06 : Analyse comparative de rentabilité de l’activité économique mensuelle par catégorie socioprofessionnelle des 
albinos et non albinos.  

Catégories  

Activités  

Nombre  Non Albinos (FC) ALBINOS (FC) 

Pêcheurs  02 120 000 37 000 

Petit commerce  05 215000 50 000 

Cycliste  03 312 000 80 000 

Enseignant  01 285 500 285 500 

Total  11 932 500 452 500 

Ici, la moyenne mensuelle des revenus par catégorie socioprofessionnelle de non albinos et albinos issue de la même classe 
sociale. L’apport des albinos paraît minime comparativement à celui de non albinos pour les activités informelles.  

IV. DISCUSSION ET COMMETAIRE  

Au cours de l’année 2022, 47 albinos ont été interviewés dans les 6 quartiers de la cité de Bumba. Il n’y a pas de quartier 
spécifique pour albinos dans la cité de Bumba ; bien que le quartier LOKOLE héberge 18 albinos soit 38,3% et occupe la 
première place parmi les six quartiers de la cité de Bumba concernés par notre enquête. 

DU SEXE.  

Le sexe féminin domine sur le masculin cela est justifié par des études démographiques qui affirment qu’à la naissance 
nombreuse sont les enfants du sexe masculin qui meurent en jeune âge laissant ainsi la place au sexe féminin pour dominer (12)  

DU NIVEAU D’INSTRUCTION  

Les illettrés dominent. Pour certaines familles, c’est un gaspillage d’investir dans la scolarisation des albinos qui selon elles 
n’émerge pas dans leur vie. La raillerie des collègues créent des frustrations et complexe  d’infériorité chez les albinos avec 
comme conséquence, rupture des études. Parmi les 3 du secondaire, il y a 2 diplômés d’Etat. Parmi les 8 du primaire, 10 ne 
fréquentent pas l’Ecole car objet de raillerie de leurs collègues.  

DE LA PROFESSION  

Un seul albinos est enseignant dans l’une des institutions d’enseignement supérieur et universitaire de la place. Trois autres sont 
des cyclistes mais ; ils sont plus stigmatisés par leurs clients les jugeant : « sales et indignes » pour assurer leur transport. Les trois 
diplômés d’Etat éprouvent d’énormes difficultés pour leur embauche à couse de leur état de santé. Nombreux sont en charge de 
leurs parents.  
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DE L’AGE  

Tous les albinos enquêtés sont du premier et deuxième âge. La mauvaise prise en charge sanitaire est la cause principale qui fait 
que les albinos n’atteignent pas le troisième âge (13).  

DE LA CAPITASATION DE PRODUCTION DES ALBINOS COMPAREE AUX NON ALBINOS 

De la Moyenne mensuelles des revenus ou de rentabilité par catégorie socioprofessionnelle des albinos comparée aux non albinos  
de  la même classe sociale; l’apport des albinos parait minime pour les activités informelles à part l’enseignant du nouveau 
supérieur qui est payé de la même façon  que les  autres enseignants ayant le même grade académique que l’albinos.  Cependant 
un cycliste albinos gagne en Mayenne 80 000fc contre 312 000fc que gagne en Moyenne mensuelle un non albinos. A Bumba 
aucune étude statistique ne s’intéresse à la production économique des albinos afin de chiffrer leurs activités économiques.  

V. CONCLUSION ET SUGGESTIONS 

Il ressort de cette étude que l’albinisme reste un vrai Problème dans la communauté au point que les albinos ne sont pas impliqués 
dans le processus du développement du fait de la particularité de leur peau. Ils sont discriminés et exclus presqu’à tous les 
niveaux. Ce qui explique leur faible taux de scolarisation. Quand bien même qu’ils sont scolarisés, ils éprouvent des difficultés 
d’accès à l’emploi. La sensibilisation, la prise de conscience et l’éducation peuvent permettre l’intégration parmi les forces vives 
et de ce fait favoriser la promotion et l’amélioration de la situation socio-économique des albinos. La disponibilisation  des 
produits et lunettes appropriés, la mise en place  d’une structure d’encadrement et de la prise en charge  des personnes vivant avec 
handicap seraient une grande aide. Comblons le handicap par l’amour et non par le rejet ou la mort. Bien que les parents le 
fassent, la société et le gouvernement doivent les épauler.  
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