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Resumen

En este Trabajo de Fin de Grado se abordan estrategias inclusivas enfocadas al aula
multinivel. Para ello se proponen varias estrategias inclusivas con el fin de que puedan
ser extrapoladas a cualquier area curricular o situacion. En este documento se muestra
informacion acerca de: la historia inclusiva en el &mbito educativo espafiol, conceptos de
educacion inclusiva y diversidad, barreras de aprendizaje que se pueden encontrar en las
aulas, las etapas evolutivas hasta llegar a lo que conocemos hoy en dia como inclusion,
algunas estrategias explicadas de forma teorica, asi como DUA y el contexto de las aulas
en el &mbito rural. Finalmente, en lo que concierne a informacion mas tedrica se expone
una breve explicacion sobre que es el aula multinivel y una breve evaluaciéon para
comprobar si dichas estrategias logran la inclusion. Dicho documento, continGa con una
propuesta centrada en un aula multinivel con tres cursos (4°, 5° y 6° de EP) y ubicada en

el &mbito rural.

Palabras clave: Educacion inclusiva, inclusién, estrategias inclusivas, aula

multinivel, diversidad, ambito rural.
Abstract

This Final Degree Project addresses inclusive strategies focused on multinivel classroom.
For this, several inclusive strategies are proposed so that they can be extrapolated to any
curricular area or situation. This document displays information about: the inclusive
history of Spanish education, concepts of inclusive education and diversity, learning
barriers that can be found in classrooms, the evolution statges until reaching what we
known today as inclusion, some strategies explainned theoretically, as well as UDL and
the context of classrooms in rural areas. Finally, with regrard to more theorical
information, a brief explanation of what the multinivel classroom is and a brief evaluation
to see if these strategies achieve inclusion. This document continues with a proposal
focused on a multilevel classroom with three courses (4°, 5° and 6°, of primary) and

located un rural area.

Key words: Inclusive education, inclusion, inclusive strategies, multilevel

classroom, diversity, rural areas.
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Introduccion y justificacion

En la actualidad, la inclusién es uno de los temas mas recurrentes dentro de las
aulas. Asimismo, la inclusion siempre ha estado presente, aunque cada vez este término
va tomando mas relevancia. Ahora bien, aunque dicho termino esté tomando relevancia
y cada vez se esté teniendo méas presente, muchos de los y las docentes no saben cémo
llevar a cabo précticas inclusivas. En el sentido sefialado, este Trabajo de Fin de Grado
pretende mostrar la evolucién inclusiva a lo largo de la historia, centrandose en la atencion
a la diversidad. Otros de los aspectos que se mostraran a continuacién son la educacién
inclusiva, las distintas etapas por las que se han pasado hasta llegar a la inclusion,
estrategias de atencién a la diversidad, barreras de aprendizaje, Disefio Universal de
Aprendizaje, el aula multinivel y el &mbito rural. Continuadamente, se presentard una
propuesta de intervencidn que incluird diversas estrategias inclusivas. Se debe destacar
que dentro de la inclusion esta se centrara en la ensefianza multinivel. Como afiadidura,
dentro de esta propuesta se encuentra la descripcién de un proyecto, el marco legislativo,
el desarrollo de la propuesta y finalmente la evaluacion del proyecto. Finalmente, para
concluir este documento se presentara una conclusion sobre dicho Trabajo de Fin de
Grado.

La educacidn inclusiva tanto en el &mbito rural como en el ambito urbano supone
un reto. Como consecuencia, los docentes deben tener en cuenta al alumnado a la hora de
llevar a cabo la préactica docente. Uno de los retos inclusivos que se presenta ante el
profesorado es la ensefianza multinivel. Entre los motivos se encuentran las diferentes
capacidades e intereses que pueden tener los y las alumnas de educacion primaria.
Ademés de esta diversidad de capacidades e intereses, en el ambito rural, las
caracteristicas contextuales implican una ensefianza desde otra perspectiva debido a la
presencia de alumnado de diferentes edades dentro de la misma aula en lo que se ha
considerado como aula multinivel. Para ello, en este Trabajo de Fin de Grado se presentan
estrategias que pretenden ayudar la inclusion principalmente en el aula multinivel. Estas
estrategias educativas son enriquecedoras tanto a nivel curricular o académico como a

nivel social, por lo que van a contribuir al desarrollo integral del alumnado.



Sin embargo, y como se mostrard en el andlisis de la literatura, la inclusion
presenta dificultades denominadas como barreras de aprendizaje. Las barreras de
aprendizaje son obstaculos a lo largo del proceso ensefianza/aprendizaje que deben ser
identificados y eliminadas del contexto. Estas barreras pueden llegar a ser de muchos
tipos seguin su origen e impedir que el proceso de ensefianza/aprendizaje se lleve a cabo
de una forma inclusiva, por ello es necesario que se eliminen de cualquier contexto
educativo. Pero ¢Cdémo lograrlo? En las proximas lineas se mostraran de forma general

diversas estrategias que puedan contribuir a la eliminacion de algunas de estas barreras.

En lo que concierne a la eleccién de dicho tema (la inclusion en el aula multinivel).
Esta eleccion se debe al auge de la inclusion en las aulas. En este caso, la eleccion del
ambito en el que se va a trabajar la inclusion ha sido el &mbito del aula multinivel. En
muchas ocasiones se sefiala al aula multinivel como una caracteristica unica del medio
rural, pero esto no es asi. Es mas, hoy en dia existen aulas con un perfil multinivel y no
solo en el &mbito rural, sino que, también en el &mbito urbano. En la actualidad, muchos
centros ordinarios cuentan con adaptaciones dentro de las aulas que tienen que ver con
desfases curriculares, lo cual da lugar a aulas multinivel. La finalidad que tiene este
documento es ofrecer estrategias alternativas que sean inclusivas en el ambito multinivel.
Por consiguiente, la propuesta que se presenta a lo largo de este documento se centra en
el &mbito rural, esto no quiere decir que dichas préacticas inclusivas sélo puedan ser
aplicadas en este ambito, sino que, en cualquier tipo de ambito que implique el aula
multinivel independientemente de su localizacion. Finalmente, la propuesta desarrollada
se ejemplifica mediante un hilo conductor, en este caso “fendomenos atmosféricos”
aungue, realmente el propdsito de esta propuesta es la extrapolacién de dichas estrategias

a cualquier area y a cualquier nivel.



Marco tedrico



1. Marco tedrico

1.1.Diversidad, evolucion legislativa en Educacion, barreras y estrategias de

aprendizaje

La diversidad y su respuesta educativa estan marcando los desarrollos de los
sistemas educativos en el contexto europeo y espariol. En este apartado inicial se abordan
diferentes puntos. Por un lado, se analiza qué es la diversidad y la implicacién que tiene
dentro de la educacion. Por otro lado, la evolucion historica y legislativa en lo que
concierne a la atencion a la diversidad. Posteriormente, qué es la educacion inclusiva, las
etapas de los modelos educativos a lo largo de la historia y qué son las barreras de
aprendizaje. Por altimo, se concluye abordando el Disefio Universal de Aprendizaje y las

estrategias para solventar estas barreras.

1.1.1. Diversidad y educacion

En un contexto social cada vez més diverso y cambiante, el término diversidad es
algo que concierne a todas las personas independientemente del ambito en el que se
encuentre, ya sea en el trabajo o fuera de él. Pero ;Qué es diversidad? En la actualidad
dicho término es uno de los mas utilizados en el &ambito educativo y por lo tanto merece
un analisis detallado. Desde una perspectiva legislativa, la Ley Organica de Ordenacion
General del Sistema Educativo (1990) conocida como LOGSE fue una de las primeras en
incluir este término haciendo referencia a la generalidad de los alumnos y alumnas que
son diversos. Esta ley recalcaba que todos los alumnos y alumnas son diferentes en
capacidades, intereses y motivaciones (Ibarrola y Valdelomar, 2007).

Por otro lado, desde una perspectiva mas conceptual, Muntaner (2000) hace
referencia a la diversidad como un valor a potenciar, que desarrolla las relaciones sociales,
asi como la comunidad en su conjunto. Este mismo autor, Muntaner (2000), hace hincapié
en los antecedentes pedagogicos del término diversidad que son la individualizacion y la
heterogeneidad. Por una parte, clasifica la individualizacion de la ensefianza como una

pieza principal para adecuar las necesidades del alumnado en un equilibrio de
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socializacion y trabajo cooperativo. Por otro lado, destaca la heterogeneidad del
alumnado y de las respuestas educativas ofrecidas para que alumnos y alumnas puedan
Ilegar a los niveles dptimos del proceso ensefianza-aprendizaje. La diversidad se asienta
en cuatro razones (Muntaner 2020). En primer lugar, las razones sociales debido a que la
educacién se ve como un medio de compensacion de las desigualdades sociales. En
segundo lugar, las razones éticas donde se denomina la educacién como una actividad no
sancionadora, no selectiva y promocionadora. En tercer lugar, las psicopedagogicas, ya
que el aprendizaje se considera como un proceso social de restauracion del pensamiento
personal. Finalmente, la razon cultural por la cual se entiende la realidad humana como

abierta, relativa y plural (Muntaner, 2000).

Frente a una perspectiva amplia del concepto diversidad, la realidad es que el
término de diversidad siempre se ha presentado asociado al término discapacidad. En la
actualidad, esta palabra genera muchos debates en el sentido de que se considera como
un disfemismo (palabras empleadas con una finalidad despectiva). En nuestros dias, el
eufemismo, que hace alusion a aquellas palabras que se utilizan con el fin de que estas no
sean despectivas 0 malsonantes, que se le pone a dicha palabra es diversidad funcional.
En conclusion, el disfemismo o palabra hiriente/malsonante seria discapacidad y su
eufemismo o palabra més inclusiva daria lugar al término diversidad funcional. La
diversidad funcional hace referencia a la diversidad fisica, intelectual, sensorial o del
desarrollo (Canimas Brugué, 2015). Este término pretende excluir el vocablo de
deficiencia, ya que se percibe como algo negativo y hace gque estas personas se vean como
sujetos que sufren de marginacién e injusticias debido a su diversidad (Canimas Brugué,
2015).

Segun Aguado y Ballesteros (2020) en este contexto de diversidad, la educacion
tiene que ofrecer oportunidades a todas las personas para que puedan decidir sobre el
cuidado de si mismas, el uso de sus capacidades, la decision propia, mantener sus
intereses y expectativas y hacer posible su participacion social y politica. Ademas, es
fundamental que el aula se construya como un lugar seguro para los alumnos y alumnas
(Aguado y Ballesteros, 2012).



En el sentido presentado se puede destacar que la diversidad es un término que
recoge las diferencias de todos y cada uno de los seres humanos. Estas diferencias
conllevan la importancia de considerar aquellas caracteristicas que no son iguales para
todos. Por lo tanto, la diversidad nunca deberia verse como un impedimento sino como

un valor que enriquece a las personas.

Una vez analizado el término diversidad, en el siguiente apartado se analiza la

evolucion histdrica y legislativa ante la diversidad en el contexto espafriol.

1.1.2. Evolucion histérica y legislativa de la respuesta educativa a la

diversidad: Educacion Inclusiva

La evolucién del tratamiento de la diversidad ha pasado por varias etapas. Sin
embargo, a veces los limites entre unas y otras no son claros. A continuacion, se exponen
los principales hitos historicos y normativos que han abarcado desde la Ley Moyano hasta
la actualidad destacando de cada uno de ellos los aspectos mas significativos con relacion

a la diversidad y a la discapacidad.

En primer lugar, se encuentra la conocida Ley Moyano (1857). Es la primera ley
educativa que regula la totalidad del sistema educativo espafiol de una forma integral. En
este periodo se reconocen algunos avances en la oferta educativa de personas con
discapacidad (Garcia, 2017). Con esta ley aparecen escritas las primeras regulaciones
legislativas en la educacion obligatoria la cual iba desde los 6 afios hasta los 9. El
contenido de dicha ley recoge las primeras modificaciones que pueden necesitar las
personas ciegas o sordomudas en dicha época (Garcia, 2017). En esta misma ley se
establece la creacion de centros que den respuestas especificas a aquel alumnado
sordomudo o ciego (Cerezo y Chavarria, 2020). Por ultimo, es necesario destacar que en
el articulo 108 de esta misma ley no se hace referencia a aquellas discapacidades fisicas
0 psiquicas, sino que unicamente hace referencia las personas sordomudas y ciegas
(Garcia, 2017).
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A inicios del siglo XX, no todos los nifios y nifias eran escolarizados en las
escuelas y mucho menos aquellos y aquellas que tuvieran cualquier tipo de discapacidad.
Este tipo de practica se denominaba segregacion. En este periodo los alumnos y alumnas
“especiales” debian ir a “escuelas especiales” con docentes especiales y separados del
alumnado que se consideraba “normal” (Alonso y De Araoz, 2011). Durante esta época,
y hasta mediados de los afios 80, en Espafia la escolarizacion del alumnado con
discapacidad se realizaba en centros segregados (Alonso y De Araoz, 2011). De esta
forma lo constaran las normas educativas de este periodo como el Real Decreto
1023/1976, de 9 de abril, por el que se crea el Real Patronato de Educacion Especial y
se modifican algunos articulos del Decreto 1151/1975, de 23 de mayo, por el cual se crea

el Instituto Nacional de Educacién Especial (Alonso y De Araoz, 2011).

En este momento se consideraba que la educacion era de mejor calidad cuando se
impartia en grupos homogéneos. La clasificacion por grupos homogéneos hizo que
durante mucho tiempo determinados colectivos como las personas con discapacidad no
fueran consideradas dignas de recibir educacién (Toboso et al., 2020). Es en el afio 1970
cuando aparece la conocida Ley General de Educacion (LGE), un texto eminentemente
pedagdgico que supuso una gran transformacidn tanto en el &mbito educativo como en la
sociedad. Aunque muchos de sus retos y mejoras se quedaron sin aplicar, dicha ley supuso
un avance significativo en la vision y el enfoque de lo que debia ser la educacion en las
ultimas décadas del S.XX (Casanova, 2011). La Ley General de Educacion supuso la
contemplacion de la escolarizacion ordinaria y la creacion de aulas de educacion especial
(Casanova, 2011). A lo largo de este periodo, la gravedad del déficit del alumno o de la
alumna servia de justificacion para la no escolarizacién en los centros ordinarios. Aunque
ciertamente se tardé mucho tiempo en llevar esta normativa a la préctica, cabe destacar
como aspecto novedoso que esta ley también contemplaba al alumnado con altas

capacidades (Casanova, 2011).

Mas tarde, en 1975, como consecuencia de los cambios en el modelo de gobierno

y en la estructura del estado debido al paso de una dictadura a una democracia tras la
muerte de Francisco Franco, se produjo un cambio significativo a nivel educativo en
forma de nuevas normas educativas (Casanova, 2011). Uno de los primeros desarrollos
11



legislativos destacables fue el Decreto 1151/1975, de 23 de mayo que supone la creacion
del Instituto Nacional de Educacion Especial (INEE). ElI INEE tenia la finalidad de
perfeccionar el sistema de Educacion Especial y fue una pieza fundamental en el

desarrollo del alumnado con discapacidad (Casanova, 2011).

En 1976, se cred el Real Decreto 1023/1976, de 9 de abril que supuso la
instauracion del Real Patronato de Educacién Especial (Alonso y De Araoz, 2011). Tras
este llegd la Constitucion Espafiola de 1978, la cual todavia sigue vigente. Esta
constitucion marcé el cambio hacia la democracia espafiola. El articulo en el cual se hace
referencia a la educacién es el nimero 27 en el que se refleja que todos tienen derecho a
la educacion sin ningun tipo de excepciones (Garcia, 2017). Ademas, seran los poderes
publicos los encargados de velar este mandato. En este articulo queda reflejado que todas
las personas tienen derecho a la educacion independientemente de las caracteristicas
personales y sociales de cada individuo (Garcia, 2017). Es en este mismo afio cuando en
Inglaterra, Mary Warnock emite un informe que detalla el concepto de Educacion
Especial con méas amplitud y se apuesta por los grupos no diferenciados en cuanto a
Educacién Especial y educacion general. También se otorgara mas peso a las
posibilidades del alumnado en cuanto a su aprendizaje y no en cuanto a sus caracteristicas
personales (Garcia, 2011). En el Informe Warnock el concepto de necesidades educativas
especiales tiene una evolucion. El nuevo concepto también pone el foco de atencion sobre
el contexto, y no unicamente en el alumnado (Herreras, 2018 y Verdugo y Scholock,
2013). Afios maés tarde, y como consecuencia de este informe, en Espafia llego la Ley de
Integracion Social del Minusvalido (LISMI) en el afio 1982. Esta ley supuso un gran
avance hacia la Educacion Inclusiva (Garcia, 2017).

La LISMI engloba todos los aspectos de aquellas personas con discapacidad
incluyendo todos los ambitos de la vida de estas personas y no solo refiriéndose
unicamente al ambito educativo (Casanova, 2011). La LISMI no sélo engloba al
alumnado, sino que de la misma manera atiende a las familias (Moreno Bonilla et al.,
2012). En este desarrollo legislativo se recogen las intenciones que se quieren llevar a la
practica vinculadas con la igualdad de oportunidades y de derechos de todas aquellas
personas participes en el sistema democratico. De forma especifica, en los articulos 23 a
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31 se hace referencia a la integracion del alumnado con discapacidad en el sistema
ordinario de educacion general. Atendiendo a la ley, los apoyos que necesite cualquier
alumno o alumna seran contemplados desde el sistema ordinario. La LISMI supuso el
inicio de diferentes experiencias de integracion educativa, incorporando asi a aquellos
alumnos y alumnas con discapacidad en las aulas, asi como la sensibilizacion,
concienciacion e integracion de este alumnado en la sociedad (Casanova, 2011 y Moreno
Bonilla et al., 2012). Fue a partir de este momento cuando la Educacion Especial se
comienza a regular de forma integrada en el sistema educativo y no como una educacion
aislada (Toboso et al., 2020).

Posteriormente a la LISMI, en 1985 se aprobd uno de los Reales Decretos con
gran relevancia en la historia de la Educacién Inclusiva. EI Real Decreto 334/1985. En
este decreto se desarrollan aspectos educativos recogidos en la LISMI (Garcia, 2017).
Dicho decreto daré lugar a una propuesta mas inclusiva, la Ley Organica de Ordenacion
General de Sistema Educativo del 3 de octubre de 1990 o més conocida como LOGSE.
Esta ley implanta la educacién obligatoria para todo el alumnado, independientemente de
sus caracteristicas, desde los 6 afios hasta los 16 (Garcia, 2017). Es en este momento
cuando aparece por primera vez en la legislacion educativa espafiola el concepto de
alumnos con necesidades educativas especiales. Dicho concepto sera utilizado en todas
las leyes y reformas educativas consecutivas (Garcia, 2017). También se incluira la
Educacién Especial dentro del sistema educativo ordinario. Ademas, la LOGSE destaca
que todo el alumnado con necesidades educativas especiales podra ser matriculado en la
escuela ordinaria. No obstante, dicho alumnado necesitard& una evaluacion
psicopedagdgica previa y la autorizacion de los equipos de orientacion u orientadores

correspondientes (Casanova, 2011).

En cuanto al concepto de necesidades educativas especiales, este concepto tuvo
repercusion en la Declaracion de Salamanca sobre Necesidades Educativas Especiales
de 1994 (Garcia, 2017). En la Declaracion de Salamanca se reconoce el acceso y la
calidad de elementos esenciales para poder asegurar la igualdad de oportunidades
educativas entre todo el alumnado. La Declaracion de Salamanca implanto el concepto
de “Educacion Inclusiva” por primera vez a nivel mundial (Duk y Murillo, 2018). Se
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define educacion inclusiva como una educacion eficaz y de alta calidad para todo el
alumnado (Acedo, 2008). Segin Duk y Murillo (2018) la educacion inclusiva implica que
se ponga la atencién en aquel alumnado con un alto riesgo de exclusion, aislamiento social
y fracaso escolar, asi como en la educacién conjunta independientemente del género. Con
esta declaracion se comenzd a considerar la idea de Educacion Inclusiva en las aulas (Duk
y Murillo, 2018). La Declaracion de Salamanca refleja que los alumnos y alumnas
pueden mostrar dificultades en momentos puntuales a lo largo de su aprendizaje. De este
postulado se infiere que no Unicamente sean alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales aquellos que tengan algin tipo de discapacidad, sino que se
engloban a todos los alumnos y alumnas independientemente de sus caracteristicas
cognitivas o fisicas (Toboso et al., 2020). Estos mismos autores (Toboso et al., 2020),
aluden a que la educacién inclusiva implica reconocer que todo el alumnado puede tener
en momentos concretos algun tipo de barrera que le impida poder llevar a cabo su proceso
de aprendizaje. La Declaracion de Salamanca ademas de tener en cuenta al alumnado y
al profesorado también destaca la importancia de factores externos como: el entorno, la
familia, metodologias y muchos mas elementos relacionados con la educacion que en ese

momento no se les daba la debida importancia (Toboso et al., 2020).

En 1995, en Esparia se aprueba la Ley Organica de la Participacion, la Evaluacion
y el Gobierno de los Centros Docentes, 0 mas conocida como LOPEG. Segln Garcia
(2017), en esta ley se especifica de una forma mas concreta al alumnado con necesidades
educativas especiales y se introduce a aquel alumnado con desigualdades debido al
entorno social o cultural. Aunque, es partir del S.XXI cuando se comienzan a aprobar
normas importantes para la regulacion del sistema educativo. En el afio 2002 se regula
una nueva ley, la Ley de Calidad de la Educacion (LOCE) pero no llega a entrar en vigor
(Garcia, 2017). Después de la LOCE surge la Ley Organica de Educacién (LOE) en el
afio 2006. Dicha ley considera a aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo. La LOE hace que la escuela en Espafia avance en el sentido de la inclusion
(Cerda Marin e lyanga Pendi, 2017).

A finales del afio 2013 se aprobd la Ley Organica de Educacion para la Mejora
de la Calidad Educativa (LOMCE). Esta ley trajo consigo avances significativos hacia la
14



inclusion (Garcia, 2017). Es importante recalcar que el cambio més significativo hace
referencia a los principios de inclusion y normalizacion. En este sentido, la no
discriminacion, la igualdad y la permanencia en el sistema educativo pasan a estructurar
y dar forma al sistema educativo (Lorenzo Vicente, 2009). Por otro lado, en la LOMCE
se encuentran cambios y mejoras en lo que concierne al tratamiento del alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo. Estos cambios y mejoras se deben a la
incorporacion de tratamientos mas detallados en lo que incumbe a las dificultades
especificas de aprendizaje (Garcia, 2017). Otro de los factores relevantes de esta ley es la
inclusion dentro de las dificultades especificas de aprendizaje, del Trastorno por Déficit
de Atencién e Hiperactividad (TDAH) y la adecuada respuesta por parte de las
Administraciones educativas (Garcia, 2017). Ademas, la ley Organica para la Mejora de
Calidad Educativa (LOMCE) define como alumnado con necesidades especificas de
apoyo educativo a aquel alumnado que necesite una atencion educativa diferente de la
ordinaria y sus necesidades especificas puedan implicar o no recursos extraordinarios
(Cerda Marin e lyanga Pendi, 2017).

Finalmente, en 2020 se publicd la ultima ley educativa, la Ley Organica de
Modificacién de la LOE (LOMLOE) y la cual se ha comenzado a aplicar en la escuela,
en el curso 2022/23. En la nueva ley, el término diversidad adquiere valor ya que se
considera como un rasgo que caracteriza la sociedad actual y que aporta enriquecimiento
y diferentes visiones de la realidad. EI cambio del valor del término diversidad provoca
la necesidad de dar respuesta a esa diversidad desde la escuela y se percibe como un
desafio, como algo enriquecedor (Muntaner, 2000) y no como un impedimento
(Fernandez Tilve y Malvar Méndez, 2021). Esta ley educativa aporta una perspectiva de
igualdad de género ademas de la educacion personalizada, la prevencion de dificultades
de aprendizaje y el inicio de posibles mecanismos de refuerzos en cuanto sean necesarios
(Fernandez Tilve y Malvar Méndez, 2021). Esta misma ley recoge que la atencion a los
alumnos y alumnas con necesidades especificas de apoyo educativo queda regulada
mediante los principios de inclusion y participacion, calidad, equidad, no discriminacion
e igualdad afectiva en el acceso y permanencia del sistema educativo, asi como una

accesibilidad universal para todo el alumnado (Fernandez Tilve y Malvar Méndez, 2021)
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que se tendra en cuenta en el disefio de las situaciones de aprendizaje (Wakefield, 2013).
En resumen, se quieren eliminar todas aquellas barreras posibles teniendo en cuenta al
alumnado y cubriendo todas las necesidades que sean necesarias (Fernandez Tilve y
Malvar Méndez, 2021).

1.1.3. Educacion inclusiva y definiciones actuales

A continuacién, este apartado ofrece un marco interpretativo desde el que dar

respuesta a preguntas como queé es la inclusién y qué es la educacion inclusiva.

Segun el diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia Espafiola 0 RAE
(s.f.), el término inclusion hace alusion a la accion y el efecto de incluir. En este mismo
diccionario se define como incluir a poner algo o alguien dentro de una cosa o conjunto,

o dentro de sus limites.

En el &mbito educativo, la inclusién ha sido un tema de continuas controversias y
debates. EIl principal objetivo en educacion es afrontar la exclusién, desigualdades y
discriminacion educativa que estan presentes en una alta parte de los sistemas educativos
(Cansino, 2017). Sin embargo, la educacién inclusiva es un término confuso, pues se
puede entender de diversas maneras dependiendo de a qué parte de este se de importancia.
En educacidn, la palabra inclusion hace referencia a una causa comun que es la reduccion

de exclusion social (Echeita, 2006).

Segun Arnaiz Sanchez (2019), el término de educacion inclusiva incorpora una
gran variedad de perspectivas en relacion con su significado. Una de estas perspectivas
es la proclamacion de que los docentes no tienen que limitar a aquellas personas con algln
tipo de discapacidad, sino que, todo lo contrario. En este contexto, el profesorado debe
asumir el progreso de aquellas personas con limitaciones debido a que son competentes,
inteligentes y capaces de interactuar y expresarse. En lo que respecta a las dificultades,
estas no deben entenderse como una muestra de incompetencia intelectual. Otro de los

aspectos que se pone en el valor desde esta perspectiva es la importancia del contexto
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(Arndiz y Sanchez, 2019). Dicho aspecto ya se habia destacado en la Declaracion

Salamanca segun Toboso et al. (2020).

El concepto de educacion inclusiva va mas alla de la satisfaccion de las
necesidades de escolarizacion de las personales con diversidad funcional,
ya que supone una nueva manera de entender la escuela donde van a tener
cabida todas las capacidades del alumnado en una unidad formativa que
traeria como consecuencia la normalizacion de estas personas en el

sistema educativo y en la sociedad (Sornichero-Martinez, 2021).

En efecto, segin Diaz Casado (2019) la educacion inclusiva tiene muchas
interpretaciones, aunque todas con un eje en comun, la lucha contra la segregacién y la
exclusion social. Ademas, su principal finalidad es la eliminacion de barreras tanto
sociales como personales, econdmicas o culturales. Asi mismo, la inclusion vela por la
igualdad del alumnado adaptandose a sus necesidades, motivaciones e intereses (Diaz
Casado, 2019). Esta misma autora, Diaz Casado (2019), alude a aquella mentalidad en la
que la sociedad que asocia la educacion inclusiva con personas con algun tipo de
discapacidad. Por ende, en la actualidad se podria demostrar que hay cambios de
mentalidad en lo que se refiere a educacion inclusiva, ya que no se hace Unicamente
alusion a aquellas personas con discapacidad, sino que alude a la eliminacion de barreras
de todo tipo. De hecho, la inclusion se concibe como un término de toda la sociedad sin

implicar el fisico, intelecto o procedencia de cada persona.

1.1.4. Etapas de los modelos educativos a lo largo de la historia

En este apartado se muestra la evolucion de la respuesta educativa a la diversidad

desde modelos mas excluyentes hacia modelos mas inclusivos.

En primer lugar, la primera etapa se basa en la exclusion. Segun Garcia (2017), la
exclusion hace referencia a que a aquellos alumnos y alumnas con discapacidad no se les

otorgaba ningun derecho a ser educados, sino todo lo contrario eran excluidos de la
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educacién. No fue hasta la primera mitad del S.XX cuando se generaliza la ensefianza y
se distingue entre niflos “normales” y niflos “anormales” (Garcia, 2017). Desde otra
perspectiva, Parrilla (2009) define la exclusion como una etapa enfocada hacia aquellas
personas de colectivos en situacion de desigualdad y riesgo de exclusion por razones
sociales, de género, culturales, asi como a aquellas personas con diversidad funcional.
Como consecuencia, este modelo daba lugar a la segregacion, se clasificaba al alumnado

segun sus capacidades y se les ponia en distintas aulas (Garcia, 2017).

Seguidamente, surge la integracion. En esta etapa el alumnado con discapacidad
tiene que adaptarse tanto al resto de la comunidad educativa como a la organizacion de la
escuela. En consecuencia, el alumnado que necesitara apoyo debia salir fuera del aula (es
en este periodo cuando aparece la Educacion especial). Durante esta etapa, la atencion se
centra en el alumnado con necesidades educativas especiales que no encajaba en las
escuelas ordinarias (Garcia, 2017). No obstante, a lo largo de este periodo los maestros y
maestras etiquetaban a los alumnos y alumnas uno a uno y decidian el tipo de clases que
se les debia ofrecer (Parrilla, 2007). Ante esta situacion se establecieron recursos
profesionales y especificos para este tipo de alumnado que no seguia lo “ordinario”. Es
decir, se les integraba en las escuelas, pero no se cubrian las necesidades pertinentes. En
cambio, si estas necesidades eran mucho mas graves se derivaba al alumnado a las

escuelas de educacién especial (Garcia, 2017).

Finalmente, la Ultima etapa de las etapas educativas se corresponde con la
inclusion. En este contexto, Garcia (2017) se refiere a la inclusion como el término o
ideologia a la que se pretende llegar en la actualidad. EI modelo de la inclusion hace
referencia a que aquel alumnado que presenta algun tipo de discapacidad tiene todo el
derecho a estar en las aulas ordinarias (Garcia, 2017). Segun Garcia (2017), el aspecto
mas destacable de la inclusion es que todo alumnado reciba aquellos apoyos necesarios
dentro del aula con el resto del alumnado con la finalidad de que todos aprendan juntos
sin tener en cuenta sus diferencias. En esta etapa, la heterogeneidad se ve como una
caracteristica positiva y enriquecedora (Garcia, 2017). Por otro lado, la inclusion también
pretende cubrir las necesidades especificas de cada sector, facilitando el acceso, la
permanencia, compensando desigualdades y facilitando el progreso a aquel alumnado que
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mas lo necesite (Naradowski, 2008). En definitiva, lo que se pretende es el acceso al
curriculo teniendo en cuenta las distintas necesidades del alumnado (Garcia, 2017). Desde
este modelo, la atencion recae en identificar las barreras que impiden la presencia,
participacion y progreso del alumnado (Ainscow, 2005). Por consiguiente, en el proximo

apartado se analizan las barreras y sus implicaciones en el &mbito educativo.

1.1.5. Barreras educativas

En el ambito de la educacion, las barreras educativas han formado y forman parte
de su historia. Al mismo tiempo, las barreras educativas han conducido a la exclusion,
segregacion, discriminacién e inclusiéon. En este apartado se analiza el concepto de

barreras educativas y por qué surgen los tipos de barreras existentes en la actualidad.

Con respecto a qué se entiende por barreras de aprendizaje, Pizarro (2019) las
define como aquellas dificultades u obstaculos que se entrometen de forma negativa ya
sea disminuyendo o impidiendo la participacion, el acceso a la informacion y las
posibilidades de aprendizaje del alumnado. En cambio, Rios Hernandez (2009), define
barreras de aprendizaje como dificultades para acceder al curriculo y a la participacion
poniendo énfasis en la incorrecta respuesta educativa que pueden ofrecer el profesorado,
el centro escolar o la organizacion. Al mismo tiempo, este mismo autor (Rios Hernandez,

2009) hace referencia a la influencia de barreras forma directa o indirecta.

Segun Pizarro (2019), las barreras educativas son infinitas debido a que existe una
gran diversidad. Para su clasificacion se han creado unos criterios segin su origen, aunque
todas las agrupaciones hacen referencia a los mismos aspectos. Cabe sefialar que las
clasificaciones tienen la finalidad de poder identificar barreras de una forma mas simple
(Pizarro, 2019). Pizarro (2019) clasifica las barreras en: politicas, culturales, didacticas,
actitudinales, metodoldgicas, organizativas o sociales. Por otro lado, la clasificacion de
barreras puede ser de tipo ideoldgico, pedagogico, fisicas y curriculares entre muchas
otras (Pizarro, 2019).
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A continuacién, se puede observar otro tipo de clasificacion de las barreras. Segun
Rios Hernandez (2009) las barreras pueden ser clasificadas dependiendo de sus
condicionantes. Para esta autora la clasificacion que expone se divide en condicionantes
infraestructurales, condicionamientos sociales y condicionamientos de la practica
docente. En primer lugar, los condicionantes infraestructurales donde se pueden encontrar
la escasez de recursos econdmicos o la accesibilidad y el disefio de las propias
instalaciones. En segundo lugar, los condicionamientos sociales. Por un lado, los
condicionamientos sociales engloban el desconocimiento de la despoblacion con la
discapacidad y la poca sensibilizacion, asi como la propia sociedad. Por otro lado, los
condicionamientos propios del alumnado con NEE debido a que la autoestima que se
tenga puede afectar de forma negativa formando barreras. Finalmente, la Gltima
clasificacion que recoge Rios Hernandez (2009) sobre los tipos de barreras educativas
son los condicionantes de la practica docente como pueden ser la formacion del
profesorado y a la propia personalidad de estos entre otros factores que conciernen al

profesorado.

Como sintesis, cabe destacar que las barreras educativas atienden a una gran
diversidad de causas relacionadas entre si o independientes unas de otras. En este sentido,
eliminar las barreras de aprendizaje que permitan el logro de una educacion inclusiva
implica un Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) que permita la participacion y el
aprendizaje de todo el alumnado. A continuacion, se desarrollara en profundidad el DUA
y otras estrategias de atencion a la diversidad que contribuyen a la eliminacion de barreras

educativas.

1.1.6. DUA

El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) es una de las estrategias que se
utilizan dentro del aula para hacer que la educacion sea inclusiva. Esta estrategia nacio
del campo de la arquitectura y se origina en el Centro de Tecnologia Aplicada (CAST) en
1990 por Rose y Meyer (Florez Martinez, 2023). Dicho centro se desarrollé en 1984 con

el fin de establecer tecnologias que ayudasen en el aprendizaje a aquel alumnado con
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necesidades educativas especiales con el fin de acceder al mismo curriculo que el resto
de alumnado. De este modo, el DUA pretende adaptar los principios curriculares en los

distintos niveles educativos (Delgado Valdivieso, 2021).

El DUA y sus principios se apoyan en bases psicopedagogicas y en los avances
de la neurociencia. En efecto, el objetivo principal que se quiere conseguir con el DUA
es que todo el alumnado tenga acceso al curriculo (Savia, 2019). Por esta razon, los
curriculos disefiados segun los principios del DUA pretenden reducir o eliminar aquellas
dificultades que puedan aparecer ante las personas con necesidades educativas especial.
Teniendo en cuenta el objetivo principal del Disefio Universal de Aprendizaje, los
curriculos disefiados mediante los principios DUA tienen la finalidad de crear entornos
de aprendizaje mas efectivos y estimulantes, asi como promover la inclusion de todo el
alumnado (Savia, 2019).

Por otro lado, esta estrategia de atencion a la diversidad facilita la variabilidad en
los objetivos, métodos, materiales y evaluacion del curriculo para que el profesorado lo
pueda adaptar a sus necesidades favoreciendo asi los disefios flexibles desde el inicio y
con opciones personalizables (Wakefield, 2013). Asimismo, el DUA ofrece tres
principios para contribuir a una educacion inclusiva para todos y todas. El primer
principio hace referencia a todo aquello que tenga que ver con proporcionar multiples
opciones para la percepcion de la informacion. Son ejemplos las opciones de
personalizacion para la transmision de informacion como pueden ser la transmision
auditiva, visual o tactil, asi como proporcionar multiples opciones para el lenguaje. Otros
ejemplos son clarificar conceptos, adaptar vocabulario, facilitar la decodificacion de
textos, promover la comprension... 0 proporcionar multiples opciones para la
comprension. Dentro del primer principio, también se incluye activar los conocimientos
previos o destacar ideas principales. El segundo principio se refiere a proporcionar
multiples formas de accion y expresion. Este principio hace referencia al como del
aprendizaje mediante opciones manipulativas y mediante la optimizacion del acceso a
herramientas. A su vez busca gque se proporcionen opciones para la expresion y la
comunicacion. Atender a este segundo principio también implica proporcionar opciones
para las funciones ejecutivas como pueden ser: guiar el proceso de las metas, apoyar el
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desarrollo de estrategias o facilitar la gestion de informacion y recursos. Finalmente, el
tercer y altimo principio es proporcionar multiples formas de implicacion en el
aprendizaje. Es en este principio donde se responderia al porqué del aprendizaje. Dentro
de este Gltimo principio se incluyen opciones para captar el interés del alumnado,
optimizar la autonomia y la autenticidad, minimizar la sensacion de inseguridad y
distracciones, facilitar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia y proporcionar
opciones para la auto-regulacion como por ejemplo facilitar estrategias y desarrollar la

autoevaluacion y la reflexion (Wakefield, 2013).

Tras la explicacion del DUA, a continuacién, se presentan otros ejemplos de
estrategias de atencion a la diversidad para poder aplicar en las aulas.

1.1.7. Estrategias de atencion a la diversidad

El aula es el lugar en el que se llevan a cabo las practicas educativas en la forma
de los distintos procesos de ensefianza-aprendizaje. En este sentido, el colectivo docente
debe tener en cuenta la diversidad que se puede encontrar dentro de las aulas. En este
apartado se detallan algunas de las estrategias que se pueden implementar en el aula para
contribuir a la inclusion. Segun la RAE (s.f.) la palabra estrategia responde a la definicion
de: en un proceso regulable, es un conjunto de reglas que buscan una decisién 6ptima en
cada momento. Las estrategias que se van a desarrollar a continuacién son: grupos
interactivos, el aprendizaje mediante el juego... A continuacion, se detallan en

profundidad.

En primer lugar, los grupos interactivos son una de las estrategias educativas que
pueden facilitar el logro de una educacion inclusiva a partir de grupos heterogéneos. Este
tipo de estrategias se encuentran dentro de los proyectos de las Comunidades de
Aprendizaje (CA). En consecuencia, los grupos interactivos promueven la ensefianza a
partir del trabajo cooperativo y el didlogo entre grupos heterogeneos (Chacén y Mari
2013). Una de las finalidades de las Comunidades de Aprendizaje es la participacion de

los ciudadanos para la mejora de los barrios partiendo desde las escuelas educativas
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(Garcia Yeste y Petrefias Caballero, 2013). Segun estos mismos autores (Garcia Yeste y
Petrefias Caballero, 2013), el objetivo principal de estas comunidades es evitar la
segregacion de personas con diferentes culturas, la integracion de estos ciudadanos en la
sociedad y conseguir el éxito escolar de todo el alumnado. Otro rasgo de las comunidades
de aprendizaje es la participacion de familias, voluntarios y personas de la comunidad
educativa (Garcia Yeste y Petrefias Caballero, 2013). Como resultado de los grupos
interactivos se pretende la disminucion la competitividad y la iniciativa hacia solidaridad
para que alumnos y alumnas se ayuden entre ellos con el fin de aumentar el aprendizaje
académico y la participacion del alumnado dentro de las aulas (De Garcia y Elboj, 2005).
Ademaés de los grupos interactivos, otra de las estrategias que se pueden llevar a cabo

tanto de forma cooperativa como de forma individual son los juegos.

Por otro lado, el aprendizaje mediante el juego es una de las estrategias méas
innovadoras y que en la actualidad se encuentra en auge. Ademas, el juego dentro del aula
sirve para llevar a cabo aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales de
forma significativa (Torres y Torres, 2007). Asimismo, el juego hace que el alumnado
fortalezca una serie de valores tales como la cooperacion, la tolerancia y el respeto por
las demas personas. Esta estrategia hace que el alumnado consiga seguridad sobre ellos
mismos, mejoren su atencion, o favorezcan la iniciativa, la creatividad y el sentido comin
(Torres y Torres, 2007).

Continuando con las estrategias, el contrato didactico o pedagdgico es otra de
ellas. Con esta estrategia de contratos didacticos o pedagdgicos se procura que las normas
implicitas sean sustituidas por normas explicitas haciendo que el alumno o alumna tenga
su propia autonomia (Acevedo Noriega et al., 2020). Segun Acevedo Noriega et al. (2020)
para llevar a cabo esta estrategia primero se debe de poner en contexto al alumno o alumna
con lo que se pretende hacer. Seguidamente, se dialogara con el alumnado para que este
sepa el punto de partida y se realizara una negociacion del contrato para establecer los
objetivos que se quieren conseguir. Una vez esta negociacion esté completa se procedera
a la ejecucion del contrato. Para que este se cumpla cada cierto tiempo se tendran que ir
revisando los objetivos para cerciorarse de que estos objetivos se estan cumpliendo y
reforzar positivamente al alumno o alumna. En el caso de que uno de los objetivos se
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cumpla y a posteriori se vuelva a establecer dicho objetivo tendra que aparecer de nuevo
en el contrato (Acevedo Noriega et al., 2020).

Del mismo modo, otra de las metodologias més influyentes en la actualidad es la
docencia compartida o codocencia la cual esta siendo aplicada en muchos centros
escolares esparioles. Segun Huget y Lazaro (2018), la codocencia implica el trabajo
cooperativo entre dos 0 mas docentes dentro de la misma aula. Es mas, la docencia
compartida tiene como pilares fundamentales el proceso del disefio, la planificaciéon, la
reflexion y la evaluacién. En consecuencia, todas ellas poseen el objetivo de desarrollar
précticas educativas eficaces para todo el alumnado teniendo en cuenta al alumnado con
necesidades educativas especiales (Huget y Lazaro, 2018). Por otro lado, dentro de esta
estrategia de docencia compartida tanto el tutor o tutora como el maestro 0 maestra de
apoyo son los responsables de la docencia. En este sentido y en un contexto de diversidad
es recomendable que el docente de apoyo tenga la formacion adecuada. En este caso es
importante que la finalidad y las tareas del aula sean las mismas para todo el alumnado,
asi como la coordinacién entre docentes (Duran y Miquel, 2003). Cabe destacar que en la
docencia compartida es imprescindible que el profesorado este coordinado entre si 'y que

tengan los mismos objetivos para contribuir a una estrategia eficaz.

Las estrategias presentadas son orientaciones que pueden ser utilizadas en el aula
en un contexto generalizado teniendo en cuenta las barreras del contexto y las
caracteristicas del alumnado. El papel que el colectivo docente adquiere en esta tarea ees
significativo. En este sentido, en primer lugar, el profesorado sera el encargado de
cambiar y combinar estrategias. En segundo lugar, es necesario destacar que las
estrategias no tendran que ser aplicadas de forma aislada, sino que deberan ser
combinadas entre ellas y darles la forma que méas convenga segun las necesidades de cada
momento. Todas estas estrategias aportan un apoyo muy valioso en los centros
educativos. Sin embargo, dependiendo del contexto, estas estrategias pueden adquirir
todavia una mayor relevancia. Entre los diferentes contextos del ambito educativo, existe
uno con unas particularidades muy especificas, en el contexto rural. A continuacion, se
profundizara en contexto rural y el papel que pueden desarrollar estas estrategias en dicho
contexto.
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1.2.El ambito rural y el aula multinivel

En los siguientes apartados se analizaran aquellas caracteristicas que conciernen
al ambito rural en la escuela. Tras presentar la escuela en el &mbito rural se procedera a

analizar el aula multinivel y la ensefianza que conlleva este tipo de aulas.

1.2.1. El &mbito rural

La escuela en el &mbito rural es de gran relevancia en Espafia. Un gran nimero de
municipios rurales espafioles tienen centros con aulas que agrupan mas de un nivel
educativo. Del mismo modo puede ser que simplemente posean un aula unitaria a causa
del pequefio numero de alumnado escolarizado en estas zonas. Entre los motivos de esta
distribucion se encuentra la falta de alumnado en las escuelas rurales como consecuencia

de la despoblacion.

En Aragon a los centros educativos ubicados en el &mbito rural se les denomina
Colegios Rurales Agrupados (CRA). Segun Domingo Cebrian (2013) se puede definir a
este tipo de centros como un modelo organizativo y pedagdgico, gestionado por la
Administracion Educativa y las Comunidades Rurales con el fin de mantener las pequefias
escuelas unitarias y aquellos centros educativos incompletos. Ademas, este tipo de
centros estan compuestos por aquellas aulas establecidas en las distintas localidades que

lo componen (Domingo Cebrian, 2013).

Si se compara la escuela rural con la escuela ordinaria, se puede destacar que las
escuelas ordinarias tienen al menos una clase por cada nivel. Sin embargo, los CRA no
son uniformes, sino diversos (Abds Olivares, 2020). Los centros rurales estan
condicionados por las caracteristicas econdmicas, socioculturales y demogréaficas de su
entorno. En consecuencia, se puede decir que estamos ante una escuela diversa, pues
dentro de estos Colegios Rurales Agrupados existen varios centros, cada centro ubicado

en un pueblo distinto y con sus respectivas peculiaridades (Abds Olivares, 2020).
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Los Colegios Rurales Agrupados tienen una particularidad bastante Ilamativa.
Estos centros se componen por varias unidades de distintas localidades, todas ellas unidas
por una sede conocida como cabecera del CRA. A su vez, es en esta sede o cabecera del
CRA donde se gestiona el centro educativo y donde se retne el equipo directivo formado
por el profesorado que forma el CRA independientemente de su destino, ya que el
conjunto de los centros escolares de los pueblos actia como un Unico centro (Domingo
Cebrian, 2013).

Al mismo tiempo, el trato en estas aulas es muy personalizado debido a los ratios
tan pequefios que encontramos a causa de la despoblacidn. Debido a esta causa, los ratios
permiten la utilizacién de metodologias activas. Por otra parte, es destacable que en la
gran mayoria de ocasiones las aulas estan formadas por mas de un nivel, es decir, en una
misma aula puede haber escolarizado alumnado de distintos niveles educativos, como por
ejemplo un aula con alumnos de 1°, 2°y 3 de EP. o un aula que vaya desde 2° de primaria
hasta 6° de EP. En consecuencia, estas aulas permiten el trabajo con alumnado
heterogéneo y diverso haciendo asi que este tipo de alumnado desarrolle habilidades que
en un aula ordinaria son muy dificiles de desarrollar o son mas costosas (Agudo Gimeno,
2020).

En el sentido presentado, en los colegios rurales, ante esta diversidad de
capacidades, se ponen en marcha metodologias activas durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje permitiendo una mayor innovacién. Sin embargo, el desconocimiento de las
metodologias adecuadas de un aula con este tipo de caracteristicas puede hacer compleja
su organizacion. En este escenario, la escuela rural puede exigir el desarrollo de
actividades multinivel para atender a la diversidad. El conocimiento de este tipo de aulas

y la ensefianza que conlleva adquieren relevancia.

1.2.2. Aula multinivel

El aula multinivel hace referencia a un aula con distintos niveles de aprendizajes.

Como consecuencia de la despoblacion en el ambito rural se pueden encontrar en los
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Colegios Rurales Agrupados (CRA). En este tipo de centros conviven en una misma clase
alumnos y alumnas de distintas edades. De este modo, la convivencia de alumnado de
distintas edades implica que haya alumnos y alumnas de distintos cursos. Ademas de
encontrar las aulas multinivel en los Colegios Rurales Agrupados también se pueden
encontrar estos casos en las aulas ordinarias, donde se puede dar la situacion en la que en
un mismo nivel haya alumnos o alumnas con un desfase curricular de dos afios. Para
poder llevar a cabo una ensefianza inclusiva, en este contexto de aprendizaje se cuenta

con la ensefianza multinivel.

Segun Herndndez Caravaca (2018), la ensefianza multinivel es un procedimiento
que resalta por los principios de flexibilizacion, individualizacion e inclusion educativa.
Este método o procedimiento destaca por el tipo de alumnado implicado en estas
ensefianzas o aulas de forma que todos los alumnos y alumnas queden integrados
independientemente de sus habilidades o capacidades académicas (Hernandez Caravaca,
2018).

Rodriguez Plaza (2022) también alude al aula multinivel. Esta misma autora
(Rodriguez Plaza, 2020) apuesta por metodologias activas entre las que se encuentra la
planificacion multinivel para dar respuesta a este tipo de aulas. Dicha autora
conceptualiza la planificacion multinivel como el conjunto de adaptaciones y estrategias
adaptadas en el aula con el fin de dar respuesta a la variedad de niveles educativos.
Ademas, indica como objetivo la disminucion de programas diferenciados entre

alumnado (Rodriguez Plaza, 2022).
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Propuesta de intervencion
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2. Propuesta de intervencion

La respuesta educativa a la diversidad desde una perspectiva inclusiva en el
ambito rural es un reto para el profesorado. En este apartado se expone una propuesta de
intervencion en lo que concierne al aula. A continuacion, se presentan los apartados que
dan forma a esta propuesta de intervencién. En primer lugar, se muestra un breve contexto
para poder comprender el porqué de esta propuesta. En segundo lugar, se plantea una
posible programacion a partir de la LOMLOE con sus respectivos indicadores de logro.
En tercer lugar, se describe una posible propuesta con sus situaciones de aprendizaje
pertinentes. Finalmente, se formula una evaluacién para poder valorar todos los
aprendizajes que se deben adquirir segun la nueva ley de educacién (LOMLOE) y segln
unos indicadores de logro establecidos previamente. La riqueza de esta propuesta es
mostrar como con los ajustes necesarios se puede atender a la diversidad que caracteriza
las aulas en el &mbito rural desde una perspectiva inclusiva. Para ello, en esta propuesta
de intervencién se pretenden mostrar algunas de las estrategias de intervencion que
permiten la inclusion en el &mbito rural. Dicha propuesta tiene como objetivo la inclusion
dentro de un aula con tres niveles educativos distintos. Asimismo, esta propuesta se
presenta como un ejemplo de tal modo que es orientativa y puede ser extrapolada
cualquier area educativa con sus adaptaciones pertinentes. Por otra parte, la finalidad de
este proyecto es la muestra de estrategias inclusivas.

2.1.Descripcién del proyecto

En esta seccion se va a exponer una propuesta de intervencion en el ambito rural
en lo que concierne a précticas inclusivas. Dicha propuesta consta de un proyecto sobre
Ciencias Naturales dirigido al alumnado de 4° 5° y 6° de Educacion Primaria. La
peculiaridad de este proyecto es que el alumnado de dichos cursos estara dentro de una
misma aula, formando asi un aula multinivel. Como consecuencia, la finalidad sera
ofrecer un disefio que permita la presencia, participacion y el progreso de todos los
alumnos y alumnas independientemente de sus edades o capacidades. Para ello, sera

necesario identificar previamente las barreras que presente el contexto y el disefio
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curricular para eliminarlas y poder lograr el desarrollo de un proyecto inclusivo. Por un
lado, en esta propuesta de intervencion se pretenden aplicar aquellas estrategias de
intervencion inclusivas para demostrar que tanto en el ambito rural como en un aula
ordinaria con distintos ritmos de aprendizaje se pueden llevar a cabo dichas estrategias.
Con esta finalidad se haré uso estrategias inclusivas como pueden ser DUA, aprendizaje
cooperativo y codocencia entre otras.

En consecuencia, el proyecto se vertebra desde el area de Ciencias Naturales de
donde se han sido seleccionado varios saberes basicos segun el ciclo en el que nos
encontremos. En base a esta area, la tematica principal en este caso son los fendmenos
atmosféricos. Cabe destacar que este saber ha sido elegido como hilo conductor para que
las estrategias inclusivas puedan ser aplicadas en un contexto concreto. Asimismo, las
estrategias que van a ser presentadas en dicho proyecto pueden ser aplicadas o transferidas
a cualquier area educativa debido a su sostenibilidad y poco coste en cuanto a recursos

personales o materiales.

Por ende, el proyecto concluye con una actividad significativa o experiencia de
aprendizaje que adquiere la forma de un congreso, en este caso, sobre la temética del
tiempo atmosférico. Ahora bien, para llegar al producto final primero se desarrollan varias
sesiones de formacion de saberes. En primer lugar, las primeras sesiones se centraran en
el aprendizaje de saberes basicos mientras que las dos ultimas sesiones antes del congreso
constaran de la preparacion del congreso. A lo largo de estas sesiones se detallaran las
diferentes estrategias que posibilitaran la presencia, participacion y progreso de todo el
alumnado independientemente de sus intereses y capacidades desde una perspectiva

inclusiva.

Finalmente, la cronologia de este proyecto orientativo constara de seis sesiones de
45 minutos cada una. Para finalizar, la Gltima sesion dard lugar a una situacion de
aprendizaje (congreso). En consecuencia, el tiempo de este dependera del alumnado y de
la situacion concreta, aunque en dicha propuesta se ha puesto un tiempo aproximado de

dos horas.
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2.2.Marco legislativo de la propuesta

En este punto se especifican los saberes bésicos, las competencias especificas con
sus correspondientes criterios de evaluacion y los indicadores de logro que se quieren
conseguir a lo largo de este proyecto. Asi pues, todos ellos se centraran en cada uno de

los cursos propuestos en este caso 4°, 5°y 6° de EP.

En los tres cursos los saberes basicos van a estar relacionados con los bloques A.4.

La tierray el espacio y B.1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

En primer lugar, se muestra la vinculacion de la LOMLOE con el curso de 4° de
EP (Tabla 1). Seguidamente la tabla 2 hace alusion a 5° de EP y por ultimo la tabla 3 se
refiere a 6° de EP.
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Tabla 1.

LOMLOE 4° EP

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Indicadores de logro

CE.CN.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales
de forma segura, responsable y eficiente, para buscar
informacién, comunicarse y trabajar de manera
individual, en equipo y en red y para elaborar y crear
contenido digital de acuerdo a las necesidades

digitales del contexto educativo.

1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales, de
acuerdo a las necesidades del contexto educativo
informacion,

de forma segura, buscando

comunicandose y trabajando de forma
individual y en equipo, reelaborando y creando

contenidos digitales sencillos.

-Utiliza herramientas digitales

para buscar informacion.

CE.CN.2 Plantear y dar respuesta a cuestiones
cientificas sencillas, relacionadas con las Ciencias de
la Naturaleza utilizando diferentes técnicas,
instrumentos, métodos y modelos propios del
pensamiento cientifico, para interpretar y explicar
hechos y fendmenos que ocurren en medio natural,

social y cultural.

2.1. Formular preguntas y realizar predicciones
razonadas, demostrando curiosidad por el medio

natural, social y cultural cercano.

-Formula preguntas y muestra

interés en el aula sobre
curiosidades del medio natural.
-Participa en la medicion de

temperaturas.
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CE.CN.5 Identificar las caracteristicas de los

diferentes elementos o sistemas del medio natural, . ) )
) o ] 5.2. Identificar conexiones sencillas entre
analizando su organizacion y propiedades y _ )
_ _ ) diferentes elementos del medio natural, social y
estableciendo relaciones entre los mismos, para y _
) ) cultural mostrando comprension de relaciones
reconocer el valor del patrimonio natural,
) ] que se establecen.
conservarlo y mejorarlo y emprender acciones para

un uso responsable.

-Conoce la atmoésfera y sus
capas.

-Distingue los distintos
fendmenos atmosféricos.
-ldentifica los  instrumentos
meteoroldgicos y su funcién.

-Entiende el ciclo del agua.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2.

LOMLOE 5° EP

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Indicadores de logro

CE.CN.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales de
forma segura, responsable y eficiente, para buscar
informacidén, comunicarse y trabajar de manera
individual, en equipo y en red y para elaborar y crear
contenido digital de acuerdo a las necesidades digitales

del contexto educativo.

1.1. Utilizar dispositivos y recursos

digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo de
forma segura y eficiente, buscando
informacion, comunicandose y
trabajando de forma individual, en
equipo y en red creando contenidos

digitales sencillos.

-Utiliza herramientas digitales para

buscar informacion.

CE.CN.2 Plantear y dar respuesta a cuestiones
cientificas sencillas, relacionadas con las Ciencias de la
Naturaleza utilizando diferentes técnicas, instrumentos,
métodos y modelos propios del pensamiento cientifico,
para interpretar y explicar hechos y fenémenos que

ocurren en medio natural, social y cultural.

2.1. Formular preguntas y realizar
predicciones razonadas, demostrando
curiosidad por el medio natural, social
y cultural mostrando y manteniendo la

curiosidad.

-Férmula preguntas y muestra interés
en el aula sobre curiosidades del medio
natural.

-Participa en la medicién de
temperatura.

-Sabe interpretar los resultados del

termoémetro.
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-Mantiene la curiosidad a lo largo del

proyecto.

CE.CN.5 Identificar las caracteristicas de los diferentes
elementos o sistemas del medio natural, analizando su
organizacion y propiedades y estableciendo relaciones
entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio
natural, conservarlo y mejorarlo y emprender acciones

para un uso responsable.

5.1. Identificar y analizar las

caracteristicas, organizacion y
propiedades de los elementos del medio
a través de indagacion u otras practicas
cientificas utilizando herramientas vy
procesos adecuados.

5.2. Establecer conexiones sencillas
entre diferentes elementos del medio
natural mostrando comprension de las

relaciones que se establecen.

-Sabe

atmosfera.

explicar el concepto de
-ldentifica las capas de la atmosfera y
donde se originan los fendmenos
atmosféricos.

-Ubica la capa de ozono en su
respectiva capa de la atmosfera.
-Diferencia los conceptos clima y
tiempo.

-Sabe que es el tiempo atmosférico y
los instrumentos utilizados para la
medicion de estos.

-Conoce el ciclo del agua, sus procesos

y los cambios fisicos del agua.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 3.

LOMLOE 6° EP

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Indicadores de logro

CE.CN.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales
de forma segura, responsable y eficiente, para
buscar informacion, comunicarse y trabajar de
manera individual, en equipo y en red y para
elaborar y crear contenido digital de acuerdo a las

necesidades digitales del contexto educativo.

1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales
de acuerdo con las necesidades del contexto
educativo de forma segura y eficiente,
buscando informacion, comunicandose y
trabajando de forma individual, en equipo y

en red creando contenidos digitales sencillos.

-Utiliza herramientas digitales para

buscar informacion.

CE.CN.2 Plantear y dar respuesta a cuestiones
cientificas sencillas, relacionadas con las Ciencias
de la Naturaleza utilizando diferentes técnicas,
instrumentos, métodos y modelos propios del
pensamiento cientifico, para interpretar y explicar
hechos y fendmenos que ocurren en medio natural,

social y cultural.

2.1.

predicciones

Formular preguntas vy realizar

razonadas, demostrando
curiosidad por el medio natural, social y
cultural mostrando y manteniendo la

curiosidad.

-Férmula preguntas razonadas que
conllevan una reflexién anterior.
-Muestra interés en el aula sobre
curiosidades del medio natural.
-Participa en la medicion de
temperatura.

-Sabe interpretar los resultados del

termoémetro.
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-Mantiene la curiosidad a lo largo del

proyecto

CE.CN.5 Identificar las caracteristicas de los
diferentes elementos o sistemas del medio natural,
analizando su organizacion y propiedades y
estableciendo relaciones entre los mismos, para
reconocer el valor del patrimonio natural,
conservarlo y mejorarlo y emprender acciones para

un uso responsable.

5.1. Identificar y analizar las caracteristicas,
organizacion y propiedades de los elementos
del medio a través de indagacion u otras
practicas cientificas utilizando herramientas
y procesos adecuados.

5.2. Establecer conexiones sencillas entre
diferentes elementos del medio natural
mostrando comprension de las relaciones que

se establecen.

-ldentifica las capas de la atmosfera'y
sus caracteristicas.

-Conoce la composicion de gases de
la atmosfera.

-Asocia los instrumentos
meteoroldgicos con su funcion
correspondiente.

-Conoce el ciclo del agua, sus
procesos y los cambios fisicos del

agua.

Fuente: Elaboracion propia.
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Una vez relacionada la legislacion, en el siguiente apartado se presentaran la

secuencia didactica que va a ser necesaria para poder realizar dicho proyecto.

2.3.Desarrollo de la propuesta

Continuando con la propuesta de intervencion, en este apartado se detallan
diferentes actividades y propuestas que van a ser llevadas a cabo de forma orientativa

para poder completar dicho proyecto.

La finalidad principal de esta propuesta es mostrar como algunas de las estrategias
de intervencion inclusiva pueden ser aplicadas en el aula. En este proyecto el contexto

del aula o escenario lo forman alumnado de 4°, 5° y 6° de Educacién Primaria.

A continuacidn, se detalla la secuencia del proyecto con una una tabla para cada
sesion en la que se indican actividades, temporalizacion, agrupamiento, explicacion de
las actividades, material, estrategias y metodologias. Es importante destacar previamente
que a lo largo del proyecto se desarrollaran diferentes tipos de agrupamientos
heterogéneos en los que debera primar la ayuda natural entre alumnado. Concluyendo
este parrafo y antes de que se comience a explicar dicha propuesta se va a hacer alusion
a uno de los items que salen a lo largo de las sesiones. Por consiguiente, estos items son
los que se refieren al agrupamiento del alumnado en las actividades. Se pueden encontrar

de tres tipos:

- Individual.

- En pequefio grupo.

e
- Engran grupo.
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Tabla 4.

Sesion 1

Sesion 1: Conociendo la atmdsfera (45 minutos)

Esta es una sesion introductoria. El alumnado estara sentado por grupos heterogéneos

Obijetivos didacticos de la sesion

Conocer la atmdsfera y sus propiedades, saber cuantas capas tiene la atmaosfera y ubicar la capa de ozono.

Actividades/
Duracion/ Explicacion Materiales

Agrupamiento

Estrategias

El alumnado debera aportar aquellos conocimientos que le
Actividad 1:  resulten familiares y levantando la mano aportaran su

Lluvia de ideas opinion. Mientras los alumnos/as dicen uno a uno sus ideas

Pizarra.
10°) la maestra/o tendra que escribirlas en la pizarra para
2 posteriormente contrastarlas. ElI alumnado tendrd que

prestar atencion para poder realizar la actividad 3.

Rutinas del pensamiento.
Este tipo de estrategias
permiten la  activacién

conocimientos previos.
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Actividad 2:
Visualizacion
videos

(10°)

Primero se visualizara el video 1y posteriormente, el video
dos a modo de complementar informacion.

El docente tiene que interactuar con el alumnado para
asegurarse de que la informacién esta llegando de forma

correcta.

Proyector, pizarra digital,
video 1.
https://youtu.be/ubYiFKnlInE,

video 2.
https://youtu.be/enbHn4vxY 34

DUA con distintos medios
de percepcion de
informacion e implicacion
del alumnado en el
aprendizaje (feedback

docente/alumnado).

Actividad 3:
Contrastay

compara

Esta actividad consistird en comparar la lluvia de ideas que

se realizo al inicio con la nueva informacion.

Pizarra.

Rutina del pensamiento y
reflexion. Comparacion de
conocimientos previos con

conocimientos nuevos.

Actividad 4:
Creacion del
contenido en los
cuadernos
(15%)

mm

En pequefios grupos y apoyandose unos a otros el
alumnado deberé realizar su propio registro de informacion
segln vistos anteriormente. En el caso de que a los
alumnos/as no les dé tiempo de terminar sus anotaciones la
maestra subird a la plataforma del centro el video y la

informacidn escrita en la pizarra.

Pizarra digital.

Docente como guia, grupos
heterogéneos y red natural

de apoyo entre alumnado.
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Metodologia

En este caso la metodologia utilizada es el aprendizaje cooperativo, rutinas del pensamiento y Brainstorming o lluvia de ideas.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 5.

Sesion 2

Sesidn 2: Fenomenos atmosféricos (45 minutos)

En la siguiente sesion, la clase estaria organizada por grupos heterogéneos con el fin de que el alumnado de distintos niveles se pueda ayudar
de unos a otros. En esta sesion se pretende la reflexion del alumnado sobre sus propios aprendizajes de una forma mas individualizada. Tras
lo expuesto anteriormente en el marco tedrico, el DUA va a estar muy presente en dicha sesion. En primer lugar, la rutina de pensamiento
hace alusion al principio tres, el cual tiene como objetivo la implicacion en el aprendizaje del alumnado. En la presentacién se tiene en
consideracidn el principio uno y el principio dos, la implicacion de estos principios se detalla en la columna de estrategias. Finalmente, en

las dos ultimas actividades de la sesidn 2 se hace alusion al principio nimero tres procurando la implicacion del alumnado en el aprendizaje.

Obijetivos didacticos de la sesion

Motivar al alumnado en su aprendizaje, diferenciar tiempo y clima, conocer los instrumentos meteoroldgicos, diferenciar los distintos

factores del tiempo y saber que son los fendbmenos atmosféricos y sus sucesos.

Actividades/ Explicacion Materiales Estrategias
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Duracion/

Agrupamiento

Exposicion de la primera diapositiva de un canva. Los

Actividad 1: ) - . . . .
alumnos/as tendran que escribir lo primero que se les o Rutina del pensamiento con el fin de
Puente 3, 2, 1. . . ~ Pizarra digital, canva., _
ocurra al ver esa presentacion en la pizarra digital. que el alumnado reflexione sobre el
10 . . _ ficha: Puente 3, 2, 1. _
Tendrén que escribir tres ideas, dos preguntas y un contenido que va a ser expuesto.
[ ]
- dibujo sobre la imagen proyectada.
Actividad 2: DUA (Motivacion y expresion) y

Pizarra digital, canva y

Presentacion Antes de la explicacion al alumnado se le repartira el feedback Canva estard adaptado al

fotocopias canva.

del Canva  Canva impreso para que posteriormente lo peguen en alumnado y aprendizaje mediante

(15%) sus libretas. gestos. Ejemplo: Ensefar los factores
— del tiempo mediante gestos.
Actividad 3: Se rellenara la columna en que hace referencia a tres _ ) )
Puente 3.2. 1. . o Rutina del pensamiento. Primero de
*© ™ ideas, dos preguntas y un dibujo. Tras ello se o ]
(10°) ) ) ) ) Ficha: Puente 3,2, 1. forma individual y posteriormente de
dispondran de cinco minutos para comentar todas estas )
i forma colectiva.
- respuestas.
%I!MMMW*
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La finalidad de esta actividad es llevarla a cabo durante

Actividad 4:
_ todos los dias que queden de curso. Consiste en medir
Medicion de
todos los dias la temperatura por la mafiana y marcarla Ficha de temperaturas
temperatura
(3" en un cuadrante de temperaturas dentro del aula. mensual.
e Permite que el alumnado sea consciente de las
L] temperaturas y reflexione ello.
Se lanzan dos preguntas. Primero se lanza una
pregunta, que tenga que ver con el temario ya visto, y
el alumnado debe responder en un papel con su nombre Aprendizaje basado en el juego. El
Actividad 5: . L Preguntas, papel, -
y el nimero de la pregunta de forma individual. Una trivial tiene como finalidad repasar los
Trivial ) rotuladores de colores y ) ) .
vez respondida esta se le entrega al maestro o maestra contenidos anteriores. Esta actividad
(7) _ _ o tabla para marcar los o
. y se repite el mismo procedimiento con la segunda ) supone una mayor implicacién y
. - quesitos. ..
- pregunta. EI alumnado que acierte conseguira el color motivacion del alumnado.

que corresponda a la pregunta. La/el docente llevara el
registro.

Metodologia
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En este caso en esta sesion se han llevado a cabo varias metodologias. En primer lugar, la aplicacion de una rutina del pensamiento (Puente
3, 2, 1.). Esta es una de las rutinas que sirven para la reflexion independientemente del nivel. Con este tipo de rutinas se pretende que el
alumno vaya mas alla de lo que son los conocimientos, reflexionen y se pregunten sobre esos contenidos de forma mas profunda. Otra de
las metodologias que se ha aplicado ha sido el DUA como se ha ido explicando a lo largo de las actividades. La finalidad de este es que
alumnos y alumnas comprendan los conocimientos con distintas formas de transmision, expresion e implicacion. Ya que como se han
determinado en muchas ocasiones la implicacion es imprescindible para el aprendizaje. Otra de las estrategias aplicadas ha sido el
aprendizaje basado en el juego. En este caso he afiadido el juego tradicional del trivial aplicado a los contenidos y al aula. Esta actividad
también entraria dentro del tercer principio del DUA. Finalmente, cabe destacar que el feedback se tiene que ir dando a lo largo de la sesién

para que este sea un aprendizaje activo con intercambios de informacion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 6.

Sesion 3

Sesion 3: El ciclo del agua (45 minutos)

En la sesion tres, el alumnado estara en el aula sentado por grupos, todos ellos heterogéneos. En primer lugar, el DUA se encontrara presente
a lo largo de la sesion. En la primera actividad se encuentra la motivacion, en la actividad 3 se pretende motivar y que haya un medio de

representacion expresion. Finalmente, en la actividad 4 se pretende con la implicacion del propio alumnado en su propio aprendizaje.

Objetivos didacticos de la sesion

Conocer el ciclo del agua, saber que procesos intervienen en el ciclo del agua y aprender a hacer un esquema visual.

Actividades/
Duracion/ Explicacion Materiales Estrategias

Agrupamiento

Actividad 1: . . . .
Se continuaré con la metodologia explicada en la
Trivial L . .
sesion anterior. EI alumnado respondera en un
5 ] Preguntas, papel y rotuladores o )
papel a dos preguntas. En las hojas de las Aprendizaje basado en el juego.
2 de colores.

respuestas debera poner el nombre y el color de la

pregunta.
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Actividad 2:
Exposicion ciclo
del agua
(10°)

Explicacidon del ciclo del agua con un dibujo en la
pizarra. La actividad sera presentada con todos los
contenidos de 4°, 5%y 6°.

_ o Feedback.
Pizarra digital y canva.

Actividad 3:

Cancion ciclo del

Cancion sobre el ciclo del agua con gestos. Los

alumnos/as haran el papel de gota de agua e iran

Cancion del ciclo del agua DUA (motivacion, representacion e

agua
(10) cantando e incorporando gestos, para un implicacion).
i aprendizaje mas eficaz.
inmme
Actividad 4: o o )
» ) Realizacion de un dibujo sobre el ciclo del agua.
Creacion del ciclo
El docente apuntara en la pizarra los contenidos ) Red natural de apoyo entre
del agua . o ) Libreta, pinturas y rotuladores
20) minimos que deben tener los dibujos segun el alumnado.

curso.

Metodologia
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En esta sesion una de las metodologias empleadas es el aprendizaje basado en el juego (trivial), otra de las metodologias o estrategias es el
DUA (actividad 2 y 3) y finalmente, la Ultima estrategia que se utiliza es la ensefianza multinivel (actividad 4). En la actividad cuatro se

puede observar como se adaptan los contenidos segun el curso.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 7.

Sesion 4

Sesidn 4: jRincones! (45 minutos)

En la sesion nimero cuatro, la distribucion del aula continuaré siendo mediante grupos heterogéneos. La finalidad de esta es que el alumnado
se ayude independientemente del nivel en el que se encuentren. En esta sesion se utilizara la codocencia y el aprendizaje por rincones. Como

consecuencia del aprendizaje por rincones, la sesion constara en tres grupos heterogéneos que iran rotando de actividad cada 15 minutos.

Obijetivos didacticos de la sesion

Repasar el contenido aprendido.

Actividades/
Duracion/ Explicacion Materiales Estrategias

Agrupamiento
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Rincon:
Kahoot
a1s’)

El grupo entero debera responder a las preguntas.

Pizarra digital.

Rincon:
Memory
1s’)

El alumnado tendrad que encontrar las parejas pertinentes, todas
ellas con dibujos relacionados con el temario anterior. Una vez
encuentran una pareja estos deberan responder a una pregunta. Si
los alumnos aciertan la pregunta se llevan la pareja; en cambio si
la respuesta es errénea no se pueden llevan las tarjetas. Un

docente anotara las preguntas y escribird los puntos de cada

grupo.

Tarjetas memory adaptadas
al contenido y preguntas.

Rincon:
¢ Quién soy?
as’)

Un docente comprobara las respuestas y leera las tarjetas. Esta
actividad esta inspirada en el juego ¢Quién soy? Se realizaran
unas tarjetas con distintas pistas sobre los contenidos aprendidos.
La/el maestra/o sera el encargado de gestionar las pistas y anotar

cuantas tarjetas acierta cada grupo.

Tarjetas adaptadas del jugo
¢Quién soy? Segun los

contenidos aprendidos.

Rincones,  codocencia,
gamificacion,

aprendizaje basado en el
juego, ajustes necesarios

segun los niveles.

Metodologia
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En este caso las metodologias empleadas son diversas. En primer lugar, la gamificacion (kahoot). En segundo lugar, el aprendizaje basado
en el juego (Memory y ¢Quién soy?). Finalmente, se destaca la codocencia, donde intervienen dos docentes en aula para hacer mas eficaz

la sesion, y los rincones.

Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 8.

Sesion 5

Sesién 5: Preparamos nuestro congreso 1 (45 minutos)

En las sesiones 5y 6 se van a elaborar las presentaciones para el congreso. La reparticion del alumnado debe de ser en grupos heterogéneos.
El alumnado de cada curso debe estar repartido en los distintos grupos. Una de las ideas principales es que alumnos/as elijan como quieren
presentar su proyecto en forma de maqueta, cartulina, infografias... es importante que el alumnado se sienta libre y que fomente su
creatividad a la hora de realizar y presentar dichos proyectos. Para ello, el reparto de los contenidos sera de forma aleatoria. A cada grupo
se le asignara un contenido visto en el aula. Finalmente, en cuanto a la extension de la temporalizacion por grupos se hace de forma

aproximada, ya que este tiempo es orientativo.

Obijetivos didacticos de la sesion

Saber trabajar en grupo y tener conciencia de los contenidos.

Actividades/ Explicacion Materiales Estrategias
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Duracion/

Agrupamiento

Actividad 1: o
. . : - i Aprendizaje
Trivial En esta actividad se procederan a realizar las dos ultimas preguntas Preguntas a realizar, papel y basad |
asado en e
(10%) del trivial. rotuladores de colores. )
juego.
[ ]
[
Actividad 2:

Preparacion del

El alumnado se dividira en grupos (el reparto de grupos dependera Papel, boligrafo o lapiz y el DUA
y

del alumnado que haya en el aula). Se debe tener en cuenta que al resto del material dependera del

congreso o _ aprendizaje
, menos haya un alumno de cada curso. En la exposicion cada grupo proyecto que quiera hacer cada )
(35) _ ) _ cooperativo.
ceee dispondré entre 10 y 15 minutos para exponer. grupo.
mn
Metodologia

La metodologia principal empleada en esta sesion es el aprendizaje cooperativo y DUA.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 9.

Sesion 6

Sesion 6: Preparamos nuestro congreso 2 (45 minutos)

La sesion nimero 6 es la continuacion de la sesion nimero 5. En esta sesion el alumnado estara repartido en grupos segun el agrupamiento

de la sesion anterior y continuaran con la realizacion de su proyecto.

Objetivos didacticos de la sesion

Saber trabajar en grupo y tener conciencia de los contenidos.

Actividades/
Duracién/ Explicacion Materiales Estrategias

Agrupamiento

Actividad 1:
., El alumnado continuaréa realizando sus proyectos. La maestra 0 maestro _
Preparacion del o _ ~ El material dependera del DUA y
se cerciorara de que todo el alumnado tiene todo claro y les ayudaré en ) o
congreso ) ) ) proyecto que quiera hacer aprendizaje
el caso de ser necesario. Ademas, los grupos deberan exponer al docente )
(43) cada grupo. cooperativo.

su presentacion.
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Actividad 2:

Resultados del Ficha con el registro de
Trivial Finalmente, el docente comunicara los resultados del alumnado. los resultados del
2% alumnado.
A
fnanan
Metodologia

La metodologia principal empleada en esta sesion es el aprendizaje cooperativo y DUA.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 10.

Situacion de aprendizaje 7

Situacion de aprendizaje 7: Congreso atmosférico (2h aproximado)

Finalmente, se presenta la situacion de aprendizaje. Esta situacion de aprendizaje seria el producto final de dicho proyecto. Cabe destacar
que la duracion es orientativa y se tendria que ajustar a cada situacion. Continuando, la propuesta que se hace a continuacion deberia ser

presentada en un espacio que permita la correcta exposicion.

Objetivos didacticos de la situacion de aprendizaje
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Presentar la informacion de forma clara, mantener el contexto visual con el publico mientras se expone y escuchar y respetar al resto de

companeros.

Partes/
Duracion/

Agrupamiento

Explicacion Materiales

Estrategias

Parte 1:

Presentacion

El tutor o tutora del curso correspondiente serd En este caso el material sera
el encargado o encargada de dar inicio al elegido por el tutor/a en caso de

a10’) congreso. ser necesario.
Parte 2:
En esta parte el material necesario
Desarrollo La otra maestra 0 maestro sera el/la

(Esta temporalizacion
depende de los grupos

existentes en el aula)

sera aportado por el alumnado. En
encargado/a de presentar a los grupos de

el caso de que el maestro/a
alumnos/as. El alumnado tendra que exponer _ _ )

necesite material serd aportado
en este fragmento. . _

segun sus necesidades.

Parte 3:
Cierre del congreso
(10°)

La tutora o el tutor daré cierre a este congreso. Detalles 0  reconocimientos
El tutor/a habra elegido un detalle de elegidos por el tutor/ay materiales
asistencia para dicho congreso. que requiera el tutor/a.

DUA. El alumnado estara
motivado y podra utilizar
maltiples medios de

representacion y expresion.
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Posteriormente,
reconocimientos

agradecimiento.

y

les

entregara

finalizara con

los

un

Fuente: Elaboracion propia.

54



Una vez concluida estd seccion, en el siguiente apartado se expondran

orientaciones hacia la evaluacion de dicho proyecto.

2.4.Evaluacion del proyecto

En este apartado se muestran orientaciones sobre como poder evaluar dicho
proyecto. Por afiadidura, la evaluacion es un proceso muy personal debido a que se deben
tener en cuenta las capacidades y dificultades del alumnado. No obstante, las
orientaciones que se van a mostrar a continuacion tienen el objetivo de poder ser

adaptadas a cualquier aula.

Concretamente, en este caso se pretende realizar una evaluacion para valorar si la
propuesta expuesta es inclusiva o no. Por lo tanto, este apartado hace referencia a la
autoevaluacion del profesorado, debido a que la finalidad de dicho proyecto es la
inclusion todo el alumnado. Asimismo, la tabla que va a ser mostrada es una tabla
orientativa hacia items que demuestran si la propuesta disefiada es inclusiva o no. Por
afiadidura, esta tabla esta disefiada con el propoésito de que pueda ser modificada segun

los intereses que se tengan en un momento determinado.

A continuacion, se muestra una tabla con distintos items para valorar si la

propuesta presentada es inclusiva o no.
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Tabla 11.

Evaluacion de items inclusivos

ITEM A VALORAR

CONSEGUIDO MEJORABLE FALLIDO

OBSERVACIONES
Y MEJORAS

La participacion  del

alumnado ha sido activa.

El tipo de agrupamiento
ha funcionado de forma
eficiente.

Las estrategias han sido
motivantes en el

alumnado.

La  implicacion  del
alumnado ha sido la

esperada.

Ha participado todo el
alumnado en las diversas

estrategias inclusivas.
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El alumnado se ha sentido

integrado en las sesiones.

Ningun alumno/a ha sido

excluido del grupo.

Las actividades han sido
adecuadas al aula segun

los niveles.

La gran mayoria de las
estrategias inclusivas han
funcionado de forma

efectiva.

Se ha facilitado Ila
participacion del
alumnado en todas las

actividades.

El producto final ha sido
correcto a causa de las
estrategias inclusivas

empleadas en el aula.
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Todo el alumnado de los
distintos niveles
educativos ha podido
disfrutar de las
actividades debido al

diseio multinivel.

La informacién ha sido
comprendida por el
alumnado de forma

adecuada.

Los medios de proporcion
de informacién han sido

adecuados.

Fuente: Elaboraciédn propia.
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Conclusiones y valoracion

personal
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3. Conclusiones y valoracion personal

A lo largo de este documento se han podido encontrar una gran diversidad de
conceptos e ideas tanto legislativas como conceptuales que han llevado a la realizacién
de una propuesta con estrategias inclusivas en el &mbito del aula multinivel. Todo ello
conlleva a la reflexion acerca de la historia sobre la inclusion en educacion, asi como de

los términos que envuelven dichos conceptos.

La diversidad en rasgos generales hace alusion a la diferencia. Como se ha podido
ir viendo a lo largo de este documento, en numerosas ocasiones la ley ha visto la
diferencia como una caracteristica negativa que suponia la exclusion; en cambio,
conforme la ley y la historia avanzaba dicha diversidad iba sufriendo muy poco a poco
un cambio de concepcion. Al inicio la diversidad se veia como un rasgo que no aportaba
ningun beneficio a la sociedad. Como consecuencia, durante un largo periodo de tiempo
implicé la seleccion y el etiquetamiento del alumnado “apto” y “no apto” o alumnado
“normal” y alumnado que no era “normal” fue priorizada en los sistemas educativos. Sin
embargo, con el paso del tiempo la concepcidn de diversidad ha ido ganando valor de tal
forma que, en la actualidad y desde no hace mucho tiempo, la diversidad se percibe como
un valor enriquecedor que aporta valores y concepciones positivas tanto a la sociedad
como a la educacion. En este sentido, la educacion inclusiva es un gran reto para la

comunidad educativa.

Continuando con la evolucién de la inclusién, se puede decir que han sucedido
una gran diversidad de leyes. Si nos remontamos al marco tedrico, el avance de las leyes
se puede apreciar de forma progresiva 'y muy lenta. Cabe destacar que, aunque el avance
fuera reflejado en las leyes en numerosas ocasiones estos avances no eran llevados a cabo.
Sin embargo, el hecho de que cada vez mas leyes tuvieran en cuenta la atencion a la
diversidad permitié que muy poco a poco el cambio legislativo fuera haciéndose realidad.
Hoy en dia, la atencion que recibe la diversidad es debido a esta evolucion lenta pero
costosa. En la actualidad, la inclusion se lleva dentro de las aulas, aunque en numerosas
ocasiones algunos docentes prefieren sacar fuera del aula a aquel alumnado que “le cuesta

mas” 0 que padece algun tipo de dificultad. Esto quiere decir que se ha realizado un gran

60



avance en muchos casos, pero otros siguen estancados. En cambio, la LOMLOE tiene
una gran relevancia en lo que concierne a avances inclusivos. Aunque si que es verdad
que las leyes aportan grandes pasos en los avances educativos, la época y la sociedad en
la que ocurren dichas leyes son de gran relevancia, pues las sociedades son las que hacen

que sucedan cambios y avances.

Durante este documento se comenta de forma constante la inclusion, pero no es
hasta después de los apartados de legislacién donde se comienza a explicar dicho
concepto. Centrandonos en este archivo, la inclusion es definida como el hecho de poner
a algo o a alguien dentro de un conjunto. Sin embargo, dicho término llevado al &mbito
de la educacion se refiere a la igualdad de oportunidades para todo el alumnado
independientemente de sus caracteristicas. La inclusion educativa pretende dar acceso al
curriculum tomando las medidas necesarias en cada caso. No obstante, hasta llegar a
dicho término ha habido una gran secuencia de sucesos. En primer lugar, la inclusion es
considerada como una etapa, pero que para llegar hasta la actualidad ha pasado por un
recorrido lleno de obstaculos. Para ello, la primera etapa en la que se tenia en cuenta al
alumnado con diversidad fue la exclusion, la segunda la segregacién, la tercera la
integracion y finalmente, se llego a la inclusion. Por consiguiente, los ciudadanos deben
tener en cuenta que la inclusion no es Unicamente un término de educacion y de
profesorado, sino que es un término de sociedad. Pues las etapas por las que ha pasado la
historia y la sociedad hasta llegar al concepto que se tiene hoy en dia sobre inclusién es
un recorrido que incumbe a la historia y a la sociedad y no Unicamente a la comunidad
educativa. Como consecuencia, en el camino hacia la inclusion ha sido necesaria la
eliminacidn de barreras. La eliminacion de barreras es un concepto que va a estar siempre
presente en las aulas de un modo u otro. Del mismo modo, dicho concepto aparece a lo
largo de este documento. En este documento, las barreras se definen como obstaculos que
aparecen a lo largo del proceso de ensefianza/aprendizaje. Es de suma importancia que
estas barreras sean eliminadas. Consecuentemente, los docentes son una pieza
fundamental en la eliminacion de estas. Los docentes tienen la oportunidad de detectar
barreras y actuar contra estas. De la misma manera aparecen las estrategias inclusivas con

el fin de eliminar barreras que impiden la inclusion del alumnado en el aula.
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En el dmbito de la educacion, una de las consecuencias que conlleva la
eliminacion de barreras es la creacion de estrategias para hacer de las aulas lugares
inclusivos. Ademas, es de gran importancia ser consciente de cOmo estas estrategias
inclusivas son una herramienta fundamental en los centros educativos. Por ello, la
sociedad debe tener consciencia de que con la creacion y la aplicacion de estrategias
dentro de las aulas se puede incluir a todo el alumnado independientemente de sus
caracteristicas. En este caso, este Trabajo de Fin de Grado se ha centrado en estrategias
para la inclusion de aula multinivel. Como consecuencia, en este documento ha sido
necesario reflejar qué es ambito rural y qué son las aulas multinivel debido a que la pieza
fundamental entorno a la que ha girado el proyecto presentado es el aula multinivel en el
ambito rural. Para ello, la propuesta anterior se ha querido exponer con un fin orientativo
debido a que las estrategias inclusivas poseen una gran adaptacién. Ademas, dicho
proyecto pretende servir de orientacion y demostrar que en una misma aula se puede

trabajar de forma inclusiva con diferentes niveles educativos.

La finalidad de este Trabajo de Fin de Grado ha cumplido con las competencias
que se exigen en un trabajo de estas caracteristicas. En primer lugar, en este documento
se pueden encontrar referencias legislativas, tanto a nivel histérico como a nivel préctico.
Como consecuencia de las referencias legislativas en la practica, se ha podido observar la
creacion de un proyecto el cual incluye la LOMLOE y engloba aquellos puntos mas
relevantes y necesarios para poder trabajar en el aula con ella. En segundo lugar, en este
trabajo se encuentran el disefio y la planificacion que implica el proceso de
ensefianza/aprendizaje con funciones pedagdgicas. Consecuentemente, en este
documento se puede acreditar la importancia que se confiere al trabajo en grupo,
expositivo, lector y comprensivo en funcion del nivel en el que se encuentre el alumnado.
Ademas, a lo largo de la propuesta expuesta se pretende fomentar la convivencia del
alumnado en el ambito escolar y social. Continuando con las competencias que se
requieren en un trabajo de este tipo, en este documento se ha expuesto la importancia que
adquiere el docente en las aulas. Asi pues, la figura del docente es imprescindible para
poder llevar el cambio hacia la inclusion en las aulas. Ademas de que los docentes sean
imprescindibles la actitud de estos es de gran relevancia, ya que esta figura educativa es

la pieza fundamental para la mejora, la innovacion y la inclusién dentro de las aulas. En
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esta misma linea, el profesorado es el encargado del proceso de ensefianza/aprendizaje y
consigo tiene la responsabilidad de realizar un aprendizaje efectivo e inclusivo para el
alumnado adaptandose a sus necesidades y sabiendo como responder a estas. En este caso,
las necesidades surgidas en la propuesta de intervencion vienen a raiz del aula multinivel.
En esta aula se muestra alumnado de distintos cursos, con caracteristicas cognitivas muy
distintas y con un Unico objetivo la inclusién. Como consecuencia, para poder lograr la
inclusion entre este tipo de alumnado se han utilizado estrategias inclusivas que han

permitido el aprendizaje del alumnado sin ningun tipo de discriminacion.

Sin embargo, también han sido muchas las dificultades encontradas. Por un lado,
al inicio de dicho trabajo la busqueda de informacion fue compleja debido a que los
documentos que encontrados no eran la respuesta exacta que se queria reflejar. Ademas,
la diversidad de fuentes encontradas eran escasas y muy similares, pues todos los
documentos encontrados llevaban a los mismos autores. Sin embargo, la basqueda del
inicio del marco tedrico fue mas sencilla. La mayor dificultad en la busqueda de
informacién fue al final del marco tedrico, concretamente en la busqueda de informacion
sobre el aula multinivel. La informacion existente acerca del aula multinivel es muy
escasa y nada concreta, pues muchos documentos databan de factores multinivel en
investigaciones, pero ninguno ofrecia informacién acerca de lo que se buscaba
exactamente. Por consiguiente, la conclusion a la que se llega en este caso es que hay
muy poca informacidn acerca de lo que es un aula multinivel. En cambio, hay una gran
variedad de informacién en lo que concierne a la escuela en el &mbito rural. Es un detalle
que llama mucho la atencién porgue tanto aula multinivel como escuela en el ambito rural
son dos factores que van muy ligados. La escuela rural en la gran mayoria de ocasiones
ofrece aulas multinivel y es un aspecto que no he podido ver reflejado en los documentos
encontrados. Por otro lado, otra de las dificultades surgidas de cara a la creacion de la
propuesta fue ser consciente durante toda la propuesta que las actividades deben ir
destinadas a alumnado con distinto nivel y que a la vez puedan adaptarse de forma

inclusiva a los distintos niveles.

Finalmente, acabo este trabajo destacando las implicaciones pertinentes acerca de

mi futuro como maestra por una educacién inclusiva. Desde mi perspectiva, la inclusion
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es un tema muy concurrente pero que realmente en muchos centros educativos no se esta
poniendo en préctica. La inclusion es uno de los principales factores para que todo el
alumnado pueda progresar. Muchas veces los docentes se empefian en dar un contenido
sin importar el como se va a hacer que se aprenda ese contenido. Este es uno de los
aspectos que la inclusion quiere hacer ver, el como se ensefia. A lo largo de este Trabajo
de Fin de Grado he descubierto de una forma mas profunda el trato hacia la diversidad
durante la historia. He leido informacién que en la actualidad desde mi punto de vista
considero atroz. Consecuentemente, como futura maestra creo que esta historia que
sucedio afos atras no debe volver a repetirse. Por ello, es de suma importancia que todo
el profesorado tenga consciencia de la evolucion de la inclusion a lo largo de la historia.
Es mas, el concepto inclusion es un concepto muy amplio y que todo el mundo conoce su
significado, pero muchas personas no saben el recorrido que ha tenido hasta llegar a
nuestros dias. Como consecuencia de esta frase anterior es muy importante que toda la
comunidad educativa sea consciente del trabajo y esfuerzo que ha requerido llegar hasta
esta idea de inclusién. En la actualidad, como futura maestra y con los aprendizajes que
me llevo de este trabajo, quiero destacar la importancia de conocer al alumnado y de
implicarnos en su aprendizaje. Si conocemos a nuestro alumnado, conoceremos Sus
intereses, sus puntos fuertes y sus puntos débiles y sobre estos podremos crear estrategias
inclusivas para una practica inclusiva y eficaz. Por Gltimo, quiero decir que, para llevar a
cabo la inclusion y sus estrategias, no cuenta la estrategia en si, sino como se adapte y

personalice segun la diversidad del alumnado.

Me es muy dificil entender la naturaleza de todas las cosas, es natural ser
diferente, esta diferencia nos hace tnicos ante los demads... entonces ;por
qué me sefialas como diferente a ti?; ;acaso no somos distintos y por lo

tanto en esencia lo mismo? (Unesco, 1994).
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