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Con aproximadamente 53.416.435 cabezas de bovinos, (datos lanzados por la
SENASA, Diciembre del afio 2021), Argentina se encuentra entre los 10 paises con mas
ganado vacuno del mundo.

En Salta se crian bovinos, ovinos, porcinos, caprinos, camélidos sudamericanos,
asnales y mulares. En total, la Provincia de Salta posee una existencia bovina de
aproximadamente 1.077.885 cabezas, utilizando alrededor de 3.262.703 hectareas,
(Produccion Ganadera de Salta, 2016).

A pesar de ser una de las actividades mas importantes de nuestro pais, se siguen
usando las mismas rutinas de trabajo desde hace ya muchos afios, generando un gran
porcentaje de accidentes laborales y posicionando esta actividad, junto a la construccioén y a
la mineria, entre las que mas registros de accidentes generan.

En base a estos registros es que resulta necesario adoptar politicas de desarrollo,
que sirvan para contribuir no so6lo al mejoramiento econdémico de esta actividad, sino
también a la preservacion, mejoramiento y adaptacion de las condiciones de trabajo
adecuadas para los empleados.

El trabajo agricola-ganadero encabeza los rubros con mayor cantidad de accidentes
laborales. El trabajo con ganado vacuno, implica distintos riegos que debemos conocer para
poder prevenir el gran abanico de accidentes que ha generado a lo largo de los afos. La
implementacién de mejoras a los procedimientos de manejo de ganado, beneficiara en la
disminucién de riesgos laborales y optimizacién de los procesos: Aumento de calidad,

disminucién de tiempos, costos, etc.

10
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Existen distintos tipos de trabajos que se realizan en instalaciones ganaderas
conformadas por: corrales de aparte, manga, casillas de operacidn, y otros sistemas que
pueden variar. Actividades laborales como castracion, curacidon, descorne, marcacion y
sefialada, raspaje, vacunacion, etc. (la mayoria de éstas se realizan en la casilla). Por ello es
necesario que dichas instalaciones cuenten con tecnologias estratégicas para poder brindar

seguridad a los trabajadores y a los animales que alli sean atendidos.

11
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Objetivo General:
° Determinar las condiciones de Higiene y Seguridad del sistema de
mangas estudiadas.

Objetivos especificos:
° Analizar los principales riesgos que genera el trabajo con ganado
vacuno en la tradicional “Manga”.
° Cuantificar y estratificar los riesgos asociados a las diferentes tareas
realizadas en la ya mencionada area de trabajo rural.
° Proponer mejoras administrativas y de ingenieria en dicho puesto de

trabajo para minimizar riesgos y aumentar la eficiencia en el area.

13
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MARCO TEORICO
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Higiene y seguridad en el Aambito laboral rural

El agro, es el segundo sector laboral con mas accidentes luego del rubro de la
construccion (Superintendencia de Riesgos del Trabajo, 2019), siendo el sector ganadero (o
pecuario), protagonista de un gran porcentaje de ellos. Cada afio se producen lesiones
graves y hasta muertes por accidentes que tienen que ver, entre otras cosas, con: la falta de
capacitacion adecuada al personal, las deficientes condiciones de infraestructura e
indumentaria, las maquinas y herramientas en mal estado o la poca inversion por parte de
los propietarios de establecimientos con respecto a las condiciones de Higiene y Seguridad
Laboral.

El trabajo ganadero expone, a quien lo realiza, al constante riesgo de sufrir
accidentes y contraer enfermedades zoondticas asociadas al trabajo con animales, que
visiblemente pueden evitarse implementando normas minimas de prevencion en el marco
de las buenas practicas agropecuarias. Para lograr un trabajo seguro en actividades ligadas
al manejo ganadero, se hace imprescindible el conocimiento de los riesgos inherentes al
mismo y una adecuada formacion en el tema, atendiendo a las normas legales que le rigen.

El articulo 4 de la ley nimero 19587/72 establece:

La higiene y seguridad en el trabajo comprendera las normas técnicas y
medidas sanitarias, precautorias, de tutela o de cualquier otra indole que tengan por
objeto:

a) proteger la vida, preservar y mantener la integridad psicofisica de los

trabajadores;

15
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b) prevenir, reducir, eliminar o aislar los riesgos de los distintos centros o
puestos de trabajo;

¢) estimular y desarrollar una actitud positiva respecto de la prevencion de los
accidentes o enfermedades que puedan derivarse de la actividad laboral.

El decreto 617/79 “Reglamento de Higiene y Seguridad para la Actividad
Agraria”, dispone:

ARTICULO 1° - El empleador debe aplicar los criterios de prevencion para
evitar eventos dafiosos en el trabajo. A tal fin, en el marco de sus responsabilidades,
el empleador desarrollard una accion permanente con el fin de mejorar los niveles de
seguridad y de proteccion existentes.

El empleador, con el asesoramiento y el seguimiento de la Aseguradora de
Riesgos del Trabajo a la que se encuentre afiliado, debe:

a) Identificar, evaluar y eliminar los factores de riesgo existentes en su
establecimiento.

b) Priorizar la prevencion de accidentes y enfermedades profesionales a partir
de la minimizacion de los riesgos en la fuente.

c) Proveer de elementos de proteccion personal a los trabajadores que se
encuentren desempefiando tareas en su establecimiento. Siempre que existan en el
mercado elementos y equipos de proteccion personal homologados, se utilizaran
éstos en lugar de otros que no reunan tal condicion.

d) Informar y capacitar a los trabajadores acerca de los riesgos relacionados

con las tareas que desarrollan en su establecimiento.
16
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e) Llevar a cabo un programa de prevencion de accidentes y enfermedades
profesionales.

f) Instrumentar las acciones necesarias para que la prevencion, la higiene y la
seguridad sean actividades integradas a las tareas que cada trabajador desarrolle en la
empresa.

g) Cumplir con las normas de higiene y seguridad en el trabajo establecidas
por la autoridad competente.

En este trabajo de tesina buscaremos cumplir con lo solicitado en el inciso b del
Titulo 1 de este decreto: “Priorizar la prevencion de accidentes y enfermedades
profesionales a partir de la minimizacion de los riesgos en la fuente”.

Conceptos basicos

Accidente de trabajo: Segin la ley 24557 de Riesgo de Trabajo, se

considera accidente de trabajo a “todo acontecimiento subito y violento ocurrido por el
hecho o en ocasion del trabajo, o en el trayecto entre el domicilio del trabajador y el lugar
de trabajo, siempre y cuando el damnificado no hubiere interrumpido o alterado dicho
trayecto por causas ajenas al trabajo.”

Tomando la primera parte de esta definicién, cabe destacar que lo “subito y
violento” es fundamental para dividir o separar lo que es un accidente laboral de una
enfermedad profesional, entonces, subito y violento significa que paso algo inesperado y
que las consecuencias son inmediatas.

Enfermedad profesional: Aquella contraida como resultado de la exposicion a

factores de riesgo inherentes a la actividad laboral o del medio en el que el trabajador se ha
17
Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



NIHIL INTENTATUM|
7

UCASAL
“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

visto obligado a trabajar. Cabe destacar que la legislacion argentina sobre accidentes de
Riesgo de Trabajo cuenta con un listado enumerado de las enfermedades aceptadas como
laborales.

Agente de riesgo o Agresores Higiénicos: Los agentes de riesgo son descriptos en el
decreto 658/96 y ultimamente en la Resol. SRT 463/09. En la primera norma (Listado de
enfermedades profesionales) se establece que uno de los factores, entre varios, a tener en
cuenta para considerar una enfermedad como profesional, es la existencia del agente de
riesgo: “es la cosa o condicion de trabajo que puede generar una enfermedad profesional al
organismo de una persona”.

Los agentes de riesgo que se pueden dar en un lugar de trabajo son:

° Riesgo fisico: Ruido, radiaciones, vibraciones, ventilacién

insuficiente, iluminacién incorrecta, presion inadecuada, temperatura inadecuada,

etc.
° Riesgo quimico: Gases, polvos, humos, vapores, etc.
° Riesgo Biologico: Virus, bacterias, hongos, parasitos, etc.
° Riesgo Ergondmico: Esfuerzos fisicos intenso, posturas inadecuadas,

gestos repetitivos, etc.

Riesgos de Seguridad: Son todos aquellos riesgos que pueden provocar un accidente
de trabajo en las personas. Se detallan a continuacion:

) Riesgo Eléctrico: Contacto directo e indirecto.

18
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° Riesgo Mecanico: Caida de altura, caidas al mismo nivel, caidas de
objetos, atrapamientos, golpes y choques contra objetos, cortes, proyecciones,
pisadas sobre objetos.

° Incendios

° Otros tipos: Quemaduras, contacto con sustancias, atropellamiento
de animales, mordeduras de animales, choque de vehiculos, etc.

Condiciones peligrosas - Acciones inseguras: Condicion peligrosa, es toda aquella
causa imputable a las instalaciones, maquinarias, herramientas, equipos, enseres o

materiales en general, cuya presencia hace que ocurra el accidente. Ejemplos:

) Falta de orden y limpieza.

° Falta de protecciones y resguardos.

) Herramientas, equipos o materiales defectuosos.
° Sistema de advertencias insuficientes.

) [luminacién insuficiente o excesiva.

) Espacio limitado para desenvolverse.

Acto inseguro es toda aquella causa imputable a las personas. El accidente se

produce por un error humano, consciente o no. Ejemplos:

° Realizar mantenimiento de los equipos cuando estan en marcha.
° Levantar objetos en forma incorrecta.
° Adoptar una postura incorrecta para hacer una tarea.

19
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personal.

Peligro

Almacenar o instalar una carga de manera incorrecta.
Hacer bromas pesadas.

Trabajar bajo la influencia de drogas y/o alcohol.
Operar equipos sin autorizacion.

Usar equipos o herramientas de manera incorrecta.

Usar de manera inadecuada o no usar el equipo de proteccion

Definimos al peligro: “Es todo aquello, todo ente o toda cosa, que tiene capacidad

de producir un dafio a alguien o algo, o un deterioro en la calidad de vida individual o

colectiva de las personas”.

Riesgo

“Probabilidad de que determinado Peligro, produzca un dafio”.

Es decir, que para que exista un riesgo, debe haber un peligro, y debe existir la

probabilidad de que ese peligro pueda generar un dafio.

20
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METODOLOGIA
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Esta Tesina se ejecutara siguiendo una serie de etapas que constan principalmente
de una revision bibliografica, basandose en visitas y analisis de paginas web rurales
informativas, especializadas en produccion ganadera animal, libros de medicina veterinaria
y consultas a profesionales y no profesionales del ambito, como por ejemplo Veterinarios,
Ingenieros Agronomos, Licenciados en Administracion Rural, propietarios de
establecimientos agropecuarios y trabajadores rurales con afios de experiencia en el rubro.

Aqui conoceremos en profundidad como se trabaja en el terreno con los animales,
qué tipo de tareas son las que se realizan en la manga, con qué tipo de animales y qué razas
son las que mayormente se utilizan en produccion, entre otros aspectos importantes.

Luego de la revision bibliografica, se realizardn visitas a la cabafia “Rincon de
Fuego”, alli tomaremos iméagenes de las instalaciones existentes, sus partes, la funcion que
cumple cada segmento de la misma y se documentardn las distintas tareas que alli se
realizan, agregando también observaciones sobre la forma en que se realizan las actividades
y algunos riesgos o situaciones peligrosas detectables mediante el anélisis a simple vista.

Se realizaran visitas a otros campos rurales para poder tomar imagenes y comparar
el sistema de mangas de cada uno, sefialando ventajas y desventajas del sistema utilizado en
la cabafia “Rincén de Fuego™.

Una vez que conozca en profundidad la forma de trabajar y las herramientas con las
que cuentan, se procedera a realizar el trabajo estadistico. Para ello se utilizara el método de
encuesta, la misma sera realizada a veterinarios y trabajadores rurales que asisten y

secundan a los veterinarios en la manga del establecimiento visitado.

22
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Una vez realizadas las encuestas, se estableceran los principales riesgos existentes,
teniendo en cuenta la informacion recolectada mediante los métodos antes mencionados.
Por tultimo, se estipularan las mejoras administrativas y de infraestructura necesarias
para la correcta realizacion del trabajo, buscando minimizar los riesgos, proponiendo, en
caso de ser necesario, las remodelaciones y modificaciones ineludibles en las mangas,
formulando cambios en los aspectos que determinemos esenciales para realizar dicha
actividad de la manera mas segura posible, con el objetivo de crear una cultura de trabajo
responsable y eficiente.
También, realizaremos dos matrices de riesgo analizando los trabajos en manga.
Una de ellas serd con las formas de trabajo, herramientas e instalaciones iniciales, y otra,

una vez dadas las recomendaciones. De esta manera, podremos distinguir y resaltar los

avances generados con nuestro trabajo.

23
Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

MANGA

GANADERA
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La manga ganadera consiste en un sistema de barreras de caracter permanente o no,
que se colocan en las instalaciones ganaderas con el objetivo de facilitar el trabajo con los
animales. Las mangas pueden terminar en un dispositivo de sujecion del animal que facilita
las tareas de manejo con el mismo (Instituto de Tecnologias Educativas, s.f.).

La manga es una de las principales instalaciones dentro de un establecimiento
dedicado a la ganaderia, ya que en la misma confluyen todas las tareas vinculadas a la
sanidad, movimientos, aparte, entrada y salida de hacienda del campo, entre otras
actividades. Desde ese punto de vista, la funcionalidad de su disefio y el estado de
conservacion de las diferentes estructuras que la integran, cumplen un papel fundamental
en el bienestar de los animales y la seguridad de las personas que trabajan en ella.

A lo largo de los afios, y como en todo rubro, las tecnologias han ido avanzando a
pasos agigantados, y el sistema de mangas no es la excepcion.

Se pueden observar hoy en dia mangas totalmente equipadas con las condiciones
necesarias para un trabajo seguro. Pero también es cierto que estas nuevas tecnologias
requieren de una gran inversion econdmica que muchas veces los pequenos y/o medianos
productores no se encuentran en condiciones de afrontar.

También, es importante exponer que, por mas que las tecnologias en instalaciones,
equipos de proteccion personal, y muchos otros aspectos han evolucionado positivamente,
lo mas dificil y uno de los principales retos es cambiar la ideologia, actitudes, y maneras
tradicionales de trabajar de los peones y asistentes rurales.

Este sistema cuenta con:
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Figura 1. Corral de encierre. Fuente: elaboracion propia

Figura 2. Corral de encierre en el cual se ubicara el ganado seleccionado previo a

su tratamiento. Fuente: elaboracion propia
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Figura 3. Embudo. Fuente: elaboracion propia
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Figura 4. Embudo de ingreso a la manga el ganado vacuno. Fuente: elaboracion
propia

La misma cuenta con una puerta lateral movediza tipo reloj, que va encerrando cada
vez mas a los animales a medida que van ingresando a la manga, facilitando dicha tarea ya

que reduce el espacio del embudo.
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Figura 5. Manga. Fuente: elaboracion propia
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Figura 6. Manga conformada de tablones de madera, que guiara al ganado hacia la

casilla de trabajo. Fuente: elaboracion propia
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Figura 7. Tarima (o estribo) para el desplazamiento del personal. Fuente:

elaboracion propia
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Tarima de aproximadamente 50 cm de alto, la misma sirve para el desplazamiento
del personal, y se pueden realizar tareas como: lectura de caravanas, vacunacion,
movilizacion de los animales, apertura y cierre de puertas que permiten el ingreso y egreso

de animales, entre otras cosas.

Figura 8. Casilla de operacion. Fuente: elaboracion propia
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Casilla de operacion, donde se sujetara al animal para poder realizar las distintas
maniobras zootécnicas.
La casilla de trabajo a su vez, cuenta con 4 zonas en donde el veterinario u operario

puede realizar las tareas:

Figura 9. Zona media trasera de la casilla de trabajo con aberturas superiores e

inferiores. Fuente: elaboracion propia

33
Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



NIHIL INTENTATUM|

®

UCASA
“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

34

Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



NIHIL INTENTATUM|

UCASAL
“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

Figura 10. Zona media delantera de la casilla de trabajo con aberturas superiores e

inferiores. Fuente: elaboracion propia
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Figura 11. Palanca de agarre de aprieta vacio. Fuente: elaboracion propia

Figura 12. Sistema Aprieta vacio. Fuente: elaboracion propia
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Aprieta vacio, este sistema se utiliza para sujetar e inmovilizar la zona media del

animal. Es importante que siempre el animal este dentro del cepo para poder utilizar el

aprieta vacio.

Figura 13. Sistema Zona anterior. Cepo. Fuente: elaboracion propia
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Zona anterior. Cepo. Con este sistema se sujeta el cuello del animal para

inmovilizarlo. Funciona de la misma manera que el aprieta vacio, bajando la palanca de

madera reforzada que haré que se cierre el cepo y de alli trabarlo.

Figura 14. Tranca patadas. Fuente: elaboracion propia
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Tranca patadas, para evitar que el animal patee al operario que se encuentre
trabajando detras del mismo.
Si realizamos una vista aérea, observamos la instalacion completa con todas sus

divisiones:
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Figura 15. Esquema de instalaciéon completa con divisiones. Fuente: elaboracion
propia
Principales riesgos
° Golpes. Ya sea por trabajos bruscos en la manga o golpes

provenientes del animal.

° Caidas a distinto nivel.
) Mordeduras del animal o de serpientes.
° Cortes con objetos afilados, por ejemplo, cuchillo, bisturi, tijeras,

alambres entre otros.

° Aplastamiento, producido por movimientos de animal.

° Deyecciones del animal como ser materia fecal u orines.

° Golpes de calor o insolacion.

° Enfermedades zoondticas producidas por diferentes agentes
etioldgicos.

Cabe destacar que los distintos riesgos van a depender de la tarea que el operario
esté realizando con el animal, més adelante veremos las tareas a analizar y los principales

riesgos que de alli derivan.
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TAREAS EN MANGA
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A continuacion, se explicard paso a paso el procedimiento de cada una de las tareas
que se realizan en las mangas analizadas. El nimero de ganado que se moviliza para cada
tarea, los tiempos, numero de trabajadores, y demas variantes, dependen de la cantidad de
cabezas con la que cuenta cada campo, el tamafio o dimensiones de las instalaciones, etc.

En el lugar trabajan por lo general: 1 Médico Veterinario y aproximadamente 5
peones rurales dependiendo el tipo de trabajo a realizar.

Trabajos realizados en la zona trasera de la casilla

Palpacion rectal

Esta practica realizada en los bovinos, le permite al profesional, la exploracion de
los diferentes 6rganos que comprenden el aparato reproductivo, con lo cual se puede
determinar estadios, ya sean fisiologicos (prefiez), o patoldgicos (enfermedades),
convirtiéndola en una herramienta fundamental para el manejo reproductivo.

La palpacion rectal es uno de los métodos mas practicos, econémicos y funcionales
que el productor ganadero puede instaurar, ya que le permite entre otras las siguientes

aplicaciones (Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria, 2013):

° Mejorar la eficiencia reproductiva, la productividad y los costos.
° Deteccion de alteraciones puerperales y correccion de problemas
reproductivos.
° Vender las vacas menos productivas.
) Proyectar y sincronizar las proximas pariciones.
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Procedimiento:
° Se encierran aproximadamente 150 vacas en el corral (en campos

con gran namero de animales y que los corrales permitan ese numero de cabezas).

° 2 peones se encargan de trasladar entre 30 y 40 cabezas al embudo.
° De alli ingresan a la manga entre 8 y 9 vacas.
° De a un animal, van ingresando a la casilla de operaciones, donde un

pedn se encarga de trabar la puerta una vez que haya pasado.

° Se agarra la cabeza en el cepo, el cuerpo con el aprieta vacio, y se
coloca el tranca patadas.

° Ingresa el veterinario a la zona de trabajo, con el guante de latex para
tacto y delantal.

° Procede al trabajo introduciendo la mano en el recto del animal vy,
por medio de su sentido del tacto y tocando los 6rganos genitales internos, saber si
estd gestante o no, detectar la presencia de quistes o estructuras anormales a nivel
ovarico, etc.

° De alli el animal se separa hacia dos corrales, dependiendo si esta
gestante, va a un corral, o vacio, para el corral contiguo.

° Aproximadamente el tiempo de trabajo, desde que el animal entra a
la casilla, es de 1 minuto por animal, y en jornadas de tacto se llegan a diagnosticar

mediante esta practica, hasta 500 animales.
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Aqui trabajan:
) 1 peodn a cargo de la palanca del cepo.
° 1 pedn a cargo de la palanca del aprieta vacio.
° 1 pedn de colero (sosteniendo la cola del animal arriba).
) 1 médico Veterinario.
° 1 pedén a cargo de la puerta movediza, anotando el estado de cada

animal y separandolo hacia los diferentes corrales.
Sincronizacion de celo para inseminacion artificial a tiempo fijo con colocacion de
dispositivo intravaginal (DIV),
Procedimiento:
° Se encierran aproximadamente 150 vacas en el corral (en campos

con gran nimero de animales y que los corrales permitan ese numero de cabezas).

° 2 peones se encargan de trasladar entre 30 y 40 cabezas al embudo.
° De alli ingresan a la manga entre 8 y 9 vacas.
° De a 1 animal, van ingresando a la casilla, donde un peon se encarga

de trabar la puerta una vez que haya pasado, y de leer la caravana de cada animal.
Se agarra la cabeza en el “cepo”, el cuerpo con el “aprieta vacio”, y se coloca el
“tranca patadas” (cabe destacar que, en este trabajo, si el animal no quiere entrar al cepo o
genera muchas complicaciones, se realiza sin el mismo).
° Ingresa el Médico Veterinario a la zona de trabajo, con el guante de

latex para tacto y delantal.
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° Hace una répida revision del estado de la vaca introduciendo el brazo
por el recto el animal.

° En caso de ser normal el estado del animal se procede a introducir el
dispositivo intravaginal.

° El tiempo por animal en la casilla de trabajo es de aproximadamente
2 minutos.

° Este trabajo se repite a los 7 dias posteriores de esta practica.

° Aqui trabajan:

° 1 pedn a cargo de la palanca del cepo.

° 1 peon a cargo de la palanca del aprieta vacio.

° 1 pedn de colero (sosteniendo la cola del animal arriba).

° 1 médico Veterinario.

° 1 peodn en la puerta movediza, anotando el estado de cada animal.

Inseminacién Artificial

La inseminacion artificial es todo aquel método de reproduccion asistida que
consiste en el deposito de espermatozoides en la hembra receptiva, mediante instrumental
especializado y utilizando técnicas que reemplazan a la copulacion, depositandolos en el
utero, en el cérvix o en las trompas de Falopio, con el fin de lograr la fecundacion y
posterior gestacion (Inseminacion Artificial, 2021).

Sus principales ventajas son:
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- Mejor aprovechamiento del macho: por ejemplo, un toro en monta natural deposita
en la hembra todo el semen producido en una eyaculacién, en cambio con inseminacion
artificial ese semen puede ser diluido y alcanzar para 1.400 vacas y también congelarse y
preservarse en el tiempo.

- Mejoramiento genético mas rapido ya que se puede acceder a semen de mejor
genética y de esta manera mejorar la produccion en el establecimiento.

- En general es mas econdmico que tener un macho de monta libre.

- Evita la transmision de enfermedades venéreas.

- Aumenta la fertilidad del rebafio por ser mas controlada que la monta natural.

- Permite usar machos con excelentes caracteristicas, pero con algun problema
fisico no hereditario (fracturas o dafios en extremidades, ciegos, etc.).

- Uso de machos a grandes distancias mediante semen congelado.

Procedimiento:

) Al igual que los 3 items anteriores, en el trabajo de tacto, se
encierran los 150 animales aproximadamente en el corral, de alli 2 peones dirigen
entre 30 o 40 animales al embudo, y luego pasan a la manga entre 8 y 9 vacas.

° Alli se toman los numeros de caravana y se identifica con qué
numero de toro le corresponde inseminar a cada vaca.

° Se busca el semen, que se encuentra en los “termos” de semen

congelado con nitrogeno liquido, ubicados a metros de la casilla de trabajo.
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En esta tarea, el animal se pone mucho més nervioso que en el

trabajo de tacto, por lo que es indispensable un buen agarre de aprieta vacio y

tranca patadas.

El Médico Veterinario, en esta practica, también usa guante de latex

y delantal, con la diferencia q aqui utiliza las dos manos.

aparte.

Aproximadamente el tiempo por animal en casilla es de 2 minutos.
Se puede inseminar en una jornada hasta 200 vacas.

Luego de la inseminacion pasan todas las vacas a un mismo corral de

Aqui trabajan:

1 peodn a cargo de la palanca del cepo.

1 peodn a cargo de la palanca del aprieta vacio.

1 peon de colero (sosteniendo la cola del animal arriba).

1 médico Veterinario.

Desvasado correctivo

Es un procedimiento que se realiza con el objetivo de eliminar el exceso de pezuiia

del bovino, para evitar afecciones de las mismas y darle al mismo tiempo una mayor

estabilidad y bienestar al animal. Esta se realiza sin que haya alguna patologia ya

instaurada.

Procedimiento:
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° Previamente se seleccionan los animales a revisar y desvasar, para
ello es importante una previa observacion de los mismos para ver sus posturas y
otras caracteristicas que pueden indicar un exceso de pezufia u otro problema.

° Se encierran los animales seleccionados en el corral.

° Van pasando en nimero mas reducido hacia el embudo, alli
esperardn y de a uno se van llevando hasta la casilla; en esta actividad los animales
no esperan en la manga.

° Es muy importante en este trabajo un agarre efectivo de cepo y
aprieta vacio, sin utilizacion de tranca patadas.

° Se ata la pata del animal con cuerdas y se la estira lo mas posible
hacia atras.

) El veterinario trabaja desde la manga, utilizando lentes de proteccion
y una amoladora.

Trabajos realizados por puerta lateral de la casilla

Raspaje (Toros)

Es una técnica diagnoéstica fundamental en el trabajo con bovinos, ya que permite
determinar enfermedades prepuciales y del tracto reproductivo externo en bovinos machos,
antes de la reproduccion. La misma se debe realizar necesariamente en toros, antes de la
época de servicio.

Para esta practica se utilizan los raspadores que son elementos metalicos de 70 cm

de longitud, que en un extremo presenta anillos, para facilitar la accion de raspado de los
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pliegues prepuciales y de esta manera recolectar el contenido prepucial. El raspador se
introduce en la cavidad prepucial, efectuando entre 20 y 30 movimientos, con la finalidad
de arrastrar restos de células y posibles agentes patdgenos junto con el esmegma prepucial.
Luego se descarga el esmegma en los medios de transportes y de cultivo para realizar el
diagnostico en el laboratorio.

Es muy importante aqui que los elementos a ser utilizados estén libres de
contaminacion.

Procedimiento:

° En este trabajo, los toros entran al corral en menor cantidad que las
vacas, esto para evitar peleas entre ellos. Entran alrededor de 40 cabezas al corral,
con espacio suficiente para evitar estos enfrentamientos. Pasan los primeros 4 toros

al embudo, luego a la manga, y se separan otros 4 toros mas que esperan en el

embudo.
° Una vez en la manga, ingresan de a uno a la casilla.
° Es importante un buen agarre de cepo, aprieta vacio y tranca patadas.
° Hay dos puertas laterales, una entre el cepo y el aprieta vacio

(delantera), y otra, entre el aprieta vacio y el tranca patadas (trasera). Es mucho mas
seguro el trabajo si se realiza en la puerta delantera, para evitar las patadas del
animal. Pero a veces el animal no entra en el cepo, y el veterinario trabaja en la

puerta trasera, lo que implica un riesgo ain mayor.
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° El veterinario debe usar guantes de latex para la realizacion de esta
tarea.
° Se demora aproximadamente 5 minutos por animal, ya que ademas

del raspaje se aprovecha para una revision de salud fisica del toro.
° De la casilla se dirigen todos al corral grande.

Ordetie

Es importante destacar aqui que el establecimiento no realiza trabajo de tambo o de
extraccion de leche para la venta, sin embargo, el trabajo de ordefie se hace para poder
alimentar a aquellos terneros recién nacidos que han quedado sin madre (muerte de la
vaca), o bien, la madre tiene poca leche.

Vaca ama o nodriza: se llama de esta manera a aquellas vacas que son capaces de
dar mas leche y poder asi alimentar no solo a su cria, sino también a aquellos terneros

nombrados anteriormente.

Procedimiento:

° Se selecciona las vacas ama y se las encierra en el corral principal.

° Pasan por el embudo hasta llegar a la manga.

) De la manga pasan hacia la casilla de trabajo.

° Es muy importante el agarre en el cepo, aprieta vacio y tranca
patadas.

° Aparte de los agarres y del tranca patadas, se le manean (atan) las

patas traseras al animal porque en esta tarea tienden a patear mucho.
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° El pedn trabaja en la puerta lateral trasera de la casilla (entre el
atrapa vacio y el tranca patadas).
Trabajos realizados delante de la casilla
Bogueo
Esta tarea consiste en una revision en la boca del animal, para saber si se encuentra
en condiciones de que siga en el rodeo (productivamente hablando), o que ya es hora de
separarlo del mismo ya que su vida util lleg6 a su fin y debe venderse para la industria

frigorifica.

Cuando vemos que una vaca
tiene los dientes asi,
debemos pensar que e3 ung
vaca beca llena v gue tiene
la posibilidad de dar 3 a 4
eriaz zin problemas con la
edad

Cuando un animal tiene los dientes como se muestra
en la foto de abajo, &= moments de empezar a
penczar en sacarle del rodes

¥ Diente
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Figura 16. Boqueo. Fuente: Sommantico (2018)

Procedimiento:
° Se separan aquellos animales que tienen aproximadamente 8 afios.
° Una vez ingresado en la casilla, se agarra la cabeza en el cepo.
° Utilizando una mocheta, uno de los peones agarra los ollares de la

nariz para levantar la cabeza.

° Con la mano, el veterinario baja el labio inferior y revisa los dientes
del animal.
° Después de la revision se dividen los descartes y aquellos con
posibilidad de seguir.
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Figura 17. Mocheta de trabajo en campos de la localidad de Morillo, Salta —
Argentina. Fuente: elaboracion propia
Trabajo en la manga

Sanidad para Brucelosis v Tuberculosis

Este es un trabajo que generalmente se lo realiza con las vacas en manga para ganar

tiempo, pero también puede hacerse en la casilla.
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En esta tarea se amontonan aproximadamente 9 vacas en la manga, para que las
mismas no tengan espacio para moverse ni adelante ni atras.

Un pedn es el encargado de subir la cola y mantenerla arriba, mientras que el
veterinario extrae la sangre de la vena coxigea y se inyecta un reactivo para tuberculina en

el pliegue ano caudal de la vaca. Todo esto previa limpieza de la zona.
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PRIMERA MATRIZ

DE RIESGO

Para realizar el andlisis de riesgo de los trabajos realizados en la manga utilizaremos

el método Binario propuesto por el INSHT (1996).
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Para ello realizaremos los siguientes pasos:

) Analizaremos los riesgos que existen en cada tarea.
° Analizaremos los peligros existentes.

) Analizaremos la probabilidad de ocurrencia.

° Definimos el grado de dafio en caso de que ocurra.
° Accion.

La probabilidad se graduara desde baja hasta alta, con el siguiente criterio:

° Probabilidad alta (P.a): el dafio ocurrird siempre o casi siempre.
° Probabilidad media (P.m): el dafio ocurrira en algunas ocasiones.
° Probabilidad baja (P.b): el dafio ocurrira raras veces.

Los grados de dafio se especificaran:
v Ligeramente dafino (L.d): Dafos superficiales como cortes y
magulladuras pequefias, o irritaciones o molestias menores.
v Daiiino (D): Quemaduras, conmociones, torceduras importantes, sordera,
asma, trastornos musculoesqueléticos.
v Extremadamente daiino (E.d): Amputaciones, fracturas mayores,

intoxicaciones, lesiones multiples, cancer y otras enfermedades cronicas.

Tabla 1. Niveles de Riesgo

Probabilidad Consecuencias
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Ligeramente dafiino = Daiiino Extremadamente
daiiino
Baja Riesgo trivial Riesgo tolerable | Riesgo moderado
Media Riesgo tolerable Riesgo moderado | Riesgo importante
Alta Riesgo moderado Riesgo Riesgo importante
importante

Fuente: Servicio Andaluz de Salud (2010)

Segtn el Riesgo, la Accidon y temporizacion:

7
¢

Riesgo trivial: No se requiere accion especifica.

7
¢

Riesgo tolerable: No se necesita mejorar la accidon preventiva. Sin
embargo, se deben considerar soluciones mas rentables o mejoras que no

supongan una carga econdmica importante.

Y
¢

Riesgo moderado: Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo,
determinando las inversiones precisas. Las medidas para reducir el
riesgo deben implementarse en un periodo de tiempo determinado.

+ Riesgo importante: No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya
reducido el riesgo. Puede que se precisen recursos considerables para
controlar el riesgo.

+ Riesgo intolerable: No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que
se reduzca el riesgo. Si no es posible reducir el riesgo, incluso con
recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

Los riesgos que tomaremos en cuenta luego de haber visto y analizado en el capitulo

anterior las distintas tareas que se realizan en la Manga son:
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° Golpes del animal: Este riesgo se presenta principalmente en los
trabajos que se realizan en la casilla, donde el trabajador se encuentra muy cerca
del animal, y mayormente en aquellas tareas en las que el operario se ubica detras
del animal para realizarlas y se expone a patadas o movimientos bruscos del
mismo.

° Caidas al mismo nivel: Este riesgo lo vemos presente tanto en el
suelo como en las tarimas que se encuentran al costado de la manga y en donde los
operarios se movilizan para distintas tareas como lectura de caravana, apertura y
cierre de puertas corredizas, etc. Generalmente esas superficies se ponen mucho
mas resbalosas con las lluvias.

° Mordeduras: Aqui observamos posibles mordeduras en el trabajo de
boqueo del animal, en donde el operario revisa los dientes del mismo, generalmente
cuando se encuentra atrapado en el cepo.

° Aplastamiento: Este riesgo puede aparecer en varias etapas y lugares;
desde el corral, hasta la manga y la casilla. Pueden darse por movimientos bruscos
del animal en la manga o en la casilla, y el operario quedar entre el animal y los
tablones de madera, o quedar entre dos animales en los corrales de aparte.

° Proyecciones: Pudimos observar que este riesgo se presenta
principalmente en el trabajo de desvasado correctivo, donde se utiliza una

amoladora.
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° Golpe de calor: En verano, en el norte de nuestro pais, los calores
alcanzan temperaturas muy altas y es alli donde hay que tener mucho cuidado con
los golpes de calor, mas teniendo en cuenta que los trabajos rurales, en su mayoria,
se realizan a campo abierto.

° Enfermedades zoondticas: Provenientes de los animales de la zona.

° Cortes: Este riesgo se puede observar en distintas tareas y sectores,
desde cortes por astillas de tablones de maderas, clavos salidos de las mangas,
herramientas de trabajo, etc.

° Quemaduras: Este riesgo lo encontramos principalmente en la tarea
de marca de animales, donde se calientan fierros con la marca de la cabafia para
indicar la propiedad de los animales.

° Mordedura de viboras: Podemos encontrar en la zona distintos tipos

de viboras, por lo que el riesgo de picadura o mordedura siempre esta presente.
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Tabla 2. Niveles de Riesgos Analizados

Riesgo Probabilidad | Consecuencia Nivel Actuacion
Golpes (del  Alta Extremadamente = Importante Reducir el riesgo es
animal) Daiiino imprescindible
Caidas al | Media Daiiino Moderado | Se debe hacer
mismo Nivel esfuerzo para reducir

el riesgo
Mordeduras Baja Ligeramente Trivial No es necesario
Daiiino realizar cambios,

aunque siempre se
puede mejorar

Aplastamiento = Alta Daiiino Importante | Reducir el riesgo es
impescindible

Proyecciones Media Ligeramente Tolerable @ No es necesario

dafiino realizar cambios,

aunque siempre se
puede mejorar
Golpe de calor | Media Ligeramente Tolerable ' No es necesario
dafiino realizar cambios,
aunque siempre se
puede mejorar

Enfermedades = Media Dafiino Moderado | Se debe hacer

zoonéticas esfuerzo para reducir
el riesgo

Cortes Alta Daiiino Importante | Reducir el riesgo es
imprescindible

Quemaduras Baja Dafiino Tolerable = No es necesario

realizar cambios,
aunque siempre se
puede mejorar
Mordedura de | Baja Dafiino Tolerable | No es necesario
viboras realizar cambios,
aunque siempre se
puede mejorar

Fuente: elaboracion propia
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CONDUCTA ANIMAL

Y SU IMPORTANCIA

EN EL MANEJO DEL

GANADO

Los vacunos, al igual que otras especies de herbivoros, son animales de manada y
de presa, donde el miedo los mueve a estar permanentemente vigilantes para escapar de sus

depredadores, siendo en consecuencia el miedo un gran factor de estrés para ellos.
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Por consiguiente, la aplicacion de la etologia, permite mejorar la eficiencia de
produccion a través del manejo de los rodeos sin estrés.

La etologia es, en sintesis, la ciencia que estudia el comportamiento de los animales,
ya sea en su medio natural o en cautiverio. Aunque son mas comunes los estudios de campo
que los de laboratorio. El objetivo de la etologia es investigar como los animales se
relacionan con su entorno.

Los vacunos temen lo novedoso, pero se habitian a las rutinas. La primera
experiencia de un animal en un corral, con una persona o un equipo nuevo, debera ser lo
mas positivo posible. Si en esa instancia se aplica un procedimiento muy doloroso o
desagradable, puede hacerse dificil que el animal vuelva a entrar al mismo lugar. Por esta
razon, los productores pecuarios progresistas deberian comprender los patrones de
comportamiento natural de sus animales, que representan el capital de su empresa ganadera,
para facilitar el trabajo con ellos.

Es muy importante que las personas que se dedican a la crianza y al manejo del
ganado conozcan y comprendan su comportamiento natural, para facilitar su trabajo y
evitar accidentes.

Los bovinos dependen en alto grado de su vision y son sensibles a los contrastes
bruscos entre luz y oscuridad en los corrales y mangas de manejo, razén por la cual con

frecuencia se rehusaran a cruzar un area sombreada o de luz muy brillante en una manga.
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profundidad
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Figura 18. Diagrama de vision del bovino. Fuente: Rossner, Aguilar y Koscinczuk
(2015)

La Vision

Para evitar a los depredadores, el ganado bovino tiene un campo visual amplio y
panoramico, que abarca casi los 360°, siendo la vision mas importante que el sentido de la
audicién. A su vez, los vacunos, debido a sus pupilas horizontales, poseen un sistema
optico muy sensible al movimiento y a los contrastes de luz y sombra. Son capaces de
visualizar permanentemente el horizonte mientras pastorean, pero pueden tener dificultades
para enfocar rapidamente la vista en objetos cercanos. Esto explicaria por qué se
sobresaltan cuando algo se mueve repentinamente en su entorno.

La Audicién
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Los bovinos son muy sensibles a los sonidos de alta frecuencia por lo cual los
ruidos son factores estresantes. Los gritos o chiflidos (silbidos) de la gente les generan mas
estrés que los ruidos de puertas metalicas que retumban al cerrarse. Este tipo de
movimientos y sonidos parecen ser mas atemorizantes que los estimulos constantes y tienen
un mayor impacto activador sobre la parte del cerebro que controla en sentimiento del
miedo.

Los animales que tienen una experiencia anterior de manejo suave van a ser mas
tranquilos y faciles de trabajar en el futuro que los que han sido manejados rudamente. Los
terneros y las vacas acostumbradas a un buen trato en sus establecimientos de origen tienen
menos lesiones en los encierres y en los locales de remate, porque estdn habituados a los
procedimientos de trabajo.

El trabajo realizado con rudeza en instalaciones mal disefiadas, causan a los
animales aumentos en el ritmo cardiaco superiores a los que se producen con el mismo
manejo en instalaciones bien disefiadas.

Zona de fuga

El entorno de los animales tiene un perimetro imaginario llamado zona de fuga,
penetrada la misma, se alejaran de un extrafo. Es una presion psicoldgica, no fisica, que se
basa en que el intruso se mueva como un individuo dominante, el cual es visto como una
amenaza. Este principio obedece al impulso natural de fuga de los animales, ya que
instintivamente tienden a alejarse de sus depredadores.

Si podemos conocer y anticipar el comportamiento del ganado, veremos que sera

innecesario recurrir a la fuerza bruta para poder controlar sus movimientos. Todo se
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reducira a dejar que los animales vayan, por su propio impulso, adonde se quiere que
vayan.

Este impulso de fuga, ante la presencia de un intruso, se puede utilizar a nuestro
favor muy féacilmente, tan solo si se sabe presionar a los animales sobre su perimetro o zona
de fuga. Debemos tener en cuenta que el tamafio de ese perimetro dependera entre otros
factores, de la raza, sexo, edad y, sobre todo, de las experiencias previas de los animales.

El ganado que tiene contacto frecuente con personas tendra distancias de fuga
menores que aquél que rara vez ve gente. El ganado sometido a un manejo apropiado tendra
generalmente una zona de fuga menor que el que ha estado expuesto a un trato abusivo. La
excitacion amplia la zona de fuga.

El borde de la zona de fuga se puede determinar caminando lentamente hacia un
grupo de animales. Cuando los animales se dan vuelta para mirar de frente a quien va a
moverlos, éste todavia estd fuera de la zona de fuga. Cuando la persona entra a la zona de
fuga, los animales se daran vuelta y se alejaran. Cuando una persona se aproxima de frente,

la zona de fuga sera mas grande que si se acerca levemente de perfil.
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Figura 19. Diagrama de la zona de fuga, donde se indican las posiciones mas
efectivas para hacer que el animal se mueva hacia adelante. Fuente: Agrovet Market (2018)

El ganado puede ser movido con la méxima eficiencia si la persona trabaja en el
borde de la zona de fuga. Los animales se moveran cuando se penetre en el perimetro de
fuga, y se detendran cuando la persona retroceda. El borde de la zona de fuga no es una
linea nitida, y si la persona se aproxima rapidamente al animal, o haciendo contacto visual
con ¢él, su zona de fuga se ampliard. Para que un animal se mueva hacia adelante, el
personal debe ubicarse en el sector sombreado de la figura 1, entre los puntos Ay B, y
mantenerse fuera del punto ciego que estd detras del animal. Para hacer que el animal se
adelante, la persona debe estar detras del punto de balance del hombro del animal (linea
imaginaria perpendicular a la altura de la paleta) y para hacer que retroceda, debe ubicarse
adelante de dicho punto.
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Otro principio es que los animales de pastoreo, solos o en grupo, se moveran hacia
adelante cuando una persona pasa rapidamente su punto de balance del hombro en
direccion contraria a la deseada para el movimiento del ganado. Los movimientos
descriptos en la figura 2 sirven para inducir al ganado a entrar a una manga reduciendo

notablemente o eliminando el uso de la picana eléctrica u otros métodos agresivos.

AR
o OF ‘e‘qﬁ
it " e o

(=
‘uo‘w‘sd\__‘gﬂgo

Trcnyectona para mover 108 anirmalas
: . i =S

Manga

Punto de

Balance

Figura 20. Secuencia de movimientos para inducir a los animales a avanzar en la
manga. Fuente: Roset (2015)

Cuando uno se aproxima de frente a un animal, éste se movera hacia la derecha si
uno se mueve hacia la izquierda y viceversa.

Los operarios ganaderos deben evitar toda penetracion profunda de la zona de fuga,
pues esto puede hacer que los animales entren en panico. Si un animal retrocede en una
manga, los trabajadores deberian alejarse para salir de su zona de fuga. No deben tratar de
empujar al animal que recula, porque la penetracion profunda de su zona de fuga le causa

un panico creciente y refuerza su impulso a escapar. Si el ganado trata de darse vuelta en un
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callejon, el operario deberd retroceder y salir de su posicion, que estd muy adentro de la
zona de fuga.

Trabajo en corral

Cuando se procura vaciar un corral, el operario ganadero debe abstenerse de
perseguir los animales para hacerlos salir. Estos deben pasar al costado de la persona a un
ritmo controlado, de manera que vayan aprendiendo que el operario es quien tiene el
manejo de sus movimientos. Estas practicas deben seguir siempre estos 3 preceptos:

1. darle tiempo al animal;

2. darle espacio;

3. darle una salida.

Uno de los errores mas comunes es meter demasiados animales en el corral de
encierro previo a la manga. Un corral de encierro sobrecargado causa problemas porque el
ganado no tiene espacio para girar. A fin de aprovechar el comportamiento natural de
seguimiento, los operarios deberian esperar a que la manga esté casi vacia antes de
comenzar a llenarla nuevamente. Los operarios ganaderos deben esperar a que se abra la
puerta trasera de la manga antes de iniciar la secuencia de movimientos de encierre. Si el
esquema falla en el primer intento, es probable que funcione la segunda vez que se pase por
los puntos de balance de los animales

Si se tuerce la cola de los animales para hacer que se adelanten en la manga, hay
que aflojar instantdneamente la presion sobre la cola cuando la vaca se mueve. El ganado
de cria aprende rapidamente que podrd evitar que le tuerzan la cola si se mueve

rapidamente ni bien se la toman. Como los vacunos son animales de manada, que se
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estresan y se perturban cuando se los aisla de sus compafieros, cuando se los encierra solos
y aislados, entran en pénico y son causa de muchas lesiones, tanto en los animales como en
la gente. Para mover a un animal frenético, se le deben agregar otros animales.

Es importante mencionar que el trabajo de los animales debe realizarse siempre
teniendo en cuenta el bienestar de los animales, por lo que actualmente se deberia
implementar el uso de banderas para el manejo de los mismos, evitando el uso de elementos

contundentes y/o gritos que pueden alterarlos.

69
Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



@\\

UCASAT
“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

RAZAS DE BOVINOS
Y SUS

CARACTERISTICAS

Raza Brangus
La raza sintética Brangus fue creada en 1942 en un rancho de Oklahoma, EEUU,

producto de cruzamientos de ganado Aberdeen Angus con el Brahman, una raza Cebu. Tras
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ensayar diferentes combinaciones el prototipo que prevalece es el 5/8 de Aberdeen Angus y

3/8 de Brahman.

Figura 21. Raza sintética Brangus. Fuente: La raza (s.f.)

Las vacas Brangus que en buen estado alcanzan entre los 500 y 650 kg armonizan
todas las caracteristicas maternas destacadas de ambas razas; tienen buena habilidad
materna, por lo que registran muy bajo indice de mortalidad; dan crias al nacimiento entre
los 27 y 30 kilos, destetando terneros con peso superior a otras competidoras. Estos
animales con alta tasa de desarrollo en el periodo post-destete son llevados a la pastura o al
feedlot, produciendo animales para faena que aportan carne de alta calidad con un minimo
de grasa de cobertura.

Los toros Brangus expresan toda la rusticidad del Brahman, haciéndolo muy

eficiente en grandes superficies y bien adaptado a condiciones ambientales con limitantes.
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Aptos para servir en forma segura a vaquillonas de primera paricion. El peso suele oscilar
entre los 800 y 1.000 kg.

Algunas de las principales caracteristicas de esta raza, y que la hace una gran
oportunidad para su cria en el norte argentino a pesar de sus condiciones climdticas
desfavorables, son:

e Alta produccion aun en condiciones ambientales adversas.
e Mayor resistencia a enfermedades.

e Facilidad de parto y habilidad materna.

e Gran habilidad materna y baja tasa de mortalidad.

Raza Brahman

La raza Brahman Americana tuvo su origen en el ganado vacuno importado en
Estados Unidos desde la India. Este ganado indio se conoce con los nombres de Brahman o
Cebu.

Su talla es grande; cabeza ancha; perfil recto; cuello corto y grueso con papada
grande; cuernos cortos que se proyectan hacia atrds y hacia afuera, orejas cortas y poco
colgantes; vientre voluminoso; cruz alta con giba bien desarrollada; tronco cilindrico;
pierna redonda, muslos bien formados y carnosos; el color gris acero es el preferido y
generalmente el color tiende a ser mas oscuro en el tercio anterior y posterior de los toros.
Algunos criadores han orientado la seleccion hacia un color rojo sélido, que esta
alcanzando una gran popularidad; ubres bien formadas con tetas bien puestas; miembros

cortos; prepucio bien desarrollado.
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Figura 22. Raza Brahman. Fuente: Ruiz (2014)

La capacidad del ganado Brahman para tolerar altas temperaturas lo situa como la
raza de carne ideal para las regiones humedas y calurosas del mundo. A medida que la
temperatura sube por encima de 24° C las razas europeas disminuyen el consumo de
alimento tanto como la produccion de leche. Por otra parte, el ganado Brahman continua
demostrando su eficiente utilizacién de gramineas altas en fibra, asi como su capacidad de
consumir una variedad mas amplia de forrajes, lo cual les da una indiscutible ventaja en las
zonas tropicales y subtropicales del mundo, ideal para soportal las temperaturas de nuestra
region.

Ventajas econdmicas:

Eficiencia Reproductiva.

e [arga vida productiva y gran fertilidad.
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e Habilidad materna.
e Produccion de leche.
e Resistencia a las enfermedades e insectos.

Bienestar Animal

En los ultimos afos, el Bienestar Animal ha tomado gran importancia en el mundo,
sobre todo para los consumidores de productos de origen animal. Cada vez mas se
considera que la calidad del producto no solo estd determinada por la naturaleza y la
inocuidad (incapacidad de hacer dafios a la salud) del mismo, sino también por la
percepcion del estado de bienestar del animal que produjo ese alimento.

En los diferentes sistemas de produccion donde se usan animales, las practicas de
manejo de los mismos en las diferentes etapas de su vida pueden ser inadecuadas, sumando
a la alta exigencia metabolica en la mayoria de los casos y a las condiciones ambientales
muchas veces adversas (hacinamiento, condiciones climaticas extremas, etc.) pueden
ocasionar situaciones de estrés que comprometen la salud de los individuos y por tanto el
bienestar, provocandoles lesiones de diverso grado.

A nivel de establecimientos productores, en la mayoria de los mismos, se realizan
practicas con los animales tales como, marcacion a fuego, desvasado correctivo, sanidad
etc. Si las mismas no se realizan minimizando el estrés y el sufrimiento para el animal,
puede comprometerse el bienestar y eventualmente ser motivo de rechazo por parte de
algunos compradores de nuestros productos, ya que, muchos trabajos cientificos, vinculan
los dafios que aparecen en las carcasas de los animales ya en la planta faenadora, con las

formas de manejo de los animales en las etapas previas a la faena.
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Las largas esperas en corrales de encierro, instalaciones deterioradas, pisos
resbaladizos, dan como consecuencia un aumento del estrés en el animal y aumento en la
concentracion de ciertos metabolitos en la sangre que constituyen indicadores de
sufrimiento.

Un animal bien alimentadoy cuidado, y que vive en buenas condiciones es
sinonimo de altos rendimientos. Es decir que el bienestar de los animales depende de
muchos factores tales como la sanidad, el manejo, las interacciones sociales entre animales
y la posibilidad de llevar a cabo determinadas pautas de conducta.

Asimismo, mejorar las relaciones humano-animal incluye no sélo aspectos
relacionados con el manejo y la capacitacion de los operarios, sino que deben considerarse
especialmente las limitaciones que pueden ofrecer el disefio y el mantenimiento de las
instalaciones.

Los vacunos son animales que temen lo novedoso y se habitian a las rutinas.
Poseen buena memoria, y los animales que tienen una buena experiencia previa de manejo
seran mas faciles de manejar que aquellos que vienen de una historia de manejo rudo.

Una definicion simple y préctica del bienestar animal, desde la perspectiva de la
ganaderia y de la carne vacuna argentina, es la siguiente: "Un manejo que permita que los
animales se vean libres del maltrato innecesario" (Giménez Zapiola, afio, pp.).

En sintesis, el bienestar animal es sindnimo del buen manejo. Si se cuida el manejo,
nuestro pais estard en condiciones de cumplir sobradamente con cualquier exigencia
externa que tenga fundamento cientifico.

Para el ganadero, el bienestar de sus animales consiste en:
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e Evitar el maltrato.

e Eliminar pérdidas.

e Reducir el riesgo de accidentes en el trabajo del ganado.
e Para el productor, otros beneficios del buen trato del ganado son:
e Mas inmunidad en el ganado.

e Menor morbilidad y gasto en remedios.

e Menor mortandad,

e Mejores engordes.

e Mayor mansedumbre del ganado.

e Menor inversion y mantenimiento de instalaciones.

e Reduccion del esfuerzo fisico.

e (alificacion del trabajo ganadero.

76
Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



ananananananananananan

“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

EQUIPOS DE
PROTECCION

PERSONAL
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Generalmente cuando hablamos de un trabajo seguro, y de las técnicas necesarias
para mejorar las condiciones de los puestos de trabajos, debemos tener en cuenta 3
aspectos:

1. La fuente, es decir, el objeto, situacion, artefacto o tarea que puede
generar una lesion o enfermedad.

2. Latrayectoria, entre la fuente y el trabajador.

3. La proteccion personal del trabajador.

Esta ultima, y no menos importante, es la que actuara en caso de que fallen las dos
primeras etapas (fuente y trayectoria). Entonces, los Equipos de Proteccion Personal (EPP)
se utilizardn cuando los riesgos no hayan podido evitarse o limitarse suficientemente.

Podemos definir al equipo de proteccion personal como cualquier equipo destinado
a ser llevado o sujetado por el trabajador para que lo proteja de uno o mas riesgos que
puedan amenazar su seguridad y/o su salud, asi como cualquier complemento destinado al
mismo fin.

A continuacion, mostraremos los distintos EPP utilizados por los peones y

veterinarios en las tareas antes mencionadas.

Equipos de Protecciéon Personal:
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Figura 23. Bota de goma con suela antideslizante. Fuente: Saavedra Seguridad

QUANTES“' 'ri\ ; |
‘/

industrial (s.f.)

GUANTES LARGOS DE 90 +/-2 cm.

Figura 24. Guantes Simil Latex para tacto. Fuente: Arsa (s.f.)
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Figura 25. Guantes de Latex para cirugia. Fuente: ESC Representaciones (s.f.)

Figura 26. Gafas de Seguridad. Fuente: Joom (s.f.)
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Figura 27. Delantal. Fuente: Discamp Argentina (s.f.)
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ANALISIS

ESTADISTICO
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Introduccion

La estadistica permite reunir todos los datos disponibles sobre seguridad laboral y
representarlos de forma tal que, se puedan sacar conclusiones Utiles para mejorar el entorno
de trabajo. Una correcta estadistica de accidentes permite identificar qué puntos o qué
procesos son los mas peligrosos y donde deben mejorarse las medidas de seguridad laboral.
Sin datos estadisticos solo se podria especular.

También podemos decir que la estadistica es importante en el area de higiene, ya
que nos permite tener datos mdas especificos, concretos y ordenados, bien sea de
trabajadores, maquinarias o materia prima con la que se trabaja, en pocas palabras la
tendremos presente en todo momento a la hora de trabajar en cada érea, por lo tanto, hay
que saber su significado.

El andlisis estadistico nos proporciona un buen sistema de seguimiento y control del
nimero de accidentes, su gravedad, sus causas, la forma de producirse, asi como la
localizacion de los puestos de trabajo con mayor riesgo. Facilita el conocimiento de la
evolucion de la accidentalidad en cualquier rubro laboral.

Es importante mencionar también que, si no le damos un correcto uso a las
estadisticas, sus graficas, y toda la informacién que nos brinda, solo seran nimeros en un
papel, ya que ellas no resuelven ningun tipo de problema ni tampoco reducen el riesgo de
accidentes en el trabajo. Una buena lectura de las mismas, nos proporcionara las
herramientas necesarias para analizar los principales problemas y atacar a los focos de

mayor riesgo en las diferentes actividades.
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Segun un informe realizado por el consultor Gabriel Oscar Fernandez, especialista
en Salud Ocupacional Agroindustrial Alimentaria Argentina, revel6d que, a partir del afio
2002, este sector, comenzo a tener un crecimiento sostenido de accidentes laborales, hasta
alcanzar en el afio 2004 un indice 10% superior al registrado en el afio 2000.

Los ejemplos estan a la vista. En la agricultura, caza, silvicultura y pesca, las ART
notificaron 28.651 casos de accidentes o enfermedades laborales. Mientras tanto, en la
industria ganadera dedicada a la cria e invernada de ganaderia bovina, registraron 9.070
casos con 8.812 dias perdidos por baja laboral. A estos indices, les siguen los productores
de leche, los tambos con 1.211 casos y 1.048 dias caidos.

Encuestas

En este trabajo, para recolectar informacion estadistica, utilizaremos el método de
encuestas. Las mismas serdn tomadas a 3 veterinarios y algunos peones de la zona,
trabajando en 2 mangas distintas. Pero antes, veremos que son las encuestas, como se
utilizan y sus distintos tipos:

Las encuestas son una serie de preguntas que se hace a una o varias personas para
reunir datos, o para detectar la opinidon publica sobre un asunto determinado.

Podemos distinguir dos tipos de preguntas. Las de respuesta abierta y respuesta
cerrada.

Las preguntas de respuestas cerradas, le piden al encuestado, que elija entre un
conjunto discreto de respuestas, tales como “si/no” o entre una lista de opciones multiples.
Por otra parte, las preguntas de respuestas abiertas, captan las opiniones y comentarios de

los encuestados sin sugerir una lista preestablecida de respuestas.
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Por lo general, las preguntas de respuestas cerradas, se utilizan para recopilar datos
sobre el encuestado, mientras que las preguntas de respuestas abiertas ayudan a obtener las
opiniones de los mismos.

Podemos encontrar algunas ventajas y comodidades en las encuestas de preguntas
de respuestas cerradas, por ejemplo:

e Son faciles de entender, por lo que los encuestados no necesitan pasar
mucho tiempo leyendo las preguntas una y otra vez.

e Las preguntas de respuestas cerradas se responden rapidamente.

e C(Cuando se obtienen los datos y es necesario compararlos, las preguntas de
respuestas cerradas, proporcionan una mejor comprension.

e Dado que las preguntas de respuestas cerradas son cuantificables, el analisis
estadistico de las mismas se vuelve mucho mas facil.

e Las preguntas son directas, por lo que es mas sencillo obtener informacion
de los encuestados.

A continuacion, revelaremos la encuesta que se les tomara a los distintos
trabajadores del sector, en la misma encontraremos preguntas de respuestas cerradas de
distinto tipo, como ser, preguntas dicotomicas (respuesta “Si” / “No”), preguntas de opcion
multiple, preguntas de orden de rango, entre otras.

Tendremos en cuenta también declaraciones post encuesta, sobre temas de trabajo,
acerca de los motivos o circunstancias que mas complican la realizacion de las tareas, para

enfocar en esos puntos los potenciales cambios.
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Modelo de Encuesta
A. Edad
1. Menor de 18 afios
2. Entre 18 y 35 afios
3. Mayor de 35 afios
B. Sexo
1. Masculino
2. Femenino
C. (Cuantos anos llevas ejerciendo la actividad?
1. Menos de 5 afios
2. Entre 5y 15 afios
3. Mas de 15 afios
D. En su lugar de trabajo, ;hay alglin responsable en Higiene y Seguridad?
1. Si
2. No
E. (Posee algun estudio universitario o terciario que tenga relaciéon con la
actividad laboral que realiza?
1. Si
2. No
F. ;Cuentan con elementos de proteccion personal? Por ejemplo, Mameluco u

Overol, guantes, gafas de seguridad, botines con punta de acero, etc.

1. St
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2. No
G. En caso de contar con algunos de estos elementos, u otros necesarios para su
tarea, ;lo usa responsablemente?
1. Siempre
2. Aveces
3. Casinunca
4. Nunca
H. En el tiempo que lleva trabajando, ;recibid capacitaciones sobre el uso de
herramientas y/o elementos de proteccion personal?
1. Si
2. No
I. En el tiempo que lleva trabajando, ;recibio capacitacion sobre como trabajar en
la manga, riesgos a los que se expone y cuidados que se deben tener?
1. Si
2. No
J.  En los trabajaos realizados en la manga, ;has sufrido accidentes en el tiempo
que lleva trabajando?
1. Si
2. No
K. En caso de ser afirmativa la respuesta anterior, ;qué tipo de accidentes?
1. Golpes

2. Cortes
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. Aplastamiento de alguna parte del cuerpo por el animal

Caidas

. Proyecciones en los ojos

Mordeduras

Otros

L. ¢Sufri6 pérdidas de dias laborales debido a algin accidente?

1.

2.

Si

No

M. (En cudl de estas actividades laborales ha sufrido algin tipo de accidente?

1

2.

6.

7.

Tacto

Inseminacion

. Desvasado correctivo

. Raspaje

Ordetie
Boqueo

Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis

N. (Cual o Cuales de estas actividades cree que es en la que mas se expone a algin

tipo de accidente?

1.

2.

3.

4.

Tacto
Inseminacion
Desvasado correctivo

Raspaje
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5. Ordene
6. Boqueo

7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis

Resultados

Podemos observar que la totalidad de los trabajadores encuestados tienen mas de 35
afos. Esto puede indicarnos, entre otras cosas, que los mismos ya tienen formada una
trayectoria laboral, que involucra un estilo en su modo de realizar las tareas diarias (Fig.

28).

n menos 18 ertrel8y 35 mmaE35 =

Figura 28. Edad de los trabajadores encuestados. Fuente: elaboracion propia
Por otro lado, es muy comun en los trabajos rurales, que la gran mayoria de sus

trabajadores sean hombres, esto se debe a que en casi todas las actividades es necesaria la
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fuerza humana, aparte de las condiciones climaticas adversas a las que se exponen, entre

otros factores que hacen del mismo un trabajo demasiado duro (Fig. 29).

s mastuling = famenmno =

Figura 29. Sexo de los trabajadores encuestados. Fuente: elaboracion propia

Ademas, como ya mencionamos, el trabajo rural ha mantenido tradiciones de hace
ya muchos afios, con muy pocos cambios, y una de esas tradiciones fue siempre que el
hombre se encargada del trabajo en el campo, mientras que la mujer se encargaba de las
tareas del hogar.

Hoy en dia podemos observar profesionales mujeres que si estan presentes en los
trabajos rurales, como veterinarias, ingenieras agronomas, etc. Pero en su gran mayoria
como ya se resaltd, son hombres.

Por otro lado, es de mucha ayuda para este trabajo de tesina, que todos los

encuestados tengan tantos afios de experiencia laboral, ya que estamos tratando con
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personas que han dedicado gran parte de su vida a este tipo de tareas, y han vivido distintos

tipos de situaciones en ellas (Fig. 30).

mmenosde s entreSy 1S mmesEdels =

Figura 30. Experiencia laboral de los trabajadores en afios. Fuente: elaboracion
propia

Respecto al nivel de estudios, por lo general y en casi todas las tareas en mangas, las
personas mas expuestas a riesgos son los veterinarios, por esta razon, la gran mayoria de

encuestados son profesionales y cuentan con estudios universitarios (Fig. 31).
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estudios universitarios o terciarios

s EMg m

Figura 31. Estudios de nivel superior de los trabajadores. Fuente: elaboracion
propia

Hemos tomado en cuenta a uno de los peones, y el, como todos los demas peones
que trabajan en la cabafia Rincon de Fuego, no cuentan con estudios.

Respecto a si se cuenta con un responsable en Higiene y seguridad, por mas que
gran parte de los encuestados asegura tener o haber tenido en otros campos un encargado en
Higiene y Seguridad, los mismos han confirmado también en unanimidad que es muy raro
recibir visitas de dichos profesionales, que los mismos se encargan mas de un tema legal y
para cumplir con los papeles requeridos, pero no han recibido seguimientos, charlas

periddicas tocando distintos tipos de temas, etc. (Fig. 32).
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cuentan con responsable hys

m5 N0 =

Figura 32. Responsable de Higiene y seguridad. Fuente: elaboracion propia

En relacion a la pregunta acerca de la capactacion para el uso de equipos de
proteccion personal, podemos ver cémo la mitad de los entrevistados ha recibido charlas
(no muy especificas y cortas segin comentaron), sobre el uso de equipos de proteccion
personal, mientas que los demas no han tenido dicha charla o solo han firmado el listado de

capacitacion sin haber presenciado la misma (Fig. 33).
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capacitacion uso de epp

5 and =

Figura 33. Capacitacion sobre uso de equipo de proteccion personal. Fuente:
elaboracién propia

Por su parte, respecto a la capacitacion sobre el trabajo en manga, es muy
importante tener en cuenta que ninguno de estos trabajadores, a lo largo de su trayectoria
laboral, y algunos de ellos trabajando en varios campos del pais, nunca ha recibido una

capacitacion sobre el trabajo en manga (Fig. 34).
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capacitacion trabajo en manga

ESimnNo m =

Figura 34. Capacitacion sobre sobre el trabajo en manga. Fuente: elaboracion
propia

Asimismo, en relacion a si poseen equipo de proteccion personal, esta pregunta la
hemos generalizado, y tenemos en cuenta aqui si tienen por lo menos uno de los equipos de
proteccion personal necesarios para las distintas tareas, asique debemos saber que por mas
que la totalidad de encuestado afirmo contar con los mismos, no necesariamente son los

correctos o todos los que deberian tener (Fig. 35).
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cuentan con epp

S| B0 W

Figura 35. Disponibilidad de equipos de proteccion personal. Fuente: elaboracion
propia

Del mismo modo, se consulto a los trabajadores si empleaban el equipo. Esta es una
pregunta que nos importaba mucho. A pesar de que todos los entrevistados confirmaron
tener al menos un equipo de proteccion personal, la respuesta sobre su uso se pelea entre un
“a veces” y un “casi nunca”, y aqui podemos ver el poco interés que tienen en cuidarse
mientras realizan sus actividades, o el poco control que hay sobre ellos a la hora de realizar

sus tareas en la manga (Fig. 36).
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nSIEMDre = 3VECes = (CASIiNUNCE = NUNC3

Figura 36. Uso de equipos de proteccion personal. Fuente: elaboracion propia

Como ya se indico, el trabajo rural estd entre los rubros que més accidentes
laborales ha generado a lo largo del tiempo (teniendo en cuenta que la gran mayoria de los
mismos no son denunciados y por lo tanto no entran en las estadisticas generales de
accidentes de trabajo). Aqui podemos observar como todos los operarios que hemos

encuestado han sufrido alguna vez algun tipo de accidente laboral (Fig. 37).
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Accidentes sufridos

mSi w0 =

Figura 37. Accidentes de trabajo sufridos por los empleados. Fuente: elaboracion
propia

Asimismo, se observd que todos los operarios han sufrido 2 o mas de los accidentes
expuestos en esta pregunta. Y muchos de ellos se han repetido en reiteradas ocasiones. Hay
que decir también que la frecuencia en los tipos de accidentes depende del trabajo o tarea
que suelen realizar los distintos trabajadores, es decir, un operario que no hace el trabajo de

boqueo, dificilmente puede tener una lesién por mordedura del animal (Fig. 38).
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tipo de accidente

e

moolpe  mcortes @ aplagtamiento Caidas  ® proyeccionesa losojos  ® mordedura w otros

Figura 38. Tipos de accidentes de trabajo sufridos por los empleados. Fuente:
elaboracion propia

Por su parte, si bien la Figura 39 a continuacidon nos muestra como la mitad de los
encuestados no tuvieron pérdidas de dia laboral por los accidentes que les toco suftir a lo
largo de su carrera, es un poco engafiosa, ya que los mismos aseguran haber aguantado los
dolores o lesiones derivados de los distintos accidentes, y seguir la jornada de trabajo pese a

estas dificultades.

99
Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



UCASA

“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

nerdida de dia laboral

mEl mN0 =

Figura 39. Pérdidas de dia laboral por los accidentes. Fuente: elaboracion propia
Cuando se indagd acerca de los accidentes producidos en actividad, se observo que
en todas las tareas que se realizan en manga, o que hemos analizado en esta tesina, se ha

producido algtn tipo de accidente (Fig. 40).
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Accidente en actividad

mtacto = inseminacion = desvasado correctivo raspaje = ordefie = boqueo  w sEnidad

Figura 40. Accidentes en actividad. Fuente: elaboracion propia

Asimismo, los encuestados han tenido en cuenta el comportamiento de los animales
segun la tarea que se les realiza, las herramientas que se usan, y a las experiencias que han
tenido.

Respecto a las actividades mds riesgosos, es muy importante tener en cuenta estas
respuestas ya que aqui podemos detectar cudles son las tareas que necesitan mayor atencion

en nuestro andlisis (Fig. 41).
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actividad que cree masriesgosa

A Y

® A0 = ASEMINaCion = desvasado Corrrédtivg raspaje = ordene  ® bogueo B sanidad

Figura 41. Actividad mas riesgosa segin los trabajadores. Fuente: elaboracion
propia
Declaraciones
e los trabajadores que han declarado tener responsable en Higiene y
Seguridad, comentan haberlos visto 1 o 2 veces en los lugares de trabajo, y
sin conocimientos de lo que son los trabajos rurales, por ejemplo, funciones
de las herramientas, instalaciones, manejo de animales, entre otras cosas.
(Creemos que este es un punto fundamental para poder ganar la atencion y
sobre todo respeto de los trabajadores).
e Las capacitaciones que han tenido fueron de uso de elementos de proteccion
personal, y en la mayoria, elementos con lo que no cuentan a la hora de

trabajar, por lo que tampoco tuvo buena trascendencia.
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e Los equipos de proteccion personal no llegan a cubrir a todos los operarios
(entre veterinarios y peones), y no se encuentran el buen estado.

e Los veterinarios coinciden en que lo mas dificil y que mas complicado hace
el trabajo en la manga es inmovilizar al animal de tal manera que un
movimiento brusco no pueda lastimarlos o entorpecer la tarea. No todas las
mangas de la zona cuentan con cepo y aprieta vacio, ademas, como ya
dijimos, es muy poco el nimero de animales que se mete con facilidad al
cepo y puede ser inmovilizado, asique es de suma importancia buscar otros
sistemas que ayuden a sostener al animal, sin lastimarlo, pero protegiendo a
los trabajadores.

e Otra de las cosas que entorpecen mucho el trabajo es la caida de algiin
animal dentro de la manga, cuando la manga se encuentra llena, se pierde
mucho tiempo y por lo general sale mas de un animal lastimado de esa
situacién. Mds aun, cuando algun animal da vuelta y cae de espaldas dentro
de la manga, como ha ocurrido en reiteradas ocasiones, perdiendo horas de
trabajo y generando situaciones de mucho riesgo para poder dar vuelta el
animal.

A continuacién, mostraremos en imagen un ejemplo en un trabajo de sanidad de
toros de como se intenta poner en pie a uno que dio vuelta y cay6 de espaldas no solo por
no tener los palos de madera que cruzan por arriba de la manga sino también por el piso

resbaladizo que facilita dicha situacion (Fig. 42).
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Figura 42. Trabajo de sanidad de toros. Fuente: elaboracion propia

Para poder poner en pie al toro, tuvieron que atar las dos patas del animal, tirar la
soga y atarla a otro toro que estaba adelante, mover al animal hacia adelante y con la fuerza
del mismo pudo levantarse el toro que se encontraba caido.

Para ello demoraron mas de 3 horas y no se pudo realizar la sanidad de toros que se

esperaba en el dia.
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OBSERVACIONES
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La primera visita realizada, se llevd a cabo a la cabafia “Rincon de Fuego”, el
trabajo observado fue el de sincronizacion de celo para inseminacion artificial a tiempo fijo,
con colocacion de dispositivo intravaginal (DIV), también, algunas revisiones a toros
seleccionados. En la misma se pudo observar algunas situaciones que podrian haber
terminado facilmente en un accidente de trabajo o también lastimar a los animales con los
que se estuvo trabajando.

Vamos a separar aqui las condiciones inseguras que pudimos observar (que como ya
mencionamos derivan de las instalaciones de los puestos de trabajo), de los actos peligrosos
(proveniente de acciones de los trabajadores poniendo en riesgo su integridad fisica).

Actos Peligrosos

e Es muy poco el porcentaje de animales que entran en el cepo, en estos casos,
cierran el cepo para que el animal no pueda salir de la casilla y solo colocan
la tranca patadas, pero el animal no se encuentra inmovilizado. Es una gran
imprudencia trabajar sin haber inmovilizado al animal en el cepo, ya que
como mostramos en capitulos anteriores, la tranca patadas es solo un tablén
que cruza perpendicularmente a la casilla, y que el animal puede sobrepasar
con patadas o sin hace un movimiento brusco hacia atras podria pasarlo y
generar, por ejemplo, un aplastamiento al trabajador.

e En varias situaciones, una vez que el animal entro al cepo, pudimos observar
que el veterinario no permitié el uso de tranca-patadas, esto se debe a que

algunas vacas eran mas cortas que otras, lo que impedia trabajar con
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comodidad debido a la distancia entre la parte trasera de la vaca y el
tranca-patadas.

e Los equipos de proteccion personal con los que cuentan en la cabafia Rincon
de Fuego no llegan a cubrir a todos los operarios que trabajan a diario,
ademads, pudimos notar que en varias de las tareas realizadas el veterinario y
operarios no utilizaban los EPP.

e [os operarios muchas veces meten la mano entre los tablones de la manga o
casilla, por ejemplo, para dar vuelta y poder ver el nimero de caravana,
entre otras acciones, exponiéndose a un movimiento brusco de los animales
y posibles lesiones, torceduras o golpes.

Condiciones inseguras

e También pudimos observar que entre 4 y 5 vaquillonas (raza Brahman),
pudieron pasar por arriba del tranca-patadas con la patada, una de las misma
impactando en el muslo del veterinario.

e Pudimos observar que, en el embudo, cuando se pasaban los lotes de vacas
al corral, se filtraban muchas veces terneros muy pequefios, que entorpecian
la entrada de las vacas a la manga, ya que, si entra uno de estos terneros en
la manga, pueden ser pisados y muy lastimados por los animales de mayor
tamano.

e Otra de las cosas importantes que observamos es la tendencia del piso a

transformarse en una zona extremadamente resbaladiza, debido
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principalmente al excremento de los animales, lo que entorpece la
estabilidad de los animales al pasar por la manga principalmente en la
casilla, y predispone a posible caidas y golpes de los operarios en la casilla
de trabajo.

e Tanto el cepo como el aprieta vacio cuentan con una traba de seguridad de
tipo perno encastrado, pero las mismas se encuentran muy alejadas del punto
en donde el pedn baja la palanca, por lo que, para colocar dicha traba, debe
estirarse y logra una posicion muy incomoda.

e También, notamos que los peones hacen mucho esfuerzo para poder bajar la
palanca del cepo y del aprieta vacio. Las partes moéviles del sistema de
manga no deberian requerir de mucha fuerza para su uso.

e Falta de carteleria de:

1. Riesgo eléctrico en los tableros de electricidad.
2. Uso de EPP obligatorio.
Adicionales

e Tenemos que tener muy en cuenta también las altas temperaturas a la que se
exponen los trabajadores en el verano, ya que pueden llegar hasta los 50 °C.

e Es muy importante que mantengamos la puerta por donde entra el
veterinario a la casilla todo el tiempo abierta mientras el profesional se

encuentra dentro de la misma. Esto, permitiria que el trabajador pueda salir
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de un solo movimiento de la casilla en caso de que el animal produzca
movimientos bruscos y asi evitar golpes y sobre todo atrapamientos.
e No hay conexion telefénica de ningun tipo en el campo. No se reciben
llamadas ni mensajes de texto. Tampoco hay red wi-fi.
Algunos accidentes generados en el trabajo en manga o casilla
- Ismael Oteiza Delaloye, 25 afios, vive en Arroyo Bart Entre Rios.
Si bien Ismael (Nuco) Oteiza no trabaja en la cabafia Rincon de Fuego donde
estamos llevando a cabo este trabajo de investigacion, queria exponer aca su situacion por

ser familiar y trabajar toda la vida con animals (Fig. 43).

109

Fraunhofer, Delaloye Gonzalo



NIHIL INTENTATUM|

\ @ Vi

\ /
/

UCAS
“Oprimizacion de mangas de ganado vacuno conforme a las buenas practicas de Higiene y
Seguridad”

Figura 43. Accidente a causa de un culatazo de un ternero en el ojo del trabajador
mientras el mismo realizaba curaciones en la manga. Fuente: elaboracion propia

El accidente ocurrié hace ya dos afios y fue debido a un culatazo de un ternero en el
ojo del trabajador mientras el mismo realizaba curaciones en la manga.

Sufrié distintos tipos de lesiones en toda la zona ocular y fue expuesto a 5

operaciones. Hoy presenta una disminucion visual de un 40 % en su ojo derecho (Fig. 44).

Figura 44. Ojo derecho del peon en una de las operaciones. Fuente: Delaloye (s.f.)
Se considerd relevante exhibir este accidente porque se observd también que el
veterinario y los operarios no utilizan proteccion ocular en muchos de los trabajos

realizados en la manga, confiandose del colero (pedn que sostiene la cola en la casilla
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mientras se realizan las tareas), sin tener en cuenta las consecuencias que puede generar una
distraccion del mismo o que simplemente la cola resbale de las manos ya que el barro,
excremento o sudor del animal hace muy resbaladizo su cuerpo y mas la zona de la cola.

- Mbonica Patricia Impini, Medica veterinaria. MP: 1074.

Otro fue el caso de Monica Impini, quien sufri6 también un accidente en la manga 1
afio después de recibirse como médica veterinaria en la facultad de Esperanza, Santa Fe.

Tras recibirse encontro trabajo en una veterinaria de esa localidad, como ayudante
de un médico veterinario que trabajaba con animales chicos y grandes.

Un dia estaba como ayudante en la manga, trabando la puerta de la casilla cuando
entraba el animal y separarlo de los que estaban en espera en la manga.

Cerrando la puerta se produce una avalancha de los animales que estaban en la
manga, la profesional pierde el equilibrio y mete la mano en la roldana de la puerta,

perdiendo parte de la tercera falange del dedo indice (Fig. 45).
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Figura 45. Lesion en la tercera falange del dedo indice. Fuente: elaboracion propia

Cabe destacar que en el campo donde estaban trabajando no contaban con botiquin
de primeros auxilios, y no pudieron tampoco salvar el pedazo de dedo por la demora de
llegar hasta el hospital mas cercano.

- Francisco Becerra, médico veterinario.

Este es un accidente muy reciente, ocurrido el 13/04/2021, cuando el veterinario se
encontraba realizando una tarea de tacto en vacas.

Francisco se encontraba trabajando en una manga mds antigua y mucho menos
equipada que la que tenemos en la cabafia Rincén de Fuego; la misma no cuenta con puerta
lateral para el ingreso del trabajador, por lo que los mismos deben entrar por la manga

como entran los animales o sino, saltar por arriba de los tablones (Fig. 46).
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Figura 46. Desprendimiento de la esquirla en la punta del codo. Fuente: elaboracion
propia

El animal se encontraba en el cepo y no se coloco la tranca patadas detras del
animal. Cuando estaba por comenzar el tacto el animal se sale del cepo reculando para atrés
y Francisco haciendo un movimiento brusco para poder saltar y no ser pateado o aplastado
por el animal, pega con el codo en la punta de uno de los tablones, generando un
desprendimiento de la esquirla en la punta del codo.

Francisco sigui6 la jornada laboral con el dolor, y al seguir esforzando la zona
herida se generd una osteitis (inflamacion de los huesos), lesion que deriva en una futura

cirugia.
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Quisimos exponer este accidente mas que nada para destacar la importancia de las
puertas laterales, un buen tranca patadas y su uso obligatorio, y un cepo firme con trabas

seguras que no permitan que el animal pueda salir del mismo.

OFIDIOS
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Presencia de Ofidios en Argentina
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En Argentina, se estima que habitan alrededor de 140 especies de ofidios; entre
estos tenemos 19 muy conocidos y que son vistas con frecuencia en las distintas regiones
del pais:

e 10 variedades de Yararas.
e | variedad de serpiente Cascabel.
e 8 tipos de serpientes Coral.

De las demaés, no se tiene mucha informacion al respecto.

El norte argentino, principalmente la Cuenca del Parand, provincia de Misiones,
Corrientes, Formosa, Chaco y Santa F, presenta la mayor riqueza de especies de serpientes,
seguidas por Salta y Jujuy.

Hay una pérdida notoria de la diversidad de serpientes hacia el sur del pais, con
pocas especies en la region pampeana, una yarara que alcanza la provincia de Santa Cruz, y
ninguna especie en la provincia de Tierra del Fuego.

En las provincias del norte cada afno ocurren unas 150 mordeduras por cada 100.000
personas y en las del sur pueden ser 0. La media es de 2 mordeduras anuales por cada
100.000 personas y estadisticamente se ha llegado a los numeros que casi el 70 % de las
victimas son trabajadores rurales.

La serpiente mas conocida es la Yarard. Ocurren aproximadamente 3 muertes por
cada 8.000 mordeduras, pero esto no significa que su veneno no sea potente. Que exista un
nimero tan reducido de muertes en comparacion a los nimeros de gente que se ha salvado,

es gracias a la rdpida administracion de los antidotos.
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A continuacion, nombraremos a algunas de las especies mas vistas de Argentina,
empezando por la yarara, que son protagonistas del 90 % de los ataques a personas.

Serpiente Yarara:

Bothrops alternatus — Yarara grande, vibora de la cruz, crucera, urutu.

Bothrops ammodytoides — Yarara fiata.

Bothrops cotiara — Cotiara.

Bothrops jararaca — Yararaca, perezosa, queimadora.

Bothrops jararacussu — Yararacuzu, urutii dorada.

Bothrops moojeni — Caisaca, lanzadera, yarara del cerrado.

Bothrops neuwiedi — Yarara chica, yarara-i, yarard overa, yarard pintada.

Serpiente de Cascabel:

En Argentina so6lo encontramos una especie. Puede alcanzar casi 2 m de largo. Su
veneno es una neurotoxina muy potente que puede causar ceguera permanente y la muerte
en humanos.

Crotalus durissus — Cascabel tropical

Serpiente de Coral:

No miden mas de 70 cm, y suelen estar entre la hojarasca, donde cazan. Poseen un
veneno muy potente, capaz de matar a una persona. Sin embargo, no son agresivas asi que
no suelen causar mordeduras.

Las 6 distintas serpientes de coral que podemos encontrar son:

Micrurus pyrrhocryptus

Micrurus altirrostris
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Micrurus corallinus — Coral chaquefia

Micrurus lemniscatus

Micrurus balyocoriphus (Antes Micrurus mesopotamicus)

Micrurus frontalis

(Coémo podemos prevenir accidentes por mordeduras de ofidios?

A continuacion, propondremos algunas reglas laborales a seguir, para evitar
accidentes en los trabajadores, derivados de mordeduras de estos animales.

Usar botas de goma o de cuero tipo “cafia alta”, o en su defecto, polainas de cuero.
De esta manera evitamos el 70 % de los accidentes ofidicos, ya que el 55% de las
mordeduras se produce entre el pie y el tobillo, y el 15%, entre el tobillo y la rodilla.

e Evitar introducir la mano en lugares donde pueda haber ofidios, como, por
ejemplo: troncos huecos, escombros, yuyos, hojas secas, entre otros. Para
este tipo de trabajos usar guantes de cuero, y una previa revision con algun
elemento para remover estos lugares como ser un palo.

e Rociar alrededor de la manga, casilla, todo lugar de trabajo o donde se
instalen los trabajadores, productos que ahuyenten a los ofidios, como ser,
por ejemplo, la fenelina.

e (Capacitar a los trabajadores para saber como actuar en caso de que alguno
sufra una mordedura. Teniendo en el botiquin de primeros auxilios los
elementos necesarios para auxiliar al trabajador hasta llegar al hospital mas

cercano.
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Contar, en el botiquin de primeros auxilios, con suero antiofidico polivalente

Qué no hacer:

l.

2.

No realizar torniquetes.

No beber bebidas alcoholicas.
No colocar remedios caseros.
No realizar cortes ni incisiones.

No succionar para extraer el veneno.

Primeros auxilios

Lavar la herida de la zona picada o mordida s6lo con agua y jabon.
Desajustar prendas, sacar anillos, pulseras, relojes, etc.

Administrar abundante agua.

Mantener al accidentado tranquilo y asistir de inmediato al centro asistencial

mas cercano.

Exposiciones Climaticas

El calor excesivo en el trabajo crea riesgos profesionales para la salud; restringe las

funciones y las capacidades fisicas del trabajador, asi como su capacidad y productividad

laboral.

Se ha demostrado que la productividad laboral disminuye cuando la temperatura

supera los 24 a 26 °C. Al alcanzar los 33 o 34 °C, con una intensidad de trabajo moderada,

los trabajadores pierden un 50 por ciento de su capacidad, y esto no solo afecta en su

rendimiento, sino que potencia las probabilidades de que ocurran accidentes ya que las

personas no estan trabajando con la concentracion necesaria.
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Los trabajadores rurales son parte de uno de los rubros méas golpeados por las altas
temperaturas, ya que las horas laborales en el campo van aproximadamente desde las 7 am
hasta las 18 pm, ya que deben aprovechar la luz natural para sus actividades. Esto implica
trabajar en las horas donde los rayos ultravioletas son més agresivos (12:00 a 16:00 hs).

Debemos tener en cuenta que, en las provincias del norte argentino, en el
Departamento General San Martin, por ejemplo, donde estamos realizando el trabajo de
tesina, es muy comun en verano llegar a temperaturas de hasta 50 grados centigrados.

El exceso de calor en el cuerpo afecta a la salud, lo que puede manifestarse de
distintas maneras:

- Alteraciones y/o enfermedades relacionadas con el calor, como las siguientes:
Erupciones cutaneas (sarpullidos). Edema (hinchazéon en tobillos, pies).
Calambres. Agotamiento. Pérdida de conciencia (sincope). Golpe de calor.
Insolacion.

- Efectos en la conducta, causantes de accidentes o incidentes.

- Deshidratacion grave.

- Agravamiento de afecciones previas (pulmonares cronicas, las afecciones
cardiacas, los trastornos renales y las enfermedades psiquiatricas).

- Trastornos a largo plazo.

Como enfrentar estos calores extremos en la manga de trabajo

Es muy importante en la manga de trabajo que existan como minimo las siguientes

condiciones y reglas:
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Sombra: Es muy importante que la manga esté cubierta por elementos que brinden
sombra, ya sean naturales (arboles) o artificiales (media sombra, gazebo, toldo). Siempre
con los costados abiertos para que pueda correr aire.

Fuente de hidratacion: El golpe de calor se da, no por el calor intenso en si, sino por
la pérdida de electrolitos debido a la traspiracion, entonces es muy importante contar con
una fuente de agua fresca permanente.

Disponer de un sitio donde poder refrescarse durante los descansos.

Uso de sombreros y proteccion solar con un factor mayor a 55 (por ejemplo, crema
Dermaglos).

En temporada de verano, prohibir las actividades bajo el sol entre las 12 am y 3 pm.

Capacitar a los trabajadores rurales, informandolos sobre el dafio que producen los
rayos solares, con sus consecuencias a corto y largo plazo.

Enfermedades zoondticas

Las zoonosis constituyen un grupo de enfermedades de los animales que son
transmitidas al hombre por contagio directo con el animal enfermo, a través de algin fluido
corporal como orina o saliva, o mediante la presencia de algin intermediario como pueden
ser los mosquitos u otros insectos. También pueden ser contraidas por consumo de
alimentos de origen animal que no cuentan con los controles sanitarios correspondientes, o
por consumo de frutas y verduras crudas mal lavadas.

Estas enfermedades, pueden producirse por diferentes agentes tales como bacterias,

virus, parasitos y hongos.
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Las enfermedades zoondticas méas comunes o que mas predominan en los campos
del norte argentino son:

- Brucelosis

- Rabia

- Carbunclo

Brucelosis

La brucelosis es una enfermedad bacteriana, que puede presentarse de una manera
aguda con un comienzo brusco en sus sintomas, o de forma gradual, o evolucionar hasta
hacerse cronica.

Se transmite a partir del consumo de alimentos contaminados, como leche y quesos
no pasteurizados, la inhalacion de aerosoles infectantes y también por contacto con las
secreciones de los animales que abortan a sus fetos.

Sus principales sintomas son:

- Fiebre
- Dolor de cabeza
- Debilidad
- Sudoracion
- Adelgazamiento
- Escalofrios
- Dolores generalizados
Su tratamiento es a base de antibidticos, es de suma importancia, para prevenir la

infeccion cronica, tener un diagndstico temprano seguido de tratamiento.
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Como prevenir esta enfermedad:

- Evitar los consumos de lacteos elaborados con leche no pasteurizada.

- Lavar y desinfectar los productos vegetales que consuma crudos.

- En los profesionales que manejen ganado, debe implementarse una
adecuada proteccion individual y controles serologicos periddicos
(semestralmente).

- Vacunacion masiva contra la brucelosis en rodeos.

- Tener cuidado en el manejo y eliminacién de placentas, secreciones y
fetos de los animales.

- Esnecesario desinfectar en las dreas contaminadas.

- Capacitar al personal, para que los mismos conozcan los sintomas de la
enfermedad y puedan dar aviso, de esta manera poder tener un rapido
diagnostico y asi evitar una enfermedad cronica.

Rabia
La rabia es una enfermedad viral, que afecta al sistema nervioso de los mamiferos,
incluyendo a los seres humanos, que en la totalidad de los casos presenta desenlace fatal.

Es una enfermedad prevenible a través de la vacunacion, tanto en animales como en
humanos. En nuestro pais los perros y los gatos son los principales transmisores de rabia,
pero también pueden serlo algunos animales silvestres como los murciélagos.

El virus presente en el animal infectado se puede transmitir a través de la herida
causada por una mordedura, o bien cuando el animal lame una parte del cuerpo de la

persona lastimada recientemente.
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En las personas los sintomas que deben hacer sospechar el diagndstico de rabia son:

(0)

Fiebre.

Inquietud.

Dificultad para tragar.

Dolor de cabeza.

Sensacion de hormigueo en el sitio de mordedura o lamedura, dias

después de haber sido agredido por un animal.

Una vez que comienzan los sintomas, es una enfermedad que no tiene cura y

produce la muerte.

En los perros y gatos los sintomas incluyen cambios de comportamiento,

agresividad, salivacion excesiva, imposibilidad de tragar o de beber, pupilas dilatadas,

convulsiones, paralisis y muerte.

Los murciélagos con rabia también tienen cambios en el comportamiento, a menudo

pueden verse de dia y estar caidos.

Acciones preventivas para esta enfermedad:

o Evitar todo tipo de contacto con murciélagos.

o En caso de sufrir una mordedura de un animal, lavar la herida con abundante

agua y jabon, no colocar alcohol ni otro desinfectante, y concurrir

rapidamente al centro de salud mas cercano para ser evaluado por un

médico.

o Debe colocarse la vacuna antirrabica humana lo mas rapido posible después

de ocurrida la exposicion con el animal (siempre indicado por un médico).
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0 Vacunar perros y gatos contra la rabia, desde los 3 meses de edad y una vez
al afio.

o Es importante tocar el tema de la rabia en los trabajos rurales, ya que por
mas que los animales vacunos no sean los portadores de la enfermedad, en
todos los campos y todos los trabajadores rurales suelen tener una gran
cantidad de perros que ayudan en los trabajos diarios del campo.

Carbunclo

El carbunclo bacteriano, carbunclo o dntrax es una enfermedad infecciosa que afecta
preferentemente a los rumiantes (vacas, toros, cabras, ovejas y venados) y es transmisible
tanto a otros animales como al humano.

Esta enfermedad, que se encuentra diseminada en casi todo el mundo y es
responsable de importantes pérdidas econdmicas, se caracteriza en los bovinos por
presentar muerte subita con sangre en los orificios naturales (boca, nariz y ano), en los
cuales se encuentra la bacteria que la produce.

Se transmite de animales enfermos o muertos a los humanos, pero no se contagia
entre personas enfermas. En estos casos, la severidad de la enfermedad varia segtin el modo
de contagio y la rapidez en la atencion del enfermo.

En las personas, segun la via de ingreso de la bacteria al organismo, el carbunclo se
manifiesta de distintas formas:

Carbunclo dérmico o “grano malo”: la bacteria ingresa a través de la piel, donde
produce una lesién con aspecto de grano o lastimadura que pica y no cicatriza, y luego

forma una céscara negra y hundida.
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Carbunclo digestivo o intestinal: se adquiere a través del consumo de carne de
animales enfermos; ocasiona malestar abdominal, fiebre, septicemia y muerte.

Carbunclo respiratorio o pulmonar: se contagia por la inhalacion de esporas;
ocasiona fiebre, malestar general, tos, dolor tordcico y una insuficiencia respiratoria que
puede ocasionar la muerte.

Es importante la rapida adopcion de medidas sanitarias para evitar la ocurrencia de
casos humanos.

En los establecimientos con antecedentes de carbunclo, y ante la deteccion de casos
de esta enfermedad, se debe vacunar el ganado y eliminar los animales enfermos y el
material contaminado, contemplando todas las medidas de bioseguridad para evitar la
dispersion del agente.

Por lo tanto, no se debe retirar el cuero de cadaveres de animales sospechosos ni
realizar manipulaciones de animales sin las correspondientes medidas de proteccion y
tampoco quemar caddveres, ya que con esta practica provoca la diseminacion de esporas y
favorece el contagio por via respiratoria. Los cadaveres deben ser enterrados y tapados en
el mismo lugar donde fueron encontrados.

Es importante para su prevencion entonces, detectar aquellos animales que tienen
sintomas de carbunclo (tambaleo, temblores y disnea seguido de un colapso réapido,
convulsiones), o que han muerto por esta enfermedad (los restos del animal estan
comunmente hinchados y la descomposicion es rapida).

Ubicacion Cabaiia Rincon de Fuego
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La cabafia Rincon de Fuego se ubica en el paraje “EL CASTIGADO”
(Departamento General San Martin, Tartagal), el mismo se encuentra sobre la ruta 34,
kilémetro 1397. Aqui nos desviamos al este por camino de tierra durante 23 kildmetros

hasta llegar a la entrada del campo, siendo esta la unica entrada y salida del mismo (Fig.

47).
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Figura 47. Ubicacion satelital de la cabafna Rincon De Fuego. Fuente: Google maps
(s.f)
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Es importante mencionar y saber que, asi como en verano alcanzamos temperaturas
muy altas, también presenciamos tormentas muy intensas, y que muchas veces impiden el
paso de vehiculos por inundaciones en el camino de tierra antes mencionado.

También debemos decir que en muchas zonas del campo no existe ningln tipo de
sefal, ni acceso a internet, es decir, que la persona se encuentra totalmente incomunicada.

El hospital més cercano se encuentra en la localidad de Tartagal, una vez terminado
el camino de tierra (23 km), 40 kilometros hasta llegar al mismo. Se estima un tiempo de
llegada desde el campo hasta dicho hospital de 1 hora, siempre y cuando las condiciones
sean Optimas.

Esto quiere decir que, si durante el dia ha llovido, o dias anteriores ha llovido con
intensidad, el camino de tierra sera mucho mas dificil de transitar por la formacion de
barro, y el tiempo serd mas prolongado para llegar al hospital.

e Bajo estas condiciones, es necesario contar con:

e Botiquin de primeros auxilios, completo, para todo tipo de emergencia.

e Energia eléctrica.

e Suministro de alimentos y agua potable.

e (Camioneta con traccion en sus cuatro ruedas y en buen estado, con 2 ruedas
de auxilio.

e Plan de emergencia en caso de tener que concurrir al hospital, son los roles
bien definidos.

e Red wifi o linea telefonica en todos los puntos y puestos de trabajo.
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e Radios de comunicacion para cuando los operarios deban trabajar a campo
abierto, donde no llega la comunicacion telefonica.

e Todos los numeros de emergencia a disposicion.

e Cortar las tareas y salir del campo cuando se avecine una tormenta.

e Mejorar las condiciones del camino de tierra desde la ruta hasta la entrada
del campo.

Como inculcar una cultura de trabajo seguro en el Ambito rural

Creemos que aqui nos enfrentamos a uno de los mayores desafios, como
profesionales o futuros profesionales, y no solo en el trabajo rural sino también en
muchisimos otros rubros en los que predominan la cultura antigua y aquellas modalidades
de trabajo en las que no se tenia en cuenta la importancia de cuidarse a uno mismo.

Hoy en dia podemos ver como se ha evolucionado en sectores como la construccion
o la mineria, como los trabajadores utilizan sus quipos de proteccion personal, o como ha
crecido el interés en materia de Higiene y Seguridad.

Lamentablemente no podemos decir lo mismo del sector rural, en donde hasta el
momento se siguen utilizando practicamente las mismas herramientas, vestimentas y
costumbres desde hace ya muchas décadas.

Una de las razones creemos que es el poco seguimiento en materia de Seguridad e
Higiene que se le da a los sectores rurales de nuestro pais. Centrando los controles solo en

las grandes empresas y capitales de cada provincia. Por ejemplo, a lo largo de mas de un
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afio de investigacion para este trabajo, la cabafia Rincon de Fuego no ha recibido ni una
inspecciodn para ver las condiciones laborales en la que trabajan sus operarios.

Otras de las razones podemos decir que es la falta de educacidon que encontramos en
gran porcentaje de los peones y trabajadores rurales. Con este detalle, los mismos se
enfrentan a una gran desventaja social. Para el individuo, los efectos de la falta de
educacion son varias: Capacidad limitada de obtener y comprender informacion esencial
(politica, social, cultural, etc.), baja valoracion de la educacion, y por tanto transmision de
analfabetismo intergeneracional.

Otra cuestion importante a tener en cuenta es la poca importancia que le dan los
empleadores a mejorar las condiciones laborales de sus empleados, manteniéndolos en una
situacion de total ignorancia en materia de higiene y seguridad y los derechos que tienen
como empleados.

Teniendo en cuenta los puntos anteriores, podemos decir que inculcar una cultura de
trabajo seguro en el dmbito rural, es un proceso necesario y que llevaria mucho tiempo,
pero que debemos empezar lo antes posible, proponiendo medidas como:

e Un mayor seguimiento de las condiciones laborales de las pequefias y
grandes empresas del sector rural.

e Dicho seguimiento debe recaer tanto en los empleadores, para que cumplan
con todos los requisitos necesarios para brindar a sus empleados seguridad
laboral, como asi también para aquellos empleados que se reisan a seguir

con las normas de seguridad.
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e Constante capacitaciones obligatorias a los peones rurales tocando temas
como la importancia de un trabajo seguro, de los derechos que tienen como
empleados, etc.

Requisitos minimos para poder trabajar como peo6n rural, como, por ejemplo,
obligatoriedad de educacién secundaria minima, obligatoriedad de brindar educacién a sus

hijos. Debemos entender que la educacion es el pilar fundamental para poder implementar

cualquier tipo de cambio.
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En este capitulo propondremos distintos tipos de recomendaciones dependiendo de
las observaciones realizadas a lo largo de las visitas y como consecuencia de las
investigaciones de estos meses, con el objetivo de mejorar las formas de trabajo,
haciéndolas mas seguras y productivas para los trabajadores, y teniendo en cuenta también
el bienestar de los animales con los que se trabaja en la cabafia Rincon de Fuego.

1° Recomendacion

Con respecto a lo mencionado en las observaciones con las palancas y las trabas del
cepo y del aprieta vacio, propondremos un sistema tipo criquet de traba automatica. De esta
manera, podremos sujetar al animal y el pedn se ahorraria el tiempo y esfuerzo en estirarse
y colocar la traba de cepo y aprieta vacio, haciendo més rapido y cémodo el trabajo.

EPP a agregar:

En primer lugar, recomendamos estos guantes (Fig. 48) recomendamos para el peén
que realizaria la tarea de agarracola, asi, sera mucho mas seguro el agarre y evitamos el

golpe con la cola al operario que se encuentre trabajando detras del animal.

Figura 48. Guantes antideslizantes. Fuente: EMI (s.f.)
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Recomendamos también cambiar las gafas de proteccion ocular por este sistema de
proteccion facial. Creemos que seria una proteccion mucho mas completa y sobre todo
higiénica, ya que evitaria el alcance del excremento de los animales (que en un gran
porcentaje de oportunidades lo expulsa en plena tarea) a la cara del veterinario, y también
evitaria que el mismo se tocara la cara con las manos durante los momentos de trabajo (Fig.

49).

.: ‘f‘

Figura 49. Protector facial. Fuente: Rocayol Safety & Industrial Center (s.f.)

Este EPP en particular estaria a prueba en un principio, ya que ese tipo de mascara
podria asustar a los animales, o también suelen empanarse por el calor y asi dificultar la
tarea del operario.

Asimismo, mostramos en el capitulo de EPP que el veterinario trabaja (a veces no
siempre) con botas antideslizantes. Proponemos aqui sumar botas de seguridad (Fig. 49) no

solo con suela antideslizante sino también con puntera de acero para protegerse de golpes o
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pisotones de animales. También podemos decir que es importante que las botas sean de
cafia alta y de un material resistente, no solo para protegeter al trabajador de golpes sino

tambien de mordeduras de viboras (muy comun en estas zonas rurales).

Figura 50. Botas Antideslizantes con puntera de acero. Fuente: Segushop (s.f.)

2° Recomendacion

Mencionamos también que mas de una vaquillona pudo pasar la altura de la tranca
patadas, siendo esto muy riesgoso para el veterinario que se encuentre trabajando detras de
ella.

En este caso podriamos agregar un tablon mads arriba y asi impedir que el animal
pueda pasarlo y patear al trabajador. O bien, encontramos un nuevo sistema aplicado ya en
varios campos de la Argentina que consta en un sistema similar al de las puertas de entrada

a manga y casilla, movediza en roldanas, pero que solo esté cubierto hasta la mitad, dejando
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la parte de arriba para que el trabajador realice las tareas sin riesgo no solo de patadas sino
también evitando pisotones del animal.

Creemos que este sistema seria mucho mas efectivo ya que no solo cubriria al
trabajador de las patadas o posibles atropellos de los animales, sino que también impedirian
pisotones, ya que al cubrir hasta abajo el trabajador no podria para el pie y correr ese riesgo
de pisoton. A continuacidon, presetnamos una imagen que representa este nuevo Sistema

(Fig. 51).
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Figura 51. Sistema de tranca patadas movedizo con roldanas. Fuente: elaboracion
propia

3° Recomendacion

Propondremos agregar en la manga lo que se lama “Puerta Peine”. La misma tiene
el mismo sistema corredizo en roldanas que la puerta de entrada a manga y a casilla.

Esta puerta peine se ubica a metros de la puerta de entrada a la casilla, y tiene la
funcién de separar al animal que sigue en la casilla, separandolo de los demas animales de

la manga y haciendo maés rapido y sencillo el paso a la casilla.
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Figura 52. Puerta peine, foto tomada de otra manga de la zona. Fuente: elaboracion
propia

4° Recomendacién

En cuarto lugar, mencionamos en las observaciones, que el piso tanto de la manga
como de la casilla se transforma en una superficie sumamente resbaladiza debido a la
humedad y al excremento de los animales que pasan por alli.

Recomendaremos hacer un piso de hormigdén nuevo. En el proceso, una vez que el
hormigon tire un poco, es decir, se encuentre en un punto semi seco, con un tizon con una
punta de un cafio de 3 o 4 pulgadas, se hardn marcas en el hormigén donde se trabarian las
patas del animal en caso de que resbalen.

Esto es mas seguro tanto para operarios como para los animales, y también ayudaria
mucho en caso de que un animal caiga, a que el mismo pueda levantarse. Es un método
sencillo y econdomico para aplicar y ha dado muy buenos resultados en las mangas que se
esté utilizando.

5° Recomendacion

En el capitulo de observaciones (actos peligrosos), se destacO que, en varias
ocasiones, debido al tamafio mas pequefo que tenian algunas vacas, el veterinario no
utilizaba la tranca patadas porque la distancia que le quedaba hasta la zona trasera del
animal era muy larga y no le permitia trabajar comodamente.

En Brasil se esta utilizando, no hace mucho tiempo, un sistema llamado capador,

que cuenta con dos rejillas que tienen varios niveles y van colocado a lo largo de la casilla,
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y una barra de acero o algin material rigido y resistente con el que se empuja hacia
adelante al animal inmovilizandolo sin causar dolor.
Es un sistema muy seguro que sirve también (y con mucha mayor eficiencia) como

tranca patadas, y el operario podria trabajar mucho mas coémodo y Seguro (Fig. 53).

Coreblio ra chaps 1 e 200 mt
Comprimentc ¢ pilurs e
[Exmatie Erirles
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Figura 53. Sistema capador de la empresa Troncos rodeio. Fuente: Troncos rodeio
(s.f.)

De esta manera, se pasa la barra hasta inmovilizar las patas del animal dependiendo
su tamano.

6° Recomendacion

Recomendamos la instalacion de canaletas (natural o artificial) al costado y a lo
largo de la casilla y manga, para poder lavar la manga después de cada jornada laboral con
agua, y que los residuos y los liquidos vayan directo a las canaletas laterales y asi poder ser
desechados.

7° Recomendacion

Es importante realizar un mantenimiento semanal de manga y casilla, cuidando que
no queden clavos sueltos, astillas, etc. que puedan generar cortes o golpes a los trabajadores
y/o animales.

8° Recomendacion

Hemos tocado el tema también en este trabajo de la importancia que tiene el
bienestar animal para mejorar la produccion y las buenas practicas en el trabajo. Por eso
recomendaremos también la aplicacion de algunas nuevas formas de trabajo (obviamente
entendiendo que sera cuestion de mucho tiempo y que se ird cambiando lentamente), tales
como:

e Acostumbrar al animal desde chico a la manga. La primera impresion es
fundamental, es decir, si la primera vez que el animal entra a la manga, lo

marcan con un hierro caliente, de seguro que no querra volver a ingresar alli.
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e Entonces, seria muy productivo que, en sus primeros meses de vida, los
animales puedan ingresar de una manera tranquila, pasar por la manga,
quedar en la casilla unos minutos sin realizarle ninglin trabajo, y dejarlos
salir; que sientan seguridad, que no se les hara dafio, y una vez que se
necesite trabajar en ello, seran mucho mas doéciles en dichas instalaciones.

e Uso de banderas para movilizar a los animales.

e No utilizar golpes con elementos como rebenques para movilizar a los
animales, prohibiendo el uso de picanas o elementos contundentes.

e No trabajar apurados, esto altera mas a los animales e incrementa la
posibilidad de accidentes entre ellos y en los operarios. No silbar ni gritar.

e Separar los terneros de las vacas madres para el ingreso al toril, ya que esto
genera mucho riesgo de pisotones y lesiones en los animales pequetios.

9° Recomendacion

Vamos a proponer la instalacion de una red wi-fi. Creemos que es de suma
importancia tener conexién y comunicacion en caso por ejemplo de que suceda un
accidente grave, o que por causa de lluvia los operarios no puedan salir del campo (como
ha pasado en reiteradas ocasiones), entre otras situaciones.

10° Recomendacion

Debemos mencionar también que seria muy importante empezar a utilizar las
mangas curvadas u onduladas, ya que facilitan mucho el trabajo de los operarios en

comparacion con las mas tradicionales mangas rectas que hemos observado.
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NUEVA MATRIZ DE

RIESGO
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Aplicando las recomendaciones antes mencionadas, realizamos una nueva matriz de

riesgo para mostrar los cambios que se generarian positivamente en el establecimiento.

Tabla 3. Niveles de Riesgos Analizados, teniendo en cuenta Recomendaciones

Riesgo Probabilida  Consecuenci Nivel Actuacion
d a

Golpes (del Media Ligeramente | Tolerable No es necesario realizar

animal) Daiiino cambios, aunque siempre se
puede mejorar

Caidas al  Baja Ligeramente | Trivial No se requiere accion

mismo Nivel Danino especifica

Mordeduras @ Baja Ligeramente  Trivial No se requiere accion

Daiiino especifica

Aplastamient | Baja Dafiino Tolerable No es necesario realizar

o cambios, aunque siempre se
puede mejorar

Proyecciones = Baja Ligeramente  Trivial No se requiere accion

dafino especifica

Golpe de Media Ligeramente | Tolerable No es necesario realizar

calor dafiino cambios, aunque siempre se
puede mejorar

Enfermedade Media Dafiino Moderad @ Se debe hacer esfuerzo para

s zoonéticas 0 reducir el riesgo

Cortes Baja Daiiino Toelrable 'No es necesario realizar
cambios, aunque siempre se
puede mejorar

Quemaduras = Baja Daiiino Tolerable No es necesario realizar
cambios, aunque siempre se
puede mejorar

Mordedura Baja Ligeramente | Trivial No se requiere accion

de vibora Danino especifica

Fuente: elaboracidn propia
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Pudimos demostrar mediante las investigaciones realizadas, los ejemplos
mostrados, y todos los condimentos que tuvo este trabajo, que el trabajo en manga es una
actividad en donde existe un gran numero de riesgos y accidentes de distintos tipos.

También hay que mencionar que es muy necesario cambiar no solo las formas de
trabajo y agregar nuevas medidas de proteccion como las que mencionamos en las
recomendaciones, sino que es mucho mas indispensable la concientizacion de los
trabajadores rurales y hacerles ver que es mas importante la seguridad laboral que mantener
tradiciones de sus antepasados, carenciados de todo tipo de tecnologias y formas de trabajo
mucho mas seguras y eficaces.

Creemos también que es un ambito laboral que se ha dejado mucho de lado en lo
que es la Higiene y Seguridad, ya que en la provincia se conocen muy pocos profesionales
que se han capacitado para poder desenvolverse en las distintas actividades que se realizan
en el campo, ya sea en ganaderia como en agricultura.

Otro punto que tenemos que mencionar es la importancia hoy por hoy del Bienestar
Animal; como profesionales, y como humanos, tenemos una obligacion ética y moral de
asegurar que los animales con los que trabajamos no sufran malos tratos ni tengan
experiencias desagradables a lo largo de su vida.

Concluir este trabajo diciendo que fue una experiencia unica y que me ha servido

principalmente para decidir qué rubro quiero seguir y especializar en mi profesion.
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ENCUESTAS REALIZADAS
Encuesta 1:
F. O. G.

Médico Veterinario

Respuestas
A) Edad
1. Menor de 18 afios

2. Entre 18 y 35 afios

3. Mayor de 35 afios

B) Sexo

l. Masculino

2. Femenino

O (Cuantos afios llevas ejerciendo la actividad?
l. Menos de 5 afios

2. Entre 5y 15 afios
3. Mas del5 afios
D) En su lugar de trabajo, ;hay algliin responsable en Higiene y Seguridad?

1. Si
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2. No
E) (Posee alglin estudio universitario o terciario que tenga relacion con la
actividad laboral que realiza?
1. Si
2. No
F) (Cuentan con elementos de proteccion personal? Por ejemplo, Mono,

guantes, gafas de seguridad, botines con punta de acero, etc.

1. Si
2. No
Q) En caso de contar con algunos de estos elementos, u otros necesarios para su

tarea, ;lo usa responsablemente?

l. Siempre

2. A veces

3. Casi nunca

4. Nunca

H) En el tiempo que lleva trabajando, jrecibid capacitaciones sobre el uso de

herramientas y/o elementos de proteccion personal?

1. Si
2. No
I) En el tiempo que lleva trabajando, ;recibié capacitacion sobre como

trabajar en la manga, riesgos a los que se expone y cuidados que se deben tener?

1. Si
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2. No
)] En los trabajaos realizados en la manga, ;has sufrido accidentes en el tiempo
que llevas trabajando?
1. Si
2. No
K) En caso de ser afirmativa la respuesta anterior, ;qué tipo de accidentes?
l. Golpes
2. Cortes
3. Aplastamiento de alguna parte del cuerpo por el animal
4. Caidas
5. Proyecciones en los ojos (Por ejemplo, alguna astilla de pesuiia)
6. Mordeduras
7. Otros
L) (Sufri6 pérdidas de dias laborales debido a algin accidente?
1. Si
2. No

M) (En cudl de estas actividades laborales ha sufrido algun tipo de accidente?

l. Tacto

2. Inseminacion

3. Desvasado correctivo
4. Raspaje

5. Ordene
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6. Boque
7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
N) (Cual o Cudles de estas actividades cree que es en la que mas se expone a

algun tipo de accidente?
l. Tacto
2. Inseminacién
3. Desvasado correctivo
4. Raspaje
5. Ordene
6. Boque
7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
Encuesta 2:
J.A.F.
Meédico Veterinario
Respuestas:
A) Edad
1. Menor de 18 afios
2. Entre 18 y 35 afios
3. Mayor de 35 afios
B) Sexo
1. Masculino
2. Femenino
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O (Cuantos afios llevas ejerciendo la actividad?
1. Menos de 5 afios

2. Entre 5y 15 afios

3. Mas del5 afios

D) En su lugar de trabajo, ;hay algin responsable en Higiene y Seguridad?

1. Si
2. No
E) (Posee algiin estudio universitario o terciario que tenga relacion con la

actividad laboral que realiza?

1. Si
2. No
F) (Cuentan con elementos de proteccion personal? Por ejemplo, Mono,

guantes, gafas de seguridad, botines con punta de acero, etc.

1. Si
2. No
G) En caso de contar con algunos de estos elementos, u otros necesarios para su

tarea, ;lo usa responsablemente?

1. Siempre

2. A veces

3. Casi nunca
4. Nunca
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Seguridad”

En el tiempo que lleva trabajando, ¢recibid capacitaciones sobre el uso de

herramientas y/o elementos de proteccion personal?

2.

D)

Si
No

En el tiempo que lleva trabajando, ;recibid capacitacion sobre como

trabajar en la manga, riesgos a los que se expone y cuidados que se deben tener?

2.

)

Si
No

En los trabajaos realizados en la manga, ;has sufrido accidentes en el tiempo

que llevas trabajando?

L)

1.

Si

No

En caso de ser afirmativa la respuesta anterior, ;qué tipo de accidentes?
Golpes

Cortes

Aplastamiento de alguna parte del cuerpo por el animal

Caidas

Proyecciones en los ojos (Por ejemplo, alguna astilla de pesuia)
Mordeduras

Otros (Quemaduras con la marca a fuego)

(Sufrid pérdidas de dias laborales debido a algin accidente?

Si
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2. No
M) (En cudl de estas actividades laborales ha sufrido algtn tipo de accidente?
l. Tacto
2. Inseminacién
3. Desvasado correctivo
4. Raspaje
5. Ordene
6. Boque
7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
N) (Cual o Cudles de estas actividades cree que es en la que mas se expone a
algtn tipo de accidente?
l. Tacto
2. Inseminacién
3. Desvasado correctivo
4. Raspaje
5. Ordene
6. Boque
7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
Encuesta 3
F. B.
Meédico Veterinario
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Edad
Menor de 18 afios
Entre 18 y 35 afios
Mayor de 35 afios
Sexo
Masculino
Femenino
(Cuantos afios llevas ejerciendo la actividad?
Menos de 5 afios
Entre 5y 15 afios
Mas del5 afios
En su lugar de trabajo, ;hay algiin responsable en Higiene y Seguridad?
Si
No

[Posee algin estudio universitario o terciario que tenga relacion con la

actividad laboral que realiza?

2.

F)

Si
No

(Cuentan con elementos de proteccion personal? Por ejemplo, Mono,

guantes, gafas de seguridad, botines con punta de acero, etc.

2.

Si

No
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G) En caso de contar con algunos de estos elementos, u otros necesarios para su

tarea, ;lo usa responsablemente?

l. Siempre

2. A veces

3. Casi nunca

4. Nunca

H) En el tiempo que lleva trabajando, ;recibid capacitaciones sobre el uso de

herramientas y/o elementos de proteccion personal?

1. Si
2. No
I) En el tiempo que lleva trabajando, ;recibid capacitacion sobre como trabajar

en la manga, riesgos a los que se expone y cuidados que se deben tener?

1. Si
2. No
1)) En los trabajaos realizados en la manga, ;has sufrido accidentes en el tiempo

que llevas trabajando?

1. Si

2. No

K) En caso de ser afirmativa la respuesta anterior, ;qué tipo de accidentes?
1. Golpes

2. Cortes

3. Aplastamiento de alguna parte del cuerpo por el animal
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4. Caidas

5. Proyecciones en los ojos

6. Mordeduras
7. Otros

L) (Sufrio pérdidas de dias laborales debido a alglin accidente?
1. Si

2. No

M) (En cudl de estas actividades laborales ha sufrido algtn tipo de accidente?
l. Tacto

2. Inseminacién

3. Desvasado correctivo

4. Raspaje

5. Ordene

6. Boqueo

7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis

N) (Cual o Cudles de estas actividades cree que es en la que mas se expone a

algln tipo de accidente?

l. Tacto

2. Inseminacion

3. Desvasado correctivo

4. Raspaje

5. Ordene
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6. Boque
7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
Encuesta 4
J.H. L.
Peon rural
A) Edad
1. Menor de 18 afios
2. Entre 18 y 35 afios
3. Mayor de 35 afios
B) Sexo
1. Masculino
2. Femenino
O (Cuantos afios llevas ejerciendo la actividad?
1. Menos de 5 afios

2. Entre 5y 15 afios
3. Mas del5 afios

D) En su lugar de trabajo, ;hay alglin responsable en Higiene y Seguridad?

1. Si
2. No
E) (Posee algiin estudio universitario o terciario que tenga relacion con la

actividad laboral que realiza?
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1. Si
2. No
F) (Cuentan con elementos de proteccion personal? Por ejemplo, Mono,

guantes, gafas de seguridad, botines con punta de acero, etc.

1. Si
2. No
Q) En caso de contar con algunos de estos elementos, u otros necesarios para su

tarea, ;lo usa responsablemente?

1. Siempre

2. A veces

3. Casi nunca

4. Nunca

H) En el tiempo que lleva trabajando, ;recibid capacitaciones sobre el uso de

herramientas y/o elementos de proteccion personal?

1. Si
2. No
I) En el tiempo que lleva trabajando, ;recibid capacitacion sobre como trabajar

en la manga, riesgos a los que se expone y cuidados que se deben tener?

l. Si
2. No
) En los trabajaos realizados en la manga, ;has sufrido accidentes en el tiempo

que llevas trabajando?
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1. Si
2. No
K) En caso de ser afirmativa la respuesta anterior, ;qué tipo de accidentes?
1. Golpes
2. Cortes
3. Aplastamiento de alguna parte del cuerpo por el animal
4. Caidas
5. Proyecciones en los ojos
6. Mordeduras
7. Otros
L) (Sufrio pérdidas de dias laborales debido a alglin accidente?
1. Si
2. No

M) (En cudl de estas actividades laborales ha sufrido algun tipo de accidente?

l. Tacto

2. Inseminacion

3. Desvasado correctivo

4. Raspaje

5. Ordene

6. Boqueo

7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
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N) (Cual o Cudles de estas actividades cree que es en la que mas se expone a
algun tipo de accidente?
l. Tacto
2. Inseminacién
3. Desvasado correctivo
4. Raspaje
5. Ordene
6. Boqueo
7. Sanidad para Brucelosis y Tuberculosis
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