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Összességében azt feltételezzük tehát, hogy ezek a személyiségvonások evolúciós 
szempontból adaptívak, így az altruizmus meg nem magyarázott jelenségei 
ellenére is lehet alapja a tisztán altruista embereknek. 

Berze Dávid (SZTE Móra Ferenc Szakkollégium) 

Az explicit és implicit emlékezeti rendszerek interakciójának hatásai az implicit 
teszteken nyújtott teljesítményre 

Előadásom célja a deklaratív és nem deklaratív emlékezeti rendszerek 
interakciójának hatásának vizsgálata az előfeszítés jelenségére és a szekvencia 
tanulásra nézve. Az explicit emlékezet terhelésének hatásait vizsgáltam. A 
vizsgálatban összesen 40 fő vett részt, átlag életkoruk 22 év (szórás: 1,79), iskolai 
éveinek átlaga 14,97 (szórás: 1,74). Az előfeszítés hatásosságának vizsgálatára egy 
új módszert dolgoztam ki, míg a szekvencia tanulás vizsgálatára az Alternáló 
Szeriális Reakcióidő (ASRT) tesztet használtam. Az explicit memória leterhelése 
érdekében egy szólistát tanultak a kísérleti csoportban lévő résztvevők, amit 
folyamatosan fel kellett idézniük, majd elvégezték a két implicit memóriai 
teljesítményt mérő tesztet. A kontroll csoportban nem tanultak szólistát, csak 
elvégezték a két tesztet. Eredményeim alapján sem az ASRT-n nyújtott 
teljesítmény, sem pedig az előfeszítést használó programon nyújtott teljesítmény 
nem javult a szólista tanulás ellenére. Feltételezem, hogy a szólista tanulás nem 
bizonyult elégséges terhelésnek a vizsgálni kívánt jelenség megfigyelésére. 
További kutatás szükséges annak vizsgálatára, hogy milyen hatásai vannak egy 
explicit terheléses feladatnak az előfeszítésre. 

Pinczés Zsuzsanna (SZTE Móra Ferenc Szakkollégium) 

Kognitív zavarok felnőtt epilepsziás betegek körében 

Az epilepszia a stroke után a második leggyakoribb neurológiai kórkép. Nem 
tekinthető azonban egységes betegségnek, mivel különböző okokból, különböző 
formákban és kórlefolyással zajlik, valamint a gyógyszeres befolyásolhatóság 
szempontjából sem azonos. Az epilepsziához számos pszichopatológiai tünet 
kapcsolódhat, ami még jobban megnehezíti a betegek életvitelét. Ezek közül az 
egyik legnagyobb problémát a kognitív teljesítménycsökkenés jelentheti, ugyanis 
az alapvető funkciókat is érintheti. Bár az epilepsziás betegek nagy részénél 
megfigyelhetőek figyelmi, memória, nyelvi illetve végrehajtó funkciókat érintő 
zavarok, a kognitív hanyatlás és az epilepszia közötti kapcsolat még tisztázatlan. 
Jelen kutatás célja az ezeket a területeket érintő kognitív zavarok tanulmányozása 
felnőtt epilepsziás betegek esetében, illesztett, egészséges mintához viszonyítva. 
Ehhez egy direkt epilepsziás betegek számára kifejlesztett tesztcsomagot 
(EpiTrack) használtam mindkét csoportnál, amiket 25-25 ember alkotott. 
Eredményeim alapján az epilepsziás betegek valóban rosszabb teljesítményt értek 


