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 Vamos falar sobre um assunto muito
importante que impacta diretamente o
nosso planeta? 
O descarte correto do óleo de cozinha.

Vocês já pararam para pensar que não
acontece com o óleo que usamos para
fritar alimentos depois que ele não
serve mais? 

Pois é, essa é uma questão muito
relevante, e entendendo a importância
do descarte adequado desde cedo nos
ajuda a sermos cidadãos responsáveis   
e preocupados com o meio ambiente.

COMO FAZER O DESCARTE DE ÓLEOCOMO FAZER O DESCARTE DE ÓLEO
DE COZINHA?DE COZINHA?

Antes de levar o óleo de cozinha para oAntes de levar o óleo de cozinha para o
descarte, você precisa armazená-lo dedescarte, você precisa armazená-lo de
um jeito seguro e prático.um jeito seguro e prático.

Para isso, uma boa dica é guardá-lo emPara isso, uma boa dica é guardá-lo em
garrafas PET vazias. Usando um funil,garrafas PET vazias. Usando um funil,
coloque os restos de óleo das suascoloque os restos de óleo das suas
frituras na garrafa e feche com afrituras na garrafa e feche com a
tampa bem apertada, para evitartampa bem apertada, para evitar
vazamentos.vazamentos.

Quando a garrafa estiver cheia, vocêQuando a garrafa estiver cheia, você
pode descartar.pode descartar.
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Esse folder educativo foi produzido
pelos integrantes do Projeto de
Extensão "Educação em Saúde
Ambiental" do Departamento de
Saúde Coletiva - Setor de Ciências
da Saúde da UFPR.

ONDE DESCARTAR (EM CURITIBA):
 Lojas Condor1.
Armazém da Família - Endereços::2.
Alto Boqueirão - Rua Dr. Benedicto Siqueira Branco, 222
Bairro Alto -Rua Rio Japurá, 1.758
Barreirinha - Rua José Carlos Puppi, s/nº
Boa Vista - Avenida Paraná, 3.783
Caiuá - Rua Maria Lúcia Locher de Athayde, 7.954
Cajuru - Rua Lourival Wendler, 600
Campo Santana - Rua Delegado Bruno de Almeida, 3.415
Centro - Rua da Cidadania Matriz
Fazendinha - Rua Carlos Klemtz, 1.600
Nossa Senhora da Luz - Rua Sérgio Carlos Martins Leal,
s/nº
Pinheirinho - Rua Prof. Júlio Theodorico Guimarães, 388-
A
Pilarzinho - Rua Profº Hostilio de Araújo, s/nº
Sabará - Rua Antônio Pastre, 420
Santa Felicidade - Via Vêneto, 1.540
Sítio Cercado - Rua Ana Alzira Cordeiro s/nº
Xaxim - Rua Hermenegildo Bonat, 408-B

Fonte: Conexão Ambiental  
https://www.conexaoambiental.pr.gov.br/Pagina/Coleta-
oleo-de-cozinha

Para mais informações:
Coleta óleo de cozinha - Conexão

Ambiental - Curitiba

@saudeambientalufpr

Saúde Ambiental UFPR

ufprsaudeambiental@gmail.com

O O óleo descartado corretamente éóleo descartado corretamente é
utilizado para produção de biodiesel,utilizado para produção de biodiesel,
sabão, tintas a óleo, massa desabão, tintas a óleo, massa de
vidraceiro e outros produtos. Issovidraceiro e outros produtos. Isso
preserva matéria-prima, incentiva apreserva matéria-prima, incentiva a
reciclagem e evita que mais litros dereciclagem e evita que mais litros de
óleo sejam descartados de maneiraóleo sejam descartados de maneira
incorreta.incorreta.
Portanto, se você não utilizar o seuPortanto, se você não utilizar o seu
óleo de cozinha usado para fazeróleo de cozinha usado para fazer
sabão, colabore com a preservação dosabão, colabore com a preservação do
meio ambiente, descarte-omeio ambiente, descarte-o
corretamente.corretamente.
Assim, você elimina o problema deAssim, você elimina o problema de
um item que, apesar deum item que, apesar de
biodegradável, é um poluidor ebiodegradável, é um poluidor e
grande contaminante, e dá uma novagrande contaminante, e dá uma nova
utilidade para ele, evitando que causeutilidade para ele, evitando que cause
riscos à saúde. A sustentabilidaderiscos à saúde. A sustentabilidade
agradece.agradece.


