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Utdrattur

I Iydradistikjum er mikilvagt ad einstaklingarnir beri traust til stjornmaéla vid-
komandi lands, sér { lagi til pjédpingsins og peirra sem par sitja. Markmidid
med pessari rannsokn er ad skoda, med yfirgripsmeiri heetti en adur hefur verid
gert, hvernig stada einstaklinga i lagskiptingu {slensks samfélags motar stjorn-
malatraust peirra. Gégnin koma ar Islensku télagsvisindakénnuninni sem 16g0
var fyrir 4rid 2020. Nidurstédurnar voru talkadar ut fra stéttakenningu franska
télagsfraedingsins Pierres Bourdieu, sem kvedur 4 um ad stéttarstada radist ekki
adeins af efnabagslegn andmagni heldur einnig menningarlegn, félagslen og taknrann
andmagni. Vid kynnum jafnframt til ségunnar nyjar og {tarlegar mealingar okkar
4 pessum helstu viddum audmagns. Nidurstodur okkar benda til pess ad efna-
hagslegt audmagn (kaupgeta) og taknrent audmagn (hugleg virdingarstada)
auki stjornmadlatraust, ad hluta til vegna pess ad peir sem bua yfir miklu aud-
magni telja sidur ad tekjudjofnudur hérlendis sé vandamal.

Efnisord: Traust til stjornmala; tegundir audmagns; 6jofnudur.

More trust among those who have more: The impact of
capital and perceived inequality on political trust
Abstract

Political trust is important in democratic societies, especially people‘s trust in
the national patliament and its members. The aim of this study is to examine,
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in a more comprehensive manner than previously, how individual position in
the Icelandic stratificaton system shapes political trust. The data come from the
Icelandic Social Science Survey gathered in 2020. The findings are interepreted
by drawing on the class theory of French sociologist, Pierre Bourdieu, which
holds that class position is not only shaped by economic capital, but also cul-
tural, social, and symbolic capital. Moreover, we introduce new measures of
these major dimensions of capital. Our findings suggest that economic capital
(purchasing power) and symbolic capital (subjective prestige) increase political
trust, partly because those with high levels of capital are less likely to consider
income inequality in Iceland a problem.

Keywords: Political trust; forms of capital; inequality.

Inngangur
[ Iydraedistikjum er traust almennings 4 stjornmalum grundvallarforsenda arangursrikra
stiornmala. An pessa trausts stydur folk sidur stefnumal sem getu 6gnad hagsmunum
eda skodunum peirra a einhvern hatt eda krefjast personulegra forna (Rudolph 2017).
Pa benda rannséknir til pess ad traust 4 sjérnmalum geti stjornmalaflokkum audveldara
20 lenda erfidum stefnumalum (Citrin & Stoker 2018). Til deemis benda erlendar rann-
soknir til pess a0 pad séu einkum pau sem treysta stjornmalunum sem skipta um skodun
(Fairbrother, Seva & Kulin 2019). Loks virdist traust til stjornmala yta undir kosninga-
patttoku borgaranna (Gronlund & Setild 2007). T pessu sambandi var ein alvarlegasta
afleiding efnahagshrunsins 2008 su ad atburdarrasin gréf undan trausti almennings 4
stjornmalum (Valur Ingimundarson, Urfalino & Irma Erlingsdéttir 2016). Dregid hefur
ur stjornmalatrausti hérlendis sidan 2008 og pad eru merki um ad pad hafi tekid lengri
tima a0 endurvinna pad en 4 hinum Nordurléndunum (§j6fn Vilhelmsdoéttir & Gunn-
ar H. Kristinsson 2018) pratt fyrir hradan efnahagsbata og tilraunir stjérnvalda til ad
endurheimta traustid med sérstékum adgerdum (Gudrun Johnsen & Sigurbjérg Sigur-
geirsdottir 2018). Pad er til marks um langvarandi ahyggjur af skorti 4 stjornmalatrausti
hérlendis ad pegar rikisstjorn Katrinar Jakobsdottur var myndud arid 2017 var sett 4
laggirnar sérstok nefnd til ad auka traust almennings 4 stjornmalunum. P6 syna nyjustu
rannséknir fram 4 ad traust sé hugsanlega ad verda pad sem pad var fyrir efnahags-
hrunid, en pé geti verid um anzgju vegna vidbrada stjérnvalda vio COVID-19 faraldr-
inum ad rada, likt og virdist hafa gerst { 60rum léndum (Agnar F. Helgason o.fl. 2021).
Med hlidsjon af pvi hve stjornmalatraust er mikilvaegt hefur fradafélk audkennt
ymsa einstaklingsbundna og samfélagslega petti til a0 dtskyra hvad motar traust ein-
staklinga 4 stjornmalum. Par ma nefna patti eins og almennt traust (Citrin & Stoker
2018), télagsmoétun (Dalton & Shin 2014; Norris 2011), éanegju med stefnu stjorn-
valda (Achen & Bartels 2016) og nidursveiflur { efnahagslifinu (Hetherington & Rudolph
2015). Okkar dhersla i pessari rannsokn er ad beita félagsfradikenningum til ad skilja
stiornmalatraust og vid gerum pad 4 tvennan hatt. T fyrsta lagi liggur framlag okkar {
vidtekari melingu 4 pvi hvernig stada einstaklinganna i lagskiptingu samfélagsins tengist
trausti peirra 4 stjornmalum. Pad ma faera rok fyrir pvi ad dypri skilningur 4 stéttum hafi
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or0id mikilvagari { ndtimasamféldgum, medal annars skum aukins félagslegs hreyfan-
leika og samfara aukinni velsald (Evans & de Graaf 2013). Detta sjonarmid samremist
einnig nidurstédum fslenskra rannsékna a kosningahegdun, en par hefur verid synt fram
4 a0 ny tegund stéttaskiptingar hefur komid fram, sérstaklega eftir efnahagshrunid 2008
(Agnar F. Helgason 2018).

Til 20 na dypri malingum 2 lagskiptingu Utferum vid stéttakenningu franska fredi-
mannsins Pierres Bourdieu sem hverfist um mismunandi tegundir andmagns. Nanar til-
tekid kvedur kenningin 4 um ad stéttarstada einstaklinga radist af efnahagslegu, menn-
ingarlegu, félagslegu og taknraenu audmagni vidkomandi. T samremi vid fyrri rannsoknir
a tengslum stéttarst6du og stjornmalatrausts gerum vid almennt rad fyrir pvi ad einstakl-
ingar sem bua yfir meira audmagni hafi meira traust a stjornmalum (Sjéfn Vilhelmsdéottir
2020). T 60ru lagi leitum vid skyringa 4 jakvadri fylgni audmagns og stjornmalatrausts.
Vid getum okkur pess til a0 pau sem hafa minna audmagn treysti stjérnmalum sidur pvi
pau upplifi meiri 6j6fnud { samfélaginu en pau sem meira audmagn hafa. Vid skodum
pessa hugmynd med pvi ad skoda hvernig vidhorf til 6jatnadar tengist trausti a stjérn-
malum. Vid vantum pess ad pau sem hafa minna audmagn séu 6anzgdari med 6j6fnud
og treysti pvi stjornmalunum sidur en pau sem meira audmagn hafa. Pannig tékum vid
tillit til havacrra krafna { {slensku samfélagi um aukinn j6fnud, sem endurspeglast medal
annars i métmalum gagnvart stjornmalaflokkum og valdaelitum landsins (Jén Gunnar
Bernburg 2019).

I stuttu mali setjum vid fram tveer megin rannséknarspurningar: 1) Hvernig tengj-
ast helstu viddir audmagns trausti 4 stjornmalum? og 2) Ad hve miklu leyti skyra vid-
horf til 6jafhadar petta samband audmagns og stjornmalatraust? Vid notum gégn dr
Islensku félagsvisindakénnuninni (Icelandic Social Survey, ISS) sem 16gd var fyrir af
Félagsvisindastofnun Haskéla Islands 4rid 2020. Pessi kénnun er hluti af Alpjédlegu
vidhorfakénnuninni (International Social Survey Programme) en asamt pvi ad leggja
hana fyrir { heild, er um a0 rzda fjélda spurninga sem einungis voru lagdar fyrir 4 Islandi,
par 4 medal spurningar um traust til stjéornmala, helstu viddir audmagns og vidhorf til
6jafnadar. Markmid okkar er ad utskyra hvernig stadsetning einstaklinga { lagskiptingu
samfélagsins og tengd upplifun peirra af 6j6fnudi { samfélaginu mota traust peirra til
stiornmala. Framlag okkar til rannsékna 4 stjornmalatrausti er tvipzett. T fyrsta lagi ad-
gerdabindum vid kenningu Bourdieus um audmagn og préum pannig dypri melingar 4
stoOu einstaklinga i lagskiptingu samfélagsins. T 6dru lagi skodum vid hvort ein dsteda
pess ad pau sem hafa minna audmagn hafa minna stjérnmalatraust s¢ s ad pau upplifi
6j6fnud { samfélaginu sem meira vandamal en pau sem meira audmagn hafa.

1. Audmagn og traust til stjornmala

Rannsoknir 4 trausti til stjbrnmala leita oft { smidju félagsfradinnar um hvernig einstakl-
ingar lera akvedin gildi og vidomid (Sjofn Vilhelmsdottir 2020). P6 ad um flokin ferli sé
a0 reda, pa koma mismunandi vidhorf oft fram hja hopum eftir félagslegum klofnings-
pattum, s.s. kyni, menntun og tekjum. Almennt syna rannsoknir ad einstaklingar { haerri
pjodfélagsstodu hafa meira traust til stjornmala (Mayne & Hakhverdin 2017; Schoon &
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Cheng 2011) og sama 4 vid hérlendis, en rannsokn Sjatnar Vilhelmsdéttur (2020) syndi
20, auk aldurs og kyns, hafa aukin menntun og heerri tekjur jakvad tengsl vid traust 4
stjérnmalum.

Samband félagslegra patta og stjiornmalatrausts er hins vegar ekki einhlitt. Til damis
syna rannsoknir ad menntun hefur jakvatt samband vid traust til stjornmala { 16ndum
par sem spilling er litil en aftur 2 mét ryrir haerra menntunarstig traust { 16ndum par sem
spilling er mikil (Mayne & Hakhverdin 2017). Til a0 skilja betur ahrif harrar félagslegrar
stodu 4 stjornmalatraust hafa stjornmalafredingar sett fram kenningar sem kafa dypra
i hvad pad er vid menntun eda haa félagslega st6ou sem eykur til traust til stjornmala.
Par hefur til demis verid bent 4 ad pau sem eru meira menntadud hafi betra adgengi a0
stjornmalum og ad hid stjérnmalalega og félagslega kerfi sem er til stadar gagnist peim
betur en peim sem hafa legri félagslega st6du (Dalton 2004, 2005). Annad fredafélk
hefur tekid undir petta, medal annars med pvi ad visa til pess a0 menntun bui til hinn
gagnrynt penkjandi borgara sem krefst meira af kerfinu en sampykkir pad engu ad sidur
i grundvallaratridum (Norris 2011). Pannig hefur pvi verid haldid fram ad aukinn munur
a stjornmalatrausti milli f6lks med haar tekjur og lagar tekjur geti einkennst af pvi ad pau
tekjulaegri upplifi a0 kerfid virki ekki fyrir pau og hallast pvi a0 6drum kostum (Newton,
Stolle & Zmerli 2018).

En pa er mikilvegt ad velta fyrir sér hvernig vid malum félagslega st6du a sem
nakvaemastan hatt og ad rannséknir endurspegli lagskiptingu samfélagsins sem best.
Eins og 1 fyrri rannséknum (Sj6fn Vilhelmsdottir & Gunnar H. Kristinsson 2018; Sj6fn
Vilhelmsdottir 2020) skodum vid hefdbundna félagslega petti, svo sem aldur, kyn og
menntun, en vid teljum mikilvaegt ad greina 4 dypri hatt mérk 4 milli élikra hépa {
islensku samfélagi. Petta gerum vid med pvi ad leita { smidju franska félagsfradings-
ins Pierre Bourdieu og skoda st6du einstaklingsins i lagskiptingunni ekki sem einvitt
fyrirbeeri heldur sem afsprengi efnahagslegs, menningatlegs, félagslegs og tdknrans aud-
magns. Megin markmid okkar er ad skoda hvort ad pessar mismunandi tegundir aud-
magns moti traust einstaklinga 4 stjornmalum { islensku samfélagi.

Bourdieu (1984) gerir rad fyrir pvi ad pad audmagn sem einstaklingar hafa til umrada
akvardi st6du peirra { lagskiptingu samfélagsins. Bourdieu leggur dherslu 4 ad ¢firabagslegt
andmagn (eignir, tekjur, audur) ligei til grundvallar 68rum viddum audmagns sem einn-
ig akvarda st60u einstaklinga og veita peim brautargengi { samfélaginu. Pannig visar
menningarlegt andmagn til peirrar feerni, smekks og pekkingar sem metin eru til verdleika {
akveonu félagslegu samhengi. Félagslegt andmagn visar til félagslegra tengsla sem geta veitt
cinstaklingum adgang ad mikilveegum gaedum. Til demis geta ndin tengsl vid ahrifamikio
folk veitt adgang ad fjarmagni eda gdédu starfi. Loks er pad ziknrana andmagnio, en s
vidd audmagns visar til peirrar virdingar sem einstaklingar geta fengio i krafti pess efna-
hagslega, menningarlega eda félagslega audmagns sem peir bua yfir (Bourdieu 1989).
Petta hefur medal annars verid notad { islenskum rannséknum 4 eftirfarandi hatt: ,,Peir
sem teljast hafa taknraenan aud mynda elitu eda yfirstétt vettvangsins { peim skilningi ad
peir njota nzegilega mikillar virdingar innan hans til ad vera faerir um ad méta og breyta
leikreglum 4 vettvangi® (Berglind R. Magnusdéttir & Hafdis Gisladéttir 2017, 5).
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Bourdieu gerir 1ad fyrir pvi ad efnahagslegt audmagn sé grunnurinn ad 60rum teg-
undum audmagns. Efnahagslegt audmagn endurspeglar fjarhagsstédu einstaklingsins en
han getur verid sterk af ymsum astedum, hvort sem pad eru hdar tekjur, miklar eignir
eda arfur. Pott tekjur séu mikilvaeg mealing a fjarhagsstédu pa hefur su meling verid
gagnrynd par sem ad han lysir raunverulegum fjarhag cinstaklinga oft illa. Til demis
getur einstaklingur med tilt6lulega lagar tekjur att meiri eignir en annar sem hefur harri
tekjur (Chauvel o.fl. 2019). Vid komum til méts vid pessa gagnryni med pvi ad mela
huglegan kaupmitt, pad er med pvi a0 mzla hversu audvelt folk telur sig eiga med ad
kaupa hluti innan tilt6lulega stutts timaramma. Pannig meelum vid mat einstaklinga 4 eig-
in kaupmaetti, par sem vidkomandi taka ekki einungis tillit til manadarlegra tekna heldur
cinnig til eigna, fjairmagns { banka og fjarhagslegra skuldbindinga. Med pvi getum vid
melt betur 6lika efnahagslega st6du hopa 4 Islandi en med pvi ad skoda einungis tekjur.

Samkvemt Bourdieu (1984) nota einstaklingar og hépar menningarlegt audmagn sitt
til a0 adgreina sjalfa sig sem «0ri { akvednu félagslegu samhengi, til deemis med pvi ad
eiga mikils metna hluti eda hafa hatt metin ahugamal. Bourdieu skiptir menningarlegu
audmagni i prennt. I fyrsta lagi er pad framkoma, til 20 mynda ordafordi og tungutak.
60ru lagi eru pad hlutirnir sem einstaklingar eiga, til a0 mynda backur og listmunir. Ad
lokum er pad stofnanabundid menningatlegt audmagn en par er att vio pa formlegu
haefni sem einstaklingar hafa 60last vegna menntunnar og starfs. Eins og kemur fram
hér ad ofan hafa margar rannséknir skodad dhrif menntunnar a traust til stjérnmala og
hafa nidurst6durnar verid blendnar, en hér skodum vid einnig hvort ad hid 6formlega
menningarlega audmagn sem einstaklingar hafa skipti mali fyrir traust til stjornmala. Vid
mzlum formlegt menningarlegt audmagn med menntun en hid 6formlega med pattum
sem eru metnir sérstaklega ad verdleikum, pad er hvort einstaklingur leggi stund 4 ,,ha-
menningu® (t.d. lestur boka og asékn 1 listvidburdi).

Félagslegt audmagn visar til félagslegra tengsla vid einstaklinga sem hafa mikid aud-
magn (Bourdieu 1984). Leida m4 likur ad pvi ad Island sé Slikt steerri pjodum ad pvi leyti
a0 almenningur er liklegti til 20 pekkja adila { valdast6oum en annars stadar. betta gerir
okkur kleift ad skoda med beinum hatti tengsl almennings inn { mennta-, stjérnmala-,
og vidskiptaelituna 4 Islandi med pvi ad skoda hvort f6lk pekki til demis alpingismann,
forstjora stdrs einkafyrirtakis eda pjédpekktan listamann/konu.

Efnahagslegt, menningarlegt og/eda félagslegt audmagn hjilpa einstaklingum ad
60last taknraent audmagn. Nanar til tekid: Pegar pessar viddir audmagns eru vidur-
kenndar af 60rum skapast virding sem greidir gbtu einstaklinga (Bourdieu 1984). Ad
pessu leyti ma sja félagsveruleikann baxdi sem hlutlegan, par sem hagt er ad mala med
beinum hetti hvad vid héfum, gerum eda eigum, en lika sem huglegan, par sem ein-
staklingar notfera sér tdknraena merkingu hluta til ad gera sig gildandi i samfélaginu.
Rannsoéknir hafa synt ad pau sem standa heaerra { samfélagsstiganum geta haft meiri dhrif
i stjornmalum en pad leidi i kjolfarid til aukins stjbrnmalatrausts (Haugsgjerd 2018). bad
a0 nota taknrant audmagn dypkar skilning okkar 4 hvernig félk upplifir st6du sina og
pa sérstaklega hvort ad pad upplifi moguleika 4 ad nota hana til ad koma sinum sjonar-
midum og/eda hagsmunum 4 framferi. Vid malum tiknrent audmagn med upplifun
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folks a hvernig pad geta notad st6du sina til a0 na arangri 4 mismunandi svidum, til
demis hvort pad telji sig getad notad pa virdingu sem pad upplifir pannig ad pad nai
frekar athygli { fjlmidlum eda eyrum mikilvagra adila { samfélaginu.

Vid setjum fram fjérar megin tilgatur um tengsl audmagns vid stjornmalatraust sem
allar gera rad fyrir pvi ad pau sem bua yfir meira audmagni treysti stjornmalunum betur.
P6 a0 almenna kenningin sé st ad aukid audmagn, 4 hvada vidd sem er, auki traust til
stjornmala, er mikilvegt 20 meta af hverju mismunandi viddir audmagns @ttu ad hafa
ahrif a stjérnmalatraust. Efnahagslegt audmagn gefur folki ahrif { gegnum peninga eda
onnur fjarhagsleg veromati sem er liklegt a0 pad upplifi sem mdéguleika til ad hafa ahrif
4 20 koma sinum hagsmunum afram innan kerfisins. Menningatlegt audmagn =tti a0
auka politiskt traust vegna pess ad pad gerir cinstaklingnum heerra undir h6£oi { na-
verandi kerfi. Pannig ma gera rad fyrir pvi ad badi stofnanabundid menningarlegt aud-
magn (p.e. haskélamenntun) og innvarpad menningarlegt audmagn (p.e. smekkur fyrir
»hamenningu®) séu metin ad verdleikum { rikjandi kerfi. Félagsleg tengsl, eins og vid
mzlum pau, veita folki adgengi ad valdaadilum samfélagsins, hvort sem pad er a svidi
stjornmala, vidskipta eda menningar, og pessi tengsl xttu ad leida til aukins trausts. Ad
lokum pa koma pessar mismunandi tegundir audmagns saman { tiknrenu audmagni,
sem endurspeglar pa virdingu sem félk telur sig hafa { samfélaginu og pa tra ad pad geti
raunverulega haft dhrif. Par af leidandi xttu pau sem upplifa ad pau hafi tiknraent aud-
magn ad treysta stjornmalum betur. Almennt ma segja ad audmagn veiti einstaklingum
pa tilfinningu ad kerfid, par med talid stjornmalakerfid, virki fyrir pa. Par af leidandi
setjum vid fram eftirfarandi tilgatur:

1.1. Pau sem hafa meira efnabagslegt andmagn bera meira transt til stjornmdla
en pan sem hafa minna efnabagslegt audmagn.

1.2. Pau sem hafa meira menningarlegt audmagn bera meira traust til stjornmidla
en pau sem hafa minna menningarlegt audmagn.

1.3. Pau sem hafa meira félagslegt andmagn bera meira traust til stjdrnmdla en
pau sem hafa minna félagslegt andmagn.

1.4. DPau sem hafa meira taknrant audmagn bera meira transt til stjdrnmdla en
pau sem: hafa minna taknrent andmagn.

2. 0jofnudur og traust til stiornmala

Listhaug (1995) stadhaefir a0 hépamunur a stjérnmalatrausti sé oft skammvinnur, medal
annars vegna pess ad hann endurspegli 6anzgju med akvedin stefnumal sem hafa 6lik
ahrif 4 mismunandi hépa. Pad md leida r6k fyrir ad vidhorf til 6jafnadar gatu markad
gja af pessu tagi { islensku samfélagi. Lengi var litid svo 4 ad 6jéfnudur veeri litill 4 Tslandi
og 4 seinni hluta 20. aldar voru hugmyndir um Tsland sem stéttlaust samfélag ttbreiddar
(Porbjorn Broddason & Webb 1975) og var slagord starsta flokksins { {slenskum stjorn-
malum lengi stétt med stétt. Aukinn efnahagslegur 6j6fnudur a uppgangstima nyfrjals-
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hyggjunnar fram ad Hruni (Stefan Olafsson & Arnaldur S. Kristjansson 2017) gréf
undan pessum hugmyndum (Gudmundur Oddsson, 2016). Ad auki syna nylegar rann-
séknir Stefans Olafssonar (2022) ad vinstri flokkar nadu ekki jafnmiklum ahrifum hér
a landi og 4 hinum Nordurléndunum, sem medal annars skiladi sér { umfangsminna
velferdarkerfi og skattkerfi sem gengur styttra { a0 endurdreifa efnahagslegum gaedum.

Ef hugmyndir um 6j6fnud eru skodadar synir greining a stéttaororadu a Alpingi
og 1 Morgunbladinn fra 1986 til 2012 fram a vaxandi ahyggjur af stéttamun samfara
auknum 6j6fnudi og hardari gagnryni 4 pa hugmynd ad Island sé stéttlaust samfélag
(Gudmundur Oddsson 2016). Petta rimar einnig vid aukna stéttavitund medal islensks
almennings en Gudmundur Oddsson (2010) synir fram 4 ad Islendingar voru téluvert
medvitadir um eigin stéttarstédu { kjolfar efnahagshrunsins 2008. Listhaug (1995) hefur
bent 4 ad félagslegir pacttir skyri betur skammtimabreytingar 4 trausti, sem geta til deemis
tengst pvi hvernig akvedin stefnumal hafa dhrif 4 mismunandi hépa { samfélaginu. Petta
hefur matt sja a Islandi 4 sidasta aratug, til demis { hrinu métmeala i kjolfar Hrunsins
(Jon G. Bernburg 2019) og opinberun Panamaskjalanna (Jén G. Bernburg 2022) og i
at6kum 4 vinnumarkadi (Sj6fn Vilhelmsdottir 2020). Pegar svona adstedur skapast kann
a0 skapast gja milli hépa (Listhaug 1995), par sem akvednir hopar upplifi ad kerfid virki
fyrir sig 4 medan adrir telja a0 pad sé¢ peim andsndid sem leidir til héfnunar 4 kerfinu
i heild. Rannséknir 4 hvernig stéttir méta kosningahegdun 4 Islandi stydja petta, en 4
medan rannséknir 4 fyrri hluta 21. aldarinnar gafu til kynna ad stétt skipti tiltSlulega
litlu mali fyrir kosningahegdun 4 Islandi (Indridi Indridason o.fl. 2017) synir Agnar F.
Helgason (2018) fram 4 ad stétt hafi farid ad skipta mali 4 nyjan hatt, sérstaklega { kjol-
far Hrunsins, baxdi vegna aukins agreinings um efnahagsleg malefni en lika vegna pess
a0 nyir flokkar komu fram a sjénarsvidid. Par greinir hann 4 milli 160réttrar og lagréttrar
stoOu, par sem hid fyrrnefnda er ner hefdbundnum stéttaatkum (mismunandi efna-
hagslegar bjargir) en hid sidarnefnda greinir fingerdari mun 4 milli stétta sem eru a svip-
udum stad { lagskiptingu samfélagsins en eru Slikar i hvernig per lita 4 samfélagsgerdina
og hvad er askilegt.

Rannsoknir hafa tengt traust 4 stjornmalum vid badi raunverulegan 6j6fnud og upp-
lifun 4 6j6fnudi. S nidurstada ad pad sé meiri hépamunur vardandi stjornmalatraust {
6jafnari samfélégum kann ad stafa af pvi ad vantraust er almennt meira { 6jafnari sam-
télégum og flestir hopar upplifa neikvadar afleidingar jatnadar 4 eigin skinni, t.d. med
a0 sja aukid heimilisleysi eda aukna glepastarfsemi (Goubin & Hogghe 2020). Bent
hefur verid 4 ad viohorf folks til ymissa patta { samfélaginu, par med talid hvernig pad
upplifir traust, moétist af peirra eigin hagsmunum. b6 ad utvikkun okkar 4 a0 mala
sérstaklega dhrif fjogurra vidda audmagns gefi moguleika 4 ad auka skilning 4 hvad
nakvaemlega pad er vid bakgrunn félks sem hefur ahrif 4 stjornmalatraust, pa taka pzer
ekki a pvi sem hefur verid nefnt hin sidferdislega vidd 6jafnadar (Etzioni 1988) en par
er 16gd dhersla 4 a0 almenningur geti stjdrnast af sidverdisvitund en ekki einungis eigin
hagsmunum. Petta pyoir ad félk vilji almennt bua i samfélégum sem pad upplifir sem
réttlat og ad petta cigi vid um badi pa sem meira hafa og minna (Jost o.fl. 2003). betta
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hefur medal annars komid fram i meiri tra félks 4 verdleikakerfinu { 6jafnari samfélégum
(Mijs 2019) og ad f6lk meti raunverulegan 6j6fnud minni en hann er i raun (Curtis &
Andersen 2015).

[ framhaldinu er mikilvagt 20 benda 4 rannséknir sem hafa synt ad pad eru einmitt
veentingar folks til 6jafnadar, frekar en raunverulegur 6j6fnudur, sem hefur mikilvegar
afleidingar fyrir stjornmal og stefnumoétun (Gimpelson & Treisman 2018). Par hafa
stjornmalafraedingar jafnvel gengid svo langt ad halda pvi fram ad ,.flestar kenningar
um ahrif 6j6fnudar um stjéornmal purfi ad vera endurskodadar sem kenningar um ahrif
af upplifun 4 6j6fnudi” (Gimpelson & Treisman 2018, 27). bannig syndi samanburdar-
rannsokn 4 28 Bvropuldndum fram 4 ad pau sem telja ad stjornvold eigi ad draga ar
tekjumun hafa minna traust til stjérnmdla (Goubin & Hogghe 2020) og nidurstddur
fra Kina hafa synt ad pau sem eru éanagd med 6j6fnud bera minna traust til stjorn-
valda (Lei 2020). Ut fra {slenskum raunveruleika par sem 6j6fnudur hefur birst sterkar i
ordraedu undanfarna aratugi (Gudmundur Oddsson 2016), félagslegsleg og efnahagsleg
stada hefur ordid mikilvagari { stjornmalum (Agnar F. Helgason 2018) og visbendingar
eru um ad 6j6fnudur hafi aukist eftir hrun (Stefan Olafsson 2022) og rannséknarnidur-
st6dum um mikilvaegi upplifunar 4 6j6fnudi vid ad mota stjérnmalatraust, setjum vid
fram tveer tilgatur.

2.1. Einstaklingar sem bafa meira efnabaglegt andmagn npplifa sionr ad tekju-
Gjofnudnr sé of mikill i samfélaginn.

2.2. Upplifun a tekjudiifnndi skyrir ad einbverjum binta (eda ,,midlar®) tengs/
efnabagslegs audmagns vio stjdrnmalatranst.

3. Adrir paettir sem hafa ahrif a traust til stjiornmala

Eins og 40ur hefur komid fram hafa pau sem bua betur félagslega og efnahagslega al-
mennt meira stjornmalatraust en adrir. Sjofn Vilhelmsdottir (2020) skodadi sérstaklega
ahrif aldurs og kyns og syndi fram 4 ad pau sem eldri eru og konur hafa meira traust
til stjornmala heldur en pau sem yngri eru og katlar. Pessir pacttir skyra tiltélulega litid
af dreifingu 4 stjornmalatrausti, en engu ad sidur er mikilvagt ad hafa pa med. bar sem
ahersla okkar er ekki a pessar breytur pa setjum vid ekki fram beinar tilgatur hvad par
vardar en biumst vid nidurst6dum { samraemi vid fyrri rannsoknir. Pannig vantum vid
pess ad pau sem eldri eru og konur hafi meira traust til stjornmala en pau sem yngri eru
og karlar. Vid stjornum einnig fyrir busetu, hjaskaparst6du, uppruna, fjélda 4 heimili og
atvinnustddu. Par sem rannséknir hafa lagt dherslu 4 tengsl almenns trausts og traust
til stjérnmadla (Liu & Stolle 2017; Newton 1999; Newton o.fl. 2018; Rothstein & Stolle
2008; Zmerli & Newton 2011) sem og a0 hafa stutt pa flokka sem standa uppi sem sigur-
vegarar og komast { rikisstjorn (Anderson & Guillory 1997; Anderson & Tverdova 2001;
Dahlberg & Linde 2016; Holmberg o.fl. 2017; Norris 2011) gerdum vid allar greiningar
par sem stjérnad var fyrir pessum breytum en par nidurstédur eru sambearilegar peim
sem vid kynnum hér.!



Sigran Olafsdéttir STJORNMAL 115
Jén Gunnar Bernburg —_— & —

STJORNSYSLA

4. Adferdir og gogn

Vid notum gégn ar Islensku Félagsvisindakonnuninni (ISSP) sem var safnad samhlida
Alpj6du vidhorfakénnuninni (International Social Survey Programme, ISSP arin 2019
og 2020). Pydid samanstéd af éllum Islendingum 18 4ra og eldri og eru ekki 4 stofnun-
um. Urtak var valid Gr pydi pjodskrar og notadir voru klasar utan hofudborgarsvadisins
par sem 17 klasar voru valdir og slembitrtak tekid ur peim. Kénnunin var upphaflega
heimséknakénnun, en s6kum Covid-19 heimsfaraldursins var naudsynlegt ad adlaga
gagnasdfnun. S6kum pessa var gégnum safnad badi med simavidtélum og myndsam-
t6lum { télvu. Alls var talad vid 1227 svarendur og var svarhlutfall 39%. I t6flu 1 ma
sja lysandi tSlfradi fyrir allar breytur sem notadar voru { greiningunni. Taflan synir ad
breyturnar sem unnid var med tima dgatlega vid opinberar t6lur um islensku pjédina, ad
pvi undanskildu ad hlutfall menntadra er of hatt. Pannig voru 35,8% pjédarinnar med
haskolagradu (18 ara og eldri) 4rid 2020 (Hagstofa Islands, 2020a), samanborid vid 47%
i gbgnunum. Betra samrami er 4 milli {bia og gagna vardandi kyn og busetu, en sam-
kvaemt Hagstofunni voru konur 49% af pjédinni (Hagstofa [slands, 2020b), samanborid
vid 50% af svarendum okkar. Taplega 64% bua 4 Reykjavikursvadinu (Hagstofa Islands
2020a) en eru 61% { okkar gégnum.

4.1 Had breyta: Traust & stjornmalum

Vid skodum traust til stjébrnmala ut fra trausti 4 stjornmalafélki og a Alpingi. Um er ad
reda tver mikilvaegar viddir trausts sem saman gefa heildarmynd af stjérnmalatrausti
i islensku samfélagi. Viohorf til stjornmalafélks geta tengst tilteknum einstaklingum,
akvordunum eda atburdum, en vidhorf til Alpingis endurspegla kannski ad auki traust til
stofnanna samfélagsins og lydrxdisins. Petta er { anda rannsékna Sjafnar Vilhelmsdottur
og Gunnars H. Kristinssonar (2018) sem benda til pess ad {slenskur almenningur hafi
kennt stjornmalafélki um Hrunid og dstand efnahagsmala an pess ad missa allt traust 4
stjornmalakerfinu (reyndar fyrir utan Alpingi rétt eftir hrun).

Vid malum traust til stjornmala med tveimur kvéroum, annars vegar kvarda sem
melir hve mikid svarendur treysta Alpingi og hins vegar kvarda sem mealir traust svar-
enda 4 stjérnmalamoénnum. Svarmdéguleikar voru fra treysti alls ekki (0) og upp { treysti
fullkomlega (10). Spurningarnar voru lagdar saman og breytt i z-gildi. Pearson fylgni
milli kvardanna er 0,84.

4.2 Ohadar breytur: Mismunandi viddir audmagns og vidhorf til 6jafnadar

Breyturnar sem vio notum til ad mala fjérar mismunandi viddir audmagns byggja a
kenningum Pierre Bourdieu (1986, 1989). Efnahagslegt audmagn var mzlt med annars
vegar heimilistekjum og hins vegar kaupmeetti 4 grunni sex spurninga (alpha = .89) sem
meta hversu audvelt eda erfitt pad veri fyrir svarendur ad kaupa mismunandi vorur
innan tiltekins tima. Spurningarnar eru: 1) kaupa mér arskort { likamsraktarst6d (um
pad bil 80.000 krénur); 2) borga 30.000 krénur { tannlaknakostnad nuna; 3) kaupa mér

bil sem kostar ad minnsta kosti 7-8 milljonir 4 nastu sex manudum; 4) fara ad minnsta
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Tafla 1. Lysandi tolfreedi fyrir allar breytur

Meira traust hja peim sem meira hafa:

Ahrif audmagns og upplifunar af
6jofnudi 4 traust til stjérnmala

Medal- Stadal- Lagmarks Hamarks
tal fravik gildi gildi

Lyd- og atvinnustada

Aldur 50,25 17,34 18 98

Konur 0,50 0,50 0 1

Reykjavikursvaedi 0,61 0,49 0 1

i sambud / Hjonaband 0,31 0,46 0 1

Erlendur uppruni 0,04 0,19 0 1

Fjoldi @ heimili 2,85 1,48 1 9
Atvinnustada

{ fullu starfi (samanburdur) 0,67 0,47 0 1

Atvinnulaus 0,04 0,19 0 1

I ndmi 0,07 0,25 0 1

Ororka 0,05 0,21 0 1

Eftirlaun 0,17 0,38 0 1
Efnahagslegt audmagn

Heimilistekjur 10,19 4,35 1 18

Kaupgeta (z-stig) 0,00 1,00 -2,44 1,86
Atvinnustétt

Stjérnendur, sérfraedingar (samanburdur) 0,53 0,50 0 1

Millistéttastarfsfolk 0,21 0,41 0 1

Ofagleert starfsfolk 0,26 0,44 0 1
Menningarlegt audmagn
Menntun

Grunnskélamenntun (samanburdur) 0,78 0,42 0 1

Haskdlamenntun 0,47 0,50 0 1

Starfs- eda framhaldsmenntun 0,31 0,46 0 1
Hamenning (z-stig) 21.26 7.91 2 41
Félagslegt audmagn (z-stig) 0,00 1,00 -1,21 5,01
Taknraent audmagn (z-stig) 0,00 1,00 -2,73 3,01
Upplifa 6jofnud sem vandamal (z-stig) 0,00 1,00 -0,95 3,54
Traust til stjérnmala (z-stig) 0,00 1,00 -2,26 2,37

kosti einu sinni { viku Ut ad borda fyrir 15.000 krénur eda meira (fyrir einn); 5) kaupa

nyjan {sskap fyrir 100.000 krénur nina; og 6) hjalpa nakomnum adila (t.d. barni eda vin)

a0 greida fyrstu innborgun { hisnadiskaupum (9-10 milljonir). Svarmoguleikarnir voru
omogulegt, mjog erfitt, frekar erfitt, frekar audvelt og mjég audvelt. Svérin voru 16gd

saman og breytt i z-gildi.

Menningarlegt audmagn var malt med: 1) formlegri menntun: grunnskélamennt-

un (notad til samanburdar), starfs- og framhaldsndm og haskélamenntun og; 2) ellefu

spurningum sem mala ad hve miklu leyti svarendur kunna ad meta hluti og athafnir sem
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oft eru tengd vid ,,hdmenningu® og hversu oft svarendur sxkja vidburdi sem tengjast
slikri menningu (Purhonen, Gronow & Rahkonen 2011). Vid notum ellefu spurningar
sem mela slikt audmagn (alpha = .82). Atta peirra spyrja um hversu mikid svarendur
meta hluti og athafnir sem tengjast hamenningu, en par eru: 1) ég nyt pess ad lesa bok-
menntir; 2) ég kaupi mér oft bakur eda fx par linadar (par med taldar rafbakur); 3)
foreldrar minir hvéttu mig reglulega til pess ad lesa pegar ég var barn; 4) ég pekki verk
klassiskra tonskalda (t.d. Bach, Beethoven og Mozart); 5) ég nyt pess ad hlusta 4 jazz ton-
list; 6) Eg var vanur/von pvi ad fara { tonlistarkennslu eda listakennslu utan skélatima; 7)
ég nyt pess a0 hlusta 4 klassiska tonlist; og 8) ég kann ad meta listform 4 bord vid mynd-
list, klassiska tonlist og leiklist. Svarméguleikarnir eru: 4 mjog illa vid um mig, a frekar illa
vid um mig, a hvorki vel né illa vid um mig, 4 frekar vel vid um mig og 4 mjég vel vid um
mig, Prjar spurningar spyrja svo hversu oft svarendur fara: 1) 4 s6fn eda listasyningar;
2) { leikhus; og 3) a klassiska tonleika (t.d. sinfénfu eda 6peru). Svarméguleikarnir eru
aldrei, 1-2 sinnum 2 ari, 3-5 sinnum 4 ari, 6 sinnum eda oftar 4 4ri. Spurningarnar eru
lagdar saman og breytt { z-gildi.

Félagslegt audmagn er malt med tiu spurningum (alpha = .69) og par sem spurt er
hvort svarendur pekki adila sem gegna ahrifast6dum { samfélaginu sem og hversu vel
peir pekkja viokomandi. Spurt var hvort svarendur pekkja einstakling sem: 1) gegnir eda
hefur gegnt radherraembeetti; 2) situr 4 Alpingi; 3) er sveitar-, bajar-, eda borgarstjori;
4) er ritstjori fj6lmidils; 5) 4 miklar eignir (sem pu myndir halda ad tilheyri 5% rikustu
Islendingunum); 6) er pj6dpekkt/ur listakona/madur (t.d. leikstjori, rithdfundur); 7) er
haskolaprofessor; 8) er forstjori { storu einkafyrirtacki (t.d. Icelandair, VIS eda Marel); 9)
er forstjori eda dsti stjornandi 1 stérri rikisstofnun (t.d. Landspitalinn, Haskéli Tslands
eda Vegagerdin); eda 10) er hatt settur stjérnandi { banka eda fjarmalafyrirtaki. Svar-
moguleikar voru: Nanasta fjolskylda (5), ndin/n vinur/vinkona (4), adrir attingjar (3),
adrir vinir/adrar vinkonur eda kunningjar (2), einhver annar/6nnur sem ég pekki (1) og
engin/n (0). Spurningar voru kédadar pannig ad svarendur fengu gildi { samremi vid
tolur hér ad ofan, par sem meiri og nanari tengsl voru k6dud harra. Spurningarnar voru
svo lagdar saman og breytt { z-gildi.

Taknrent audmagn er maelt med ellefu spurningum (alpha = .84) sem meta hvort ad
svarendur upplifi a0 peir geti notad stédu sina { samfélaginu til ad koma rédd sinni eda
sjonarmidum a framferi. Spurt er hvort ad stada svarenda { pj6dfélaginu auki likurnar 4
20: 1) ég gweti komist til dhrifa { stjbrnmalum; 2) leknir hlusti 4 sjénarmid min pegar ég
seeki mér heilbrigdispjonustu; 3) starfsfolk a stofnunum (t.d. kennarar, embattismenn
eda ritarar) hlusti 2 min sjénarmid; 4) starfsfélk { verslunum fallist 4 min sjonarmio
pegar ég kem med gallada voru; 5) ég fai adra til ad hlusta 2 hugmyndir minar; 6) ég gaeti
komist afram { vidskiptalifinu; 7) ég geeti haft dhrif 4 stjornmalamenn; 8) ég gaeti fengid
adgengi a0 fjarmagni til fjarfestinga; 9) ég fai bod 4 menningaratburdi sem eru ekki
Ollum opnir (t.d. forsyningar eda moéttékur); 10) ég geti fengid taekifeeri til ad fara { vidtal
i fj6lmidlum; og 11) ég gaeti fangad athygli £6lks 4 samfélagsmidlum. Svarméguleikarnir
eru mjog 6sammala, frekar 6sammala, hvorki sammala né 6sammala, frekar sammala og
mjog sammala. Spurningarnar eru lagdar saman og breytt { z-gildi.
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Til 20 meala vidhorf til 6jafnadar er notud ein spurning, par sem spurt er hvort ad
svarendur upplifi ad tekjumunur sé of mikill 4 Islandi. Svarméguleikar eru mjég 6sam-
mala, frekar 6sammiala, hvorki sammala né 6sammala, frekar sammala og mjég sammiala.

4.3 Stjérnbreytur

I greiningunni stjérnum vid fyrir aldri, kyni (kona=1), hvort svarendur bai 4 hofud-
borgarsvadinu, hvort svarendur séu { sambud eda hjéonabandi, hvort svarendur séu af
etlendum uppruna og hversu moérg bua 4 heimili. Vid skodum einnig: 1) atvinnustédu
par sem greint er 4 mlli pess ad vera { fullu starfi (notad til samanburdar), atvinnulaus, {
nami, 4 6rorku eda 4 eftirlaunum og; 2) atvinnustétt sem skipt var {: Stjornendur/ sét-
fredinga (notad til samanburdar), millistéttarstarfsfélk og dfaglaert starfsfolk.

5. Nidurst6dur

[ t6flu 2 eru birtar nidurstédur r linulegri adhvarfsgreiningu par sem tilgatur um ahrifa-
petti stjornmalatrausts eru profadar (sja fylgni milli allra breyta i Vidauka 1). Eins og
komid® hefur fram benda fyrri rannséknir almennt til pess ad ha félags- og efnahagsleg
stada hafi jakvaed ahrif 4 stjornmalatraust (t.d., Sjéfn Vilhelmsdottir 2020). Greining
okkar fer fram { premur skrefum. Fyrst skodum vid dhrif pjodfélagsstodu 4 stjérnmala-
traust med ,,hefdbundnum® heetti, pad er ad segja med pvi ad skoda dhrif menntunar,
heimilistekna og atvinnustéttar 4 stjérnmalatraust. Greiningin stjérnar jafnframt fyrir
atvinnu- og lydfradilegri stodu. Nidurstédur ur pessari greiningu eru birtar sem likan
11 t6flu 2. Nidurstédurnar stydja nidurstddur fyrri rannsdkna: Einstaklingar sem hafa
hearri st6du 1 lagskiptingu samfélagsins treysta stjornmalunum frekar (en kyn er reyndar
undantekning). Pannig er traust 4 stjornmalum marktekt meira medal einstaklinga sem
hafa haskoélagradu og medal peirra sem hafa haerri heimilistekjur. Pa treysta einstaklingar
sem vinna o6faglerd storf stjornmalunum marktakt sidur. Auk pess vekur athygli ad
Oryrkjar treysta stjornmalum marktaekt minna en starfandi. Loks hafa konur marktakt
meira stjbrnmalatraust en karlar.

Megin markmid pessarar rannsoknar er ekki ad endurtaka fyrri rannséknir heldur ad
dypka greiningu 4 tengslum pj6dfélagsst6du og stjornmalatrausts. Hins og adur sagdi
gerir Bourdieu rad fyrir pvi ad stada einstaklingsins 1 lagskiptingu samfélagsins dkvardist
ekki adeins af menntun, tekjum og starfsstétt heldur jafnframt af 60rum viddum auo-
magns. Nacsta skref { greiningu okkar 4 dhrifapattum stjornmalatraust er ad bata vid
fleiri viddum audmagns. Petta gerum vid { likani 2 par sem vid batum vid kaupgetu
(sem felur { sér mikilvaega vidd efnahagslegs audmagns), ,,hamenningu* (sem felur { sér
6formlegt menningarlegt audmagn), elitutengslum (p.e. félagslegt audmagn) og virdingu
(p.e. taknraent audmagn). Megintilgatur okkar (p.e. tilgatur 1.1, 1.2., 1.3., og 1.4.) er su
a0 allar viddir audmagns hafi jakved tengsl vid stjornmalatraust.

Nidurstédur { likani 2 stydja megintilgatur okkar ad hluta til. Skodum efnahagslega
audmagnio fyrst. Heimilistekjur hafa { pessu samhengi ekki marktak ahrif 4 stjornmala-
traust, en pess i stad hefur kaupgeta marktek tengsl vid aukid stjérnmalatraust. DPessi
nidurstada vekur athygli vegna pess ad fyrri rannsoknir 4 stjornmalatrausti hafa einkum
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Tafla 2. Tengsl lyd- og atvinnustédu, audmagns og upplifun a 6jofnudi vid traust

a stjéornmdlum

Likan 1 Likan 2 Likan 3

Lyd- og atvinnustada

Aldur 0,00  (0,00) 0,00  (0,00) 0,00  (0,00)

Konur 0,22** (0,06) 0,32** (0,07) 0,38** (0,07)

Reykjavikursvaedi -0,03  (0,06) -0,05  (0,07) -0,07  (0,07)

Sambud/hjénaband -0,10  (0,08) -0,07  (0,09) -0,12  (0,09)

Erlendur uppruni 0,11 (0,16) 0,10 (0,17) 0,06 (0,17)

Fjoldi & heimili -0,01  (0,03) 0,01 (0,03) -0,00  (0,03)
Atvinnustada

Atvinnulaus -0,19  (0,16) -0,15  (0,16) -0,13  (0,16)

i ndmi 0,26  (0,13) 0,33* (0,14) 0,34* (0,14)

Ororka -0,64** (0,15) -0,48** (0,17) -0,48** (0,17)

Eftirlaun -0,02  (0,11) 0,07  (0,12) 0,03 (0,12)
Efnahagslegt audmagn
Heimilistekjur 0,02* (0,01) 0,00  (0,11) 0,00  (0,01)
Kaupgeta -- 0,15** (0,04) 0,11** (0,04)
Atvinnustétt

Millistéttastarfsfolk -0,04  (0,09) -0,10  (0,09) -0,10  (0,09)

Ofagleert starfsfolk -0,22  (0,09) -0,22* (0,09) -0,22* (0,09)
Menningarlegt audmagn
Hamenning - 0,07 (0,04) 0,07 (0,04)
Menntun

Haskélamenntun 0,30** (0,09) 0,29** (0,10) 0,27** (0,10)

Starfs- og framhaldsmenntun 0,13 (0,09) 0,17 (0,09) 0,18*  (0,09)
Félagslegt audmagn -- 0,02 (0,04) 0,00 (0,03)
Taknraent audmagn - 0,08* (0,03) 0,07* (0,03)
Upplifa 6j6fnud sem vandamal - - -0,18** (0,03)
R? 0,11 0,13 0,16

Skyring: * p < 0,05; ** p < 0,01 (tvihlidaprof); taflan birtir 6stadladar halltélur dr linulegri adhvarfsgreiningu og stadalvillur

beirra (i svigum).

skodad tekjur sem meginvidd efnahagsstédu. Nidurstéour okkar syna mikilveegi pess
20 meala kaupgetu pegar stada einstaklinga { lagskiptingunni er skodud, enda geta sam-
berilegar tekjur falid { sér Slikar efnahagslegar adstadur (t.d. eftir pvi hvort einstaklingur
4 sitt eigid husnzdi eda ckki).? Athygli vekur ad 6faglaert statf hefur afram neikvad og
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marktak ahrif 4 stjérnmalatraust og breytast pau dhrif ekki milli likans 1 og 2. Alyktunin
er su ad hvorki tekjur né kaupgeta, né adrar viddir audmagns i likaninu, skyra hvers
vegna Ofaglerdir treysta stjornmalunum minna. Aftur 2 méti virdast adrar viddir aud-
magns skyra hluta af 4stazdu pess ad Oryrkjastada dregur ar trausti a stjornmalunum
(metill fyrir ahrif 6ryrkjastéou minnkar milli likans 1 og likans 2).

Skodum nast formlegt og 6formlegt menningarlegt audmagn. Eins og adur hefur
formlegt menningarlegt audmagn, pad er haskélamenntun, tengsl vid meira stjornmala-
traust. Aftur 4 métl stydja nidurstéour ekki pa tilgatu a0 hdmenning moéti stjérnmala-
traust. Mogulega motast stada cinstaklinga { {slensku pjoofélagi einfaldlega ekki mikid
af pvi ad tileinka sér slika menningu. En pad kemur okkur pé 4 évart ad hid sama
virdist gilda um félagslegt audmagn. Nidurst6dur stydja ekki pa tilgatu ad elitutengsl
auki stjornmalatraust. Aftur 4 méti stydja nidurstodur tilgatu okkar um ad taknrent aud-
magn tengist meira stjérnmalatrausti. Pessi nidurstada bendir til pess ad eftir pvi sem
einstaklingar telja stédu sina { samfélaginu veita peim meiri virdingu, peim mun meira
treysta peir stjérnmalunum.

[ heild stydja nidurstédur dr likani 2 mikilvagi pess ad skoda mismunandi viddir
audmagns pegar verid er ad skoda hvernig pjodfélagsstada motar traust 4 stjornmalum.
Melingar 2 menntun, tekjum og atvinnustétt na greinilega ekki utan um allar mikilvaegar
viddir audmagns.

Sidasta skref 1 greiningunni er ad skoda hvort ahrif efnahagslegs audmagns 4 stjérn-
malatraust megi skyra med upplifun einstaklinganna 4 pvi hvort tekjudjéfnudur sé of
mikill (sbr. tilgatu 2.1 og 2.2.). Eda med tungutaki tdlfraedinnar skodum vid hvort upp-
lifun 4 6j6fnudi midli dhrifum audmagns a stjornmalatraust. Tilgata okkar er st ad pau
sem hafa meira efnahagslegt audmagn treysti stjornmalunum betur ad hluta til vegna
pess a0 vidkomandi upplifa tekjudjéfnudinn { samfélaginu ekki of mikinn, enda henti
nuverandi fyritkomulag peim sjalfum vel. Vid skodum pessa hugmynd { likani 3 med
pvi a0 baeta vid malingu 4 vidhorfi einstaklingsins gagnvart 6j6fnudi 4 Islandi. Til ad
profar tilgatuna frekar skodum vid lika tengsl audmagns vid upplifun 4 6j6fnudi 1 téflu
3, en par gerum vid rad fyrir ad pau sem minna efnahagslegt audmagn hafi telji frekar
ad 6j6fnudur sé mikid vandamal 4 Tslandi. Loks notum vid Sobel préf (smb. Baron &
Kenny, 19806) til ad skoda tolfredilega marktekt 6beina sambandsins (kaupmattur >
6jafnadarvidhorf > stjérnmalatraust).

Ef vid bytjum 4 toflu 2, pa synir samanburdur 4 likani 2 og likani 3 ad jakvad dhrif
efnahagslegs audmagns stjornmalatraust minnka verulega (p.c. ur 0,15 1 0,11) pegar vid
batum upplifun 4 6j6fnudi vid likanid. Pessi nidurstada stydur pa tilgatu ad upplifun a
6j6fnudi utskyri eda ,,midli*“ hluta af dhrifum kaupgetu 4 stjornmalatraust. Tilgatan er
profud frekar 1 toflu 3. Ef upplifun af 6j6fnudi skyrir ahrif audmagns 4 stjornmala-
traust @ttu ad koma fram tengsl milli audmagns og upplifunar af 6j6fnudi. Vid profum
petta i t6flu 3 med pvi ad skoda hvernig audmagnid auk annarra 6hadra breyta tengist
upplifun ecinstaklinga af 6j6fnudi. Nidurstédur syna ad kaupgetan hefur einmitt nei-
kved og marktek tengsl vid pa upplifun ad tekjudjofnudur sé of mikill. Semsagt pau
sem hafa meiri kaupgetu telja 6j6fnudinn { samfélaginu vera minna vandamal en pau
sem hafa minni kaupgetu. Samkvaemt Sobel préfi méd hafna nulltilgatu um 6beina sam-
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bandid ad minnsta kosti vid 99 prosent Oryggismork (t-profgildi = 4,15 fyrir dbeina
sambandid -0,23*-0,18; p < 0,01). I stuttu mali styOja nidurstédur tilgatu okkar um ad
ein asteda pess ad pau sem hafa meiri kaupgetu treysta stjornmalunum betur er ad pau
telja 6j6fnud i samfélaginu vera minna vandamal. Pannig virdist traust 4 stjornmalum ad
hluta til métast af hagsmunum peirra sem hafa meira 4 milli handanna.

En adrar nidurstédur { t6flu 3 eru lika dhugaverdar. Athygli vekur ad atvinnustada,
tekjur og menntun hafa ekki marktaxk tengsl vid upplifun 4 6j6fnudi. En pé kemur fram

Tafla 3. Tengsl lyd- og atvinnustédu og audmagns vid pa upplifun ad 6jéfnudur sé
mikid vandamal & islandi

Lyd- og atvinnustada

Aldur 0,01 o (0,03)
Konur 0,30 *E (0,07)
Reykjavikursvaedi -0,15  * (0,07)
Sambud/hjénaband -0,24  ** (0,09)
Erlendur uppruni -0,22 (0,17)
Fjoldi & heimili -0,04 (0,03)

Atvinnustada

Atvinnulaus 0,07 (0,17)
{ nami 0,07 (0,14)
Ororka 0,03 (0,17)
Eftirlaun -0,17 (0,12)

Efnahagslegt audmagn
Heimilistekjur -0,02 (0,01)
Kaupgeta -0,23  ** (0,04)
Atvinnustétt
Millistéttastarfsfolk -0,01 (0,09)
Ofaglaert starfsfélk -0,06 (0,09)

Menningarlegt audmagn

Hamenning 0,00 (0,0)
Menntun
Haskdélamenntun -0,11 (0,10)
Starfs- og framhaldsmenntun 0,06 (0,09)
Félagslegt audmagn -0,08 * (0,04)
Taknraent audmagn -0,03 (0,04)
R? 0,15

Skyring: * p < 0,05; ** p < 0,01 (tvihlidaprof); taflan birtir dstadladar halltolur Gr linulegri adhvarfsgreiningu og stadalvillur
peirra (i svigum).
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20 pau sem hafa mikid félagslegt audmagn (p.e. eru betur tengd vid elituhépa) sja tekju-
06j6fnud sidur sem of mikinn. Pa kemur fram ad pau sem eru eldri og konur eru liklegri
til a0 telja a0 tekjudjofnudur sé of mikill 4 Islandi en pau sem bua 4 Reykjavikursvadinu
og eru { sambud eda hjonabandi eru sidur likleg til ad telja a0 svo sé. T stuttu mali stydja
nidurstédur pa hugmynd ad cin astada pess ad cinstaklingar sem hafa mikid efnahags-
legt audmagn treysta stjornmalunum betur sé st ad peir einstaklingar hafa tilhneigingu
til pess a0 upplifa 6j6fnudinn i samfélaginu sem réttlitan, enda hentar nuverandi fyrir-
komulag peim sjalfum agztlega ad pessu leyti.

6. Umraedur

[ pessari grein 16gdum vid upp med tvar rannséknarspurningar. I fyrsta lagi spurdum
vid hvort audmagn cinstaklinga tengist trausti peirra 4 stjornmalum hérlendis og { 60ru
lagi hvort upplifun einstaklinga af 6j6fnudi skyri pessi tengsl ad einhverju leyti. Svarid
vid badum rannséknarspurningum okkar er ja. Nidurst6durnar benda jafnframt til pess
a0 tilteknar viddir audmagns séu mikilvagari en adrar { pessu tilliti.

Stéttakenning Pierre Bourdieu kvedur 4 um ad stéttarstada radist af fjérum tegund-
um audmagns sem cinstaklingar og hdpar geta nytt sér til ad koma sér og sinum sjonar-
midum 4 framfari. Bourdieu aréttadi jafnframt ad efnahagslegt audmagn legdi grunninn
a0 annars konar audmagni sem heegt er a0 60last, til demis pvi ad tileinka sér feerni og
smekk sem adrir meta ad verdleikum, ad pekkja rétta £6lkid og njéta virdingar annarra
i krafti st60u, kunnattu eda félagslegra tengsla. Nidurstédur okkar stydja vid pessa hug-
mynd Bourdieus um ad efnahagslega audmagnid skipti mestu mali vardandi traust ein-
staklinga 4 stjornmalunum. Pzr syna enn fremur mikilvagi pess a0 mala efnahagslegt
audmagn ekki bara ut fra tekjum heldur einnig 4 vidtakari hatt sem kaupmatt. Tekjur
tengjast vissulega trausti 4 stjornmalum en ahrif peirra vikja pegar huglegur kaupmattur
er skodadur. Svo virdist sem hlutlegur kaupmattur sé betri meling 4 efnahagslegu aud-
magni heldur en tekjur, enda gefur su maling svarendum rymi til ad setja tekjur sinar {
vidara samhengi (t.d. med tilliti til fjarmagnseigna, skulda og skuldbindinga).

Pad vekur athygli a0 menningarlegt audmagn tengist stjornmalatrausti einungis {
gegnum formlega menntun og pa sérstaklega ad hafa haskélamenntun { samanburdi vid
grunnskélamenntun. Neysla himenningar tengist ekki stjornmalatrausti { okkar gégnum.
Mégulega skiptast Islendingar ekki { menningarelitur sem hafa mismunandi tengsl vid
heim stjornmalanna, enda hafa rannséknir hérlendis leitt 1 1j6s floki® samband menn-
ingar- og stjornmalaelitna (Gunnar H. Kristinsson 2021). A sama hatt stydja nidurstodur
okkar ekki heldur ahrif félagslegs audmagns a stjornmalatraust. Pad er ad segja, gbgnin
stydja ekki pa tilgitu ad persénuleg tengsl einstaklinga vid elituhdpa 4 Islandi (b.e., vid
stjornmalamenn, framafélk 1 vidskiptum eda vid menntaelituna) skapi aukid traust 4
stjornmélum.? Pad kemur ad vissu leyti 4 dvart ad pau sem upplifa sig ner valdinu, og
pé kannski sérstaklega stjornmalavaldinu sjalfu, hafi ekki meira stjornmalatraust en adrir,
sem hugsanlega endurspeglar ad einhverju leyti hugmyndir fraedafélks um tiltélulega
stéttlaust samfélag. Petta geeti endurspeglad smed samfélagins par sem bodleidir eru
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stuttar. bvi til studnings hefur Jén G. Olafsson (2020, 2023) synt fram 4 hvernig smead
islensks samfélags hefur ahrif a samskipti stjornmalafélks og almennings og par kom
medal annars { [jos ad almenningur sér pad sem mogulegt ad hafa samband vid stjorn-
malafélk { gegnum Facebook Messenger. Og pad sem skiptir ekki s{dur mali er ad slik
samskipti bera oft 4 tidum arangur, p.c.a.s. bodleidin 4 milli valdsins og almennings er
hugsanlega styttri en { 6drum samfélégum. A méti ma velta pvi upp hvort ad petta séu
einstaklingar sem pekkja kerfid betur og vita hugsanlega hvernig pad virkar { raun, sem
a0 geeti dregid ur trausti til stjbrnmala.

Samkvemt Bourdieu nota einstaklingar efnahagslegt, menningarlegt og félagslegt
audmagn til a0 koma sinum sjéonarmidum a framfzri og 60last virdingu annarra. Nidur-
st6dur okkar stydja pessa midlagu hugmynd Bourdieus, en taknrent audmagn hefur
einmitt marktek tengsl vid stjornmalatraust, pannig ad pau sem hafa meira tdknraent
audmagn (og telja sig pannig njota meiri virdingar) treysta stjornmalunum frekar. Vera
maé ad pau sem upplifi ad 4 pau sé¢ hlustad sékum virdingarstodu telji frekar ad akvard-
anir stjornmalafélks endurspegli peirra sjérnarmio, eda ad minnsta kosti ad pau hafa
moguleika 4 a0 koma sinum sjénarmidum a framfeeri. Petta gaeti endurspeglast { meira
stjornmalatrausti.

Markmid okkar var pé ekki adeins ad skoda hvernig mismunandi tegundir audmagns
tengjast trausti til stjornmala. Markmi®d okkar var einnig ad leita skyringa 4 pvi hvers
vegna pau sem hafa meira efnahagslegt audmagn treysta stjiérnmalunum betur. T pessu
sambandi t6kum vid fyrir efnahagslegan 6j6fnud sem sem hefur fengid aukna athygli 4
Islandi og i alpj6dlegu samhengi fra Nidursveiflunni miklu (e. the Great Recession) sem
reid yfir heiminn 2007 og 2008. Samfara og i kj6lfar kreppunnar sem skall 4 Islandi af
fullum punga arin eftir bankahrunid kom upp 4 yfirbordid kréftug umrada og métmali
sem hverfast um efnahagsleg forréttindi, 6edlileg tengsl vidskipta og stjornmala og mis-
skiptingu gaedanna. Pekktasta demid etlendis fra er an efa Occupy Wall Street hreyfingin
en hérlendis risa hast kréftug fjoldamotmeaeli { Busahaldabyltingunni { kjélfar hruns og
Panamamétmalin arid 2016 (Jon Gunnar Bernburg, 2019, 2022). i pessum fjoldamot-
mzlum kom skyrt fram ad almenningi ofbydur sa moguleiki ad stjérnmalin endurspegli
hagsmuni hinna fau frekar en almennings. Aukin synileiki og ordrada um 6j6fnud gaetu
endurspeglad grundvallargja 1 islensku samfélagi, pad er ad segja 4 milli peirra sem hafa
mestu efnahaglegu lifsgaedin og telja samfélagid réttlatt og aszttanlegt og peirra sem
hafa pad verr efnahagslega og upplifa samfélagid sem oréttlatt og dasattanlegt. Detta
rimar vid nidurstdédur erlendis fra um ad upplifun 4 6j6fnudi hafi meiri ahrif 4 traust
til stjornmala en jafnvel raunverulegur 6j6fnudur (Goubin & Hogghe 2020) og nidur-
st6dur ur fslenskum rannséknum um ad ny stéttavidd hafi myndast { kosningahegdun
eftir efnahagshrunid (Agnar F. Helgason 2018). Nidurstédur okkar benda til pess ad ein
af 4dstedum pess ad pau sem hafa mikid efnahagslegt audmagn treysti stjérnmalunum
betur sé su ad pau telja 6j6tnudinn { samfélaginu dsxttanlegan, enda hentar niverandi
fyritkomulag peirra hagsmunum 4gatlega. Pessir cinstaklingar eru liklegri til ad upp-
lifa 6j6fnudinn { samfélaginu sem réttlatan og lita pvi ekki 4 stjornmalakerfid sem kerfi
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sem vidheldur 6réttlatri skiptingu gaedanna. Aftur 4 moéti upplifa pau sem hafa minna
efnahagsleg audmagn tekju6jéfnudinn 4 Islandi frekar sem of mikinn og treysta stjérn-
malunum sidur af peim sékum.

Rannsokn okkar hefur akvedna annmarka. Pétt bestu mégulegu adferdafradi hafi
verid fylgt vid framkvemdina var svarhlutfallid frekar lagt. Kénnunin var framkvaemd
i midjum COVID-19 faraldri og reyndist naudsynlegt ad vera sveigjanlegti en vanalega
i gagnadflun. Ekki sidur mikilveg skyring er st ad svarhlutfall hefur dregist verulega
saman bzedi 4 Islandi og { 16ndunum sem vid berum okkur idulega saman vid (Koen o.fl.
2018). Ef vid skodum Island sérstaklega, pa hefur svarhlutfall almennt dregist saman en
einnig ma leita skyringa { breyttri ibuasamsetningu. Par ma sérstaklega nefna erfidleika
vid a0 na til svarenda af erlendum uppruna, bzdi par sem folk er hugsanlega flutt ur
landi pegar pad lendir { drtakinu eda pegar reynt er ad hafa samband vid pad, sem og ad
rannsoknir hafa synt minna traust innflytjenda til kannana heldur en peirra sem faedd eru
ilandinu (Huslage, Rai & Held 2022). Samanburdur 4 helstu bakgrunnsbreytum { gégn-
unum okkar { samanburdi vid pjédskra gefur po til kynna ad drtakio endurspegli pjodina
agaetlega, fyrir utan of hatt hlutfall menntadra svarenda. Vardandi melingar okkar pa
bj6da gbgnin upp 4 enn frekari greiningu 4 audmagni og hvernig gzeti spilad saman vid
ahrif annarra patta til a0 moéta traust a stjornmalum. Petta 4 sérstaklega vid um félags-
legt og menningarlegt audmagn, par sem vid fundum ekki tengsl, en spurningar okkar
bjéda upp 4 ymsa adra moguleika til ad beina sjonum enn frekar ad sérstaklega félagslegu
audmagni. AO sama skapi ma audvitad skoda vidhorf til 6jafnadar { vidara samhengi, til
demis hvort ad folk vilji ad rikid beiti sér fyrir ad draga ur tekjumun eda hvernig stéru
kerfin okkar eiga ad vera skipul6gd, og tengja pad svo vid stjornmalatraust. Vio litum
4 pessa grein sem fyrsta skrefid { ad skilja samband audmagns og vidhorfa til 6jafnadar
vid traust til stjornmala, en gbgnin bjéda upp 4 frekari moguleika sem verda vonandi
uppspretta frekari rannsokna.

Ef heildarmyndin ut fra okkar nidurst6dum er skodud kemur { 1jés ad fjarmagn og
hvernig pvi er skipt skiptir verulegu mali fyrir stjiornmalatraust 4 {slandi. P6 ad ymsir
peattit méti slikt traust, badi pattir sem vid préfum i pessari rannsékn sem og adrir
pettir sem rannsoknir hafa synt fram 4, pa er pad kaupgetan sem ad virdist skipta mestu
mali { samanburdi vid adrar viddir audmagns og pad er sérlega ahugavert ad hun tekur
Gt ahrif tekna. Umraedan um aukinn 6j6fnud 4 Islandi er oft afvegaleidd med ad benda
4 hversu litill tekjudjotnudur par er i alpjédlegum samanburdi, en okkar nidurstédur
benda til pess a0 kaupmattur einstaklinga sé mikilvaegur til ad skilja traust 4 stjéornmalum,
6had peirri tekjudreifingu sem gégnin endurspegla. Pessi ahrif sem misskipting fjar-
muna hafa verda enn greinilegri pegar tekid er tillit til upplifunar 4 6j6fnudi. Verulegur
hluti almennings upplifir tekju6jéfnud sem of mikinn 4 Islandi (Jon Gunnar Bernburg
& Sigran Olafsdottir 2012, 2023) og pad folk hefur minna traust til stjérnmala. Nidut-
stodurnar leida pannig 1 1j6s gja 4 milli hépa 4 Islandi sem vid naum ekki a0 mela med
hefobundnum bakgrunnsbreytum. Gja sem liggur { kaupmztti, virdingarstdu og upp-
lifun 4 6j6fnudi i islensku samfélagi.
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1 Sambandi® 4 milli almenns trausts og politisks trausts hefur verid mikid skodad, p6 ad ekki riki
almenn satt um hvert sambandid 4 milli peirra tveggja er (Liu & Stolle 2017; Newton 1999; New-
ton o.fl. 2018; Rothstein & Stolle 2008; Zmerli & Newton 2011). Nyrri rannsoknir sem nota betri
malingar syna p6 almennt sterka tengingu 4 milli félagslegs traust og pdlitisks traust badi { Banda-
rikjunum og { Evrépu (Zmerli & Newton 2008; Zmerli, Newton & Montero 2007). Synt hefur verid
fram 4 sama samband 4 Islandi og a0 félagslegt traust hafi haft ahrif 4 traust til stjiérnmala badi
fyrir og eftir Hrun (§j6fn Vilhelmsdéttir 2020). Pad er tvennt sem helst hefur verid skodad vard-
andi stjérnmalapatttoku pegar kemur ad politisku trausti, annars vegar hvort ad einstaklingar taki
patt { hinu pdlitiska ferli og hins vegar hvernig peim sem einstaklingar stydja gengur { kosningum.
Vardandi hid fyrrnefnda pa hefur verid synt fram 4 ad bara pad ad taka patt { hinu pélitiska ferli yti
undir eda endurspegli traust (Miller & Listhaug 1990). Hér er pvi haldid fram ad bara pad ad sam-
sama sig akvednum flokki og telja ad hann endurspegli 4 einhvern hatt eigin hagsmuni og skodanir
tengi einstaklinga vid stjérnmalakerfid og pvi hafi peir haerra traust til stjérnmala. Pad hefur synt
sig 4 undanférnum arum ad hépar { samfélaginu upplifi ad peir hafi ekki rédd 1 kerfinu, ad kerfid
sé oréttlatt gagnvart peim og ad peir eigi hvergi heima. Rannséknir 4 Brexit og kosningu Trumps
syna til deemis fram 4 petta. [ rannsékn sinni til ad reyna ad skilja hvernig Trump var kosinn hefur
bandariski félagsfraedingurinn, Arlie Hochschild (2016) medal annars lyst pvi hvernig akvedinn hluti
bandarisks almennings f6r ad upplifa sig sem Skunnuga i eigin landi sem leiddi til pess ad hann
flykkti sér ad baki Trumps fremur en ad baki hefdbundnari frambjédenda annad hvort Demokrata
c0a Republikana.

Pad er { edli kosninga i lyoredisrikjum ad sumir vinna 4 medan adrir tapa. Pad ma buast vid
a0 slik urslt hafi ahrif 4 hvernig folk upplifir stjornmalakerfid, par med talid traust til stjérnmadla
(Anderson & Guillory 1997; Anderson & Tverdova 2001; Dahlberg & Linde 2016; Holmberg o.f1.
2017; Norris 2011). Dessi ahrif eru talin vera sérlega sterk pegar traust til stofnana og leikenda hins
politiska kerfis eru skodadir, svo sem til stjornmalafélks og helstu stjérnmalastofnanna eins og Al-
pingis. Vid keyrdum 61l 1ikén okkar par sem vid skodudum petta og nidurstédurnar voru { samraemi
vid peer ventingar sem koma ur fyrri rannséknum. Par sem pad er ekki hluti af okkar heildarségu pa
birtum vid nidurstodur okkar an peirra, en pad er mikilvagt ad okkar nidurstédur eru sambeerilegar
ilikénum par sem stjérnad er fyrir almennt traust og hvort svarendur studdu rikisstjérnarflokka eda
ekki.

2 Vid skodudum samband kaupgetu og stjérnmalatrausts gaeti verid Slinulegt og komumst ad pvi ad
sambandid hefur marktaka tilhneigingu til pess a0 minnka eftir pvi sem kaupgetan eykst. M.6.o0.
samband kaupgetu og stjornmalatrausts er sterkast pegar kaupgetan er 4 legti stigum en veikist 4
efri stigum kaupgetu. Sambandi kaupgetu og stjornmalatrausts ma pé groflega Iysa a linulegan hatt
og gerum vid pad hér til pess ad geta framkvaemd midlunargreininguna.

3 Greining sem notadi prjar maelingar sem endurspegla hverja elitu syndi ekki fram 4 nidurstéou sem
er Olik peirri sem birtist { pessari grein.
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