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Resumen

Este estudio se centra en examinar la influencia y las limitaciones de la incorporacion de
estrategias y herramientas tecnoldgicas en entornos educativos virtuales, particularmente en el
fortalecimiento de la capacidad de hablar en inglés en adultos que forman parte del programa
ofrecido por la organizacion “Mil Mujeres”.

El enfoque en el aprendizaje por competencias se orienta hacia el desarrollo integral de
habilidades, conocimientos y aptitudes que capacitan a individuos para llevar a cabo actividades
especificas de manera efectiva. En este contexto, se disefio una secuencia didactica enfocada en
competencias especificas y aprendizajes esperados, con el propdsito de mejorar la expresion oral
de los estudiantes.

Los resultados obtenidos fueron positivos, evidenciando un notable progreso en la
habilidad oral de los participantes. Esta evidencia respalda la eficacia de la secuencia didactica
disefiada, la cual se aline6 con las competencias planteadas y los objetivos de aprendizaje. El
enfoque en el desarrollo de habilidades especificas demostré ser un método efectivo para mejorar
la comunicacion oral acorde con el contexto de este trabajo.

Palabras claves: Aprendizaje, competencias, habilidades, estrategias, secuencia.



Abstract

This research aims to analyze the impact and limitations of integrating strategies and
technological tools in virtual learning environments, specifically in developing speaking skills
among adult students participating in the “Mil Mujeres” English program.

The competency-based learning approach is oriented toward the holistic nurturing of
capabilities, understanding, and proficiencies that empower individuals to perform specific
activities effectively. In this context, a didactic sequence focused on specific competencies and
expected learning outcomes was designed to enhance students’ speaking skills.

The results were positive, demonstrating a significant improvement in students' oral
expression performance. This evidence supports the effectiveness of the designed didactic
sequence, which aligned with the proposed competencies and learning objectives. The emphasis
on developing specific skills proved to be an effective method for improving speaking skills
according to the context of this proposal.

Keywords: Learning, competencies, skills, strategies, sequence.
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Introduccion
La organizacién sin fines de lucro "Mil Mujeres" provee asistencia legal a inmigrantes,
mayormente victimas de violencia doméstica o delincuencia en los Estados Unidos. Ademas de
servicios legales, ofrece clases virtuales de inglés de forma gratuita o a precios accesibles,
impactando positivamente en sus vidas. La creciente mezcla de tecnologias de informacion y
comunicacion en educacion nos permite reconocer el valor de herramientas tecnolégicas para

facilitar la ensefianza en cualquier materia.

La presente propuesta se centra en analizar los efectos de la implementacion de
estrategias y aplicaciones tecnoldgicas en ambientes virtuales, al desarrollo de la habilidad de
expresion oral de estudiantes adultos inscritos en el programa de inglés de la organizacion “Mil
Mujeres”. Para lo anterior se disefi6 y aplic6 una secuencia didactica con actividades orientadas a
alcanzar las necesidades de aprendizaje de los participantes. La planeacion de esta secuencia
tuvo en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje de la poblacion y el enfoque basado en

competencias en cada momento de las sesiones.

Para respaldar el enfoque de este estudio se analizaron investigaciones previas que
principalmente abordan como la inclusion de estrategias y aplicaciones tecnoldgicas pueden
influir en el desempefio de las habilidades comunicativas, especificamente la oral, en estudiantes

adultos que aprenden inglés en la organizacion "Mil Mujeres".

En el presente trabajo también se describe como los resultados obtenidos despues de la
implementacion de la secuencia didactica demuestran que el enfoque basado en competencias
fue el adecuado para los propositos de la propuesta y como la seleccion apropiada de recursos

influyeron positivamente en la apropiacion de conocimiento de los estudiantes.



Diagndstico de la Propuesta Pedagogica

La organizacion “Mil Mujeres” es una organizacion sin animo de lucro ubicada en la
zona urbana de Washington D.C (Estados Unidos) que ofrece servicios legales a la poblacion
latina inmigrante en los Estados Unidos.

El contexto sociocultural de los estudiantes es un entorno diverso al que han tenido que
adaptarse como inmigrantes. En su busqueda por obtener la residencia en Estados Unidos, estan
experimentando una mezcla de culturas y costumbres. Esto podria influir en su identidad,
autoestima y en como se sienten dentro de la sociedad estadounidense. Sus interacciones con
personas de diferentes origenes y el dominio del idioma inglés pueden ser factores determinantes
en su integracion. Reconocer y valorar su bagaje cultural mientras se les ofrece la oportunidad de
indagar y comprender las particularidades de la cultura local puede ser un enfoque efectivo.

En cuanto al contexto familiar, estos estudiantes, cabeza de hogar pueden enfrentar
responsabilidades maltiples. Como cuidadores principales, sus roles en la familia pueden influir
en su disponibilidad para el aprendizaje. El apoyo de sus familias hacia sus esfuerzos por obtener
la residencia y mejorar sus habilidades en inglés son aspectos importantes a considerar. La
comprension de sus roles y responsabilidades familiares puede ayudar a adaptar el enfoque
pedagogico, respetando sus tiempos y necesidades. Ademas, incluir a la familia en su proceso
educativo puede generar un ambiente de apoyo y motivacién adicional.

Al analizar sus estilos de aprendizaje, los estudiantes demuestran manejar un ritmo lento
al momento de desenvolverse en el campo digital. Sin embargo, con acompariamiento logran
adaptarse a los recursos virtuales presentados en las clases. Se evidencia que dos de los

estudiantes presentan un estilo de adquisicion de conocimiento auditivo ya que con escuchar las



instrucciones pueden ejecutar las acciones. El resto de los alumnos, presentan un estilo visual, ya
que requieren de ejemplos gréficos para realizar las actividades propuestas.

Dado que cada estudiante tiene sus propias preferencias de adquirir el idioma, es esencial
reconocer y adaptarse a sus estilos individuales. Algunos alumnos podrian aprender mejor a
través de la interaccion grupal, aprovechando la dinamica de discusion y colaboracion. Otros
podrian preferir el aprendizaje auto dirigido, donde puedan establecer su propio ritmo y
profundizar en temas de interés personal. Aunque debe considerarse que las clases de inglés que
toman tres veces a la semana son virtuales, es decir que las necesidades deben estar acogidas con
la limitante de que son encuentros remotos y no fisicos.

Las clases de inglés virtuales se presentan como una herramienta valiosa para abordar las
necesidades especificas de estas personas cuyo idioma nativo es el espafiol. Al adaptar el
contenido a su situacion y objetivos, se pueden maximizar los resultados del desempefio
académico. El requerimiento principal es mejorar sus habilidades comunicativas en situaciones
reales, ya que viven en un pais donde constantemente deben interactuar en inglés y donde la
obtencion de la ciudadania y el desempefio en diferentes trabajos dependen de su habilidad en el
idioma.

Planteamiento del Problema

Como se dijo antes, la organizacion "Mil Mujeres”, se dedica a empoderar y apoyar a la
poblacion latina inmigrante que reside en Estados Unidos y ha sido victima de violencia.
Reconociendo la importancia de proporcionar un abanico de recursos integrales, “Mil Mujeres”
oferta un nuevo servicio que consiste en brindar clases de inglés en linea. Esta iniciativa busca
no solo mejorar las habilidades linguisticas de estas personas, sino también brindarles una

herramienta vital para su independencia y desarrollo personal. A través de esta modalidad
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virtual, las personas, en su mayoria mujeres inmigrantes pueden fortalecer sus habilidades
linglisticas desde la comodidad de sus hogares, permitiéndoles acceder a oportunidades méas
amplias y participar plenamente en la sociedad estadounidense, teniendo mayores posibilidades
también de obtener la ciudadania.

Teniendo en cuenta que el programa de inglés es reciente, es necesario analizar y
evidenciar las diferentes estrategias que funcionan para mejorar las aptitudes comunicativas de
los estudiantes a través de ambientes virtuales teniendo en cuenta las caracteristicas de los
estudiantes y sus intereses.

La presente propuesta se basa en lo descrito anteriormente y a partir de esto, analizar las
diferentes herramientas tecnoldgicas y estrategias pedagdgicas que permitan llevar a cabo de
forma eficaz las clases virtuales y que los alumnos alcancen los objetivos de aprendizaje,
logrando mejorar sus aptitudes en el idioma extranjero.

Propdsitos

Los propdsitos planteados para llevar a cabo este trabajo son:

. Disefiar una secuencia didactica basada en el uso de estrategias y herramientas
tecnoldgicas en ambientes virtuales, orientada hacia el fortalecimiento de la expresion oral en
ingles de los estudiantes adultos de la organizacion “Mil Mujeres”.

. Explorar de qué manera la incorporacion de una secuencia didactica basada en el
uso de estrategias y herramientas tecnol6gicas en ambientes virtuales influye en el desarrollo de

habilidades comunicativas en inglés, con énfasis en el area de la comunicacion oral.
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Pregunta de Investigacion

Los estudiantes del programa de inglés de la organizacion “Mil Mujeres”, en su busqueda
por mejorar sus condiciones como inmigrantes en Estados Unidos, requieren mejorar sus
habilidades linguisticas en inglés, especialmente el habla. Teniendo en cuenta que las clases son
virtuales se considera conveniente el uso de diferentes herramientas tecnoldgicas para fortalecer
su desempefio al comunicarse en el idioma objetivo. Por lo anterior, con el desarrollo de este
estudio se pretende responder ;Como afecta la implementacion de estrategias y aplicaciones
tecnoldgicas en ambientes virtuales, al desarrollo de la habilidad de expresién oral de estudiantes

adultos inscritos en el programa de inglés de la organizacion “Mil Mujeres”?
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Dialogo Entre la Teoria y la Propuesta Pedagogica

Aportes Teoricos

En las clases de inglés, los recursos tecnoldgicos estan desempefiando un papel cada vez
mas relevante. Su uso ofrece una variedad de oportunidades para adquirir una lengua extranjera
y, al mismo tiempo, mantener la motivacion e interés de los estudiantes y su rendimiento (Vélez
et al., 2020). El trabajo de Shadiev y Yang (2020) determina la importancia del proceso de la
instruccion de idiomas articulado con la tecnologia. Ademas, muestra que la literatura existente
ya ha comenzado a abordar aspectos relacionados con la implementacién de tecnologia en la

ensefianza de idiomas extranjeros.

En cuanto a estrategias pedagogicas que pueden ser tenidas en cuenta, el enfoque
comunicativo es el adecuado para fomentar la destreza oral en estudiantes aprendiendo un
idioma extranjero considerando que esto “contribuye a mejorar la organizacion y ajustar el
contexto de las clases del idioma inglés ya que se centra en los intereses de estos para disefiar y
planificar tareas que se correspondan con sus realidades” (Rodriguez & Pérez, 2022, p. 427). La
principal motivacion de los estudiantes de la organizacion “Mil mujeres” es comunicarse en
inglés y estar en capacidad de desenvolverse en su entorno sin quedarse relegados por su

condicién de inmigrantes.

Esta propuesta también se fundamenta en estudios como el de Giler y Rivadeneira (2022)
quienes encontraron efectos positivos en el grupo de estudiantes evaluado al usar herramientas
TIC como recursos de aprendizaje, plataformas en linea y la creacion de ambientes
colaborativos. De igual forma, el ambiente que proporcione el docente en clase es relevante. Es
importante tener en cuenta que la condicion de inmigrantes de los estudiantes los convierte en

individuos vulnerables. “El aspecto emocional y afectivo juega un rol importante en la
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adquisicion de un idioma extranjero, si no se propicia un ambiente agradable y de confianza, el

estudiante no sentird el deseo de participar libremente...” (Mendieta, 2021, p. 9).

La investigacion sobre la propia préactica

Shadiev & Yang (2020) destacan las tendencias en la publicacién de articulos
relacionados con la tecnologia en la adquisicion de idiomas. Esto es importante porque muestra
cémo ha ido evolucionando la indagacion en esta area a lo largo del tiempo, sefialando picos en
la produccion de articulos en ciertos afios dando a entender el interés de las personas para
conocer, analizar e implementar estrategias que aborden en ese proceso de ensefiar y aprender un
idioma como el inglés. Ademas, también identifican diversas tecnologias que se utilizaron en los
estudios revisados. Esto sugiere que existe una amplia gama de recursos y enfoques tecnoldgicos
utiles para la instruccion y el aprendizaje de idiomas y la importancia de tenerlas en cuenta en el

proceso de educarse sobre un nuevo idioma.

Por otro lado, resulta crucial investigar coémo la accesibilidad, el fortalecimiento de las
habilidades orales, la disminucion de la ansiedad, la actualizacion del contenido y la exploracion
exhaustiva representan elementos esenciales para comprender los valiosos aportes que
contribuyen a la eficacia de la tecnologia como herramienta en la instruccion de idiomas,
particularmente en contextos virtuales, segin como lo plantean Vélez et al. (2020) en su

investigacion.

Rodriguez y Pérez (2022) como profesionales de la educacion, apoyaron la utilidad de las
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) como recursos que optimizan el uso de
las Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). Las autoras expusieron que
plataformas como Moodle favorecen el desarrollo de la habilidad de expresarse de forma verbal

en un idioma extranjero. Adicionalmente, se encontré que Giler y Rivadeneira (2022) llevaron a
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cabo su estudio directamente en el escenario educativo concluyendo que tanto los docentes en la
propia practica como los estudiantes objeto de estudio avalan el uso de recursos tecnoldgicos en

su proceso educativo.

Para finalizar, Mendieta (2021) como docente en la propia practica reconoce en su trabajo
la importancia de que los maestros desarrollen habilidades pedagdgicas para guiar al estudiante

con metodologias y estratégicas de motivacién mas alla de solo entregar el conocimiento.

La experiencia como docente en formacion de la Licenciatura especializada en inglés
permite llevar a cabo una investigacion de tipo: en la educacion, con el propdsito de generar
cambios en el escenario educativo segun lo planteado por Pérez (2003). De acuerdo con dicho
autor, durante la investigacion en educacion no se trata solo de trabajar en el cambio sobre la
practica sino también de tomar posicion en relacién al reparto de autoridad y el flujo de
significados. Asi que las autoras de este este estudio pretenden tomar una posicion critica frente a
las herramientas pedagogicas y tecnoldgicas que se estan usando actualmente en el escenario
estudiado para ofrecer recomendaciones pertinentes en busca de beneficios para los docentes de

planta, sus alumnos y la respectiva circulacion de los saberes.

Esta propuesta se centra en la evaluacion de la implementacion de estrategias y
aplicaciones tecnoldgicas en ambientes virtuales para el mejoramiento en el desempefio del
fortalecimiento de la capacidad del habla en estudiantes adultos inscritos en el programa de
inglés de la organizacion "Mil Mujeres". Ademas, aborda estos aspectos desde una mirada
reflexiva, identificando tanto los beneficios como los posibles desafios y limitaciones de la
implementacion de tecnologia en la ensefianza de la comunicacion de forma oral en inglés en

este contexto especifico. Para promover la autonomia de los estudiantes, los docentes pueden



permitir la eleccion de temas de estudio, disefiar actividades con recursos virtuales variados y

fomentar el pensamiento critico a través de discusiones y analisis informacion de interés.

15
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Marco de Referencia de la Planeacién Didactica

Las competencias se refieren a las habilidades, conocimientos, y aptitudes que permiten a
una persona realizar actividades especificas de manera efectiva. Estas capacidades pueden variar
ampliamente segun el contexto del cual se hable (trabajo, industria, entre otros). Por lo anterior,
la formacion que se basa en competencias es un enfoque educativo que se centra en potencializar
conocimientos especificos de un area, necesarios para desempefiar tareas o funciones concretas
en un campo laboral o en la vida cotidiana. Este proceso implica no solo centrarse en la
adquisicion de informacion tedrica, sino también en instruir a las personas para que logren
aplicar lo que aprenden en situaciones reales.

Segln Medina (2010) el autor Sergio Tobon en su libro llamado “Formacion integral y
competencias”, argumenta que ser competente no se trata solo de adquirir habilidades para
competir y dominar sobre otros, sino de aprenderlas buscando el bienestar comun. Por esta
razén, esta propuesta pedagdgica se enfoca en desarrollar y mejorar las habilidades de los
estudiantes adultos de la organizacion “Mil Mujeres”, para que logren fluidez oral en dicho
idioma y esto a su vez les permita beneficios personales y familiares en cuanto a su
incorporacion e interaccion positiva en una comunidad donde la mayoria de las personas solo
hablan inglés por ser su lengua nativo.

La formacion basada en competencias no significa solucionar todos los problemas que
existen en un sistema educativo, sin embargo, aporta a esa busqueda de renovacion y mejora
continua que requiere la educacion (Medina, 2010). Entendiendo que las generaciones actuales
no piensan ni acttan igual a las anteriores, tampoco los recursos educativos se quedan estaticos.
Prueba de ello son las Tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) y numerosas

aplicaciones que se le pueden dar en el aula tanto presencial como virtual. Asi que, es natural que
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también se busque renovar los modelos educativos y mejorar la adquisicion del aprendizaje. Una
alternativa para ello es el modelo pedag6gico basado en competencias. Este modelo se ajusta a
los propositos de esta propuesta teniendo en cuenta que se quiere fortalecer la destreza en cuanto
a la expresion oral del idioma inglés en adultos que tienen como motivacion principal:
comunicarse. Es decir que, los estudiantes no estan buscando una calificacién o determinar si son
mas inteligentes que otros sino adquirir las destrezas necesarias para desenvolverse en su entorno
sin que su condicion de hablantes no nativos sea un obstaculo. “Alguien es competente cuando
puede integrarse en una tarea con los demas; es decir, aprender a ser competente es formarse en
la concepcidn personal, cultural y socio-laboral” (Medina, 2010, p. 90).

Esta propuesta va de la mano con los lineamientos y estructura del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) pues se busca integrar de una forma holistica
las competencias comunicativas en el idioma inglés. EI MCER establece una estructura de
conocimientos gramaticales necesarios para cada nivel y estos son esenciales para desarrollar
destrezas en comunicacion efectivas, incluida la expresion oral. Asi que el saber hacer implica
que los estudiantes entiendan las estructuras gramaticales y el vocabulario adecuado para
expresar ideas y mantener una conversacion segun el nivel del MCER.

En cuanto al saber hacer, el MCER indica las pautas sobre las habilidades que los
aprendices deben poder desarrollar en cada nivel, incluyendo el habla, la escucha, la lectura y la
escritura. En este contexto, la expresion oral se destaca como una habilidad crucial en el saber
hacer y las estrategias de estudio se disefian y aplican de tal forma que los educandos avancen de
acuerdo a su manejo del idioma y el nivel que quieren alcanzar. Finalmente, el MCER también
considera la competencia comunicativa en términos de la identidad y la actitud del individuo

como hablante de una lengua extranjera. Incorpora aspectos sociales que influyen en como uno
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se "siente" al usar el lenguaje y como es percibido por otros al hacerlo. Es decir, que los
estudiantes "son" comunicadores efectivos en inglés al mostrar confianza y motivacion.

Segln Medina (2010), Tobodn clasifica las competencias en basicas o genéricas y
especificas. Frente a estas categorias, en la practica pedagogica se desarrollan las basicas o
genéricas a través del ejercicio de la escucha, el habla, la lectura y la escritura. Con relacién a las
especificas, se hace énfasis en enriquecer las habilidades basicas con un proposito concreto, el de
aprender a comunicarse en el contexto real de los estudiantes. Se busca que los alumnos
adquieran competencias para desempefiarse de forma auténoma en cualquier ambiente cotidiano
social, laboral y familiar, especialmente fortaleciendo la habilidad de expresion oral.

Para finalizar, se resalta que la practica se relaciona con las dos tendencias mencionadas
por Medina (2010) donde una de ellas se concentra en el aprendizaje y la otra en los resultados.
Para lo cual, se pretende sacar ventaja de las dos tendencias, es decir “articular el aprendizaje a la
actuacion idonea, en el marco del contexto sistémico, siguiendo el principio dialdgico del

pensamiento complejo” (Medina, 2010, p. 93).
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Planeacion Didéctica

Para el desarrollo de esta propuesta pedagodgica se disefid e implementd una secuencia
didactica llamada “Sumérgete e Imagina: Aventuras a través de Historias en Inglés”. Esta
secuencia estaba dirigida a los estudiantes adultos de la organizacion “Mil Mujeres”. Las
actividades que hicieron parte de la secuencia estaban basadas en el uso de estrategias y
aplicaciones digitales en ambientes virtuales para desarrollar la habilidad de expresion oral.
Actividad 1

La actividad numero 1 llevaba como nombre “Explorando el cuento Hansel y Gretel” y
buscaba fortalecer la siguiente competencia linguistica: utilizar elementos linguisticos de manera
efectiva y precisa, como el vocabulario, gramatica y uso de tiempos verbales. Lo anterior en
conjunto con las siguientes competencias relacionadas: “asociar un dibujo con su descripcién
escrita y comprender descripciones cortas sobre personas, lugares y acciones conocidas”
(Ministerio de Educacién Nacional MEN, 2006, p. 20). En cuanto a los aprendizajes esperados,
se tuvieron en cuenta los siguientes: identificar y comprender nuevas palabras en el contexto de
la historia, contribuyendo a la ampliacion del vocabulario en inglés, identificar los elementos
clave de la trama, los personajes, los conflictos y las resoluciones, demostrando una comprension
profunda del cuento, mejorar la pronunciacién y entonacion del vocabulario presentado en el
relato y reconocer sus partes.

Este ejercicio se centrd en realizar una lectura en voz alta, reconocer palabras
desconocidas y familiarizarse con estructuras gramaticales de forma implicita por medio del
texto “Hansel y Gretel”. Con el apoyo de una presentacion de diapositivas elaborada en la
plataforma digital Genially, la historia se proyectd desde un link de YouTube con su

transcripcion y audio.
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Durante el momento de inicio se trabajaron los saberes previos con un ejercicio de
calentamiento que permiti6 identificar el nivel de conocimiento que tenian los estudiantes sobre
las partes de un relato y el vocabulario que se usa regularmente en este tipo de literatura. Se
presentd a los alumnos una pregunta abierta en inglés relacionada con cuentos. ;Qué elementos
crees que hacen una buena historia?

Cada persona colaboré con una lluvia de ideas basada en la anterior pregunta. Luego, el
docente presentd un juego con vocabulario relacionado al relato que fue disefiado en la
plataforma digital Wordwall. Esta fase se evalu6 con el siguiente criterio: el estudiante reconoce
partes del cuento y participa con su aporte en el momento de inicio, demostrando entendimiento
de la pregunta expuesta en inglés.

Durante el desarrollo de la actividad central se proyecto en pantalla un video con
imagenes y el texto “Hansel y Gretel”. Posteriormente, se expuso una lista de preguntas con la
intencion de motivarlos a hablar en inglés y evidenciar su comprension. Este ejercicio les
permitié usar vocabulario conocido para sefialar que comprendian la relacion entre las imagenes
y el texto correspondiente, asi como, entonar oraciones con sentido y trabajar su habilidad de
expresion oral en clase.

Seguidamente, con el fin de promover la reflexion usando un contexto de la vida real, el
docente realizé la siguiente pregunta: ;Alguna vez ha utilizado su creatividad para encontrar una
solucion a una situacion desafiante? Los estudiantes debian contestar en inglés. Para finalizar
esta etapa, el docente continué fomentando la practica de la expresion oral en ingles propiciando
un debate donde se discutieron dos preguntas. A) ¢(COmo reaccionarias si encontraras un objeto
valioso que no te pertenece? ¢Qué harias con eso? B) ¢Que lecciones podemos aprender de la

aventura de Hansel y Gretel que podamos aplicar a nuestras propias vidas? Esta etapa de la
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sesion se evaluo con el criterio: el estudiante identifica los elementos clave de la trama, los
personajes, los conflictos y las resoluciones, demostrando una comprensién profunda del cuento.

Por ultimo, en el momento de cierre se solicit6 a los educandos que grabaran su voz
(archivo de audio) leyendo un péarrafo en inglés. Con este producto se buscaba evaluar el
progreso de los alumnos en cuanto a entonacion y pronunciacion.

El desempefio de los alumnos durante el cierre fue evaluado de la siguiente forma: el
estudiante entrega el producto solicitado donde se evidencia su progreso en cuanto a entonacion
y pronunciacion.

Actividad 2

La segunda actividad fue nombrada “Leyendo la historia del arbol de manzanas”. Las
competencias que se querian fortalecer eran: “ubicar en un texto corto los lugares y momentos en
que suceden las acciones, identificar las acciones en una secuencia corta y reconocer en un texto
narrativo corto, aspectos como qué, quién, cuando y dénde” (MEN, 2006, p. 20).

Adicionalmente, los aprendizajes esperados de este ejercicio eran: identificar y
comprender nuevas palabras en el contexto de la historia, contribuyendo a la ampliacion del
vocabulario en inglés, reconocer y entender diversas estructuras gramaticales en contexto,
incluyendo verbos, sustantivos, adjetivos, adverbios, y como se utilizan en oraciones complejas,
identificar los elementos clave de la trama, los personajes, los conflictos y las resoluciones,
manifestando una comprensién profunda y mejorar la pronunciacion, entonacién y fluidez en
inglés.

Este ejercicio se enfocd en leer en voz alta la historia “El arbol de manzanas”, identificar
palabras que no son conocidas y familiarizarse de manera indirecta con la estructura gramatical.

Se utiliz6 una presentacion desarrollada en Genially con un video en YouTube que mostro la
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historia con su transcripcion y audio. Luego los estudiantes leyeron en voz alta y contestaron
preguntas relacionadas. Esta actividad pretendia mejorar la habilidad de expresion oral,
considerando el nivel de lengua y cumpliendo con los objetivos y competencias establecidos por
el MEN en los Estandares Béasicos de Competencias en Lenguas Extranjeras: Inglés.

En la fase de inicio se trabajaron dos juegos de “calentamiento”. Con estos juegos se hizo
la identificacion de saberes previos acerca de los tiempos verbales para contar una historia y las
estructuras gramaticales para hacer preguntas. Los recursos desarrollados en la plataforma
Educaplay fueron proyectadas en pantalla y los alumnos indicaron al docente cual era la
respuesta correcta para cada planteamiento. El criterio usado para evaluar el desempefio durante
esta fase fue: el estudiante identifica los componentes gramaticales necesarios para narrar una
historia.

Durante la fase de desarrollo se reprodujo un video que contenia la narracion y el texto
“El arbol de manzanas”. Después de escuchar y leer el relato por primera vez, se reviso el
vocabulario central, los alumnos practicaron la pronunciacion y crearon oraciones con las nuevas
palabras. Luego se reprodujo por segunda vez el video a una velocidad mayor a la primera para
incentivar a los estudiantes a esforzar su habilidad de escucha y comprension auditiva.
Seguidamente, se presentd una serie de preguntas con lo cual, se buscaba promover la préctica de
la habilidad de expresion oral, pues cada persona debia analizar uno de los interrogantes y
responder en inglés, en voz alta. En este punto de la sesion se usé el siguiente criterio de
evaluacion: el estudiante ubica en un texto los lugares, momentos en que suceden las acciones y
reconoce en un texto narrativo corto, aspectos como qué, quien, cuando y donde; identifica los
elementos clave de la trama, y responde de manera clara a las preguntas planteadas por el

docente.



23

Para el momento de cierre se solicité a cada alumno que grabara un archivo de audio con
duracion de 1 minuto en el cual diera respuesta en ingles a la siguiente pregunta: ¢Qué opinas del
mensaje de la historia? ¢ Crees que la gente tiende a tratar asi a sus padres? Para evaluar este
ultimo paso de la sesion se tuvo en cuenta el siguiente criterio: el estudiante entrega el producto
solicitado y expresa claramente sus opiniones, lo cual evidencia su progreso en cuanto a

entonacion y pronunciacion.
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Enfoque Didactico

La secuencia didactica que se disefié buscaba reforzar la habilidad de expresion oral en
inglés, teniendo como norte la competencia linguistica en la cual los alumnos usan elementos
linglisticos de manera efectiva y precisa, como el vocabulario, gramatica y uso de tiempos
verbales (MEN, 2006, p. 20). Las actividades contenidas en la secuencia respondieron a las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes de forma que permitieron la exploracién de nuevo
vocabulario en un texto, la asociacion de iméagenes con situaciones y la reflexion critica del
mensaje final de la lectura haciendo uso de la segunda lengua inglés. Es decir que los alumnos
tuvieron la oportunidad de expresar sus opiniones y conclusiones en inglés como producto del

ejercicio realizado.

La planeacién didactica esta vinculada al diagnostico del grupo inicial de tal forma que se
tuvieron en cuenta las caracteristicas de la poblacién. En cuanto al contexto sociocultural se
considero la situacion de vulnerabilidad que presentan los participantes y que les hace
experimentar timidez al momento de expresarse oralmente. Adicionalmente, la secuencia
didactica no contiene una gran carga de tareas fuera de clase ya que los estudiantes son adultos
cabeza de familia con otras responsabilidades prioritarias. Por otro lado, en las actividades se
tuvieron en cuenta los estilos de aprendizaje diversos del alumnado. Se incluyeron recursos que
abarcaran diferentes formas de absorber la informacién como texto, imagenes, videos y sonidos

pero que al mismo tiempo facilitaran la interaccion individual con dispositivos tecnolégicos.

De acuerdo con la caracterizacion inicial de la poblacién se encontré que de forma
general las personas no presentan una habilidad muy desarrollada al momento de usar
dispositivos tecnoldgicos o acceder a recursos digitales que se les presentan en clase de forma

individual. En cuanto a los estilos de aprendizaje, entre los estudiantes predomina el visual y el



25

auditivo. Por lo tanto, en la planeacién de la secuencia didactica se tuvo en cuenta la
presentacion de los contenidos de forma grafica con una presentacién de diapositivas.
Adicionalmente, se incluyeron videos que cuentan con texto, imagenes y narracién ademas de
actividades de expresion oral que requerian de la disposicion del estudiante y productos finales

que demandaban grabar audios usando el dispositivo a su alcance, el teléfono celular.

Teniendo en cuenta lo descrito anteriormente y como la necesidad principal de los
aprendices es mejorar sus habilidades comunicativas en situaciones de contexto real, se
planearon las sesiones de tal forma que los aprendizajes esperados aportaran a dicha necesidad.
Las acciones pretendian lograr que el estudiante identificara y comprendiera nuevas palabras en
el contexto de una historia para ampliar su vocabulario, a reconocer y entender las diferentes
estructuras gramaticales, contribuyendo a la ampliacién del vocabulario en inglés, desarrollar

comprension lectora y a mejorar la pronunciacion, entonacion y fluidez en inglés (MEN, 2006).

Considerando que la poblacion se encuentra en situacion de vulnerabilidad por su
condicion de migrante que no domina el lenguaje local, la secuencia didactica planeada estaba
enfocada a obtener determinados aprendizajes que contribuyeran al mejoramiento de las
habilidades comunicativas, especialmente la expresion oral ya que las necesidades principales de
los estudiantes es poder desenvolverse con autonomia en su entorno sin que el idioma sea una
barrera. La secuencia didactica se disefié con un enfoque centrado en mejorar la habilidad del
habla en un idioma extranjero, alineandose con los "Estandares Basicos de Competencias en
Lenguas Extranjeras: inglés". Ademas, se seleccion6 cuidadosamente el contenido y las
actividades para brindar a los alumnos oportunidades estructuradas y progresivas para practicar y
desarrollar su expresion oral. La secuencia incluyd ejercicios interactivos, dialogos, debates y

situaciones de la vida real que les permitieron aplicar el idioma en contextos cotidianos y
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relevantes. Ademas, se integraron estrategias para fomentar la participacion, la correccion
constructiva y la autoevaluacion, lo que promovio un aprendizaje efectivo y un mayor desarrollo

de las competencias de expresion oral en inglés.

Por lo anterior, abordar los saberes previos es un aspecto fundamental en la planificacion
de la secuencia didactica porque permite establecer una base solida para el aprendizaje. Conocer
las ideas y entendimiento previos de los alumnos sobre los temas o habilidades a desarrollar en la
expresion oral es esencial para adaptar la ensefianza y crear una conexion significativa. Al
comprender lo que los estudiantes ya saben o pueden hacer, se pueden disefiar actividades que
los desafien de manera adecuada y los motiven a avanzar en su aprendizaje. Ademas, tener en
cuenta los saberes previos ayuda a identificar posibles malentendidos o areas de confusion,

permitiendo una ensefianza més efectiva y personalizada.

Se considera que trabajar con este tipo de estructura es beneficioso para la labor
profesional. Esta secuencia ofrece una estructura sélida y efectiva para mejorar la habilidad oral
de los alumnos en inglés. Las acciones propuestas estan disefiadas para ser dinamicas,
interactivas y centradas en el estudiante, lo que fomenta su participacion y su compromiso con el
aprendizaje del idioma. Ademas, la adaptabilidad de la secuencia nos permitio ajustarla segun las
necesidades propias de los alumnos y del entorno educativo en el que el docente se encuentra. Es
una herramienta valiosa que se seguira utilizando para perfeccionar el proceso de transferencia y

aprendizaje del idioma inglés.

Durante el proceso de planificacion, se lograron varios avances significativos. En primer
lugar, se fortalecio la comprension en cuanto a lo referido en los Estandares Basicos de
Competencias en Lenguas Extranjeras: inglés y se aprendio a aplicarlos de manera efectiva en la

planificacion de actividades centradas en la expresion oral. Ademas, también se desarrollaron
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habilidades para hacer disefios creativos y atractivos que incentiven la participacion y reflexion
de los que reciben la informacion (estudiantes), y su mejoramiento en habilidades comunicativas
del idioma extranjero (inglés). También se aprendié a incorporar la evaluacién formativa de
manera integral en la secuencia, permitiendo una retroalimentacion y una optimizacion constante
de las estrategias aplicadas en el desarrollo de la clase. Estos logros han enriquecido la practica

docente y han contribuido al deseo de mejorar el desempefio como docentes de inglés.
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Implementacion
Sesion 1

Los momentos planeados para la Actividad 1 se implementaron completamente. Lo
propuesto para esta sesion tuvo en cuenta las necesidades educativas de los participantes de
varias maneras. El calentamiento inicial, donde se exploraron los saberes previos de los
estudiantes sobre diferentes estructuras gramaticales y elementos importantes de una historia,
permitié al docente evaluar que tanto conocian y adaptar la leccion en consecuencia. Ademas, el
uso de un video que contenia imagenes y texto del cuento "Hansel y Gretel" proporcion6 un
enfoque visual y auditivo que pudo ayudar a diferentes tipos de alumnos a comprender el
contenido. La estrategia de promover la reflexién sobre situaciones de la vida real y su capacidad
de contar sucesos personales en inglés también estuvo alineada con las necesidades educativas,
ya que brindé una oportunidad para que los estudiantes aplicaran el idioma en una conversacion,
trabajando la habilidad de expresién oral.

Debido a que los aprendices no estdn muy familiarizados con diferentes herramientas
tecnoldgicas, las estrategias didacticas siempre se aplicaron en colaboracion con el docente
durante la sesion. Esto se hizo con la intencidn de facilitar el entendimiento de las dindmicas.
Para lograrlo, se emplearon materiales sugeridos en la planificacion, como el video del cuento y
las preguntas relacionadas, los cuales demostraron ser efectivos para mejorar la comprensién del
contenido. La distribucién y organizacion del espacio, asi como la organizacion de los alumnos,
permitieron una interaccion efectiva en el aula, lo que, a su vez, facilito la participacion
constante de todos en las actividades que se propusieron. Estas actividades tenian como objetivo
principal que los participantes hablaran y practicaran su pronunciacion de manera constante a lo

largo de la sesion.
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En lo que respecta al tiempo estipulado en la planificacion, se mostro acertado para las
actividades propuestas. No se present6 apuro ni dilacion excesiva, lo que posibilitd que los
participantes pudieran involucrarse de manera efectiva en todas las actividades sin sentirse
presionados. Asimismo, se garantizé que cada uno de los estudiantes tuviera el tiempo necesario
para practicar y desarrollar sus habilidades de expresion oral en ingles de manera adecuada.

Es importante resaltar que la implementacion respondio a los aprendizajes esperados, ya
que permiti6 identificar los elementos clave de la trama, los personajes, los conflictos y las
resoluciones, lo que demostré una comprension profunda del cuento mediante la visualizacion de
un video con el texto del cuento y preguntas motivadoras, ademas promovio la mejora de la
pronunciacion. Por otro lado, la estrategia de evaluacion se aline6 de manera efectiva con los
objetivos planeados y permitiod identificar el logro de la competencia de varias maneras. En
primer lugar, al escuchar a cada alumno leyendo un parrafo, se evalu6 su habilidad para
comprender y pronunciar el vocabulario del cuento de manera efectiva. Esto nos brindé una
medida concreta de su comprension y pronunciacion.

Aunque los recursos didacticos fueron simples, resultaron muy efectivos para presentar la
informacion y llevar a cabo las actividades que al final del dia llevaron a los estudiantes a
practicar su habilidad al hablar inglés. Estos elementos estimularon la participacion y fomentaron
la conversacion, lo que era una de las metas principales de esta actividad. Ademas, la inclusion
de elementos de discusion y reflexion sobre situaciones de la vida real se ajusto perfectamente a
la intencidn de aplicar conceptos clave del cuento en contextos practico.

Sesion 2
Durante la sesion 2 fue implementada la totalidad de la Actividad planeada abordando las

necesidades de aprendizaje de los estudiantes al permitirles reforzar la capacidad de escucha, la
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comprension lectora y la expresion oral por medio del estudio de una historia que finalmente los
condujo al desarrollo de sus habilidades comunicativas teniendo como medio recursos
tecnoldgicos disefiados en plataformas educativas en linea.

La planeacion de la actividad 2 se realizo teniendo en cuenta la disponibilidad de 60
minutos con la que cuenta cada clase del programa de inglés de la organizacion Mil Mujeres. El
contenido de la actividad desarrollado en dicho tiempo fue acorde a la necesidad de aprendizaje
de los alumnos que es el desarrollo de las habilidades comunicativas pues se logro trabajar la
escucha, la lectura y la expresion oral.

Para esta sesion los materiales fueron cuidadosamente escogidos y desarrollados para su
aplicacion en ambiente virtual utilizando la plataforma de video-llamada Zoom para el encuentro
entre docente y alumnos. Utilizar recursos disefiados en aplicaciones digitales como Genially,
Educaplay y WhatsApp que fueron administrados con la funcién de pantalla compartida por
parte del docente, y el elemento electronico més asequible para los participantes, el Smartphone,
facilito la implementacién de la actividad permitiendo la participacion de todos los estudiantes
en la clase por igual.

En cuanto a la estrategia de evaluacion llevada a cabo con una rubrica, se considero
validar los aprendizajes obtenidos basandose en las competencias contenidas en los Estandares
Basicos de Competencias en Lenguas Extranjeras: inglés y las necesidades de progreso en el
desempefio de la expresion oral de los alumnos. Esta estrategia de evaluacion fue acorde con lo
planeado en la Actividad 2 teniendo en cuenta que los criterios consideraron el logro de los
aprendizajes esperados como identificar y comprender nuevas palabras; reconocer y entender
diversas estructuras gramaticales; identificar los elementos clave de la trama en una historia y

mejorar la pronunciacion, entonacion y fluidez en inglés (MEN, 2006).
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Se evidencia que la implementacidn de esta actividad respondio adecuadamente a los
aprendizajes esperados mencionados anteriormente toda vez que los estudiantes mostraron estar
en capacidad de identificar en la historia central los aspectos gramaticales como nuevo
vocabulario y estructuras que incluyen verbos en pasado y adjetivos calificativos. Ademas, en
cuanto a comprension lectora sefialaron reconocer los personajes, el conflicto y la conclusion del
cuento. Sumado a esto, con la lectura y la discusion de preguntas los alumnos reforzaron la
pronunciacion, entonacion y la expresion oral en general. La estrategia de evaluacién llevada a
cabo con una rubrica estuvo dividida en cuatro criterios directamente asociados a la competencia
objetivo y a los aprendizajes esperados antes dicho.

En conclusién, las acciones realizadas durante la implementacién de la Actividad 2
promovieron la obtencion de los aprendizajes esperados toda vez que los alumnos participaron
activamente ampliando su vocabulario, reconociendo estructuras gramaticales, identificando los
elementos esenciales en una historia y practicando la expresion oral para mejorar su fluidez y
otros aspectos fonéticos. Los recursos didacticos desarrollados en Genially y Educaplay
facilitaron reconocer las nuevas palabras, reforzar los elementos gramaticales necesarios para el
contexto de la historia y proporcionaron herramientas para que el alumno se sintiera en confianza
de expresarse oralmente. Sin embargo, se podria explorar que los estudiantes hagan uso de estos
recursos de forma individual para mejoramiento de las habilidades tecnoldgicas preparandolos

asi, no solo para los espacios académicos sino también para su vida laboral y personal.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica
Durante la ejecucion de la secuencia didactica, se observé un notable avance en la
comunicacion oral de los estudiantes adultos en entornos virtuales de aprendizaje, reflejado en
una expresioén mas fluida y precisa en inglés, lo cual respalda la relevancia de las TIC como

apoyo educativo (Mendieta, 2021).

A pesar de identificar fortalezas, como la cuidadosa seleccion de herramientas
tecnoldgicas accesibles por parte de las docentes, las cuales facilitaron la participacion de
alumnos con limitaciones tecnoldgicas, se reconocio la necesidad de adaptar la secuencia
didactica para atender mejor las necesidades individuales y superar las limitaciones en este

ambito.

Considerando estas observaciones y las particularidades de los participantes, se
propusieron acciones concretas, como el entrenamiento tecnolégico personalizado, la
simplificacién de la estructura de las clases en linea y la implementacion de tutorias virtuales
adicionales. Esto con el objetivo de mejorar la experiencia de aprendizaje, reducir barreras

tecnoldgicas e incentivar la autonomia del estudiante en el uso de herramientas disponibles.

El enfoque pedagdgico utilizado generd un entorno interactivo que fomento la practica
constante de la expresion oral. La eleccion adecuada de herramientas y la adaptacion de la
secuencia a las necesidades individuales influyeron positivamente en los resultados de
aprendizaje. Aungue no se evidenciaron diferencias notables en la capacidad tecnoldgica durante
la implementacion, se sugirié un apoyo mas personalizado en sesiones futuras, explorando una

gama mas amplia de herramientas innovadoras en el aula.
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Es crucial destacar que la seleccion adecuada de herramientas tecnolégicas y la
adaptacion de la ensefianza a las habilidades de los estudiantes son fundamentales para mejorar
la comunicacion verbal en diferentes contextos. La planificacion didactica debe ajustarse a las
necesidades individuales y establecer objetivos claros de aprendizaje, como menciona Medina
(2010). También, es importante resaltar que la seleccion adecuada de herramientas tecnoldgicas
y la adaptacion de la ensefianza a las habilidades de los estudiantes son fundamentales para
mejorar la comunicacion verbal en diferentes contextos. La planificacion didactica debe ajustarse

a las necesidades individuales y establecer objetivos claros de aprendizaje, segin Medina (2010).



34

Conclusiones

El andlisis de este estudio sefiala que la planificacion concebida para la propuesta
pedagogica demostrd ser idonea en relacion con el objeto de estudio, el entorno educativo y las
necesidades particulares de los estudiantes adultos que forman parte del programa de inglés de la
organizacion “Mil Mujeres”. La combinacion de estrategias pedagdgicas centradas en
competencias y el uso de herramientas tecnoldgicas se mostré como un conjunto efectivo para
fomentar de manera integral la habilidad de expresion oral en el idioma inglés.

En cuanto a los propdsitos que se plantearon, estos fueron alcanzados toda vez que se
disefid e implementd una secuencia didactica basada en el uso de estrategias y herramientas
tecnoldgicas para fortalecer las habilidades comunicativas de los estudiantes. Ademas, se logro
explorar como la ejecucion de esta propuesta influyé positivamente en el desarrollo de la
expresion oral de los participantes. En otras palabras, los resultados respaldan de manera positiva
la eficacia de la secuencia didactica disefiada. Se evidencié un avance notable en la expresion
oral de los estudiantes, lo que sugiere que la propuesta pedagdgica alcanzé con éxito su meta de
mejorar la comunicacion oral de los participantes, brindandoles mayor confianza en su
desempefio en el idioma inglés.

A lo largo de la implementacién del proyecto, el desafio més relevante que se presento
fue la limitacion del uso de tecnologia de forma autdnoma por parte de los estudiantes. Sin
embargo, esto fue superado mediante la adaptacion y flexibilidad en la aplicacion de las
estrategias con el acompafiamiento del docente. Es importante mencionar que la identificacion y
solucion de obstaculos como el anteriormente mencionado, contribuy6 al éxito general de la
propuesta, destacando la importancia de la reflexion constante por parte del docente y su

habilidad para ajustar el proceso pedagdgico.
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Por consiguiente, se observaron transformaciones significativas en la practica
pedagogica. Se resalta la efectividad del enfoque basado en competencias, la orientacion hacia el
desarrollo integral de habilidades especificas y la formulacién de estrategias encaminadas a
lograr objetivos de aprendizaje. Particularmente para esta propuesta, la mejora en la habilidad
oral del idioma inglés.

Para finalizar, en lo referente a la proyeccion de la propuesta pedagogica, los resultados
positivos avalan su continuidad y expansion. La metodologia utilizada puede adaptarse a otros
entornos educativos capitalizando el potencial de la tecnologia y el enfoque de aprendizaje
basado en competencias para mejorar la expresion oral en diversos grupos de estudiantes de
idiomas. La cohesion efectiva entre la secuencia didactica, las competencias planteadas y los
objetivos de aprendizaje fundamentan la eficacia de las acciones emprendidas durante la practica
educativa. Igualmente, el desarrollo de esta propuesta permitio articular el proceso de ensefianza-
aprendizaje de forma favorable, no solo para el estudiante sino también para las autoras de esta

iniciativa pedagdgica.
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Apéndice A
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